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PRAKATA 

 

 

 Puji syukur kami panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas berkah dan 

rahmat-NYA buku Metodologi Penelitian Dalam Bidang Kesehatan ini dapat 

diselesaikan dan merupakan buku referensi Metodologi Penelitian yang dapat di pakai 

mahasiswa, tenaga kesehatan lainnya. 

 Tujuan dari penulisan ini adalah memberikan sarana bagi tenaga kesehatan. 

Buku ini  merupakan bagian kecil dari buku Metodologi Penelitian Dalam Bidang 

Kesehatan, diharapkan  dapat menjadi pelengkap referensi lainnya yang sudah ada. 

Selain itu juga diharapkan dengan adanya buku ini dapat menjadi pegangan dan 

mempermudah dosen pengajar dan mahasiswa metodologi penelitian dalam proses 

belajar dan mengajar. 

 Untuk itu penulis mengucapkan banyak terima kasih terhadap teman-teman 

sejawat yang telah memberikan banyak ilmu pengetahuan dan masukan kepada penulis. 

 Penulis menyadari bahwa buku ini masih banyak kekurangan dan tidak luput 

dari kesalahan, pada kesempatan ini kami mengharap saran dan kritik dari sejawat 

sekalian dan para pembaca lainnya, agar edisi yang berikutnya akan lebih baik. 

                        

 

 Penulis 
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BAB I PENDAHULUAN 

 

A. RUANG LINGKUP METODOLOGI PENELITIAN 

 

Pengertian dari ruang lingkup adalah batasan. Metodologi penelitian 

ialah ilmu tentang metode-metode yang akan digunakan dalam melekukan suatu 

penelitian. Sebagai ilmu yang mempelajari metode-metode untuk melakukan 

penelitian, ruang lingkup pembahasannya meliputi metode penelitian, metode 

pengambilan sampel, metode pengumpul dan inventarisasi data, metode 

penyajian data dan metode analisis data (Research Institute Industrial, 2010). 

 

1. Metode Penelitian 

Metode penelitian adalah suatu cara ilmiah untuk mendapatkan data 

dengan tujuan dan kegunaan  tertentu. Cara ilmiah 

berarti  kegiatan  penelitian itu didasarkan pada ciri-ciri keilmuan yaitu 

rasional, empiris dan sistematis (Abdurrahmat Fhatoni 2006: 98). 

a. Rasional berarti kegiatan penelitian tersebut dilakukan dengan cara-cara 

yang masuk akal, sehingga terjangkau oleh penalaran manusia. 

b. Empiris berarti cara yang dilakukan itu dapat diamati oleh indra 

manusia, sehingga orang lainpun dapat mengamatinya. 

c. Sistematis berarti proses yang dilakukan dalam penelitian itu 

menggunakan langkah-langkah tertentu bersifat logis. 

Secara garis besar metode penelitian di bedakan atas tiga metode pokok, 

yaitu: 

a. Studi kasus 

Kasus artinya kejadian / peristiwa. Studi kasus berarti penelitian terhadap 

suatu kejadian atau peristiwa ini hendaknya tidak di artikan sebagai 

kejadian atau peristiwa biasa, yang menurut konsep bahasa Inggris di 

sebut event. Suatu kejadian atau peristiwa yang mengundang masalah 

atau perkara, sehingga perlu ditelaah kemudian dicarikan cara 
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BAB II PENDEKATAN PENELITIAN KUANTITATIF 

 

A. JENIS–JENIS PENELITIAN 

 

1. Klasifikasi Penelitian Berdasarkan Manfaat Penelitian 

Apa manfaat yang bisa diambil dari penelitian yang sudah dilakukan? 

Jawaban atas pertanyaan ini memunculkan dua jenis enelitian, yaitu 

penelitian murni dan penelitian terapan (Priyono, 2016). 

 

a. Penelitian Murni 

 Penelitian murni merupakan penelitian yang manfaatnya 

dirasakan untuk waktu yang lama. Lamanya manfaat ini lebih karena 

penelitian ini biasanya dilakukan karena kebutuhan peneliti sendiri. 

Penelitian murni juga mencakup penelitian yang dilakukan dalam 

kerangka akademis. (Priyono, 2016) 

 Contoh yang paling nyata adalah penelitian untuk skripsi, tesis, 

atau disertasi. Karena penelitian murni lebih banyak digunakan di 

lingkungan akademik, penelitian tersebut memiliki karakteristik yaitu 

penggunaan konsep-konsep yang abstrak. Penelitian murni biasanya 

dilakukan dalam kerangka pengembangan ilmu pengetahuan. Umumnya 

hasil penelitian murni memberikan dasar untuk pengetahuan dan 

pemahaman yang dapat dijadikan sumber metode, teori dan gagasan 

yang dapat diaplikasikan pada penelitian selanjutnya. Karena penelitian 

murni lebih banyak ditujukan bagi pemenuhan keinginan arau kebutuhan 

peneliti. umumnya peneliii memiliki kebebasan untuk menentukan 

permasalahan apa yang akan ia teliti. Fokus peneliti ada pada logika dan 

rancangan peneliti yang dibuat oleh peneliti sendiri. (Priyono, 2008) 

 

b. Penelitian Terapan 

 Penelitian ini manfaat dan hasil penelitian dapat segera dirasakan 

oleh berbagai kalangan. Penelitian terapan biasanya dilakukan untuk 

memecahkan masalah yang ada sehingga hasil penelitian harus segera 
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BAB III JENIS PENELITIAN KUALITATIF 

 

A. LANDASAN TEORITIS METODE KUALITATIF 

Berikut ini landasan teori metode kualitatif menurut Syajran (2013) sebagai 

berikut: 

 

1. Femenologi 

Pada hakikatnya penelitian kualitatif mengunakan pendekatan secara 

fenomenologis. Artinya peneliti berangkat ke lapangan dengan mengamati 

fenomena yang terjadi dilapangan secara alamiah. Namun nanti yang akan 

membedakan masing-masing jenis penelitian itulah fokus penelitian. 

Apakah penelitian itu fokus kebudaya, fenomena, kasus dan sebagainya. 

Penelitian fenomena ini pertama dikemukakan oleh Edmund Hursserl 

(1859-1938) seorang filsuf Jerman. Pada mulanya penelitian ini bermula 

dari penelitian sosial. Ada beberapa pengertian tentang fenomenologi 

menurut Hursserl diantaranya yaitu: (a) pengalaman subjektif atau 

fenomenologikal, (b) suatu studi tentang kesadaran dari perspektif pokok 

dari seseorang. Hal ini dapat dipahami bahwa penelitian fenomenolgi 

merupakan pandangan berfikir yang menekankan pada pengalaman-

pengalaman manusia dan bagaimana manusia menginterpretasikan 

pengalamannya.  

Ditinjau dari hakekat pengalaman manusia dipahami bahwa setiap 

orang akan melihat realita yang berbeda pada situasi yang berbeda dan 

waktu yang bebeda. Sebagai contoh “perasaan” (feeling) pada pagi ini akan 

berbeda pada pagi besok. Sehingga kalau kita melakukan wawancara 

kepada seseorang pada pagi hari akan berbeda pada pagi lainnya. Sehingga 

jarak, waktu, hubungan manusia, tempat tinggal akan mempengaruhi setiap 

pengalaman manusia. Maka metode dalam fenomenologis ini menekankan 

kepada bagaimana seseorang memaknai pengalamannya. Istilah 

fenomenologis sering digunakan sebagai anggapan umum untuk menunjuk 

pada pengalaman subjektif dari berbagai jenis dan tipe subjek yang ditemui. 
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