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RINGKASAN

Peningkatkan Aktivitas dan Hasil Belajar Siswa Pokok Bahasan Susunan Bumi
pada Mata Pelgjaran IPA Méealui Metode Resitasi Bagi Siswa Kelas V SDN
Sumbersari 1 Kabupaten Jember; Sari Riski Wati, 090210204097; 2013: 60
halaman; Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar Jurusan IImu Pendidikan
Fakultas Keguruan dan [Imu Pendidikan Universitas Jember.

Banyak faktor yang menjadi penyebab rendahnya aktivitas dan hasil belgjar
siswa khususnya pada mata pelgaran IPA, sadah satunya adaah metode
pembelgaran yang diterapkan oleh guru. Berdasarkan hasil observasi di SDN
Sumbersari 1, diketahui bahwa dalam kegiatan pembelgaran, guru mash
menggunakan metode ceramah kepada siswa. Ha ini menyebakan kurangnya
pemahaman siswa terhadap konsep materi IPA yang digjarkan. Dalam pembelgjaran
dengan menerapkan metode resitasi, siswa dapat lebih aktif karena pemberian tugas
akan memperbesar frekuensi pengulangan materi atau dengan memperbanyak latihan
dapat merangsang siswa untuk memperdalam pemahaman serta pengertian tentang
materi pelgaran.

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah bagaimanakah peningkatan
aktivitas dan hasil belgar siswa kelas V. SDN Sumbersari 1  Kabupaten Jember
daam mata pelgaran IPA pada pokok bahasan susunan bumi melaui penerapan
metode resitasi. Tujuan pendlitian ini adalah untuk meningkatkan aktivitas dan hasil
belgjar siswa kelas V SDN Sumbersari 1  Kabupaten Jember dalam mata pelgjaran
IPA pada pokok bahasan susunan bumi melalui penerapan metode resitasi.

Penelitian ini dilaksanakan di SDN Sumbersari 1 Jember dengan subjek
penelitian seluruh siswa kelas V yang berjumlah 40 siswa yang terdiri atas 23 siswa
perempuan dan 17 siswa laki-laki. Jenis penelitian yang digunakan adalah Penelitian
Tindakan Kelas (PTK), sedangkan metode pengumpulan data yang digunakan adalah
observasi, wawancara, dokumentasi dan tes. Penelitian ini dilaksanakan dalam dua
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siklus, masing-masing siklus sebanyak dua pertemuan dengan menerapkan metode
resitas dalam pembelgaran IPA.

Pada siklus | kegiatan awa dilakukan dengan menyusun Rencana
Pelaksanaan Pembelgjaran (RPP), menentukan jenis tugas, serta menyusun LKS
kelompok. Pelaksanaan pembelgaran dilakukan sebanyak dua kali pertemuan
dengan alokas waktu 2x35 menit pada setiap pertemuan. Kegiatan awa guru
melakukan pengkondisian dan apersepsi. Kemudian fase pemberian tugas dimulai
ketika guru menyampaikan tujuan pembelgjaran yang akan dicapai. Kegiatan inti,
guru melakukan pengajaran sesual dengan langkah-langkah dalam RPP mengguakan
media plastisin dari tiruan lapisan bumi. Interaksi antar siswa masih kurang terbukti
dengan kurang sportifnya siswa saat pembentukan kelompok belgjar. Pada fase
pelaksanaan tugas siswa mulai mengerjakan tugas kelompok, selama proses ini
berlangsung guru berperan sebagai pembimbing dan pemantau berjalannya proses
pembelgjaran. Saat guru memberi kesempatan kepada siswa untuk menanyakan hal
yang belum dimengerti, hanya beberapa siswa sgja yang aktif. Setelah pengerjaan
tugas selesai guru meminta siswa untuk melaporkan hasil tugas berupa presentas
lisan didepan kelas, hal ini merupakan fase mempertangungjawabkan tugas. Guru
bersama siswa menyimpulkan hasil tugas yang telah dikerjakan dan memberi balikan
terhadap pembelgaran yang telah dilakukan untuk mengetahui sejauh mana
pengetahuan siswa. Kegiatan akhir, pemberian penghargaan terhadap hasil yang
terbaik dari tugas sebagai motivasi. Siswa diminta untuk menyampaikan pesan dan
kesan, dilanjutkan dengan pemberian motivasi untuk belgar dirumah sehingga
pelaksanaan pembelgjaran berikutnya berjalan lancar. Siklus 1I, pembelgaran
menggunakan metode resitas terlaksana lebih baik. Kegiatan awa guru melakukan
aperseps melalui tayangan aurora dengan LCD proyektor, menyebutkan tujuan
pembelgjaran serta mengulang kembali tugas yang harus dikerjakan seperti pada
siklus I. Kegiatan inti, guru melaksanakan langkah-langkah pembelgjaran sesual
dengan RPP yang telah disusun sebelumnya. Guru membagikan sumber belgjar dan
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media penunjang pengerjaan tugas setelah menjelaskan petunjuk terlebih dahulu.
Guru juga memberikan pengarahan lebih lanjut agar tidak ada perbedaan dalam
pemilihan anggota kelompok sehingga interaksi siswa lebih baik daripada siklus
sebelumnya. Guru juga membimbing dan mengarahkan siswa dalam
menyederhanakan kalimat sebagal bentuk pertanggungjawaban dari tugas. Kegiatan
akhir, siswatermotivas ketika pelaksanaan presentasi, hal ini ditunjukkan banyaknya
siswa yang mengagukan diri untuk melaporkan tugasnya didepan kelas. Guru
membimbing siswa untuk menarik kessmpulan terhadap materi yang digjarkan dan
memberikan pertanyaan kepada siswa untuk mengetahui sgjauh mana pemahaman
terhadap materi. Pengorganisasian waktu sudah baik namun guru kurang merata
dalam memberikan pertanyaan, ha ini tidak boleh dibiarkan karena menimbulkan
kebiasaan buruk pada siswa yang pasif.
Pelaksanaan penerapan metode resitas dalam pembelgaran IPA pokok bahasan
susunan bumi pada siswa kelas V SDN Sumbersari 1 Jember berjalan sesuai dengan
rencana. Hasil penelitian menunjukkan bahwa aktivitas dan hasil belgar siswa
selama pembelgaran IPA dengan menggunakan metode resitass mengaami
peningkatan. Persentase aktivitas siswa secara klasikal pada siklus | sebesar 65,53%
dengan kategori aktif pada siklus Il sebesar 80,6% dengan kategori sangat aktif.
Peningkatan aktivitas siswa dari siklus | ke siklus Il sebesar 15,07%, sedangkan
untuk hasil belgjar siswa juga mengalami peningkatan dalam setiap pertemuannya.
Persentase hasil belgar siswa pada siklus | sebesar 55% meningkat sebesar 85%
padasiklus 1. Peningkatan hasil belgjar siswadari siklus | ke siklus 11 sebesar 30%.
Kesimpulan dari penelitian ini adalah penerapan metode resitasi dapat
meningkatkan aktivitas dan hasil belgjar IPA siswa kelas V pokok bahasan susunan
bumi di SDN Sumbersari 1 Jember. Saran dari penelitian ini bagi guru adalah
diharapkan mampu menerapkan metode resitasi dalam pembelgaran IPA sebagai

upaya dalam meningkatkan aktivitas dan hasil belgjar siswa.
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