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RINGKASAN 

 

Upaya Guru Bimbingan Dan Konseling SMK Berdikari Jember Dalam 
Mengatasi Siswa Yang Membolos (Studi Deskriptif Di SMK Berdikari 
Kabupaten Jember), Muhammad Umar Mukhtar, 040910301237, 2011, 60 
Halaman. 
 

Penelitian ini dimaksudkan untuk mengetahui upaya guru bimbingan dan 

konseling SMK Berdikari Jember dalam mengatasi siswa yang membolos. 

Sasaran dalam  penelitian ini adalah guru bimbingan dan konseling karena guru 

bimbingan dan konseling merupakan pelaksana dari kegiatan konseling yang ada 

di sekolah. 

Lokasi penelitian ini adalah SMK Berdikari Kabupaten Jember. Di sekolah 

ini terdapat 3 guru bimbingan dan konseling yang terbagi menjadi guru bimbingan 

konseling kelas 1, 2 & 3. Di samping menggunakan data sekunder dari siswa yang 

membolos juga menggunakan data primer yang diperoleh melalui wawancara 

dengan teknik indepth interview melalui interview guide (pedoman wawancara) 

kepada 3 orang informan (3 orang guru bimbingan dan konseling). Analisis hasil 

penelitian dengan menggunakan metode deskriptif yang didasarkan pada data 

kualitatif. Data kualitatif dianalisa untuk mendukung hasil penelitian. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa upaya guru bimbingan dan 

konseling dalam mengatasi siswa yang membolos menggunakan tahapan dan 

teknik yang ada dalam konseling.  

Kesimpulan dari penelitian ini menunjukkan tahapan yang digunakan oleh 

guru BK ada tujuh tahapan. Tahap pertama yaitu menentukan masalah. Tahap 

kedua yaitu pengumpulan data. Tahap ketiga yaitu analisis data. Tahap keempat 

yaitu diagnosis. Tahap kelima yaitu prognosis. Tahap keenam yaitu terapi. Tahap 

ketujuh yaitu evaluasi atau follow up. Sedangkan untuk teknik konseling yang 

digunakan yaitu teknik memberi nasihat dan teknik empati.  
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Hasil dari layanan konseling yang diberikan oleh guru BK (konselor) 

kepada siswa (klien) yang membolos memberikan dampak positif bagi siswa. Hal 

ini dibuktikan dengan siswa yang pada awalnya sering membolos, setelah 

diberikan layanan konseling oleh guru BK  (konselor) menjadi rajin masuk 

sekolah. 

Jurusan Ilmu Kesejahteraan Sosial, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik, 
Universitas Jember 
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SUMMARY 

The Teacher’s Vocational Guidance and Counseling Efforts to Solve the 
Young Hooky at SMK Berdikari Jember (Descriptive Study at SMK Berdikari 
Jember ), Muhammad Umar Mukhtar, 040910301237, 2011, 60 Page. 
 

The purpose of this research is to know how The Teacher’s Vocational 

Guidance and Counseling Efforts to solve Young Hooky at SMK Berdikari 

Jember. The target of this research is The Teacher’s Vocational Guidance and 

Counseling. The Teacher’s Vocational Guidance and Counseling chose because 

they were executor the counseling activities in the school. 

The target of this research is at SMK Berdikari Jember. In this school there 

are three guidance and counseling teachers which divided in to guidance and 

counseling teachers at class 1, 2, and 3. Here, the teacher has two data to know the 

Young Hooky, such as secondary and primary data. Those data can collect from 

interview with in depth interview technique through interview guide at three 

source people (3 person guidance and counseling teachers). The research result 

analysis used descriptive method based on qualitative data. Then, qualitative data 

were analyzed to support the research result. 

Result of from this research indicate that effort learn and tuition of 

counseling in overcoming student cutting a class to use existing technique and 

step in counseling. 

  Conclusion of this research show step used by guidance and counseling 

teachers there is seven step. First phase that is determining problem. Second phase 

that is data collecting. Third phase that is data analysis. Fourth phase that is 

diagnosed. Fifth phase that is prognosis. Sixth phase that is therapy. Seventh 

phase that is or evaluation of follow up. While for the technique of counseling 

used by guidance and counseling teachers that is technique give empathy 

technique and advice. 



x 

Result of from service of counseling given by guidance and counseling 

teachers (counselor) to student ( client) cutting a class to give positive impact to 

student. This matter is proved with student which is on initially often cut a class, 

after given by service of counseling by guidance and counseling teachers 

(counselor) become diligent go to school. 

Social Welfare Department, Social and Political Sciences Faculty, Jember 

University. 
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