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RINGKASAN 

 

Produktivitas Pekerja Konstruksi Berdasarkan Perbedaan Waktu Normal 

dan Overtime (Studi Kasus: Proyek Ruko Jalan Jawa Situbondo); Puspita 

Rizki Pratidina, 091910301004; 2013: 61 halaman; Jurusan Teknik Sipil Fakultas 

Teknik Universitas Jember. 

 

Dalam proyek konstruksi, produktivitas merupakan suatu faktor kunci 

terhadap kesuksesan suatu proyek. Batas waktu pelaksanaan proyek (deadline) 

adalah faktor yang sering kali menjadi permasalahan dalam pekerjaan konstruksi. 

Salah satu cara yang dapat digunakan untuk mengatasi batas waktu pelaksanaan 

proyek misalnya dilaksanakannya overtime. Seringkali hal yang kurang 

diperhatikan ialah pengaruh waktu normal dan overtime terhadap produktivitas 

pekerja di lapangan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan waktu 

normal dan overtime dalam mempengaruhi produktivitas pekerja konstruksi. 

Dalam penelitian ini meliputi pekerjaan lantai, pekerjaan langit-langit, dan 

pekerjaan pengecatan pada proyek pembangunan ruko di situbondo. 

Penelitian dilakukan dengan study kepustakaan dan survei lapangan, yaitu 

dengan penelitian langsung kelapangan. Penelitian ini juga dilengkapi dengan 

perbandingan produktivitas menurut metode Time Study (waktu normal dan 

overtime), SNI (Standar Nasional Indonesia) 2008 dan Petunjuk Teknis 2000. 

Perhitungan dilakukan dengan metode Time Study. Yang mana tiap-tiap 

elemen dihitung standar time-nya. Standar dilakukan berdasarkan harga upah 

tukang dan pembantu tukang. Produktivitas dapat dihitung dengan mengalikan 

hasil dari nilai standar time dengan produksi rata-rata yang dikerjakan oleh tukang 

perhari. Hasil akhir dari penelitian ini adalah membandingkan produktivitas 

pekerja berdasarkan Time Study (waktu normal dan overtime) dengan SNI 

(Standar Nasional Indonesia) 2008 dan Petunjuk Teknis 2000. Kesimpulan dari 

hasil penelitian ini adalah bahwa secara umum produktivitas pekerja konstruksi di 

waktu normal lebih tinggi dari produktivitas pada waktu overtime. 
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SUMMARY 

 

Productivity of Construction Workers Based on Differences in Normal Time 

and Overtime (Case Study: Home Store Project Situbondo Java Road); 

Puspita Rizki Pratidina, 091910301004; 2013: 61 pages; Department of Civil 

Engineering, Faculty of Engineering, University of Jember. 

 

In a construction project, productivity is a key factor to the success of the 

project. The deadline of project implementation is a factor that often becomes a 

problem in the construction work. One of the ways that can be used to cope with 

the project implementation deadline is undertaking overtime. What is often 

considered is the effect of normal time and overtime on the productivity of 

workers in the field. This research was intended to identify the difference between 

normal and overtime in affecting the productivity of construction workers. This 

research included floor work, ceiling work, and painting work in the construction 

project of shophouse in Situbondo. 

The research was conducted by library study and field survey; that is, by 

direct observation on the field. This research was also equipped with a comparison 

of the productivity according to methods of Time Study (normal time and 

overtime), SNI (Indonesian National Standard) 2008 and Technical Guidelines 

2000. 

Calculations were performed by method of Time Study in which each 

element was calculated for its standard time. The standard was based on workers’ 

and assistants’ wages. Productivity can be calculated by multiplying the results of 

standard time value and the average production per day carried out by carpenters. 

The end result of this study was to compare the workers’ productivity based Time 

Study (normal time and overtime) and SNI (Indonesian National Standard) 2008 

and Technical Guidelines 2000. The conclusion of this study is that in general the 

productivity of construction workers in normal times is higher than that in 

overtime. 
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