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Abstrak 

Sebagai seorang calon kontraktor tentunya telah mengenal dan mengerti tentang 

resiko kerja. Sekalipun bersifat umum , setiap kecelakaan tidak bisa dilepaskan dari 

faktor ekonomi dalam suatu lingkungan kerja. Dan tentunya pencegahan kecelakaan 

dan  keselamatan kerja tidak hanya dinilai dari biaya pencegahannya, tetapi juga dari 

segi perilaku manusianya. Oleh karena itu Manajemen sebagai satu ilmu perilaku 

yang tentunya mencakup aspek sosial dan eksak tidak dapat terlepas dari tanggung 

jawab Keselamatan dan Kesehatan Kerja, mulai segi perencanaan, maupun 

pengambilkan keputusan hingga organisasi. Statistik mengungkapkan bahwa 80% 

kecelakaan disebabkan oleh perbuatan yang tidak selamat ( Unsafe  action ) dan 

hanya 20 % oleh kondisi yang tidak selamat (unsafe condition).Dan Tujuan Penelitian 

saya disini tentunya menentukan apakah pada pryek pembangunan apartemen educity 

– surabaya ini K3 yang ditinjau dari aspek unsafe action telah diterapkan secara benar 

atau tidak . Penelitian dilakukan saat proyek pertama kali dimulai dengan melakukan 

observasi di lapangan dan pengambilan sampel sebanyak 15 orang pekerja melalui 

penyebaran kuisioner, wawancara, mulai dari item pekerjaan Pemancangan, 

Bekisting, Penulangan, pengecoran. Setelah itu dilakukan (1) rekapitulasi data, (2) 

pengolahan data dengan uji Chi-Square dengan bantuan software SPSS v.16 for 

windows, (3). Dari hasil observasi di lapangan menunjukkan bahwa K3 ditinjau dari 

aspek unsafe action tidak diterapkan. Sebanyak 4 item yang telah ditinjau ternyata 3 

dari item tersebut tidak menerapkan unsafe action dan hanya 1 item saja yang 

menerapkan usafe action pada proyek Pembangunan Apartement Educity – Surabaya 

. 

Kata Kunci: manajemen , keselamatan dan kesehatan kerja, unsafe action  , 

apartement 
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RINGKASAN 

 

Manajemen Keselamatan Dan Kesehatan Kerja Ditinjau Dari Aspek Unsafe 

Action Pada Proyek Pembangunan Apartement Educity - Surabaya; Catra 

Banyubiru Affsach, 091910301019; 2013; 45 halaman; Jurusan Teknik Sipil 

Fakultas Teknik Universitas Jember.  

 

Sebagai seorang calon kontraktor  tentunya telah mengenal dan mengerti 

tentang resiko kerja. Sekalipun bersifat umum , setiap kecelakaan tidak bisa 

dilepaskan dari faktor ekonomi dalam suatu lingkungan kerja. Dan tentunya 

pencegahan kecelakaan dan  keselamatan kerja tidak hanya dinilai dari biaya 

pencegahannya, tetapi juga dari segi perilaku manusianya. Oleh karena itu 

Manajemen sebagai satu ilmu perilaku yang tentunya mencakup aspek sosial dan 

eksak tidak dapat terlepas dari tanggung jawab Keselamatan dan Kesehatan Kerja, 

mulai segi perencanaan, maupun pengambilkan keputusan hingga organisasi.  

Penelitian ini dilakukan dengan observasi di lapangan dan pengambilan 

sampel sebanyak 15 orang melalui penyebaran kuisioner, wawancara, dan 

observasi lapangan pada pekerjaan Pemancangan , Pengecoran , Bekisting.Setelah 

itu dilakukan (1) rekapitulasi data, (2) pengolahan data dengan uji Chi-Square 

dengan bantuan software SPSS v.16 for windows, (3) pemecahan masalah, 

meliputi evaluasi yaitu identifikasi permasalahan dari hasil pengujian, dan 

pencarian alternatif  pemecahan masalah dengan memberikan usulan perbaikan 

sesuai dengan keadaan di lapangan. 

Setelah Dilakukannya evaluasi pelaksanaan K3 di lapangan yang ditinjau 

dari aspek unsafe action, pada proyek pembangunan Apartement Educity 

Surabaya rata rata tidak menerapkan K3 yang ditinjau pada aspek unsafe action 

dan pada seluruh item pekerjaan dari pekerjaan pemancangan, pekerjaan bekisting 

, pengerjaan penulangan, hanya  pekerjaan pengecoran yang sesuai dengan K3 .  

Dari Ke 4 Item pekerjaan tersebut dapat disimpulkan bahwa 3 diantaranya 

tidak memenuhi standart K3 / Atau tidak sesuai dengan unsafe action , Sedangkan 

1 diantaranya memenuhi standart K3 . Dapat disimpulkan bahwa 75 % pada 

Proyek ini tidak Menerapkan standart K3 pada unsafe action. 
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SUMMARY 

 

Occupational Health And Safety Management Based On The Action Of The 

Aspects Of Unsafe Building Apartment Project Educity - Surabaya;Catra 

Banyubiru Affsach, 091910301019; 2013; 45 pages; Department of Civil 

Engineering Faculty of Engineering,University of Jember . 

 

As a prospective contractor must have known and understood the risks of 

working. General though, any accident can not be separated from economic 

factors in the work environment. And of course, accident prevention and safety is 

not only judged by the cost of prevention, but also in terms of human behavior. 

Management therefore as a behavioral science course include social aspects and 

can not be separated from the exact responsibilities of Occupational Safety and 

Health, started in terms of planning, and decision making to the organization. 

The research was carried out by field observations and sampling as many as 

15 people through the distribution of questionnaires, interviews, and field 

observations on Pile job, Casting, Bekisting.Setelah was performed (1) 

recapitulation of the data, (2) processing the data with the Chi-Square test with 

help of SPSS v.16 software for windows, (3) solving the problem, which includes 

the evaluation of the identification problem of test results, and the search for 

alternative solutions to provide suggestions for improvement according to the 

situation on the ground. 

After evaluation of the conduct of the field K3 in terms of aspects of unsafe 

action, to development projects Apartment Surabaya average Educity not apply 

K3 unsafe aspects are reviewed and action on all items of work of erection jobs, 

jobs formwork, reinforcement work, foundry work only accordance with the K3. 

Item 4 of the work is to be concluded that the 3 of them do not meet the 

standard K3 / or not in accordance with the unsafe action, while 1 of them met the 

standard K3. It can be concluded that 75% of the project is not standard K3 

Applying the unsafe action. 



xii 

 

DAFTAR ISI 

      Halaman 

HALAMAN SAMPUL ………………………………………………..         i 

HALAMAN JUDUL ............................................................................... 

PERSEMBAHAN ................................................................................... 

MOTTO ................................................................................................... 

PERNYATAAN ...................................................................................... 

PEMBIMBING ……………………………………………………….    

PENGESAHAN........................................................................................ 

RINGKASAN .......................................................................................... 

SUMMARY .............................................................................................. 

PRAKATA ............................................................................................... 

DAFTAR ISI ............................................................................................ 

DAFTAR TABEL .................................................................................... 

DAFTAR GRAFIK ................................................................................. 

DAFTAR RUMUS ................................................................................... 

DAFTAR GAMBAR................................................................................ 

DAFTAR LAMPIRAN............................................................................ 

BAB 1. PENDAHULUAN ...................................................................... 

1.1 Latar Belakang ...................................................................... 

1.2 Rumusan Masalah ................................................................. 

1.3 Batasan Masalah ................................................................... 

1.4 Tujuan dan Manfaat ............................................................. 

1.4.1 Tujuan .......................................................................... 

1.4.2 Manfaat .......................................................................... 

BAB 2. TINJAUAN PUSTAKA ............................................................. 

  2.1 Pengertian Manajemen ...................................................... 

    2.2 Pengertian Unsafe Action dan Unsafe Condition ........... 

             2.3 Chi Square………………………………………………. 

                  2.3.1 Chi-Square untuk satu sampel …………………... 

                  2.3.2 Chi Kuadrat (x2) dua sampel ……………………. 

ii 

iii 

iv 

v 

vi 

vii 

viii 

ix 

x 

xii 

xiv 

xv 

xvi 

xvii 

xviii 

1 

1 

2 

2 

3 

3 

3 

4 

4 

9 

12 

13 

14 



xiii 

 

            2.4 Permasalahan Yang terjadi di dalam Proyek  

BAB 3. METODOLOGI PENELITIAN ............................................... 

3.1 Waktu dan Tempat Penelitian ............................................. 

3.2 Data dan Sumber Data ......................................................... 

 3.3 Pengolahan Data .......................................................... 

3.4 Pernyataan Aturan Keputusan.......................................... 

3.5 Diagram Alir Penelitian ........................................................ 

BAB 4. HASIL DAN PEMBAHASAN .................................................. 

            4.1 Deskripsi Proyek ………………………………………… 

4.2 Perhitungan Rekapitulasi Jawaban Responden ……….. 

4.2.1 Hasil Kuisioner Item  Pekerjaan Pemancangan........... 

4.2.2 Hasil Kuisioner Item Pekerjaan Bekisting ............... 

4.2.3 Hasil Kuisioner Item Pekerjaan Penulangan................ 

4.2.4 Hasil Kuisioner Item Pekerjaan Pengecoran ................. 

4.3 Pengujian Statistik Chi Square............................................. 

4.5 Usulan Perbaikan................................................................. 

BAB 5. KESIMPULAN DAN SARAN .................................................. 

5.1 Kesimpulan ............................................................................ 

5.2 Saran ....................................................................................... 

DAFTAR PUSTAKA .............................................................................. 

LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 

23 

23 

23 

24  

24 

25 

25 

26 

28 

28 

30 

32 

34 

37 

43 

45 

45 

46 

   47 



xiv 

 

DAFTAR TABEL 

 

  

Halaman 

4.1 Tabel rekapitulasi jawaban responden dari pekerjaan pemancangan .. 28 

4.2   Tabel Distribusi frekuensi Item Pekerjaan pemancangan ………… 29 

4.3 Tabel rekapitulasi jawaban responden dari pekerjaan bekisting…. 30 

4.4 Tabel Distribusi frekuensi Item Pekerjaan bekisting……………….. 31 

4.5 Tabel rekapitulasi jawaban responden dari pekerjaan penulangan….. 32 

4.6   Tabel Distribusi frekuensi Item Pekerjaan penulangan…………….. 

 

33 

4.7   Tabel rekapitulasi jawaban responden dari pekerjaan pengecoran… 34 

4.8 Tabel Distribusi frekuensi Item Pekerjaan Pengecoran ……………. 

 

35 

4.9 Tabel Kategori Jawaban Responden………………………………… 

 

36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xv 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

  

  Halaman 

4.1 Sebaran responden berdasarkan usia/umur ………………….. 26 

4.2 Sebaran responden berdasarkan lama bekerja……………….. 27 

4.3 Diagram Batang Pekerjaan Pemancangan ………………….. 38 

4.3 Diagram Batang Pekerjaan Bekisting………………………….. 39 

4.4 Diagram Batang Pekerjaan Penulangan……………………..... 41 

4.5 Diagram Batang Pekerjaan Pengecoran………………………. 43 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xvi 

 

 

 

DAFTAR RUMUS 

 

  Halaman 

2.1 Teknik pengujian Chi-Square …………………………………. 14 

2.2 Rumus untuk menguji hipotesis ………………………………. 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xvii 

 

 

 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Halaman 

3.1 Diagram Alir Penelitian………………………………………… 25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xviii 

 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Halaman 

A Kuesioner Penelitian………………………………………………… 46 

B Peraturan menteri tenaga kerja dan transmigrasi no.per.01/men/1980 

tentang keselamatan dan kesehatan kerja pada konstruksi bangunan.. 

68 

C Tabel Chi Square……………………………………………………. 69 

D Para Pekerja Yang tidak memakai alat pelindung diri ……………… 70 

 

 


