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KATA PENGANTAR

Dengan memanjatkon puji dan syukur kehodirat Allgh SWT, moka selesallah
penyusunan Prosiding The 5 DENTISTRY SCIENTIFIC MEETING of JEMBER (DSMod V). DiMod v
merupakan kegiotan imich yong diselenggorakon secora berkalo oleh Fakultas
Kedokteran Gigl Universitas Jember yang berfempat di Hotel Panorama Ul KH Agus
Salim Jember padao tanagal 5 Mel 2018, Kegiatan limiah ini ferdil aios Seminar, Table
Clinic, Cral Fresenfation, serta Poster Presenfation dengan temo “Great Denfist for
Achieving Excellent Service". Kegiatan  D5Mod. v berfujuan untuk  mendalami,
menerapkan, dan mengembangkan dmu pengetahuan’ dan teknologi melolul publikasi
artikel iimiah secara berkualitas daiy bertanggung jowab.

Prosiding ini disusunomelalul kumpulan hasit penulisan“artikel limioh pado
kegiatan oral presentation don posier presentation: yang terpili, ::ebagul upaya untuk
meningkatkan ccodemic otmosphere secara eplimal. Prosiding inl diharapkan dapat
dipergunakan sebagai referensi dalam menunjang perkembangan iimu pengetahuan,
khususnya di bidang kedokteran gigi.

Kami ucapkan terima kasih don. memberkan penghargaon yang serir'cg.g
tingginya.atos kerquumu dari berbagai pihak dalam penyelenagaraan seminar dan
penyusunan presiding ini.

i Editor
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SAMBUTAN KETUA PANITIA

Yang kami harmatfi;

- Dekan Fokultas Kedoklteran Glgl Universitas Jember
- Parg Undangan

- Paro Pembicara

- Para Moderator

- Pam Sponsor

- Segenap Panitic

- Serto para peserta seminar yang berbahtigia

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas berkah dan rahmat-Nya, berbahagia
sekall kita semua dopat hadic pada forum fimich 3"Denfisiy Scienfific Meefing of
dember 2018 |D3Modi V), yang pada tahun ini merupekan. kal kelima kami
menyelenggarakan kegiatan serupa, Adopun fema DSMad V tahuniini adalah Great
Denfist for Achieving Excellent Service.

S*Dentistry Scientific Meefing of Jember 2018 (DSMoJ V] mendpakan kegiatan fimiah
ruiin yong - diselenggarakan fiap tahun dalam rangka memperingatl Dies Natalls
Fc:-kultds Kedokteran Gigi Universitas Jember, Kegiatan Inl duseienggdmkan sebagal
upaya Fakultas r,edokferun Glgl untuk berpartipasi dalam perkembangan kellmuan di
bidang Kedokteran Gigi yang terus berkembang pesat.

Kegiatan DSMod V ini meliputl Seminar, Table Clinic. Omal Presenfation, Poster
Presentation, dan Denfal Exhh'hbn Cral ﬁﬂm?ﬁﬁun di[kuﬂ ql&#fn__ ‘peserta, dan poster
ﬁmhﬁan ikt arto. Poda kegiab o] C nggerakan best paper
o yang ferdii dori2 kategort y: E‘Wﬁﬂ’ﬂﬁﬁfﬁ‘bgﬁﬁw

Poda kesempotan mmmmw int. kami sampaikan fefima kosih yang tok
' atas dukungan Dekan Fokuitas Kedokteran Gigi Universitas Jember, parg
perrabﬁ:-::rn para moderaior, sponsor. peserta, dan segenap panifia serta semua pihak
yang telah membantu terselenggaranya kegiatan DSMel V ini. Tidak lupa permohonan
moaf yang sebesor-besarnya opobilo dalom penyelenggaraan D3Mol V ini masih
terdopat kekurangan yang tidak kami sengaja.

Demikian kiranya yang dapat saya sampaikan, semega acarc inl bermanfact bagl kit
semua, Akhir kaota saya ucopkan terima kasih atos kehadlrannya, selamat mengikuti
rangkalangoara DEMod ¥,

Jember, Mei 2018
Ketvo Panilic

drg. Tantin Ermawat], M.Kes

wil
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Efek Antibaklerl Ekskrak Kulit Manggis (Garcinia mangostana L.) dalam Saluran
Akar Gigl Tikus (Raftus norvegicus) yang Terinfeksi

fAntibocteral of Mangosteen Pericarp Extroct (Gareinic Mangostang L) in
Infected Dental Root Conal of Rats (Ratius norvegicus))

Farah Firdha Abadhi', Sr Lestari?, Dyah Setyorini?

Fakultas Kedoklern Gigi Universitas dember

“Baglan Konservasi Gigl Fokulios Bedokieran Glol Universitas lermber
dagian Pedodonsia Fokulios Kedokteran Gigl Universiios Jember

Korespondenst: i Lestor, Emall lestatwit@vahoo, coid

c‘wnund Three frnpgﬁq;aratﬂgfs fn root canal frealment are preparohion. stedlizafion and
filing, The pmﬁhmﬁﬂn stage (s aftways followed by fmigafion oiming o' reduce the number of
micrearganisTs in the infected ool canal  2.5% sediun hypochiorte (NaOG) s one of the most
corm}'mr root canumigu-hqn materols, However. Nl s fritating, cousing mucosal domoage in ihe
aral covify. Thenefare an altermafive.  rgation mal‘a&m;ds that hove the cbifity anii-Bactedal effect
against e infected root canal is needed, Mangostesn pedoarp extract 5 one of candidole of
ra g sowge !nr &rfm:hnn moferal. Objechives: o fnvestigate the onfibocterigls effect of
mEngostes cop exiract in e inected ral root congls, Method: Malor foeth of wistar rafs were
prepored rnund bur vl puh parfmn.’rnn cleaned and shaped with root canol fite, irigoted
and dried: hteid' moute were released, feed ond drink. with an cpered denftal pulp. which wos
expecied $0 dctl pulp infection. Atfer 3 days of root eanal prepuration, then imigated with 100%
rnangusﬁgh pen’b:ﬁp extract and 258 NoCS| died: applied poperpoint, temporoily Covered |
rdouse were felensed agoin ford days. then paperpoint taken, cullwed in BHIA media o check he
numbef of bactenal mired colonles. Resulls: The number of Boctenal colonies grown from root canals
irigoted with maongostecn percorp ‘extroct wos [00% grealer than 2.5% NaOo, bub stolsticnty
rnslgnl'ﬁr:qm Conclusions: The onfibacterdal effeck of mongostesn pedcap exioct (Garcinig
mangastana Lj i 1005 concentration. almest fhe same as 2.5% NaGCl solufion in infected wishar roo
caral

Keywords; Anfiboctenol effects, 10675 Mongosteen pedeane exfroct, nfectad roof conal

Pendahuluan penyebab  infeksi  saluran  akar.
Frinsip.  perowatan  saluran Sebagian besar bakter yang disclasi
okor gigl yong ternfeksl adalah dor saluron akar adalah  bokter
preparasl, sterilisasi dan pengisian.! anaerckh. Bakter anosrob  terbogi
Tohap  preparasi  saluran  akar menjadi dua yaitu bakter anaercb
memeriukan bahan iigasi  untuk gram positit don bokted anaercb
menghilangkan ' Jaringan - nekrafik, gram negatif? dgosi menggunakan
turnpukan serpihan denfin. bahan kimia akan melarutkan sisa-
membasohi saluran ckor glgi, dan sisa zot organik dan menghancurkan
mempermudah praparasi  serta mikroorganisme sehingga dapat
pengurangan jumiah membearsinkan semua  debrs dai
mikicorganisme ol  dolaom “saluron rongga saluran akar.4
akar? Iigosi dengan bahan kimia
Daolam saluran gigi terdapat Sodium Hipoklorit [NaQCZl)
berbogal macaom bakter disebut konsentrasl 2.5% bila lerpensfrasi ke
bokterl mix yang mepakan arah jaringon  perioplkal  dapat
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menyebabkan roso sokit, Ukerasi,

hermolisis, cedena serlg
pembengkakan. Kult manggls
mengandung bahan yang bersifal
anticakter. Bohan alomi eksfrok kot
(gL=ig]]e/i3 MIeETeutyar akfiviTas
antfibakterd yang dapat digunokan
sebagal altemalf Untuk
memperbaiki kekurangan darl

lowton MNa@Cl yditu agar fidak

menimbulkan irftasi don  toksisitas.

Ekstrak  kulit manggie ikl

toksisitas paling  rendahfdibanding

NoOC! 2.5% dan H202 5% sehingga:
biokompatibel  dan - dhorapkan

dapat digunckan sebagai alternatif

bahan  Ingosi sallkan  akard

Biokompatibilifas merupakan,

kemampuan suatu motenal Untuk

berinteraksi dengan  sslsel otou
janngean hidup ofau sistem

metobolsme yang ticiak

menyebabkan foksisitas, injui atou

reaksi imun soot bedfungsl poda

tempat tarentu?

Peneliion tenftong  efek
anfibakterd ekstrak © kullf manogis
secara in vifro, efek pembersihan
smear layer sefelah pregarasi saluran
akar, dan sitotoksisifasnya. telah
dilakukan. Tujuon penelitian ini
mefupakan wsaha | pangembﬁngnn
eksirak kullt m sebag:ai
alternafif bahan ingasi sajumn okar
agor memenuhl syarat dengan uﬂ,
biokompatibilitas lanjutan secara in,
coba untuk  mengetal
kemampuan. skstrak kulit mﬂnggm-
dalom menghambal pedumbuhan
bakter saluran akar gigi tikus yang
terinfeks,

Metode Penelifiaon

Fenslfian  ink . merupakan
penaliticn akspenmental klinis
dengan pendekatan post  fest
cantrol Groug design.Sampel
penslition berumlah 18 ekor Tikus
Wistar Janton yvang dibagi menjadi
3 kelompok yaitu  kelompok 1
diirigasi dengan eksirak kulit manggls

konsenfrasi 100%, kelompok 2 dirigasi
dengan NaOC! 25%, don oguodss,
dan kelompok 2 dirgosl aquadest
sterll. Salah sotu uji blokompatibilitas
yong dilokukans  ypaite dengon ol
anfibakfer secarg kil untuk
mengetahul kemompuan anfibakter
terhodap pertumbuhon koloni

ABakien mix pada saluran akar glgl.

Tikus Wistar sebanyak 18 ekor
dengan berat 200-250  gram
dicgnastesi-pada. kaki secarg infra
muskular dengons Ketamin  HCL
gebonyak. 1 ml.  Tus. diposisikan
‘Pado denfal fat chair. Pipi tfikus
direfraksi. dengon,. mengguenakan
kaca mulut nomor 3. kemudian
daerah kerjo diasespsis don disolasi
dangan menggunakan cofion pellet
stedl Selanjiinyo gigi Molar perfama
fikus  dipreparati  menggunokan
round our perforast pulpa
[kedolomon  kavites + 1 mm).
saluran okor diekstirposi | diiigos
aquadest sterl dan - dikerdngkan
dengan cotften pellet dan paper
point, Kavitas yang dibuaf, dibiarkan
terbuka [supaya terpopar bakter).
Tikus: ditvnggu  hingga  sadar
kemudian diepas selama 3 har,
diberi mokan don minum sehari 2
kali. Setelah 3 hori, tikus dianastes
?lﬁgﬁ siagp untuk dilakukan preparasi
saluran akor. Kelempok 1, saluran
akar dipreparasi menggunakan file
dan dirigasi ekstrak kulit manggis
100%, diokhil dengan  ifgasi
ﬂqugciﬂsf stedl. Kelompok 2, taluron
gkor diigosl Na@Cl 2.5%  dan
diakhll dengon irigasi oguodest
stefil, kelompok 3 dingasi aguadss
staﬁ[ Selanjutnya kavitas
dikeringkan. diaplkasl paper point
dan difumpat samentaro
menggunakan Coyifon. Tikus
ditunggu hingga sodaor  kemudian
dilepas seloma 3 har. Setelah 3 har
fikus dianastesi  lagl, Tumpatan
sementara  dilepas  menggunakan

sands, paper poinl diombil dan
dolam soluran akar  kEemudicon
dimasukkon ke dalam  tobung
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eppendorf  yong  berst  larniton
aguadest stenl.

Paper point dalom taburg
eppendor Yang mengandung
Eakierd dimasukan ke dalam iabung
pengenceran pertama [(1/10 otau
154, Diamtll 1 ml daid tabung 100
dengan pipel ukur dipindahkan ke
tabung 102 kemudian  cikesck
Pemindanan dianjuikan  hinggo

tabung pENgaREeETEn terakhir
pengencerang 103 Poper point
cialam tabung eppendort di
centifuge keceparan  2000pm
selioma 10 menit untuk
reengendapkan bakter dari

poperportt  don aguadest - steril.
Bokierd mix pado dasar eppendorf
diarmbil mengunakdn cotion bud
sterl, kermudicn & goreskan  poda
medicc BHIA padat yang  sterl
dengon melode strcaked  plate.
Semua petridish kemudian
cimasukkarn dalam [ialsBiatukisld
dengan suhu 37°C sslama 24 jam,
Seteloh 24 jame  dihitung Jumlah
kolonl bokter secaro manual podo
seluruh permukcian media dernigan
aglot calony counter. Baklen yang
twwmibub pada rmedid 2HIA

diidentifikas jenisnya menggunakan
pengecatan grarm.

Hasil dor  penelfion 0l
diperclen data vong okan dilakukan
cnolisis dala. Daota di uji normaliics
valty mengaunakan ujl Shaphirc-wilk

dan i hemogenitas yaitu
menggunakan Liji Levene.
Selanjutrya data ciicnalisis

mengounakan Cne Way ANOVA
don dianjutkan uji menggunokan
LEB [Least Significance Different].

Hasil Penelifian

Setslah  diinkubasi 24 jom
diperaleh jumlah koloni bakterd mix
vang tumbuh . pada media BHIA.
Kolomi bokterl  mix dan bentuk
baktern dapat diihal goda gombar
ldan 2 di bawaoh ink Rato-rata
jumiah koloni bakter mix dopot
difhat poda fgbel 1. Tabel 1
meEnunjukkan Bahwa rata-rata

parumbuhan jumlah keloni bakter
mix dalam saluran akar gigl  yang
dipapar ekstrak kullt manogis 100%
yoitu 9.7%x 103CFU/ml, lebih besar
darpada yang dipapar NaQCl 2.5%
yitu 857 X

HRSCEL il

Gambar 1. Koloni Bakteri Saluran Akar Gigi yang Dibiakkan pada Media Agar.
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Gambar 2. Hasll Idenlifikasi bakteri mix.
(@) Bokteri bertertuk kokis fgrom posttin), (D) Bdkien bemteniue botang (grom regalif),
&) Ferbesgean S000x

Tabel 1. Roto-rata iumlah koloni bakier liap kelompok parflakuan (£ 18¢ CFU/mI]

kelompok Penslition M jurmiah koloni Bakied

B 100% 7 LI . B

HaQCHhE 5% 7 B.57 £32.3F

Aq A 92,14 334
Hesil uii One-Woy ANDYA konsenfrasl 100% yoliv 9.7 2 1072
didapatken  rnilal  sigrifikens  0.00 CFUWml lebih kecll darpada MNaOCl
yang:  berarti  kurong  dond 0,05 25% [B5% x 10°CFU il Hal ini
sehingga ferdapal  perbedaan menunjukkan babhwa  ferdopat
jumlan kolonl baokterd mix aokibot kemomouan anfibakier skstrak kol
perbedaan | bohan  idgosi. Ul mangais 100% terhodaop
dilanjulkan menggunakan LSD periumbuhon kolonl  bokied  mix
dikelahui bahwa ierdapat yang hompic sama dengan MNaOC
cerbedaon bemakna aniar 2.5%. Rata-rata jumlah koloni antara

kelompok perlakuan.

Pembahosan

Lji anfibokten secara  klinis
pada penslition.inl adaloh dengan
menggunokan uji efekliiitas
anfibakt=r secara in vivo, Meftode
yang digunokan dengan melokukan
penghitungan jumlal, golonl bakied
pada saluran akor gigi yang telah
dibickkon pada media agar.
Berdosarkan Fucasi paneliian
diketahul bahwa sksfrak kUl
manggls konsentras 100%
memipunyai daya antbakter
ferhadap baokferd mix pada saluran
akar gigl. Roto-ata jumilah kolond
bakter eksirak kulit manggis

ekstrak  kulit manggls 100%  jko
dibandingkan dengon NalCl 2.5%
haslinya tidak berbeda jouh yaltu
e7x 10°CFLU/ml dar ekstrak  kuld
manggis 100% dan 8.4 x 103%CFL ml
dari NG| 2.0, Flal In
menuniukkan  bahwo  kansentras
100% memwpokan konsentrasi yang
tnaksirmal, - sehingga = kandungon
bahon aktif skstrak terssbut juge
bekera maksimal dgigm
menurunkan jumiah  koleni bakter
mix-poda saluran akor gigi. Cleh
karena itu. konsentros]  moksimal
100% ekstrak kulit manggis memiliki
kemarmouan aniibakied yang
hampeir sama dengan kemampuan
antfibakterd NaQCT 2.5%. Sedangkan.
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hasil dai rata-rata jumlah koloni
bakter mfx yang difigasl dengan
oguadest siendl yoifu 22,14 x 100
SCFUSmL. Besamya  nilgl rata-raia
tersabut karena oquadest sterdl fidak
rnerniliki ciktivites antibakter.d
Aquadest merupakan suafu larufan
H:O yong mengendung goram
mineral didalamnya sehinggo
senyawa ini bernifat netral fidak
rmengandung zotzal rocun atal
senyawa  terienfd  vyang dapaot
menghambat™ don memiounuh
bokter.  Aguodest sterl  hemya
mampu digunckan sebagai pelarut
yang dapat melarvtkan  bakter.?
Akipatnya, jumiah keleni  bakterd
saluran okar yang difgasl dangan
aquadest  sterl - lebih  bonyak
darpada jumlah keleni bakied yana
diiiigast merwmkm ekstrak  kulit
manggis 80% dan 100% moupun
NaOCTl 2.5%.

Jm‘iﬂh koloni bakier mix dar
konsentrasi m;;:lmlmﬂl i00% ekirak
kulit manggis memilki kemampuan
anfibgkier. yarg  hampir  sama
dengan dad NoOCl 2.5%. Bahan
akfil ekskak kulit Monggis tersebus
berupa  xhantone, flavonoid,
saponin, dan tanin yang terdapat
pado kUil lunak  Manggis.v
Xhontone  merupgkan . senyoawo
dmia dengan manfoat anfibakter
yang coukup kuat dan  memifk
kemompuan mernperlambat
replikasi sel pada bakted. " Aavonoid
dapet mengganagu nk:ﬁ»ﬂm
transpeptidase pepfidoglkan
sehingga pafmbeniukar dinding sel
terganggyu dan. menysbabkon  lisis
sel. Proses sintesls dinding sel dopat
menyebobkan  fekanon | osmotik
dolam sel baokterd  leblh  tinggi
danpado diluar ==l sehingga dinding
sel bokterd okon' S50 ot akiif
sgponin meningkotkan permaabllitas
membron menyebabkon  nemofisis
sel  sehirgge apcobila saponin
bernteraksi dengan baktern, bakted
tersebut akan lsis, sedangkan tanin
dalom kuiit manggls mevpaokan

yang dapat

bosis  okfivites  anfibaklerd yang
beksfla memusak membrans  sel
sehingga teradi kebocoran
infrasslulor yang menyebabkan
terganggunya permeabilitasdan
fungsi integritas memilsran siteplasma
rusak, Akibamya sel tidak dopot
melakukan ckiivitas hidup sehinggo
perfumbuhonnyo rmenjadi
ternambof atau mati, 7314,

Hasll analsis date One-Woy
ANOVA didapatkan nilai signifikarnst
0,20 (p=0.08) artinyeterdapat
perfbedaan jumiah kolon! bakter mix
akibat antar perakuan.Lf
dilanjutkan dengan uji LD dan
menunjukkan bahwa antar
kelompok memllik’ gerbedoon yang
Bermakna kecush ontara kelompok
MaOCl komsentrasl  28% dengan
skstroe  kulit manggis  kensentrasi
100%. Adanya perbedcan fidak
kermakna antare kelompok fesebut
dikarenakan ekstrak kulil manggis
konsenirasi 1005% memilik
kermarmpuan hampir sarma dengan
kemompuan  antibakter  bahan
ingast NaOC| konsenfrost 2.5%.
Sermakin besor konsentrasi seryawo
aktif flovoncid, tanin,  oRtosianin,

‘sdponin. dan difc maongoestin dalam

ekstrak kullt manggis, makea semakin
mampu juga berpercn leblh besar

sebogal  onfibokten.’s Kondungan
‘xhantene, fAovoncid, =dponin: dan

tanin dolom kulit manggls terbukd
memilki kemampuon  antibakter
menghambat
perfumbuhan dan  membunuh
trakter mix.

Poda bahon idgasd NaDC|
menilliki mekanisme kerjo sebagal
bohan dgasi s@luran dengan saro
NaQCl terurai menjadi Natdan 00,
hipckient, yang rmembentuk
kesefimbangan dengan asam
hipoklort, HOCL Selanjulnve NoOC
+ HiQ += NaOH + HOC! «» Na=+ 0H-+
H* + QCL. Reaks d algs
menunjukkan peran NaOCl sebogal
pelarut orgenlk dor lemak rmelalul
reaksl  sopenifikasi.  menghasikan
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bulh dan glserol. Buih sopenin
membuat tegongon  permukaan
berkurang, yang memudahbkan
pelepasan  debns dar dinding
saluran akar)é NaDCl  dolom
konsentrosi yang lebih tinggl jugo
memilikl kemompuan jafngan laru!
lebin balk. feiopi dalam konsentrasi
yvang lebih rendah bila digunakan
tidak efekif wolaupun volume
larutannya ditombaht#-18
Mekanisme kerjo NaOCL odalah
parfama merusak dinding sel struktur
dinding sel dirusak dengan cara
menghambat pembenivkannya
atau mengubahnya seieich selesal
membentuk. Perubichan
parmeabllitas sl dirusak sehingga
periymbuhan sel tethambat dan sel
akan mati. Kedua, merubah melekul
pretein dengaon terdenaturasi can
asam-asam nukleat rusok  tanpa
tidanya perbalkan  struktumya
kemball cepertt emula. Terakhir
clengon kerjo enzim Reaksi biodmia
terhombat  dan | menyebabkan
meaicbolisme terganggu atau sl
akan mali!? _

Komsenlrasl  suaiu bahan
anfibakter berpengaruh terhodop
jumiah koloni bokierl. Sernakin besar
konsentrosl eksirak  kulit  maongois,
semokin Desor jugo kemampudn
antibokternya.’d Selgin ifu. bahan
cloml ini fidax  foksik  walaupun
konsentrosi dinaikkan hingga
moksimal  100%. Hal ini didukung
denasn  pereliion  Hoyyu [2016)
yang menyatckan bahwo ekstrak
kulit manggis dikategedkan fidok
toksik pode  konsenfrasi - 100%
dengon persentosse kehidupan, sel
9221% yong arfinya ekstok kUl
manggis memilkl bafas konsenfrasi
yang biokompafiel dendapal
digunakan sebagal alternalif bahan
irigasi saluron akor,#

Kesimpulan
Ekstrak kulit manggis
(Gareinia mangostona L) memiliki

daya anfibakterd terhadap jumiah

kolonl  bokten soluran ckar. Ada
peroedaan yang bermakng eskirak
kulit Managis (Garcinio mangostandg
L} dengon lautan 3odivm Hipokiart
INQDCl) 2.5%. aguodes.
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