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P 
 

 
 

uji syukur yang tak terhingga kami panjatkan ke  hadirat Allah 
SWT yang telah melimpahkan rahmat dan  hidayahNya 
sehingga kami dapat menyelesaikan Modul Praktikum 
Keperawatan Jiwa. Buku ini merupakan uraian 

dari kompetensi yang harus dicapai mahasiswa D3 Keperawatan, dan 
disusun sebagai sarana bagi dosen/tenaga pendidik/instruktur klinik 
untuk menilai pencapaian kompetensi mahasiswa D3 Keperawatan 
sesuai dengan pedoman penilaian pencapaian kompetensi pendidikan 
D3 Keperawatan Departemen Kesehatan Republik Indonesia. 

Dalam buku ini, tim Keperawatan Jiwa D3 Keperawatan 
Kampus Lumajang Universitas Jember telah menyusun kriteria 
pencapaian kompetensi untuk masing-masing sub kompetensi, sehingga 
proses penilaian diharapkan menjadi lebih jelas dan obyektif, karena 
fokus penilaian antara mahasiswa dengan penilai sama, baik dalam 
setting laboratorium maupun klinik. 

Kami menyadari buku ini masih jauh dari sempurna. Oleh 
karena itu kami sangat mengharapkan kritik, saran, dan masukan demi 
perbaikan isinya. Akhirnya, semoga buku ini dapat memberikan banyak 
manfaat terutama bagi D3 Keperawatan Kampus Lumajang Universitas 
Jember dan dapat menjadi sumbangsih bagi keperawatan di Indonesia. 
 
 

Penyusun 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PRAKATA 

Digital Repository Universitas Jember

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/


iv 
 

 
 
 

 
Halaman Sampul………………………………………………………....…………. 
Kata Pengantar…………………………………………………….......…...………. 
Daftar Isi………………………………………………………….....…………………. 
Pendahuluan……………………………………………….....………………………. 
Kegiatan Praktikum 1: Asuhan Keperawatan pada pasien dengan 

Ansietas……………….………………....................................…. 
Kegiatan Praktikum 2: Asuhan Keperawatan pada pasien dengan 

Gangguan Citra Tubuh………………….………………. 
Kegiatan Praktikum 3: Asuhan Keperawatan pada pasien dengan 

Kehilangan……………………………………………………………… 
Kegiatan Praktikum 4: Asuhan Keperawatan pada pasien dengan 

Resiko Perilaku Kekerasan………………………………………… 
Kegiatan Praktikum 5: Asuhan Keperawatan pada pasien dengan 

Defisit Perawatan Diri……………………………………………… 
Kegiatan Praktikum 6:Asuhan Keperawatan pada pasien dengan 

Halusinasi………...................................................…………. 
Kegiatan Praktikum 7: Asuhan Keperawatan pada Pasien dengan 

Harga Diri Rendah…………………………………………………. 
Kegiatan Praktikum 8: Asuhan Keperawatan pada Pasien dengan 

Isolasi Sosial…………………………………………………………… 
Kegiatan Praktikum 9: Terapi Aktivitas Kelompok………………..…… 
Daftar Pustaka .........................................................………………..…… 
Lampiran…..................................................................……………..…… 

 
ii 

iii 
iv 
1 
 

9 
 

20 
 

28 
 

38 
 

51 
 

64 
 

77 
 

89 
100 
109 
111 

DAFTAR ISI 

Digital Repository Universitas Jember

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/


109 
 

D A F T A R  P U S T A K A 
 

Atun, S. (2018). Modul Praktika Keperawatan Jiwa. Jakarta: AIPVIKI 
Depkes RI. (2014). Riset Kesehatan Dasar (Riskesdas) Tahun 
2013. Jakarta: Depkes RI 

Direja, A. H. S. (2011). Buku Ajar Asuhan Keperawatan Jiwa. Yogyakarta: 
Nuha Medika 

Hawari, D. (2011). Manajemen stress, cemas dan depresi. Jakarta: Balai 
Penerbit FKUI. 

Herdman & Kamitsuru. (2018). NANDA-I 2018-2020. Jakarta: EGC. 

Kaplan, H.I, Sadock, B.J, & Grebb, J.A. 2010. Sinopsis Psikiatri Ilmu 
Pengetahuan Perilaku Psikiatri Klinis. Tangerang (Indonesia) : 
Binarupa Aksara 

Keliat, B.A. & Akemat. (2012). Model Praktik Keperawatan Profesional 
Jiwa.  Jakarta: EGC. 

Keliat, B. A. & Pasaribu, J. (2016). Prinsip dan Praktik Keperawatan 
Kesehatan Jiwa Stuart. Singapore: Elsevier 

Kusumawati, Farida & Hartono, Y. (2010). Buku Ajar Keperawatan Jiwa. 
Jakarta: Salemba Medika 

Maramis,  W.  F.  &  Maramis,  A.  A.  2009.  Catatan  ilmu  kedokteran  jiwa.  
Edisi 2. Surabaya: Airlangga University Press 

Maramis, W.F. 2010. Catatan Ilmu Kedokteran Jiwa. Surabaya: 
Airlangga University Press. 

Nurhalimah. (2016). Modul Bahan Ajar Cetak Keperawatan: 
Keperawatan Jiwa. Kemenkes RI: Pusdik SDM Kesehatan 

Puri, B.K., Laking, P.J., & Treasaden, I.H. (2013). Buku ajar psikiatri. 
Edisi 2. EGC: Jakarta. 

Riyadi, S. & Purwanti, T. 2009. Asuhan Keperawatan Jiwa. Yogyakarta: 
Graha Ilmu. 

Stuart, G. W. & Sundeen, S. J. 2007. Buku Saku Keperawatan Jiwa. Edisi 
5. Jakarta: EGC 

Stuart, G.W. 2013. Principles and Practise 0f Psychiatric Nursing. 8 ed. 
Missouri:Mosby 

Townsend, M. C. 2014. Buku Saku Diagnosis Keperawatan Psikiatri. 
Jakarta: EGC 

Undang-Undang Kesehatan Jiwa no. 18 Tahun 2014 

Digital Repository Universitas Jember

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/


110 
 

Videbeck, Sheila L. 2008. Buku Ajar Keperawatan Jiwa. Jakarta: EGC. 
Yosep, I. & Sutini, T. 2010. Buku Ajar Keperawatan Jiwa. Jakarta: 
PT. Refika Aditama. 

Yusuf,  A.  H.,  Fitryasari,  R.  &  Nihayati,  H.  E.  (2015).  Buku  Ajar  
Keperawatan Kesehatan Jiwa. Jakarta: Salemba Medika 

Digital Repository Universitas Jember

http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

