1st Annual Agricultural Health Nursing Seminar:
Update Management and Prevention Disease Related
to Agricultural Activities Clinical Setting



http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

PROCEEDING

1% ANNUAL AGRICULTURAL HEALTH NURSING SEMINAR:
“UPDATE MANAGEMENT AND PREVENTION RELATED TO
AGRICULTURAL ACTIVITIES CLINICAL SETTING”

Edelweiss Ballrom (Cempaka Hill Hotel), Jember — Jawa Timur
21 Oktober2018

UPT PERCETAKAN DAN PENERBIT
UNIVERSITASJEMBER


http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

1% ANNUAL AGRICULTURAL HEALTH NURSING SEMINAR:
“UPDATE MANAGEMENT AND PREVENTION RELATED TO
AGRICULTURAL ACTIVITIES CLINICAL SETTING”

Editor:
Sie Kognit

Reviewer:

Ns. M. Zulfatul A’la., M.Kep.

Ns. Siswoyo, S.Kep., M.Kep.

Ns. Baskoro Setioputro, S.Kep., M.Kep.
Ns. MuliaHakam, M.Kep., Sp.Kep.MB.
Ns. Jon Hafan S., M.Kep., Sp.Kep.MB.

ISBN : 978-602-5617-72-0

L ayout and Design Cover
Sie Dekdok

Published by:
UPT Penerbitan Universitas Jember

Adress Editor:

J. Kalimantan 37

Jember 68121

Telp. 0331-330224, Voip. 0319
e-mail: upt-penerbitan@ung.ac.id

Distributor:

Jember University Press

J. Kalimantan, No. 37 Jember

Telp. 0331-330224, Ext. 0319, Fax. 0331-339039
e-mail: upt-penerbitan@ungj.ac.id

All rights reserved. Except for the quotation of short passage for the purposes of criticism and
review, no part of this book may be reproduced in any form or by any means, electronic,
mechanical, photocopying or otherwise, without the prior permission of the publisher


mailto:upt-penerbitan@unej.ac.id
mailto:upt-penerbitan@unej.ac.id
http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

SAMBUTAN

Bismillahirronmanirrohim
Assalamual aikum wr.wb.
Salam sgjahtera bagi kita semua

Y ang Terhormat, Rektor Universitas Jember

Y ang Terhormat, Dekan Fakultas K eperawatan, Universitas Jember
Y ang Terhormat, Wakil Dekan Bidang K emahasi swaan

Y ang Terhormat, Semua Pemateri Seminar Nasional Keperawatan
Y ang Terhormat, Peserta Seminar Nasional Keperawatan

Y ang Terhormat, Panitia Seminar Nasional Keperawatan

Alhamdulillah dengan kehadirat Allah SWT, karena berkat rahmat dan karunia-Nya, kita semua
dapat hadir ditempat ini untuk menghadiri dalam acara kami Seminar Nasional Keperawatan.
Semoga sholawat dan salam selalu tercurahkan kepada junjungan kita Nabi Muhammad SAW.

Hadirin yang terhormat,

Pertama, saya ucapkan selamat datang kepada para peserta Seminar Nasional Keperawatan,
dengan tema 1% Annual Agricultural Health Nursing Seminar: “Update Management and
Prevention Related to Agricultural Activities Clinical Setting”.

Indonesia sebagal negara pertanian dan khususnya wilayah kabupaten Jember yang sebagian
besar penduduknya merupakan petani tembakau dan membutuhkan perhatian khusus dalam
bidang kesehatan, namun terlepas dari itu semua sebagian besar wilayah Indonesia masih
merupakan wilayah pertanian dan penduduknya dengan mayoritas petani. Fakultas Keperawatan
Universitas Jember susai visi dan misinya mulai hadir ditengah masyarakat pertanian Indonesia
untuk ikut andil dalam menjaga kesehatan para petani.

Gangguan kesehatan di bidang pertanian biasanya disebabkan oleh penggunaan pupuk,
pemakaian pestisida yang tidak tepat, kebiasaan merokok, dan lain-lain.Namun dalam Seminar
Nasional Keperawatan ini membahas tentang gangguan kesehatan dalam tatanan medical bedah,
diantaranya yaitu managjemen gigitan ular dan tentang green tobacco sickness serta peran dari
perawat medical bedah dalam tatanan agricultural.

Demi memperjelas dari pembahasan tersebut kami selaku panitia Seminar Nasional Keperawan
2018 mengundang pemateri yang ahli dalam bidang pembahasan tersebut, diantaranya:

1. Dr. dr. Tri Maharani, M.Si., Sp.EM (Advisor WHO Snake Bite Kepala Departemen IGD RS
Daha Husada Kediri) : Management of Shake Bitein Pra and Intra Hospital

2. Ns. Sunardi, M.Kep., Sp.KMB (Ketua Himpunan Perawat Medikal Bedah Indonesia) : Role of
Medical and Surgical Nursesin Agricultural Area

3. Ns. Rondhianto, S.Kep., M.Kep (Dosen Fakultas Keperawatan Universitas Jember kandidat
Doctor of Philosophy) : Update Management and Prevention of Green Tobacco Sckness
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Hadirin yang terhormat,

Seminar Nasional Keperawatan 2018 ini dihadiri oleh mahasiswa, tenaga kesehatan, dan tenaga
pendidikan dengan total 871 peserta dan 11 karya penelitian dalam Poster Presentation.

Acara ini dapat berjalan dengan lancer karena dukungan dari semua pihak. Karenanya kami
ingin mengucapkan banyak terima kasih untuk Rektor Universitas Jember, Dekan Fakultas
Keperawatan Universitas Jember, Wakil Dekan Bidang Kemahasiswaan, PPNI, semua pemateri,
peserta, serta seluruh panitia Seminar Nasional Keperawatan, Cempaka Hotel, dan seluruh pihak
terkait yang membantu terlaksananya acaraini.

Kami selaku panitia memohon maaf apabila ada kata-kata maupu sikap yang kurang berkenan
dalam acaraini.Kami harap acaraini dapat menambah pengetahuan serta wawasan kita. Amin.

Wassal amual ai kum wr.wb.

Ketua panitia,

Ramadhan Rifandy Widodo
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FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEPATUHAN
PENGGUNAAN ALAT PELINDUNG DIRI (APD)
PADA PETANI: ALITERATUR REVIEW
Dwi Ochta Pebriyanti, SKM*’, Laili Nur Azizah, S.Kep., Ners, M.Kep”
") Dosen D3 Keperawatan Fakultas K eperawatan
Universitas Jember Kampus Lumajang

ABSTRAK

Penggunaan pestisida yang kurang tepat masih menjadi masalah kesehatan masyarakat yang
utamadi banyak negara berkembang. Hampir dua pertiga kematian di dunia disebabkan oleh
penyakit yang tidak menular, salah satunya adalah akibat yang signifikan adalah penggunaan
pestisida yang tidak aman. Beberapa contoh kasus penggunaan pestisida yang tidak aman di
Negara-negara berkembang, seperti penggunaan pestisida kimia yang dilarang oleh
Pemerintah, penyemprotan pestisida yang berlebihan, kurangnya kesadaran dalam memakai
perlindungan diri, penyimpanan pestisida yang salah, penanganan wadah pestisida yang tidak
tepat dan, dalam kasus yang ekstrim, adalah penggunaan kembali wadah pestisida yang
sebagal tempat makanan atau minuman seperti yang dilaporkan 35,4% dan 77,2% petani
yang ada di Negara Nigeria dan Ethiopia. Alat Pelindung Diri (APD) secara subtansial dapat
mengurangi paparan risko dari penyemprotan pestisida, tetapi kepatuhan dalam
menggunakannya sangat rendah, khususnya di kalangan petani. Studi ini merupakan literature
review dengan hasil bahwa perilaku merupakan faktor utama dalam hubungannya dengan
kepatuhan penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) pada petani. Perilaku terbentuk dari dua
faktor utama: pengetahuan dan sikap, dengan faktor-faktor lain yang mempengaruhi perilaku
seperti informasi tentang APD, pengalaman keracunan, kesediaan (niat) petani untuk
menggunakan APD. Faktor tidak tersedianya APD, harga APD yang tinggi, kurangnya
penggunaan oleh tetangga atau kolega, dan ketidaktahuan APD dalam pelatihan
perpanjangan, juga mempengaruhi kepatuhan dalam penggunaan APD.

Kata Kunci: Petani, Kepatuhan, Alat Pelindung Diri (APD), Faktor yang Berhubungan
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PENDAHULUAN

Perlindungan tenaga kerja dilakukan
melalui teknis pengamanan tempat, peralatan
dan lingkungan kerja adalah sangat perlu
diutamakan. Namun, terkadang potens
bahaya masih belum dapat dikendalikan
sepenuhnya. Sehingga, perlu kebijakan untuk
melindungi pekerja tersebut dengan berbagai
cara yaitu dengan mengurangi sumber bahaya
ataupun dengan menggunakan Alat Pelindung
Diri  (APD), meski terkadang dalam
prakteknya pemakaian APD akan sangat sulit
mengingat para pekerja akan menganggap
bahwa APD ini akan mengganggu pekerjaan
(Anizar, 2009).

Petani merupakan pekerja yang juga
mempunyal risko mengalami kecelakaan
maupun penyakit akibat kerja, salah satu
potensi bahaya dalam penggunaan pestisida.
Pestisda adalah komponen utama yang
digunakan dalam pertanian modern, karena
kemampuan dan keandalannya yang tinggi
untuk perlindungan tanaman melawan hama
dan jaminan demi produktivitas hasil panen
yang tinggi (Damalas, 2009; Damalas dan
Eleftherohorinos, 2011; Liangxin Fan 2015).

Sekitar 5 miliar kg pestisida digunakan
di seluruh dunia per tahun, yang dapat
menimbulkan dampak yang serius pada
organisme, rantai makanan dan
keanekaragaman hayati, lingkungan dan yang
utama adalah dampak kesehatan bagi manusia
(Miller, 2004; Verger dan Boobis, 2013;
Liangxin Fan 2015). China merupakan
Negara terbesar yang menggunakan pestisida
di dunia, dengan jumlah penggunaan pestisida
yang meningkat sebesar 49% dari tahun 1991
sampai dengan tahun 2011 (Liangxin Fan
2015).

Penggunaan pestisida yang kurang
tepat masih menjadi masalah kesehatan
masyarakat yang utama di banyak negara
berkembang. Hampir dua pertiga kematian di
dunia disebabkan oleh penyakit yang tidak
menular, salah satunya adalah akibat yang
signifikan adalah penggunaan pestisida yang
tidak aman (Rivas, Federico Andrade, Hanna-
Andrea Rother. 2015).Sekitar 23% petani
India, 25% dari Meksiko petani dan 43%
petani Zimbabwe telah dilaporkan menderita
dari keracunan pestisida terkait pekerjaan
(FAO, 2014)

Mengingat, implementasi pengendalian
rissko yang lebih bersifat teknis teknologis
sering mengalami  hambatan, baik secara
teknis maupun non teknis, maka selama
paparan potens bahaya tidak dapat
diturunkan sampai batas yang diperkenankan,
pemakaian APD merupakan alat perlindungan
terakhir yang wajib untuk digunakan
(Tarwaka, 2014). Alat pelindung diri (APD)
secara substansial dapat mengurangi paparan
risko dari penyemprotan pestisida, tetapi
kepatuhan agak rendah, terutama di kalangan
petani skalakecil (Sharifzadeh et al, 2017)

METODOLOGI

Metode yang digunakan dalam karya
ilmiah ini adalah literature review yang
mengambil artikel ilmiah melalui browsing di
google scholar, Elsevier, dan proguest. Dan
dilakukan seleksi artikel didapatkan artiket
ilmiah terkait yang terbit pada tahun 2009-
2018 untuk kemudian dilakukan review.

HASIL

Hasil penelitian yang oleh Bondori,
Abol Mohammad et a (2018) pada petani
tentang dilakukan di daerah Dataran Moghan,
Iran tentang faktor-faktor yang
mempengaruhi  perilaku penggunaan aat
pelindung diri (APD) selama persigpan
penyemprotan pestisida dan penyemprotan.
Teknik pengumpulan data menggunakan
metode wawancara terstruktur  dengan
menggunakan instrument kuesioner
didapatkan hasil hampir setengah petani
(48,3%) tidak menggunakan APD, 30,5%
menunjukkan tingkat sedang dan 21,2%
menunjukkan tingkat penggunaan APD yang
tinggi. Dalam penelitian ini APD yang
digunakan oleh petanu meliputi 9 item, yaitu
baju lengan panjang (barang yang paling
umum digunakan oleh petani), diikuti oleh
masker wajah sederhana, sepatu bot, sarung
tangan, topi, tisu untuk menutupi wajah dan
mulut, celana panjang, dan baju.

Daam pendlitian ini diketahui bahwa
perilaku penggunaan APD menunjukkan
hubungan positif dengan jumlah anggota
keluarga yang terpelgjar, pengetahuan petani
tentang bahaya pestisida, dan penggunaan
sumber informasi. Selain itu, bahwa
penggunaan APD ditingkatkan mempunyai
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hubungan dengan sikap petani terhadap
pestisida, tingkat pengetahuan tentang bahaya
pestisida, kontak yang sering dengan sumber
informasi, dan pengalaman keracunan masa
lalu. Keempat variabel tersebut menjelaskan
85% dari varians dalam perilaku petani dalam
penggunaan APD. Studi ini  membawa
informasi baru tentang peran mediasi dari
sikap petani terhadap pestisida, pengetahuan
tentang bahaya pestisida, pengalaman
keracunan, dan sumber informas dalam
penggunaan APD. Hasil penéitian ini
terangkum dalam bagan berikut:

[ Knowledge ] [ Information I
0.34
osel 0.13
0.44 i -
|  Attitude |—————! Behavior
/
I Poisoning I
Penelitian yang dilakukan oleh

(Sharifzadeh et al, 2017) pada 341 orang
petani skala kecil di Gorgan county dari
Provinsi Golestan, Iran. Diketahui bahwa ada
hubungan antara keinginan petani untuk
menggunakan APD dan persepsi tentang
kegunaan APD dalam kepatuhan penggunaan
APD. Mode regresi logistik multinomial
digunakan untuk menguji perbedaan dalam
keinginan petani untuk menggunakan APD di
masa depan. Hampir empat dari sepuluh
petani (38,1%) menunjukkan kesediaan untuk
menggunakan APD. Namun, 36,7% petani
menunjukkan keengganan dan 25,2% tidak
yakin tentang penggunaan APD. Nila rata-
rata perseps petani terhadap kelemahan APD
(x = 0,55) secara signifikan lebih tinggi
daripada skor APD yang sesual (x = 0,38).
Ketersediaan rendah dan harga tinggi
dianggap sebagai kendala paling penting
dalam penggunaan APD oleh mayoritas
petani (75,4% dan 74,8% dari petani). Petani
yang menganggap kegunaan dari APD,
seperti efektivitas, keamanan, dan kemudahan
penggunaan, lebih bersedia menggunakan
APD. Mereka yang menganggap tidak
bermanfaatnya APD, didorong oleh tidak
tersedianya, harga tinggi, kurangnya
kebiasaan menggunakan APD oleh rekan
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kerja, dan ketidaktahuan APD dalam
pelatihan, cenderung menggunakan APD.
Hasil penelitian yang dilakukan oleh
Rivas, Federico Andrade et a (2015) di
Afrika  Selatan, menunjukkan  bahwa
kepatuhan APD rendah disebabkan karena
kesadaran pekerja akan risko paparan
herbisida yang masih rendah dan sebagai
akibat dari pengaruh konteks sosio-budaya
pekerja (yaitu dinamika dan status sosial),
persepsi rissko herbisida dan kondis kerja
(yaitu lingkungan hidup logistik). Hasil yang
menarik adalah sebagian besar petani wanita
justru memiliki tingkat kepatuhan tertinggi
daam kepatuhan menggunakan selama
bekerja APD.
Penglitian lain dilakukan di di lembah Sungai

Wel di Cina utara oleh Liangxin Fan (2015)
dengan menggunakan studi komprehensif
untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan
kesadaran petani serta pengaruh yang terkait
stakeholder (yaitu pengecer pestisida dan
pemerintah) pada perilaku petani dalam
penggunaan pestisida, yang tergambar pada
bagan berikut:

ey e

DISKUSI

Pada teori Geller (20012)
mengungkapkan bahwa untuk membentuk
budaya selamat terdapat tiga komponen yang
saling berhubungan satu sama lain dan harus
dicapa yaitu people (orang), behavior
(perilaku), dan environment (lingkungan)
yang disebut dengan safety triad.

Menurut Geller (2001) pada teori
safety  triad, kepatuhan  (compliance)
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merupakan salah satu aktor pada komponen
behavior yang dipengaruhi oleh interaksi
faktor pada komponen person dan
environment. Penelitian tentang kepatuhan
menggunakan APD terdahulu telah meneliti
faktor yang menyebabkan  kepatuhan
menggunakan APD berdasarkan karakteristik
tenaga kerja dan teori perilaku Lawrence
Green. Melaui penelitian ini, perlu
dibuktikan beberapa faktor yang berhubungan
dengan kepatuhan menggunakan APD
melalui konsep safety triad ehingga menjadi
rekomendasi perusahaan untuk menciptakan
perilaku patuh menggunakan APD dari segi
budaya.

Komponen person terdapat beberapa
faktor yaitu pengetahuan, kemampuan,
ketrampilan, kepandaian, motivasi dan
kepribadian tenaga kerja. Faktor pada
komponen behaviour vyaitu persetujuan,
pelatihan, pengenalan, komunikasi, dan
kepedulian yang aktif. Faktor pada komponen
environment adalah peralatan dan
perlengkapan, mesin, rumah tangga, suhu,
teknik, standar dan prosedur operasional.

Pendidikan petani tentang bahaya
pestisida sangat penting untuk mengubah
perilaku salah dalam penggunaan APD.
Selain itu, kontak dekat para ahli penyuluhan
dengan pengecer pestisida dapat
meningkatkan keamanan petani dalam
penggunaan  pestisida  (Bondori, Abol
Mohammad et al, 2018).

KESIMPULAN

Bahwa perilaku merupakan faktor
utama dalam hubungannya dengan kepatuhan
penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) pada
petani. Perilaku terbentuk dari dua faktor
utama pengetahuan dan sikap, dengan faktor-
faktor lain yang mempengaruhi perilaku
seperti informasi tentang APD, pengalaman
keracunan, kesediaan (niat) petani untuk
menggunakan APD. Faktor tidak tersedianya
APD, harga APD yang tinggi, kurangnya
penggunaan oleh tetangga atau kolega, dan
ketidaktahuan APD  daam  pelatihan
perpanjangan, juga mempengaruhi kepatuhan
dalam penggunaan APD.
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