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Definisi

Sirkumsisi adalah Tindakan bedah (kecil) dengan memotong kulit ujung penis
(preputium) dan menjahitkan kulit dengan selaput dalam diatas gland penis sehingga gland penis

terbuka secara sempurna.

Pelaksaan dan pilihan pembiusan sangat tergantung pada usia, misalnya pada bayi maka
menggunakan pembiusan umum, pada anak menggunakan pembiusan local ataupun umum
sebagai pilihan, pada dewasa menggunakan pembiusan local, pengecualian pada gangguan

mental atau non kooperatif menggunakan pembiusan umum (general anastesi).
Indikasi

Indikasi sirkumsisi diantaranya adalah indikasi agama dan medis, agama bertujuan untuk
menegakkan syariat dan keharusan suatu agama atau adat tertentu. Sedangkan medis bertujuan
mencegah terjadinya infeksi dan menurunkan resiko terjadinya karsinoma penis. Pada penis
dengan kelainan preputium yang sangat sempit (phimosis) dan terjadinya infeksi yang berulang

pada glans penis maupun saluran kencing maka sirkumsisi merupakan indikasi kuat.
Kontraindikasi

Terdapat beberapa kelainan yang merupakan kontraindikasi dilakukannya sirkumsisi
diantaranya adalah epispadia, hipospadia, chordee, dan . Epispadia adalah muara saluran kencing
yang berada diatas penis. Hipospadia adalah kelainan muara saluran kencing yang berada

dibawah batang penis. Chordee adalah penis yang membengkok kebawah. Web penis adalah
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