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*Program Studi Pengembangan Kurikulum Sekolah Pasca Sarjana Universitas Pendidikan Indonesia

Abstrak

Asuhan persalinanyang diberikan bidan sesuai kebutuhan dan memyesuaikan
psikologis, agama, budaya.yang dipadukan dengan kompetensi dasar dalan
Penerapan model pembelajaran asuhan persalinan kala I dan [ terinicgs.
meningkatkan motivasi, kompetensi dan sesuai harapan masyarakat yaitu 1en
pelayanan yang diberikan mahasiswa DIII Kebidanan pada praktik klinik. Tujuan oo
mengukur perbedaan motivasi, kompetensi mahasiswa, menganalisis hubungic w
kompetensswsi serta menganalis peranan kompetensi terhadap kepuasan pasicn Mot e litian
mengg'ln%?‘n quasy experimental dengan one group pretest-pastest design. Subyek penchian adalah
mahasiswa DIII Kebidanan semester IV Fakultas Kedokteran Universitas Negeri Schelas Marel
S a,pasien yang diberi asuhan persalinan kala I dan II terintegrasi oleh mahasiswa masing
masmg sgjumlah 37 responden dan memenuhi kriteria inklusi; Perbedaan motivasi, kompetensi
dianalisis menggunakan uji Wilcoxon, uji Rank Spearman untuk menganalisis korelasi motivasi dan
kon?peten. (pengetahuan, sikap, keterampilan) dengan kepuasan pasicn. Hasil penelitian ini, ada
peningkatan rerata nilai motivasi 40,48%, pengetahuan 57,8%, sikap 53,6%, keterampilan 52,47%,
‘é:zip 7’ mahasiswa .64,86?/0 sesudah penerapan model pembelajaran asuhan persalinan kala I
a0 I terintegrasi. Korglaﬂ motivasi dan kompetensi menunjukkan p>0,485, peranan kompetensi
puasan (va‘rlabel keterampilan) mempunyai korelasi sedang sebesar 0,567(r'=32,14%)
asan pasien. Simpulan dalam penelitian ini adalah terdapatpeningkatan motivasi dan
L vasi dan_kompe'fengi mahasiswa sesudah penerapan model pembelajaran asuhan
fg%t:ff;stﬁrggé% aga korqlasi antara motivasi dengup kompetens I mahasiswa.
N hadap kepuasan dengan aspek keterampilan yang paling berperan
'pasien pada praktik klinik kebidanan,

] cunci: ._: ; s , : ' '
Asuhan’y kala I,&II tﬂ;ﬁgrash motivasi, kompetensi, kepuasan
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tercapai.’ Proses pendidikan kebidanan

sskmng dinilai memadai baik dilihat
1 pengajaran maupun dukungan sarana,
~satunya adalah pembelajaran  asuhan
nan kala I dan 11 terintegrasi diharapkan
Ikan pelayanan yang lebih baik kepada
akat terutama di dalam era globahsasr
angka kelulusan mata kuliah asuhan
di DIII Kebidanan Fakultas
ran Universitas Sebelas Maret Surakarta
Oleh karena itu perlu model pembelajaran
persalinan kala I dan 11 terintegrasi yang
hkan lulusan untuk memenuhi kebuituhan
akat secara menyeluruh dan utuh.

di penelitian nntauf menggunakan
xperimental d SIgn  dengan one group
osttest  de 2SIgN. Beﬁtu4uan menganalisis
motivasi, kompetensi mahasiswa DIII
pi.f"-' praktik clinik sebelum dan
nerapan el pembelajaran asuhan
integrasi. Menganalisis
motivasi dan kompetensi mahasiswa
a jaran asuhan
Serta peranan

pada praktik klinik
t a‘% ‘mahasiswa

Penerapan Model Pembelajaran Asuhan Persalinan Kala I dan [I Terintegrast Terhadap Motivasi dan
ahasiswa serta Kepuasan Pasien pada Praktik Klinik Kebidanan

DIII Kebidanan semester IV Fakultas Kedokteran
Universitas Sebelas Maret Surakarta dan pasien
yang diberi asuhan persalinan kala [ dan II
terintegrasi oleh mahasiswa di tempat praktik
klinik. Sampel diambil dari total populasi yang
berjumlah 41 mahasiswa DIII Kebidanan semes-
ter IV Fakultas Kedokteran Universitas Sebelas
Maret Surakarta dan 41 pasien yang diberi
asuhan persalinan kala I dan II terintegrasi oleh
mahasiswa di tempat praktik klinik, memenuhi
kriteria inklusi. Perbedaan motivasi, kompetensi
dianalisis menggunakan uji Wilcoxon, uji Rank
Spearman menganalisis korelasi motivasi dan
kompetensi (pengetahuan, sikap, keterampilan)
dengan kepuasan pasien.'’ Penelitian dilakukan
diProgram  Studi DIIT Kebidanan Fakultas
Kedokteran Universitas Sebelas Maret Surakarta
dan mstitusi yang ditempati mahasiswa semester
IV untuk praktik klinik kebidanan, bulan April
sampai Juli 2015.

Hasil
Karakteristik Subjek Penelitian

Karakteristtk = subjek  penelitian ~ pada
mahasiswa adalah Indeks Prestasi Kumulatif

(IPK) dan motivasi mahasiswa pada praktik
klinik kebidanan sebelum dilakukan penerapan/
pengkayaan dalam tabel berikut ini:

Prestasi

diatas menunjukkansinde
e S 3 ™

o
£ M E

Jumlah (n=37) %o
3 8.1

22 39.8

8 2186

10,8

29,7

70,3

Pz Motwasn Mahasnswa
Hasil analisis motivasi mahasiswa sebelum

V-dan dan sesudah penerapan model pembelajaran

aauhan persalinan kala I dan II terintegrasi.
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; Model pembelajarar -
et Wabyuningsih - P00 PRI g pasen P dan
Sebelum b
i Perbedaan Motivasi MahasisW ‘I!ITe integr
abel 2. Ae o " Kala 1 dan
su rsalinan

Sebelum
variabel
o 52 (42,7-84)
ot e 57,76(12,59)
Mean (SD)
Keterangan: *Uj! Wilcoxon
Tabel 2diatas menun]ukkan m{llal rata )
motivasl mahasiswa le:blh1 tingg! SES]; ad n — i ai
asuhan persd inan Mgt et
PEnerapaans1 Hasil uji Wilcoxon —0,000) dengan - udah pener
" ‘bermakna. Pegerapan asuhan persalin nan ka]e 1

terdapat perbedaan yang

model pembelajaran asuhan persalman dﬂ prg

II terintegrasl meningkatkan motE tivasi :
Tabel 3. Perbedaan Kompetens,:Mams, u “:“ 3

Pembelajaran Asuhall Persalinan Kal
KliniKebidanan

Kompetensi

Tidak Kompeten

Kompeten 0
Pengetahuan
Median (rentang)
Mean (SD)
Sikap
Median (rentang) 60 (60-80)
Mean (SD) 62,16 (6,29)
Keterampilan
Median (rentang)
Mean‘i(_SD)

Keterangan: * *Uji Wilcoxon

50 (45-60;
52,56 (4,94)

Tabel 8 men m ukkan penget

kompetensi leblh mpeten sesudah pneraan memngkatkan
model pembelajaran _ salinan kala I dan (pengeta‘h

4. Motivasi dan Kompetensi Mahas1swa

Tabel 4.KorelasiMotivasi dan Kompetensn (Pengetahuan, Silm
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Tabel 4 menunjukkan tidak adanya korelasi
vang bermakna antara variabel motivasi dengan

kompetensi mahasiswa (p=0,05).

5. Kompetensi Mahasiswa Terhadap Kepuasan Pasien

Tabel 5.Peran Kompetensi Terhadap Kepuasan Pasien

Variabel Kompetensi Pengetahuan Sikap Keterampilan
Kepuasan

Nilai r 0,466 0,310 0,506 0,567
Nilai p 0,004 0,062 0,001 0,000

r 21,7% 9,61% 25,6% 32,14%

Keterangan: * Uj1 Spearman

Tabel 5 menunjukkan peranan/keeratan yang
sedang pada sikap, keterampilan, tetapi lemah
pada pengetahuan. Keterampilan mahasiswa
memberikan peranan yang paling besar terhadap
kepuasanpasien pada praktikklinik kebidanan
setelah mendapatkan pembelajaran  asuhan
persalinan kKala I dan IT terintegrasi (32,14%).

Pembahasan
1. Karakteristik Subjek Penelitian
Berdasarkan hasil analisis karakteristik

bahwa Indeks Prestasi Kumulatif (IPK) pada
semester III, 22 dari 37mahasiswa dengan kriteria
baitk (3.01-3,50). Hal ini menunjukkan
kemampuan prestasi yang merata untuk
mahasiswa DIIl Kebidanan semester IV. Dari37
mahasiswa 26 menunjukkanmotivasi rendah pada
praktik klinik sebelum pengkayaan. Motivasi
yang rendah ini memerlukan pembelajaran yang
efektif, sesuai harapan mahasiswa untuk
memperoleh manfaat seperti yang dicita-citakan,
hal ini juga ditentukan oleh kemampuan dosen
dan mahasiswa serta lingkungan yang kondusif.""

2. Motivasi Mahasiswa Sebelum dan Sesudah
Penerapan Model Pembelajaran Asuhan
Persalinan Kala I dan IT Terintegrasi

Pendidikan kedokteran membuktikan pelak-
sanaan pembelajaran terintegrasi  terhadap

. ingkatan minat belajar, mengurangi duplikasi
materi kuliah, meningkatkan komunikasi,
aman pelayanan berpusat pada pasien.”
embelajaran terintegrasi di praktik klinik
y diterapkan oleh pendidikan
ini berperan terhadap pening-
praktik klinik mahasiswa yaitu
tampil lebih baik, 60%
pemahaman pengetahuan,

komunikasi dan penerapan keterampilan dasar."”
Pembelajaran terintegrasi mengkolaborasi-
kan multi ‘disiplin* ilmu, dapat menghindari
pengulangan materiyang tidak perlu, pendekatan
dalam mengajar tidak terputus-putus sehingga
dapat menghindari kebingungan dalam pikiran
mahasiswa yang mengarah kekegagalan menang-
kap subjek secara keseluruhan.'* Oleh karena itu,
dengan pembelajaran asuhan persalinan kala I
dan 11 terintegrasi dapat meningkatkan kognitif
karena sewajarnya jika mahasiswa memiliki
prestasi yang kurang baik akan berusaha untuk
menyiapkan dengan lebih baik dan sebaliknya
mahasiswa dengan hasil yang lebih baik akan
berusaha untuk mempertahankan dan mening-
katkan belajarnya."’Penerapan model pembela-
jaran ini juga membuktikan adanya peningkatan
motivasi mahasiswa DIII Kebidanan dalam
mempersiapkan diri dan melaksanakan praktik
klinik kebidanan, tetapi karena pembelajaran
asuhan persalinan telah selesai dilaksanakan,
maka penerapan model pembelajaran ini di luar
Jam kuliah (ekstrakulikuler) selama 4 minggu.
Berdasarkan tabel 2 peningkatan rerata nilai
motivasi setelah penerapan model pembelajaran
asuhan persalinan kala 1 dan II terintegrasi
dilakukan pengkayaan dengan model pembela-
Jaran asuhan persalinan kala I dan II terintegrasi
sebesar 40,48%. Peningkatan motivasi maha-
siswa setelah pengkayaan bisa disebabkan adanya
pembelajaran yang efektif menggunakan metode
pembelajaran dengan menyertakan praktikum
(studi kasus) dalam proses pembelajaran. Perha-
tian mahasiswa terhadap pembelajaran ini ditun-
Jukkan dengan antusias dalam menyelesaikan
tugas-tugas yang diberikan,'® dalam melakukan
tindakan pertolongan persalinan kala I dan II juga
meningkat, dan ditunjang juga kehadiran

LJEMC, Volume 2 No. 4, Desember 2015 | 13
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mahasiswa dalam  mengikuti pembelajaran
terintegrasi sampai selesai vaitu 37 dari 41
mahasiswa. Kurikulum di Program Studi DIII
Kebidanan salah satunya adalah mengikuti
praktik  klinik kebidanan yang merupakan
kewajiban bagi mahasiswa dan merupakan
motivasi ekstrinsik dalam menerapkan teori dan
konsep-konsep kebidanan yang didapat saat
pembelajaran di kelas."” Motivasi juga merupa-
kan energi dalam proses pembentukkan kompe-
tensi (menurut Skinner dan Elliot).

3. Kompetensi Mahasiswa Sebelum dan
Sesudah Penerapan Model Pembelajaran

Asuhan Persalinan Kala 1 dan 1l
Terintegrasi pada Praktik Klinik
Model pembelajaran terintegrasi- pada

pembelajaran kelas maupun laboratorium telah
dilakukan olel pendidikan kesehatan. Hasil
peningkatan78% pemahaman sesuai kasus nyata
sehingga mampu mengembangkan keterampilan
untuk  menganalisis pada  motivasi  dan
kompetensi mahasiswa kedokteran.'*Penerapan
model pembelajaran asuhan persalinan kala I dan
Il terimtegrasi ini meningkatkan pengetahuan
mahasiswa 57,8%, sikap mahasiswa 53,6%,
= ampilan mahasiswa 52,47%.0leh karena itu
an pembelajaran asuhan persalinan kala I
[lterintegrasi yang dilakukan oleh pendidik
eningkatkan kognitif atau pengetahuan
wa karena sewajarnya jika mahasiswa
iki ‘prestasi yang kurang baik akan
aha untuk menyiapkan dengan lebih baik
ebaliknya mahasiswa dengan hasil yang
alk ak aha untuk mempertahankan
an, belajarnya. "Model pembela-
S “keleluasaan kepada
' tahuan  di
aspek-aspek dalam

klinik, sehingga pembelajar
kurang maksimal, Penerar
terintegrasi sesuai dengan
untuk meningkatkan muty p
menyeluruh  yakni -aspek
budi pekerti, [)e.'l‘llali‘!.x,“pe ngetahuy:
keterampilan dan seni.* Pembela:
terintegrasi ini terbukti efckﬁ{
penguasaan tanggung jawab dan ¢
nilai sikap mahasiswa menunjukkag
53,6% setelah penerapan model .
Sebelum penerapan model pem
100% mahasiswa menunjukkan k
sopan, santun menghormati pasien. men
sesuatu ~demgan hati-hati, teliti,’
merespon ekspresi dari orang lain,
penerapan model pembelajaran ini tumg &
Masih “adanya. sikap'wnegatif mahasiswg
disebabkan " karena “kitangnya  penealas
menolong persalinan, mahasiswa belum ‘ s
menikah, kurangnya respon

orang lain, kurangnya imembiasikan dir

persiapkan _bidan menjadi ap:
profesional, kompeten bagi indiyi
kelompok danmasyarakat.’ Perdbelaj
tegrasi memberi kesempatan ' m
memilih kegiatan kelompo
mandiri dan kesempatan bagi mahasiswa be
siatif sendiri, melakukan ketérampilan atas p
karsa sendiri sebagai aktivitas yang dip
Pembelajaran terintegrasii pada m
kedokteran di India mepumjukkan prestasi
lebih baikdalam praktik kedokteran.*
Penilaian keterampilan pada pen
dilakukan bersamaan dengan sikap
mahasiswa melakukan pertolongan pe
kala I dan 11 terintegrasi di praktik k
menunjukkan rerata nilai terdapat
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Sei Wahvuningsih - Poran Penorapan Model Pembelajaran

\avhan Persalinan Wala 1 dan 11

| eviithiginel 'll‘im'ﬂi‘ Miillyvanl it

Rompetonst Mahasiswa secta Repuasan Fasion P Prakank ok babidanan

modul persalinan kala | dan 1 terinteptast belum
maksimal. Salah satu bahan pembelajaran yang

digunakan  dalam pendekatan  pembelajaran
mandiri  dan  sesual  dengan - pembelajaran
terintegrast  adalah modul.  Hal semakin

menunjang dalam pelaksanaan evaluast praktk
klinik vang dilakukan oleh pembimbing praktk
[bu yang mengalami proses persalinan sangal
membutuhkan asuhan sesuai dengan kompetensi
bidan™ sehingga  asuhan  persalinan
terintegrast  sebagai  salah  satu pembelajaran
terintegrast  diharapkan memudahkan
mahasiswa saat melakukan pembelajaran, praktik
klinik sesuai kompetenst yang hendak dicapal
dan sesuai dengan kebutuhan bt serta harapan
masyarakat. " "

dasar

Hampu

4. Motivasi dan Kompetensi Mahasiswa pada
Penerapan Model Pembelajaran  Asuhan
Persalinan Kala 1 dan 11 Terintegrasi
terhadapKepuasan Pasien pada  Praktik
Klinik Kebidanan

Kuarikulum di DI Kebidanan salah satunya
adalah mengikuti praktik klimik Kebidanan yang
merupakan kewajiban bagi mahasiswa. ' Indeks

Prestasi Kumulatif (IPK) mahasiswa menunjuk-

kan tidak adanya hubungan dengan kompetensi

mahasiswa, Hal i menunjukkan kemampuan
mahasiswa adalah sama pada saat penerapan

pembelajaran asuhan persalinan Kala T don 1I

karena pengkavaan vang diberikan adalah hal

baru yang diterima mahasiswa. Tabel 4 menun-
jukkan motivasi tidak berkorelasi dengan kom-
petensi mahasiswa  (p=0,05). Faktor yang
mempengaruhi kompetensi diantaranya efektif-
nya lingkungan pendidikan yang memfasilitasi
belajar mengajar pada saat di kelas, laboratorium
maupun tempat  praktik. Tingkungan Klinis
mencakup semua yang ada di praktik Klinik
termasuk pengaturan jadwal dinas, peralatan,
petugas. pasien dan dosen.Penelitian di kedok-
teran Iran 60,6% dari 66 responden:menyatakan
bahwalingkungan  klinis  yang baik  vaitu
menghargai dan memberi Kesempatan yang tepat
untuk belajar dalam rangka memenuhi tujuan
mahasiswa. Penelitian di Kedokteran Iran 68,8%
responden mengatakan perlunya pengawasan
pembimbing, 53.1% mengatakan perlu diberikan
waktu yang cukup dalam praktk klinik. Faktor
lain yang memengaruhi peningkatan kompetensi
vaitu frekuensi atau waktu pembelajaran klinik
ini sudah dilakukan lebih dari sekali, schingga
pemahaman dan perubahan keyakinan siswa

dalam pengetahuan, komunikast dengan pasien
sertaketerampilan menjadi lebih baik Pentng
katan  usia  mahasiswa, witletin, ln‘npuhunun
praktik  Khnik sebelumnys (lebili dirr wekali)
dalam penelitian ot menunjukian forebant positif
terhadap — kemampuan— dalam Lvl-.'mlnpilml
komunikast  klins  dengan pasien “Tabal $§
kompetenst menunjukkan peranan kecratinn ying
sedang pada sikap, keterampilan, tetapi lemnh
pada  penpetahuan foeternmipilon mahasivwa
memberikan  peranan  paling  besai ferhadap
Kepuasan  pasien  pada praktik  khnik setelah

mendapatkan  pembelajaran asuhan  persalinan
kala-L oo 11 terintegras: (32, 14%) Perlman
kepuasan —pasien, scbagian hesar  dart  pasien

untuk kepuasan. dmum setuju bahwn mahasiswa
fndakan perto
I oompetensd

fdormiss el

membert
[ongan  persalinan

mahasiswa pada Kemampuan kognitil - mampu

denpan  jelos
membangun  pengetahuan  dasae terutama pada
saat memberikan mformasi kepadapasion
Kemampuan  kualitas  tekmk mahasiswa
(pengetahuan) — pasien  menyatakin, — setuju
mengikuti savan yang diberikan oleh nhasiswa
Kemampuan - Kualitas  teknik  (sikap) sebagian
besar pasien menyatakan  mahasiswa - menun
jukkan sikap bersahabat. Kemampuan  kualitas
teknik  (keterampilan) menylapkan
peralatan pertolongan persalinannya, melakukan
pemeriksaan dengan hati-hati, telit, Mahasiswa
menjelaskan semua tindakan persalinan  tetapi
masth ada pasien merasa cemag karena  ada
sebagian mahasiswa yvang tampak Kurang teram
pil. Kompetenst mahasiswa, kogmitmen dosen,
pembimbing  Klinik, anggota tim lun  dalam
menghadapt pasien menyebabkan kepuasan yang
dirasakan petugas kesehatan dan pasien
Kemampuan interpersonal  (sikap)  maha
Siswa - menyebabkan  kepuasan  Kemampuan
mahasiswa  yang  magih  dirasakan kurang
memuaskan - pada_sebagian  pasien  karena
mahasiswa kurang merespon vang disampaikan
pasien  dan  kakusaat  menolong  persalinan.
Kemampuan komunikasi mahasiswa pada kom-
petensi pengetahuan sebagian besar mengguna-
kan bahasa yang mudah dimengerti dan dipahami
saat  bertanya tentang  kondisi pasien  serta
menjelaskannya sesuai kebutuhan, Kemampuan
komunikasi yang baik dapat memungkinkan
mahasiswa memberikan perawatan berpusat pada
Kebutuhan pasien. Keterampilan mendengarkan
aktif, belajar  menggunakan literatur  berbasis
bukti dan berpikir kritis, tetapi untuk kepuasan

mahasiswi
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aran Asuhan Persalinan Kala | dan 1l Teri

bela
peran Pencrapan Model PR prakik Klinik Kebidanan

" Walguaiegeh Mahasiswa serta Kepuasan Pasien
an dengan waktu pelayanan 5. ?;;?;nuianom K es:
ien kurang. Kesempatan pada Kemenmu-ianz o
memberikan pelayanfm, 6. WHO, Pusdikla hatan
otonomi menjalankan pelayanan kepada pasien Klinik Kebidanan dengan

secara profesional yaitu ter%cait krelatiﬁtas; astz:ﬂ e e
seni yang digunakan mahasiswa dalam p 7. Hamidah S, Palugt & B8

yang berhubung
masih dirasakan pas
mahasiswa  dalam

klinik, mendengarkan pasien, mengurangl Jawab dan Disiplin Terin
nasehat dapat meningkatkan keterlibatan pasien Praktik PatiseriJurnal Pen
n merasakan Negeri Yogyakarta. 2012;I1

¥ s ~ . .e
dalam perawatannya sehingga pasi .
kebulu}?annya terpenuhi.  Peranan terhadap 8 gsﬁsamz:noz :J;k::tg
kepuasaan pasien  yang mendapat pelayanan L

kesehatan dari mahasiswa yaitu kemampuan Organization; 2010,

memberikan pelayanan yang berpusat _pada} 9. H.U%WR‘_ Determinan Kinsg e
kebutuhan pasien, berkualitass dan kontribusi di ?ro nsi. Sumatera Utara, Nusa

' : ecara Kalimantan Barat, dan Sulawesi
terhadap ~ pelayanan vkcpada pasien .8 S, Wl
profesional. "* **Mahasiéa merasakan Kepuasal " sasroasmoro S, lsmae
terhadap praktik klinik dengan penerapan pem- penemi;r%l. 4 o
belajaran terintegrasi ini, Peningkatan perspektif - 11. Isjoni., LN F. P

200

elajaran ferkin
mahasiswa dalam konteks kasus nyata, mampu J Pcistak% _el:Ij I 62 |
bersikap .+ profesional (termasuk  bahasa), 12% Cltag=yg i:;chin ' - Inng,
peningkatan keterampilan yang kompleks dengan
pasien nyata schingga mampu memberikan

pelayanan yang holistik.

Simpulan

Simpulan dalam = penelitian . ini adalah
terdapatpeningkatan motivasi dan kompetensi , )
sesudah penerapan model pembelajaran asuhan 4. Trianto. Model Eéiﬁielajamn Terp
persalinan kala 1 dan II terintegrasi, tidak ada Aksara; 2013. _
korelasi ‘antara motivasi dengan kompetensi
mahasiswa. Kompetensi = mahasiswa berperan
terhadap kepuasan dengan aspek keterampilan
yang paling berperan terhadap kepuasan pasien
pada praktik klinik kebidanan.
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