
 
 

 
 

 

 

HASIL BELAJAR BIOLOGI DAN COMMUNICATION SKILL SISWA 

DALAM PEMBELAJARAN BILINGUAL MELALUI PENERAPAN 

METODE PEMBELAJARAN CONTENT BASED INSTRUCTION (CBI) 

SKRIPSI 

 

Diajukan Guna Melengkapi Tugas Akhir dan Memenuhi Syarat  
Mencapai Gelar Sarjana Pendidikan (S1) Program Studi Pendidikan Biologi  

Jurusan Pendidikan MIPA FKIP Universitas Jember 
 
 
 
 

Oleh : 

ARIFAH YUSTI KENCANA 

NIM. 040210103340 

 
 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BIOLOGI 

JURUSAN PENDIDIKAN MIPA 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS JEMBER 

2010 



 
 

i 
 

 

 

HASIL BELAJAR BIOLOGI DAN COMMUNICATION SKILL SISWA 

DALAM PEMBELAJARAN BILINGUAL MELALUI PENERAPAN 

METODE PEMBELAJARAN CONTENT BASED INSTRUCTION (CBI) 

SKRIPSI 

 

Diajukan Guna Melengkapi Tugas Akhir dan Memenuhi Syarat  
Mencapai Gelar Sarjana Pendidikan (S1) Program Studi Pendidikan Biologi  

Jurusan Pendidikan MIPA FKIP Universitas Jember 
 
 
 
 

Oleh : 

ARIFAH YUSTI KENCANA 

NIM. 040210103340 

 
 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN BIOLOGI 

JURUSAN PENDIDIKAN MIPA 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS JEMBER 

2010 



 
 

ii 
 

PERSEMBAHAN 

 

Skripsi ini saya persembahkan untuk: 

1. Ibunda Koesmiyati atas kasih sayang dan cerminan ketegaran diri yang telah 

terefleksikan dalam pribadi ini; 

2. Ayahanda Dedy Sudarmadi, sosok penyabar dan tauladan keluarga yang telah 

mendukung sepenuhnya baik ide, dukungan psikologi maupun materi pada penyusunan 

karya tulis ini; 

3. Suamiku tercinta Deddy Hermawan atas semangat revitalisasi pandangan hidup di masa 

depan, merumuskan  cita dengan formulasi semangat idealisasi kolaboratif dengan 

Tarbiyah Islamiyah; 

4. Saudara dalam iman, takwa, dan dakwah di bawah naungan Kesatuan Aksi Mahasiswa 

Muslim Indonesia (KAMMI) atas Tarbiyah Jihadiyah yang telah mengakar kuat dalam 

jiwa dan pikiran ini; 

5. Almamater Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Jember, khususnya 

pada Program Studi Pendidikan Biologi. 

  



 
 

iii 
 

MOTTO 

 

Katakanlah, “Wahai Tuhan Pemilik Kekuasaan, Engkau berikan kekuasaan kepada 

siapapun yang Engkau kehendaki, dan Engkau cabut kekuasaan dari siapapun yang 

Engkau kehendaki. Engkau muliakan siapapun yang Engkau kehendaki dan Engkau 

hinakan siapapun yang Engkau kehendaki. Di tangan Engkau-lah segala kebajikan. 

Sungguh, Engkau Maha Kuasa atas segala sesuatu.” 

(Q.S Ali Imron : 26) 

 

Maka, nikmat Tuhanmu yang manakah yang kamu dustakan? 

(Q.S Ar-Rohman : 55)  
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RINGKASAN 

 

Hasil Belajar Biologi dan Communication Skill Siswa dalam Pembelajaran Bilingual 
melalui Penerapan Metode Pembelajaran Content Based Instruction (CBI); Arifah 
Yusti Kencana; 040210103340; 2010; 71 halaman; Program Studi Pendidikan 
Biologi Jurusan Pendidikan MIPA Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 
Universitas Jember. 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh hasil observasi yang menunjukkan bahwa 

permasalahan pokok yang menjadi kendala dalam pembelajaran bilingual di SMP 

Negeri I Situbondo antara lain: (1) Media pembelajaran yang ada di dalam Rintisan 

Kelas Internasional, seperti televisi, videotape, komputer dan LCD masih kurang 

optimal penggunaannya, (2) Kemampuan berkomunikasi siswa dengan menggunakan 

bahasa Inggris sangat kurang dikarenakan siswa kurang membiasakan melatih 

speaking mereka setiap hari atau minimal ketika pelajaran biologi, sehingga siswa 

cenderung kurang aktif di dalam kelas, (3) Metode pembelajaran yang digunakan 

oleh guru masih konvensional (metode ceramah bilingual), sehingga dirasa kurang 

efektif dan inovatif 

Jenis penelitian yang digunakan adalah Penelitian Tindakan Kelas dengan 

menggunakan pendekatan kualitatif. Pengambilan data dilakukan pada bulan 

November 2009. Penelitian ini dilakukan sebanyak dua siklus, yaitu siklus 1 dan 

siklus 2, masing-masing siklus terdiri dari dua pertemuan, ditambah satu pertemuan 

ulangan harian. Metode pengambilan data dalam penelitian ini yaitu: 1) Dokumentasi; 

2) Observasi, penilaian tentang konsep berkomunikasi dan communication skill;               

3) Wawancara dengan guru bidang studi; 4) Tes, penilaian tentang konsep akademik, 

berupa ulangan harian dan tugas. 

Hasil penelitian yang diperoleh dari penelitian ini adalah pembelajaran 

berjalan dengan baik. Adanya koordinasi yang baik antara guru dengan observer, 

sehingga hambatan dalam proses pembelajaran dapat terselesaikan dengan baik. Pada 

siklus I, dapat diketahui bahwa rata-rata capaian hasil belajar siswa pada aspek 



 
 

viii 
 

pemahaman dan penerapan konsep akademik sebesar 85,5±2,29, pemahaman dan 

penerapan konsep berkomunikasi sebesar 86,3±4,12 dan communication skill sebesar 

81,3±4,16. Ketuntasan belajar pada aspek pemahaman dan pnerapan konsep 

akademik sebesar 95,8%, aspek pemahaman dan penerapan konsep berkomunikasi 

sebesar 29,17% dan keterampilan berkomunikasi sebesar 66,67%. Persentase capaian 

keterampilan berkomunikasi siswa yaitu komunikasi lisan sebesar 69,44% sedangkan 

untuk komunikasi tertulis 93,05%. Pada siklus II, rata-rata capaian belajar siswa pada 

aspek pemahaman dan penerapan konsep akademik sebesar 83,85±2,48, aspek 

pemahaman dan penerapan konsep berkomunikasi sebesar 83,5±4,12 dan aspek 

communication skill siswa sebesar 89,86±3,85. Persentase ketuntasan hasil belajar 

siswa untuk aspek pemahaman dan penerapan konsep akademik sebesar 91,3% (2 

dari 22 siswa tidak tuntas), aspek pemahaman dan penerapan konsep berkomunikasi 

sebesar 43,48% (13 dari 23 siswa tidak tuntas), dan aspek keterampilan 

berkomunikasi siswa sebesar 82,61% (4 dari 23 siswa tidak tuntas). Persentase 

capaian keterampilan berkomunikasi siswa yaitu komunikasi lisan sebesar 82,61%, 

sedangkan untuk komunikasi tertulis 97,10%. 
Kesimpulan dari penelitian ini adalah siswa mengalami peningkatan 

signifikan pada keterampilan berkomunikasi dan konsep berkomunikasi pada capaian 

hasil belajar siswa. Sehingga metode ini tepat digunakan dalam pembelajaran 

bilingual, karena memang pada dasarnya CBI merupakan metode pembelajaran 

bahasa yang sengaja penulis kembangkan untuk metode pembelajaran di kelas 

bilingual. 
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