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RINGKASAN

PENERAPAN MODEL SIKLUS BELAJAR UNTUK MENINGKATKAN
AKTIVITAS DAN HASIL BELAJAR IPA POKOK BAHASAN GAYA
MENGGUNAKAN MEDIA REALITA SISWA KELAS IV SDN KALIANYAR 1
BONDOWOSO TAHUN PELAJARAN 2011/2012; FIDIYAH NUR ASIYAH JAMIL;
2012; 61 halaman; Program Studi Pendidikan IImu Sekolah Dasar Fakultas Keguruan
Dan lImu Pendidikan Universitas Jember.

Pembelajaran IPA di Sekolah Dasar/Madarasah Ibtidaiyah pada umumnya
menggunakan model pembelajaran konvensional, yaitu model pembelajaran yang
menitik beratkan pada guru. Kegiatan pembelajaran di SDN Kalianyar 1 khususnya di
kelas IV masih belum sepenuhnya menerapkan model maupun metode pembelajaran
yang dapat meningkatkan efektivitas belajar mengajar di kelas. Pada umumnya dalam
proses pembelajaran guru hanya menggunakan metode ceramah ataupun metode
tanya tanya jawab dan penugasan yang terpusat pada buku teks. Hal ini berdampak
pada ketuntasan hasil belajar siswa yang belum memenuhi standar ketuntasan
minimal yang ditetapkan oleh sekolah yaitu > 65.

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: (1) bagaimanakah peningkatan
aktivitas belajar siswa selama proses penerapan model siklus belajar menggunakan
media realita pokok bahasan gaya siswa kelas IV SDN Kalianyar 1 Bondowoso?; (2)
bagaimanakah peningkatan ketuntasan hasil belajar IPA melalui model Siklus Belajar
menggunakan media realita siswa kelas IV SDN Kalianyar 1 Bondowoso?.

Tujuan dari penelitian ini adalah: (1) meningkatkan aktivitas belajar siswa
kelas IV SDN Kalianyar 1 Bondowoso Tahun pelajaran 2011/2012 dengan penerapan
model siklus belajar menggunakan media realita; (2) meningkatkan ketuntasan belajar
IPA melalui model siklus belajar menggunakan media realita pokok bahasan gaya
siswa kelas IV SDN Kalianyar 1 Bondowoso tahun pelajaran 2011/2012. Penerapan
model Siklus Belajar dilakukan di kelas IV SDN Kalianyar 1 Bondowoso Tahun
pelajaran 2011/2012, dengan responden 22 siswa, yang terdiri atas 14 siswa laki-laki
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dan 8 siswa perempuan. Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas, metode
pengumpulan data yang digunakan adalah: metode observasi, metode tes, metode
wawancara, dan metode dokumentasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa persentase keaktifan belajar siswa secara
klasikal pada siklus | sebesar 55,68% (termasuk kategori sedang), sedangkan pada
siklus 1l sebesar 75% (termasuk kategori aktif). Aktivitas belajar siswa dari siklus |
ke siklus Il mengalami kenaikan atau meningkat sebesar 19,32%.

Pada siklus | rata-rata hasil belajarnya 63,45, sedangkan pada siklus Il 72
sehingga meningkat 8,55. Ketuntasan hasil belajar klasikal pada siklus 1 68,18%
tergolong mencapai ketuntasan belajar secara klasikal. Pada siklus Il mencapai
81,82%, sehingga meningkat sebesar 13,64%. Dengan demikian standar ketuntasan
belajar secara klasikal dalam penelitian ini telah terpenuhi, sehingga penelitian ini
hanya dilakukan sebanyak 2 siklus.

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa
penerapan model siklus belajar pembelajaran IPA berjalan dengan baik dan lancar.
Aktivitas dan hasil belajar siswa mengalami peningkatan dari siklus I dan siklus II.

Penerapan model siklus belajar dengan media realita dapat dijadikan masukan
bagi peneliti lain untuk menerapkan penelitian lebih lanjut pokok bahasan yang
berbeda; model siklus belajar ini dapat dijadikan alternatif model pembelajaran dalam
pembelajaran IPA; hendaknya guru mampu dalam penguasaan kelas dan
merencanakan RPP dengan baik karena dalam model ini siswa dibagi ke dalam
kelompok yang membutuhkan perhatian dari guru. Kesimpulan dari penelitian ini
adalah penerapan model pembelajaran siklus belajar dapat meningkatkan aktivitas
dan ketuntasan hasil belajar IPA siswa kelas IV SDN Kalianyar 1 Bondowoso Pokok

Bahasan Gaya.



PRAKATA

Puji syukur ke hadirat Allah Swt atas segala rahmat dan karuni-Nya sehingga

skripsi yang berjudul “Penerapan Model Siklus Belajar Untuk Meningkatkan

Aktivitas Dan Belajar IPA Pokok Bahasan Gaya Menggunakan Media Realita
Siswa Kelas IV SDN Kalianyar 1 Bondowoso Tahun Pelajaran 2011/2012* dapat

terselesaikan. Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat untuk

menyelesaikan pendidikan strata satu (S1) pada jurusan Pendidikan Guru Sekolah

Dasar Fakultas Keguruan dan IImu Pendidikan Universitas Jember.

Penyusunan skripsi ini tidak lepas dari bantuan berbagai pihak, oleh karena itu

penulis ingin menyampaikan terima kasih kepada :

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Drs. Moh. Hasan, M.Sc, Ph.D, selaku Rektor Universitas Jember

Drs. H. Imam Muchtar, S.H, M. Hum, selaku Dekan FKIP Universitas Jember
Dr. Nanik Yuliati, M. Pd selaku Ketua Jurusan FKIP Universitas Jember

Drs. Nuriman, Ph. D. selaku Ketua Program Studi SI PGSD sekaligus dosen
pembimbing Il yang telah meluangkan waktu, pikiran, dan perhatian dalam
penulisan skripsi ini

Drs. H. Anwar Rozaq, M.S selaku dosen pembimbing | yang telah meluangkan
waktu, pikiran, dan perhatian dalam penulisan skripsi ini

Drs. Singgih Bektiarso, M. Pd. selaku dosen pembahas yang telah memberikan
saran serta masukan

Prof. Dr. H. Sulthon Masyhud, M. Pd. selaku dosen penguji skripsi, terima
kasih atas semua saran dan masukannya

Bapak Suroso, S.Pd dan Ibu Anis Kholilah yang telah memberikan izin untuk
mengadakan penelitian di SDN Kalianyar 1 Bondowoso.

Kakakku Bambang Irianto dan Adikku Rifki Thorig Hidayatullah yang aku

sayangi, terima kasih atas dukungan kalian selama ini.

10) Eko Vrayikno yang ku sayangi terima kasih atas segalanya telah membantuku

dalam menyelesaikan skripsi ini



11) rekan-rekan mahasiswa S1 PGSD Angkatan 2009 terima kasih telah menjadi
teman seperjuangan serta memberikan ide-ide yang cemerlang dalam

perkuliahan.

Penulis menyadari akan kekurangan dalam tulisan ini, untuk itu saran dan kritik

yang bersifat membangun senantiasa diharapkan demi perbaikan selanjutnya.

Jember, Pebruari 2012 Penulis

Xi



DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN SAMPUL ..ottt i
HALAMAN JUDUL ..ottt a e e snbneee e i
HALAMAN PERSEMBAHAN ..ttt ii
HALAMAN MOTTO ..ottt iv
HALAMAN PERNYATAAN . ..ottt ans %
HALAMAN PEMBIMBINGAN ... ..ottt Vi
HALAMAN PENGESAHAN ... ..ot Vil
RINGIKASAN oottt sttt nre s viii
PRAKAT A ettt ettt s e bt e st et e st et be et st eneebe e e iX
DAFTAR ISL...oc ettt e e e et e e e snaeeenneeean Xi
DAFTAR TABEL ...ttt e e naree s Xiv
DAFTAR GAMBAR ...ttt XV
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt XVi
BAB 1. PENDAHULUAN
1.1 Latar BelaKang........cocooiiiiiiiiicee e 1
1.2 Rumusan Masalah ... 4
1.3 Tujuan Penelitian .........ccccccveiiiiiieece e 4
1.4 Manfaat Penelitian ..........ccooieiiiiieiece e 5
BAB 2. TINJAUAN PUSTAKA
2.1 Pembelajaran IPA di SD ... 6
2.2 Model SiKIUS Belajar ..........ccccvevieiiiiiieiecec e 7
2.3 Media Pembelajaran ..., 14
2.4 AKtivitas Belajar SISWa ...........ccoviiiiiiiiiiesceeee e 15
2.5 Hasil BelaJar SISWa .........cccvoiiiiiiiiic e 17
2.6 Ketuntasan belajar.........cccooovviiiiiic i 18
2.7 Penelitian yang releVan. ..., 18

xii



2.8 Kerangka Berfikir ... 22

2.9 Hipotesis TINAakan ...........ccocooiiiiiiiiiee e 23
BAB 3. METODE PENELITIAN
3.1 .JeNIS PENEIITIAN ....c.civiiiiiccie e 25
3.2 Tempat dan Waktu Penelitian ... 25
3.3 SUbYEK Penelitian.........cccooiiiiiiiiicicee e 25
3.4 Definisi Operasional...........ccccccovveiiiiiiieie e 26
3.5 Rancangan Penelitian ...........ccccceviiiiiieic e 27
3.6 Data dan SUmMbBber Data .........cccccevviieiieeie e 30
3.7 Teknik dan Alat Perolehan Data.........cccccoeevveveiiiesieene e 30
3.8 Teknik Penyajian dan Analisis Data..............ccccceevveiveieiieiicseenn, 32
BAB 4. HASIL DAN PEMBAHASAN
4.1 Gambaran UMUIM .......ccooiiiiiieie e 35
4.2 HaSil PENEITIAN .....voiieiece e 36
4.3 Temuan Penelitian ........c.cccooeieiiiiieiece e 53
4.4 PembDan@SaN .........ooiiiiiiiiieciee e 53
BAB 5. PENUTUP
5.1 KESIMPUIAN .ot 57
D2 SANAN ... 59
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 59
LAMPIRAN-LAMPIRAN

xiii



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Kesesuaian Tahap Siklus dan Pembelajaran IPA ...........ccccooeiievviiciienenn, 9
Tabel 2.2 The 5 E Learning Cycle Model ...........ccccv i 10
Tabel 2.3 Langkah-langkah Pembelajaran ..., 12
Tabel 3.1 Kriteria KeaKtifan SISWa.........ccoiiiiiiiiiieese e 33
Tabel 3.2 Kriteria Hasil Belajar SISWa...........cccccoviiiiiieiiic e 34
Tabel 4.1 Jadwal Pelaksanaan Penelitian SiKIUS | ...........ccooviieiiieniiicceeen, 37
Tabel 4.2 Persentase Indikator Aktivitas Siswa SIKIUS | ..o, 39
Tabel 4.3 Analisis Aktivitas Belajar Siswa pada SiKIUS I............ccocoiiniiiniiinienn, 40
Tabel 4.4 Hasil Belajar Siswa SiKIUS ©..........cccooiiieiiiiicc e 41
Tabel 4.5 Analisis Ketuntasan Hasil Belajar Siswa pada SikIus I ..............cccccoevenee. 42
Tabel 4.6 Jadwal Pelaksanaan Penelitian SiKIUS 11 ..........c.ccoooviiiiiiiiiiiciece e, 44
Tabel 4.7 Persentase Indikator Aktivitas Belajar Siswa pada Siklus I ..................... 45
Tabel 4.8 Analisis Aktivitas Belajar Siswa pada SikIus .............cccccooeeeiiiiiiiennn, 46
Tabel 4.9 Analisis Aktivitas Belajar Siswa Siklus | dan Siklus Il .............c.cccoce.... 47
Tabel 4.10 Hasil Belajar Siswa SiKIUS 11 ........cccoooiiiiiiiiiiie e, 49
Tabel 4.11 Analisis Ketuntasan Hasil Belajar Siswa Siklus Il .............ccccooiieinnen. 49
Tabel 4.12 Analisis Hasil Belajar Siswa siklus | dan Siklus Il...............c.ccooeeiiinn. 50
Tabel 4.13 Analisis Ketuntasan Belajar Siswa Siklus | dan Siklus Il......................... 52

Xiv



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Bagan Kerangka BerpiKir..........ccccoveiieiiiieiicie e 22
Gambar 3.1 Model penelitian HOPSKIN .......cccovviiiiieiicccicceee e 27
Gambar 4.1 Grafik Indikator Aktivitas Siswa SIKIUS | .........ccccovviiiiiiiniiiiiicien, 40
Gambar 4.2 Grafik Persentase Aktivitas Siswa SiKIUS ... 41
Gambar 4.3 Grafik Hasil Belajar siswa SiKIUS | .........cccccoveiiiiiiiiiicc e, 42
Gambar 4.4 Grafik Persentase Ketuntasan Hasil Belajar Siswa Siklus I................... 43
Gambar 4.5 Grafik Indikator Aktivitas Siswa SiKIUS 1...........ccccooviviiiiniieiieen, 46
Gambar 4.6 Grafik Persentase Aktivitas Belajar Siswa Siklus Il ...............cccceienne 47
Gambar 4.7 Grafik Persentase Aktivitas Belajar Siswa Siklus | dan Siklus II........... 48
Gambar 4.8 Grafik Hasil Belajar Siswa SikIUS I ...........ccccooveviiiiiieececeece e, 49
Gambar 4.9 Grafik Persentase Ketuntasan Hasil Belajar Siswa Siklus I ................. 50
Gambar 4.10 Garafik Persentase Hasil Belajar Siswa Siklus I dan Siklus I ............ 51
Gambar 4.11 Grafik Persentase hasil Belajar Siswa Siklus | dan Siklus II............... 52

XV



DAFTAR LAMPIRAN

MATRIK PENELITIAN. ..ottt 62
INSTRUMEN PENGUMPULAN DATA ..o 64
B.1 Pedoman ODSEIVASI ........cueiviriiiiesieie et et 64
B.2 Pedoman WaWANCAIA .........ueruereerieeieaiesieesie e steeie e seeeeesseesseeneessessees 64
B.3 PEAOMAN TES ...ttt 64
B.4 Pedoman DOKUMENTASI..........ccccuiiiiiiiieieie e 64
LEMBAR WAWANCARA ...ttt 65
C.1 Wawancara Guru Setelah Tindakan...........cccocveveiienieniniinneeesesee 65
C.2 Wawancara Siswa Setelah Tindakan..............ccoovviinininnnnenesenesiiens 66
LEMBAR OBSERVASI ......ocoiiiitieiee et 67

D.1 Lembar Observasi Aktivitas Guru pada Saat Kegiatan Pembelajaran

Menggunakan Model Siklus Belajar ...........cccocovviiiiiniiiniicees e 67

D.2 Lembar Observasi Aktivitas Siswa SiKIUS I...........cccoceviveiinieniiiiinnen, 68

E. DOKUMENTASI KETUNTASAN HASIL BELAJAR SISWA .............. 71
 SILABUS e 72
G. RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN........cccooviiiieeiee e 73
G.1 RPP Sebelum TindaKan ...........ccooeiirieieieieiesseeeee e 73

G.2 RPP SIKIUS ...ttt e 76

GL.3 RPP SIKIUS .ot 92

c KISE-KIST SOAL oo 107
H.1 Kisi-kisi Soal Post Test SiKIUS 1.........cccooiiiiiiiiiie e 107

H.2 Kisi-kisi Soal Post Test SiKIUS 1 .........ccoooveiiiiiie e 108
SOAL-SOAL ..ottt nre e 109

1.1 S0al POSE-TESE SIKIUS .....ooviiiieiieee e 109

1.2 S0al POSt-TeSt STKIUS 11 ...c.ooiiiiecce e 110
KUNCT SOAL ..ottt ettt 111
J.1 Kunci Soal Post-Test SIKIUS L........c.coeiiieiiiiiiesece e 111

XVi



J.2 KUNCI SOl POSE-TESt STKIUS Tl ... 111

. HASIL WAWANCARA ettt 112
K.1 Hasil Wawancara Guru ( sebelum Tindakan) ...........cccceeovvveeiiiieiieinennnne 112
K.2 Hasil Wawancara Guru (Setelah Tindakan)..........c.cccocvevvvieiiiieiicieennns 113
K.3 Hasil Wawancara Siswa (Setelah Tindakan) ..........ccccccoovviniiininienienns 114

. ANALISIS HASIL AKTIVITAS ...ttt 115
L.1 HaSil AKLIVITAS GUIU.....oviiiiiieiieiiieiiiieieie et 115
L.2 HaSil AKLIVITAS SISWA.......ccveiiiiiiiiiiriiieieie s 117

. ANALISIS HASIL TES SISWA ... 119
M.L ANALSIS STKIUS ...t 119
M.2 ANALISIS STKIUS T1 ... 120

. FOTO KEGIATAN PENELITIAN. ..ottt 121

O. SURAT IJIN PENELITIAN .o 124

. SURAT KETERANGAN TELAH MELAKUKAN PENELITIAN.......... 125

XVii



