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ABSTHAK

Wahyu Septriana, Sovember 1996, Hubunegag Antests Pempe-
Clzn Molivagl Petugas Oxlai EKesalshierssan ibu dan Ands
LBETA) Dangsn Eﬂhaﬂazn;.ﬂnhﬂhgiau lou dan fmak Helits

Skripsi, Program Pﬂuﬂiﬂlhan Lugr Sekolah, Ju-
rusgn Ilmu Pendidikan, FKIP Universitas Jem-
DEL .
Fembimbing : (I) Drs. Soejono SW,

(I1) Drs. Hafid Lradjﬂﬁn.

Tu juan yang ingin. dicapsi dalam penelitiam ini gdalgh:
untuk mengetahul sda tidakknya hubungan antara pemberdian mo-
tivasl petugas BXIY dengan perawatan kesehatan ibu deam ansk
balita di Kecamastan Taman Kodia Madiune..

Adzpun pengeriian motivasl aailah i pembsrign energl
dalam dirl seseorang yang ditandai dengan feeling, dan dida-
hulul denganm tanggapan terhadap adanya tujusne. Sedangkan
Peravwatam pengertian perawstsn kesehabam adalah. ¢ suatu u=-
sala Yahg berdasarkan kemanusiaam untuk mend ngikstkan pertm-
buhan dan perkembangan bagl terwujudnys manusia yang: sehat
seuntuhnya .

Parmstalahan Yang Ltimbul adslah " adakah hubungan an~
tara pemberign motivasl petugas BKIA dengan perawatan ko=
Sehgtan ibu dan anpk bslitg di Kecamptan Tamanm Kodia Madiuad'..

Pemelitian ini dilaksgnakan di Fuskesmas Danjarejo dam
Jemananlyguf berada d1 Wilayah Kecamatan Taman Hnd a Madi=
1,

derdasarkan landassn teori dam untux mengarﬂhkan.kﬂgl-
atan penelitian diajukan hipotesis kerja mayor =sebagal bo-
rikui  "adg hubunpgsn antara pemberian: matiuaal petugas BIR
dengan perawatan kesehatan ibu dan anak 1ita". Selanjut-
Nya darl bipotesis mayor diatas di Jabarkan ke dalam hipote=-
sls kerja minor scbanyak 2 {(dua) hipoteslise

Metode yang digunskan dalam mensnbukan responden pene-
litian adalah dengam metode proporsicnal random sampling,
yaltu penentuan besar kecilnya sub populasi. Indlvidu=-1lndi-
vidu yang ditugasksn dalam tiagp=-tiap sub populasi digmbil
BuCara random darl sute populasl. Selsmjutnys dalam pengune
pulan dabta penelitian menggunakamn metode angret sebagal me-
tode pokok, serts metode obserwasi, metode interwiew, dan.
metods dokumentasl . Untulk menganalisis statistik dengan ree
mis Yule'3 § gebapgal herikut :

(B x C} = (A xD)

Qxy=
(B % CF + (A =T
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numus Yule'Sy digunmkam untuk mengetahul ada tidalknyas hubue-
ngail antara pemberian motivasi petugas BKIA dengam perawa-
tan kesehatan ibu dan anslk balits dam sejauhmana tingkat
nubungan tersebut.

Darli hasll analisis didapathan suatu kesimpulan bahwa
ganfat memegang peranan dalam hal perswalan gzesshatan, tepr-
gantung pada petugas BETA yang memberikan motivgsl stad mo-
tivasl mempunyal hubungan dalam hal peninggatan perawstan
kesshstan.

Berdasarkamn hasil penelitign dag kesimpulan, diberika
sal'all Yang inlinysa berupa imbauan kepada pelugas BEIA,peja-
bat yang berwenang dam ibu-ibu pasien ZKIA sendiri agar me-
ningkatkan kepekaannya terhadap perawatam kesehatan.
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BAR 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakansg HnﬂnlnhEﬂnﬂlLtlﬂa
Fembangunon dl bildang kesshaten pada  hakekatnya
adalall penyslengsaras) he&ﬁhﬂtﬁﬂ:gl{h bengss. Indonsesls
untul tlencapal ‘kemakmuran hidug gehat bBagl sstiap senduduk
2gar dapat mewududkin dersddt Xesshatan vang optimal
s=bagsl asalah satu ﬂﬁéur koecshatmi tmutl  dao tuduan
saelonal. Pemtengunsn dalam bidangkesdhatan ditegmakan
dalam GEHM. sabggslt berdikuad oo
"Pembangunan 'ﬁﬂﬂﬁﬁiﬁ Eﬂﬁﬁﬂa. tyean  Barua . d{1skukan
Jdalem feehidupannys, mulal dart dalam Randungan bablan
jeul - sebajumnys, yaltu dengan memperhatilkan tingkat
derajat  kesehatannya Ealeén ibu, hsmtidlan =sbsgai
bayl,  ‘halita. 0ala selolalr, pemaia, 'pajmuda. usla
froduktif sampal .sada’ usis  Iandub. lpbok Lt
pembangunan  lresshatan :J:,.n.=g_—.n..5 pEFANAN YAk Sanged
tenting delam meEningkstion Zidejshtersan noous.s

dolan setisp Sahap kehlidupan tFlELuUhn sweual dengau
pormasslaliny Resshatan: vang dlhadsei” (Bivdsn Dik 4 5

1Fa3 380 ]

Berelsal pels eSlbangunan eoshicyan bepssbut  dlalass.
L=kl e=liap anggobd magyarakat wedlb Lerreraan serce  pads
gstiap usala penlngkitan dan pemelikaraan kasshatad, [zl

lnl  gaaunml  dangan Undane-Undsne No. o, cabin 1300 | ¥ang
it darl bulw Tigu Besehaton Hszyerakar tentans 1ok
pokok keashatan AW I, gasal 1, menystiutks: bLahwa  tisc

tisp worss negara berhall gEmpsrolsh derefat ¥esehatar yang
matingglvtingsinye gan ;&flp diikutkan Sal s uzaha
pamarIntahi Mindan Erffidang: 1885564,

Adapun aalal  satu bentuk usska pemeriatak  untuk
meningkatisan  Yeashstan dan pemsiibscsan Jesshatsn  ddlam
buku: Pamblnsan BELA dapy Fmsh Beraalin d{jslsakan berups
saranm opalayausy hagehatan pahnl Balal Kescedaliteorasn Ihu

dan Anek (BEIA) yang merupsksan glsh sstu upava desshatan

j =


http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

Digital Repository Universitas Jember -

dasar Zlpudstl kesehatan mesyarskal |(Puskesmas) {(Depkeoz RI,
18T 10

Berdasarkan gads urslsn diatsd, makas fahisy-falitap
Yang mElﬂ*ﬂfEﬂlakﬂuéi penelitliandalam pemilihan Judul
skripal adalah : (1) secara opersalunal Judul distss Eilas
memunglinkan unbuk diteliti bail dari zudutl rrosedural,

meteda  maupud t2reedlanya date: (D) Sudul dlstas menarik:

bt
T
i

1 pepelitl dan Juga ditedtitaxan mEmpunys) actl pesiting
cerkambangsn 1 lmll msupun hnﬂi k=poatliguy sehari-

Dalam bultr Tlmu Eeeclistan Hasyarskst  (1ijelazlkan
tentang tufuar Helal Hesijahterasn 1bu dan Ahal  (EBRIA)
‘adalslh untul umh&r-kan pelayvansn Lo sehavan kepadacibu-ibu
sgcers teratur @4, UEruE mEnefus dalan waktw sakit. dan
sehilt . pada Haktu.hnm!l dun grelahickag  (Inden ‘Entishs.
t9EE: 71 uladl Balel Resedshterasn Thu dan Ahak dwerusalan
=pana  celapédnan’ 1Bu dl Puskdgmas yans disrvshlan untuk
mampertingsl jamu#at kea;h&tﬁﬂfihu+ l

: Iiakaithkan deapdan kenystaan di Indenesis, teruteamam
didseral pedsssan, dalam Lukd EKelumvge Berencanas d&n
Hubiiganoys dengan Kesschatar dijslaskan batwa maszalah
perawatan kesghatsn Khususgya pers Wy, mesil kuran  dar:
yang (diherapkan’ pemerluteh. Avtinys masth  peslu sdanys
ussns panlngkatan pu;ﬁﬂgtﬁﬁ-kﬁsghﬁtﬁu. Hel tersebut, fidak
Lupus fzrt  masalabFmegalal  pendahnya  pendapatan,
endidiken: dan Takior Yudays valknal sdacya sebaglan
magyseskat mampuugﬂl pols t Letishelakl vansg beshdds densan
}_nﬂap.“eaarauan. serta pilsi-nflad vang ads IV dnsyaralat
tidle zelurvhoys medundang koneer ksashiatan, TEENEN Bussf,

o el
1|1|.ﬂ-|.l\_ =

Denzan adanys Kunyataan tersebut., perawstan kosehatsn

masyardkat Ehususnyh ibu-clbu gasisn  ERIA meEmayd wan
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mspyadari  sentans  parbingtya pErawaltial - ZSaElRs i3
-

pemerisants pads wanktu jamlt S3rIa setelal pelalvindhizy U]

14 i =% 1, ‘i e R R | L R ey
e deasavelan Rengratean didEpengan masih Banyals dijumpal
ibn-ihe pang Densoeluhl  =Zskis padn WALy hamil,

prelalirkan mazouy fassa me Tahirliss.,
1.2 Batasun-Datasan

PapRatrian Patassn fpnt SlfmekEauikag untuk eaghindanrl
reaslghoahaman dalzn menaisivian topll nepmasalalian.
shamping  itu  Jugs dimaksoudian pntal  sengganliarkan’ cpuang
li:gkup abives pernslitian, Adapun’ catazsh  —o&!

malioukt 613 bBatasan peseertiza dundal  dan i B T

1021 Datasan Penpeetlan dudul

imtuk feosghlndar! kesslalipabamar Jdalsm mEnZertikan

I 1 o et Py e B L T OCE Sy | ot
Faraha s TaES oplu dijelarioss Estiilan-1isxilal R
S 3 o Teeren U | £ ol P
tarianduns A1 datems Sudul cglrimsi Tnz.  HdsDun 2 3E

eapcErinlan  jFan C A o R o B s e b Y radn V1 pemberlan
CONEHY i pang el ]
pativaes petnesas Balad Teaeianterasn ITtvdan Anak  (BEIAYS

nY papanslon aaskatan Thu den =nsh bhinliva.

1.2.1_1 Pepberian Motivasi Petusas HETA
Masisnt  Sapdiman,. “motidazi adish: penberian  energl

ded: gdangzh Zselipff  daln

=

dalamr cirl sescorsng wans it

il
dAidahulul dopgan tanggaran  tsrhadsp sdanya by aais™

ciggEsAay . Dijslashan pula dalam bulh Patundul Palakassrsan
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Blotingsr Sesial Hependidilan dapn  E=lusrga Bayansans,
Bahwa wotlivazl sdalah susts kedlastal yang dlciptaksan
gzbegzal doronghn untuk menggevalikan kamsusn dapn kelpglnen
spang latln untuk melakesnakan sszuaty accara iklhas gsn
pemih kesadsran (LPBE:T).

Berdacnrkan pada kedus rendarat feraghbut Alstass dapat
dlalipullan Babws yang dimalsdd pemberlan motivasi gdsieh
Kesiatan matyugas Balal Eegelsltersan Ibu dan. fnak untu
mambsrikan. dorongano ‘hesads  thmdpesten BEIA  untuk
gl akoanakan aktiEltas—sktifitas t=rtenfd dongen mencapsi
perasntan ksealaten iby yasz aftimal.

Batasan.  pengerhblan  satigao dalam buku Halusres
Perencsnd #sn Hobungabnya dengan Xesenatan sdalsh, “Crang-
areing  tartanty yang omendadi psator cenggeesk”, FBEKEN
Fuzat; 188313711 sependapat dengan pendapst ttraﬂﬁut bahwa
pELtzas vang dimeksud diaind adalzsll osEng-orang tértantu
yang manjadi mobor penggerar  dalam mglﬂkuﬁkan :aih;
perawatan eashaten untuk meningkathkan ksgelphtoraan p&ﬁh
b dan annlk Baldta pesicen BETA.

Eelandutngd, pefiEertisn Balal Femélshiernsr IThu .ﬂﬁﬂ
Anak | (BEIAY.  menueut buls untulk  petunjuk petudse BEIA
adaslaly, “pusat RkEgisatan dan' pregram EIA dalam ugsaha
mewudlidiear, kesejahterasn fbu dan snuk balits terutama
dalam  Resehatannya” (1883:1023: dipertegas  dalam buku
Tedlantel Sdelal “bahws TETA merusfalsan sslsh =afy dark
Fedlantrl  Sostal (Llmi Pengebatan! apak dan  ihil szeara
urum - beraifat mendidik o Bdulotlif!? dan  pencegahan
(prefentif) wang tukssnya kit serfa menurunlan -angls
Eematian/penyarlt bayl dan.  =mosk serta. . ibu  yang
nangetanskan kegehatanlreashatan vang ssoptimam-obbimumnya
{Dupkas BT, 1984:E5),

Jadl Balal HKessizhtersan Tbu dan Enak Friad ¢
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meardpskan  suatd orgatilessl steu wadal  tntull  mesnrjudican
Tane ishteraan 1bu dan ansk . balita terotems dalim .ransta
dalam mentapal kesehatan secptimum munglkin.

Dengan demiklsn yang dimskeud pemberisn mottvsst
patugs=s BEIA dalam tull=an inl adalah usshs atau ‘keglatsn
petusaz DBalal Esgslohtspasn Ibu dan Ansk (BEIA) antwnk
member ] i darongan Eapaga thu/pasien HETA dalsas

mewndudlkay Lesejshterzan Ttl dag anal balits tarutams

1.2.1.2 Purawaban Xesehpatian

Pengertlan pefawatan dalemibuln Stropsie  Basar=Dosnr
Heperawatsn atlnlal Fusty uasha yans Laydaaarkss
Heme=nuslaan qanduk mar1h§haﬁﬁap reetumbuban l dsn
pepkentangsn kesl terwududny= ‘monusls yang eehat eoututinys
(Depitsa BRIy, 2983:8): dalam bukb Tats [skesna Perawatan
Fesshatan Hﬁsygrnﬁnh: Jugg idlidelaskan, ;uruwﬁtan adslsh
auatic progss pamecahar masslsh yang ddramie Jdslam . osaks
memperLal¥l dap memelihara £1lén, k=luspsa dan nasyarsiet
samﬁai tabargy- Q;ﬂlmum,umelﬁlui auatu  pgendskatan yang
glalematiss wntuk nengensl dan  misebatito memstukl
kebubuhannya (Depkes EI, IOBRE f),

Bevdazarkan penﬁh;ﬂk ‘targsout dlats=z paks YETIE
dimekand dengan perawatsn addleh Sdaty ussha kemsAuslasn
unbuk: meningkatkan peretumbubiar 4ar  serkapbangan, kltlan
sampal ke taraf #ang gpt loum;

Ezlaglutnya tenteng pangertisn  keashatan | senurnt
Tndan Entisns berdssarken Madsng-Undsng fic. U tehun 1987
bentang polelpo¥al kesshatan beb [ poss] oy “kesshatbsn

dan Ymkapn hanya keadann ysng belss dari senpalklit, cacat
s=2rl kelemahan, gshat adaldal =ustu Zeadaan sejshtems Hal
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fislk, meptsl maupun acsial yang tidsk henym bBebss  dard
asal sakit dan kelemshan® (BEEEN Fuest, 1095371, maka yans
Aimakaud Temehstan sdalsh: koadaoan aplshtera badk keadaan
dssmand, rohsn! msupun kesdsan sozisl.

Berdagarkan batssan Istilah Jdiatas 'maks  ddapat
dislnpulkean . bahws perawatan kesshatan BETA o3sh  Tadag
Entiang dlkamukakan asbagsl berilkos

L. Pereveten kKegehatad’ibiff@elipall :

pErawatan eaelistan b waiktit hanil

I

Farawasal keachatsn b wakEhi'@slak!ivkan
. perﬁﬂatar kezehatan flhu satel&ﬁfﬂ&k&hirkaz
L. lUzshs-usahe yang ditujuksn pads eyl mellputi
B, rengawssen pertumbithan dan 'Epkémbaﬂsaﬂ'bq?i
t. pernberlan vakaipnas:
A.-Eellienss Hapbyigann' (KB [ LEEEETE]
Jelaslel, baliwa  perswetan yang  Ad0skulen  di  BEIR
mencakup antsara igbﬂ -
1. parauvatsn Kesshstan [ho
2 Unsha-weehs pang ditojulen padaBapd
2, Helusrgs Berencans. (KB
Dalam panslitisn ind reneliti hanya membatss: pada
L:PhwaLHh hesshitan iy dan ansk bellba, yens vail;u{j':
. perawatan Essehatan Itwy owalcty hamil
b. LEiaaatzn hﬁﬂ&hatﬁn,ihu'wﬁktu melahirLaI
eaterawatan ks shatal {bu s=telzh me Lehtrkan
d. dmunisasl 1qiita
=, pambarian aE;
Eerdaﬂatkan batazan 1ﬂhilﬁh.?ﬁn; terdapat dal=in Fudul

Ao

diazas, secara singkst rengsrsian yens terksndung  delasm
Judul &faTall =zustu peayelidilan s=ecsra  tlmiah  untuk
mauﬁntﬂhui =pjauh mans hublngan shtara pepberlan motlvasi

olsh  petugas BEIA tsrhadsap porawntan Tesshacan fthu dan
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anak ballita. dil Fecamatarn T=man Ecdia Madivrn.

1.2.7 Perumusan Masalah

Zebelum memulal kegiatan penelitian., secrens penelilbi
harus memla l ramusan masalakh Fenelitian. Menurut
cubareim!i Arikunto rumasan mazaloh penelitlan dissbul juga
desuin  (desizn) penelitian #3100 rencana  alau  rapcangan
-englitian yang dibuat penelitl  sebagadl ANCAT—UNDAET
Kegiatan Yang akan dilskukan {1982:413. Selanduinya
Mo hammed Haelr mengemuhkakan bahwa pecolitian haris
mempercleh mssalall bagi penelitiammya dan meriunuskansyva
untuk  memperoleh  Jawaban macalzah Lersehut, Permumasar
masalall merupakan pokok dari penelitian dan marupalkan
langizah pEnting gerta pekerdnzn  vang aulit dalam
penelitian lmiah (198R:35%.

Ferdasarkan pendapat tersebut davat diketahui  Sahua
DErumi&assn masalah moerupakan ~encana atan raRnCangan
renelltiang yane dapat mocberikan arah Fetunjuk pencelitizm.

Jengan mendesarican pada vardiabel gudul skripsi, mska
sormasalahan dapat dirumuskan sehagal berikat -

a. masalah mayar

Adskah bhubungan yvang sikmifikan antors pemnbarian

an Ibu dan  Analk

al}

matlivasi petugss Balal Xeseisiiber
(BR1AY dengan perawatan kesehatan ibu  dan anals
balica 7
. mazalah mincr
- Adakah hubungan vang sigmifikan arters Eeinbarlian
motivasl lapgsung petugas Balai  Eessiashtersan

Iou  cdan Analk (BRIA) dengan perawstan keschatan
ibu dan ansl balita 7
Adakah hubungun vang sigmifikar antara romberian

motivasi tidak langeung petugss Balai Kecojahte—
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rean Ibu dan &nak (BrIf) dengan parawacan Hege -

Watan 1ou dan anak e kg by,

1.9.3 Hatacun Daeraoh Penclitian
gepelum menerangkan dasrah penclitian terlekih dahuin
akan memberikan batasan pengertian dasrah penelitian.
Manurut Sutrisne Haci, ‘Agerah penelitian merupakan
1ekagi tempat obyvek penelillan dilemukalan  atau  berads
{19744 :66) . Berdsgarkan pendapst 21 atas. yane dlmakeud
dserah penelitisn adalah suatlna lokasi =ablau dasra yang

menjedi  tempat penelitlan. Palam pepelitian  ind penuillie

menehtukan obyek penelitian 1 Tess Taman dan Desa Oro-Oro

Snba Eecamatan Taman Hodisz Maddivn.

1.%2.4 Regpenden dan Informan enclitian

Data wang dlambil dalam 2uatu rene ] ttian apabila
penelitian jtu Twersifat eoilal yong pendsdl oYyEE
penslitian adslah orang. Adzpun meniadi sumter nLama flaliam
pangambilan  data  wang sslanjutnya akan diclah adalah
reapanden spdangkan  informan adalah e unaEan mE L
senelitian pada langkah selnniubnya.

Tengertlan repponden penelillan menurut pendapat  Sru
Adii Burjadi adalah “ordng-Orahg rarg da IuL' memberikan
rogpan  Lentang masalah yang Aiteliti kaik sampel maupan

populaal " (10852617 . Selamiuknys menurut Suhparsiml Arillunto
vang dimsksud dengan regponden adalsh "orang yang meroespon
atan mensawalk perlbanyann penelill baik pertanieaan lertulis
maugun lesan™ (1982:1027.

Bardasarkan pendapat  Gtersebubt  diatac maka )
dimaken dengan responden penslitian adalah corang-orang

yanE memberikan awaban taatang rermadalahan Fang

o

Ailteliti. Dalam rangka mencopal hasil waneg <Jiharaplkan
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rean Thu d=an Anak (BElILS ) dengan perawaTal ERat=1=

watan lbn dan anak balita ¥

1.%2.3 Batasan Daerah Penelitian
Sehelum mensrangkan <dasrall penel Titian terlebih dabulu
akan membarikan batezan pengerkian daersah penelitlian.
Menurut Sutrisnc Haoi, ‘maerah penelitian  merupakan

lekaei tempst obyek penelillan dilkemukakan atau berada
{10744:66) . Berdasarkan pendapabt 231 alas. yang i limaksud
dsgrah penelitian adalah sualu logkasi- atan dasra yang
mendaedi  tempat penelitian, Palam pernelitian ind penullis

menentukan obyel penelitian C1 Tesa Taman dan Desa (ro-Ure

Opbo Eecamatan Teman Eodis Hodiun.

1.%2.4 Responden dan Informan Menclitian

Dots vang diambil dalam suatu penel thian apabkilsa
penallitian jtu Tbhersifat esoslal yang pendsdl ahypml
penelitian adslah orang. Adspun menjadi sumiber nlama dalam
pengambilan data  wang salanjutnya akan diclan adalab
pegpondien sedangkan  informan  adalah V1 o e Sl A L data
venelition pada langkah sslaniutnya.

Pengertian responden penelillan menurut pendapat  Sru
ad4i3 Bariadl adslish "ovans-oring yane dapuL' memberikan
reapan  Lentang masalah yang ditelitl kaik sampel maupan
uarulq.'“f‘ﬂﬁ’-bf‘ Salaniubnya menuarut Suharsiml Arikunto
yvang dimasksud dengan pesponden adalsh "orang yang mercspon
atan meniawab pertanyaan penelitl kaik pertanyean tertulis
maupun legan®’ 119892: 1027 .

Berdasarkan pendapat GHerosbub  diatacs raks yalne
£ BT Aengan responden penslitian adelah crang-ocrang
VEIE memberisan Jawsbhan taobang rermagalahan vang

1tteliti. Dalam rsngka mencapal hasll yans dinarapkan
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cla ] = renzlitian inl peprulls ienetaskan respinden
penelitian sebanyvak 10 orarne ibu-louspeoslen BEIA i  Des=
Toaman dan Cro-fro Opbo Escsnatan Tamsn Fodis Madivn.
Pengerltian informan menuarul pardapat Sru Adii Surdadi
adaleoh Yarang-oran yoang  dapat member 1Ean infermassi
Lerhadap macalah penslitilan” i .7 1 2 3 el A EETﬁaH&PREF.
pendapat  tersebu maka vang dimaksud ipTormen adelal
orang-TAnE Yang dapat meEmbérligan keterangan dalam mazalah
penelitian. Adapun Mang menjedi loferman aalam penelitia
&

chakee. fdinee kesshatan.

=]

nl adslah : psbusas lapangan £

Eidan, perawat.

1.3 Twinan Penelitian

Tujuen adalah sasaran ¥ysog handak dicapal dalam ussha
mencapal sasdrannya mendrrcng mangsia melakakan skt iEitas-
aksifitasnya diharapkan dapat nemberlEsr  hasil daliam
mencapal tulusn.

Memikisn halnys dengan aktifilas yaneg lakukan dalam
renelitisn ind mempunyaei Ludusn pang dibedakan menjadl

Aua, wvaitu tuluan umun dan Suduzn klvasus.

1.3.1 Injuan Umnim
“Melalut penelitian ini inglin mendapalkan gambaran

ingan yang sigmliiksn antara

vang Jjelas, ada-tidaknya hum L
penberian motivasi pebugas Dalal Fesejahbteraan Tou dan

ansik (BEIAY dengan perawatsn ibu darn anak balita'.

1.3.2 Tuinan Ehmeus
a: ingin mendsbabul ada-tidaknyvs hubungan yong sig-
mifilan antara pamberian motlvasl aescsbd langsung
petugas EBalai Kesediahtcraan Ibu dan Ansx  (BRIA

I

dencan perawaban iomm e enal balita,
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Ilngln  mengetabhul Sds-tldekEnya hubungan afitarn
pamberlian motivasl s¢oava tildsak langsang pelugacs
Balal RKessdahteraann ITohu dan Anak (EFIA) dengsan
serawalan 1bu dan anal balits,

1.1 Manfant Penelltian
Manfaat penslicizpy yone dlperolsh melslul ponslltian

‘nt adalal sebagal berihkutb

8-

manfaan bagl genelltl adalsll mensdbeh pengetahuan
dan pensaloms;  khususngs dulum ha! penslitian
tlmiak-dalam ransks swngenbangkan tlmd sengoetalivan
el Pendidlikad Lune Dskolah =sbagal ‘fpesisnlliasal
srogran panclitl,

manf=at Eagl Lembags adslall mertrpaksn halilkan
luiEsuns yYans sshellsua Sebngsl  pelsksanssnh  Tel
Lharma Farﬁyuunﬂ.Tiﬂﬂui vaknl dhainis EgﬁelLtiﬁn.
manfant bagi masvarshkal adalah menamnan
prongdsbalhuan dan menremule s kk=sadarsn akan
pantinﬁngﬁ Dsbawslan kesshatall,

manfzat heg!l pemsrintah Kngdfnye Heopmatan

Eodia ‘Madlun dépst dllsdllan miisiukan  stad bBalilan
pertirbangan khusustiys dalan pelaksanssn

cerawatan  fbu den anel Ballta.
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HAB 11
TINJAUAN TEPUBTAEAAN

2.1 Dasar Paodangan Teurl Teotaoe Pegberian Motivasi
Potugan BEIA
2.1.1 Panguptlan Mollvaal
Dalam buki  Materlofeknil. Motivas) azf PLED
dlielaskan babwn motivawl adalsh dorcrdgsan dntule s @=Talbokan

harena adanys belsraps astiuntubean Fang menbuasnys terdsroung
untith mensmiiinys (BEEEN Pusst. 1E3T:=210.

Sumbser laln wenelaskan tshwa motivasd adalsh faaha-
uzehe Fang Jdopal ménysbabkan ssoeorang abtsu kelompok orang
tertentid tergarilr untol maoEiligtl stal Belakithan . Sesuabtu
Zarena ingin mg.pnﬁp,ﬂ, tujuan yang  dfEEhendel! ah a4l
hepudisan dangan gefhuﬁtannya ( BEEEN Pusat. 1689 L%
Selanjutnyn: dalgm Bokue EBesslatan dan Perawaban KHesshstan
Masysraiat, motivasl dldafiniztkan s=lL&ga] .;ana&mnﬁnaﬁg-
pendertizn yang Senar dan aikep pesitlr dard ' Sndividu adau
kelcaphlk terlmdss kesshatan masayarakat agar yEIE
bBepoopgliutan  nanpu menstapkan btdup sshst ssbszal baglan
cara Lddup =ssheri-hari atas kesaderan svau kemsusn sendiet
(Dephes HI, 1364:209,

S=ldsenlan beh&raparpépdﬂﬂak:ﬁarEtLuE distass Parartl
motivasl o merupaksn pagdorong Sezeopang  stay usaha-usshz
yang dapat (dllsKuRkell szar ! indivico atsy kelompsk bise
bergsralk melaluzan hidug gsobnt =tas Lesadaran dan . kKemauan
gandiri.

MotIvagt merupaksil =lat pendorong paslen Balsl
Fesasdalhiteraan Thu dan Ansk (BREIAY untuk menlaogkatkan
kzeahatarmya, selingge motivartor dltunbust mebtilliki: a1fst:
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atfat pamal. berpengctahumn  luss,. Langsane Iswaty Aan
bidalaana. Hal Inl ditegaskan dolem buku Aeaschatan dan
saprawstan kezchatan masyarsh=t vahwa motlvaal petiagas EX A
sdalah astlap potugas kesshatan yang eslaii  berhubinigan
darigan manyarakat dalsm hal ind petuznz Balal Eeoelahter-
ast: Iou  Jdan Anak (BETRY dituntut ‘memidlk! pengetabuan,
tcetyamp]tzn Gan semangst berporan dalam menggoralizan serta
pembary metlvasl ksarah pecubshis slkar masysprakat terha
dsp osrs hidup sehat (Deckss BRI, 18832020,

Perdasarkan pendapat distas bahiwe motlivas) oLUgEss
EX1A ‘adslall apeRng-srang.yeis omemilikl -pepgstahuan dan
metramollan 42;51 mﬁngseu#hkau masyarakat untsk berubsh ke
arzh cara '."ﬂ.-:i‘.‘.p Benatn.

2. 1.2 Tujuan Motivagd

Balam' Pencana: Sembangunan Dims Tahus Felima, bidasg
wasohathn  dijelasksn behws frogram penyuluhan  keasnaten
masyarakat hapt tijuan untuk mepgubah EEroratsan. Aaf
moayarskat agar esgeanys dalam  rangss pEnblnssn igﬁ
nalaatarilan Hldug sshat dan Yingkungasn s@at, berpsran
sptEF | dalam Upays Eewoiutdkan  d=radst lmeshstan FAnIZ
gptimsl tAnonims L18B2:55).

Demiltian wlls Helpsracmsnisiaskan; tojuan mouivasi
ussahatan adalsh mshlqgkqtkan EsrEmplan WEsyarazst  untuk
mene Lemg . Alrinya =eadied delap bldsne  lueachatan ﬂeugan
nelskeanakan hidur sshat 'dan depat berpeéran aktif  dalam
upava | |lrmsshatan ﬁgaf Japat ”=HLéJdkEA kesehaian yane
optimal 1964:8F]. Sumber lain mendelaskan (buko Hesshatan
dxvy Tepawntan Hooshatan Hiu?ﬂrﬂLﬂt banwa tuluan motlvssl
meningiatian lkegsmpust  dndivide ustil menclans  dirisys
sendiri dalam bidang kesshatan dengzn melsksanalksn hidup

g=hst dar dapat bevpsran sktifT dalam  upsya keashstan
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(Cepaa. RT, 18B4:7) .

Perdasarkan pepjelasan dlatas dijelaokan bahwse “uluan
Salal Eessjahteraspn Tbu dan Analk  (BHIA) mgibar Llcan
matlivasl untulk menlnukﬁtkﬂi H—mﬁﬂFUﬂﬂ Individy derigas cats
melzitsanakan hidup sehat dan akti dalam UE3a perawatan.

2.1.3 Peragun Petugns DKIA

Henurut ?utu Lawa Udavansy, porasnan pstugsz BEIA
ditdndauy dard kegletannyes tordir] shasdus kelompsk veltu
aecara teknlk dan slolstis, Sscara I+hin£'?§1:u mangobati
yang -sakit, m&ﬁﬁimun;anml yana szhat dan.  aabsgsinyz
(188433183 _Dengar  Jemiklsc. meHumit  pendapat t=reshul
keglatan, yang diledkarn antara 1sin, mamh&fiﬁﬁ; ﬁelasanan
rengchatats dan  pencegaban: ponyabllopadad HHp-1Bu - Ban
nengadalean  pemerllisasn  mecars teratul Sads Abda-ikd  dawm
menggerakkan  pardsligsal  masydrskat  d8lam - pelayanaq
lceaghatan.

Adapun  peranan getudgas BEIA cscars sdukatlf adslak
mendidik neaysralist untul mefisrits bihghah Jaku yang hbalk
untul | menghinderd penyakls (Butn Lawss Udayana, 1983:1300
Kegiatan jang  dlinskaud berdasurkan pendapal  tersshot
adslal | Lnsulk menlnkullan fasgdaeay Fads iEu—Ltu glean
pentingnya =ilai kesehsatan; meningzatksn terkenbianigan BETA
den  pemanfsatannys' gebagst SJopans dan aumbor s=neysmEan
perovnsas k=sshatat pada. iﬂa. :

Susply | satlap pamisn shilf thot asvra dengad panul
kezadaran dou Jdasar rengar tlsi maka aSetiag  1Ed perlu
msngatahal d;n mengsertl usﬁﬁn—uuaﬂazaﬂug Jilalenkan p=tugas
BR1A dalan meninghkatkan perawatan 1bu dan anas Ballts
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2.1:4 Loangkab-Lanckah Hobivaal

2.1.4.1 Tahap Peroiapan

Puprama—-tams mengidentiflkas]l mesalgh vang wfa Wl
daga yang o@ngadl perhallsn adslsll medsleh e Yl
kessliatzn pada. IbU dan enal ballta, unbud zaneg kedus
Eiyususrr  renoasa- vansg akan dimotivesiksn pads 1bu-1bam
sang datang 'k=tegpat kegfetan. Posyandua dl wllayah
Feacamatan Teman Rodle Medlen,

2.1.4.2 Tahap Pelaknanaci

Langkaly papbams, mendatangl tempat  ddmsce slag
Atadakean (motivasi; langhah Eedua, melaksanakan  motivas:
s=zial Aengag cora vang  direontanihkan,  dlantsvanid (1]
tatap muke pereeorangan. memberiimn  gentelesan bepads
EARSEYANS ﬂnn“menﬂaﬂﬂﬁﬂya 1kut gercs Jdalam kegliatan yans
sedang b%rlﬁnsﬁqﬂg:. B DENATAREAT :m;igiL. ik ikaly
penerangsan  epads dhu-ibu yans sedans  Rstlr ditsmpat
Aladalrannys  hegistan' olsh petugnes FHZA&: (3] pertsousn
gerf;dit_ yanj_d;mﬁkzud adalell pertamuan J=cara beratiar
vand ddlakesnakan gl Balal Desa dan tempat-tempal hegidiar
padn Kiap pedirihsn.

Dalam sahac pelsksanssy Cldak terlepsa  dsrl fakbto
Fenghembat den pendorongnyas Hal lhd difeleskan pade’ ‘hukuy
Matan! | Telnll Motivests bagt PLER baliwa faktcr pandooing
dalan melaksanakah motivasl adaish falgey delam dat lear,
Falktor dalem mencdkop Webiituhar makusle =erta pengstahuan
dar pensgalansrn;  esdanglug falktEsSrduar meslipati  Earanss
Imbalan J=p tckanan, TFaktor  penghamlisy Al Adalam
meieksanakan motivesl perawatan olsh-mstuzas ERTA o antora
leir (1) pengstalioan maayaraksat ysig waslh bendah. (29

l=tak sesgrafls yang sular didangheu Slul motivator &an
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o adanys  Jedas-désus  yang nmeruglilen [ EEEEN Fligat.
1OET 543
Lebilhy Iondut dpeys pemesaliannys dijz2lasksn pula bBahwn
bntuk mehsngaulang!l haphatan-hapbatan tersebiut antsras lain
. 11 teghadap masyarakat/pars thu pazien BEYIA: Thususnya
Yarg  penaEstshUuannysa pendals petugaz Balal Jeeslahtsvaan
Tou dan Anal |BEIA) betulans =11 metberihan motisaal: (2
terhadar lstek gougvalisdsmpsa gulit Jdijansgksu dthentuk
tade::kader motdvater dafl (2 bils timbil deass-de=uz
iV Lahigsalangd bapesama—anma dengan vokal,  nuayapazat

gecenpat | BEEEER Puesv; 10671500,

2.1.4.3 Tabap Tindsk Landut

Bada ahsp SIisdak dandut ot ads tig=ohol yanz pewnlu
dilsksnakan  @etazad bériket . parbens. . gengeadakon
sspitoring (nepsamts den mengiloitl pérkﬁmhanaanil s=v=lah

a

dlsdaksn motlvaais  kedus, msngadakan  penbiloasn melsiul
mortvasl kenbagl  lmengtlang motiva=tlasmps! Eulusn
m:ttvéfi depal Moasal; sedunsken (iEmghal. kebigs,
mengadakan penilaien (evaluscl: aotes hesllmotl=sf sangad

Alpana seacorang mengilatl sislag-nfaknn Fane dizssnoalkan,

2.1.5 Toknlk Motivasl

Telenil mativesl adalsh urags osug dilskakan sadrang
monivatol® untux msnihbuiﬁﬁa motl T ol seastopans. Hai i
direlaskan \pade™ Bulktiddeknlk Mobtivael P=z " yFstugsa PLEE
bahwe ¢_--.'1'_E_|‘.;1,‘_x'i petugas ssbagzal metivater foalnly / Bhpusstia
mempengarubl ssaaren, sgsr ESgaran terassbhut sstuiv  dengan
pendspat rang gatugas bepdkan LREEEN-FUEEL, 18BT:24) .,

D=lam penzlitian Nl pembeil naiibeus mobivasi
Fetugae FEIA di Fecamataen Tamen menggunalkan dus  jentis
mobdvasl, yaitu moblvasz!l langesung dan mostlcasi  tidae
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1g

langFang.

2.1.5.1 Motivasl Lansoung

Mepnurut Hartati pengertian motlvzsl ledgeung =sidslsh
mativasd yang dilaltssnakan dalme lubungsn sntara dodiwidu
pesara  lansdung tanpa pelsiul media (18B4:E.. Dalam Buku
Baban FPengasarsn Latlhen Desar fhasas PLEE, gidslaskan
TANE d imalsaud mohivank lang=inng: actalah Hotivhss
vangiliishuanalan  secars Bubungan lansspus  taopa melndul
media (Anonim. 1388:5€).

Berangkat’ darl pendapat diatas ypang dimaksud dengan
mobivasl lsfesing adalal metivasl yang dilaksanakapn secsrs
langaung atau bartatep muka tanza mslalul medls,

Adapin- sivd-tir! odflvazl. langaung sabagal berilut @

140 mosivasil asbdllyga dladikon Berdassrkan’ tingkad
kerentingsn pengikut motivesil, (2 mesesrd bldeng-bidang
cepremusyy dsngan berusals melihat dsil berbsgsl aegl, (3]
mahthat ﬁnJhran.uptuE motivasl, (4! mérmtsri o gertisn
gecars =lstematie; 1B memberit ide gy Eang menerik bagil
penglitus motivasl dan [6) mengEunalosl balisn yang lalk  dan
benad tHartabl, 1984:78).

Malap mamboariikan motliyvesd’ langsung ads  beberaps
metods dan talinth yang Alpepgiialan, Berdassrlan bHebepaps
metods motivazi yang ads, menurat Bachront ternyata :ﬁﬁhwa
Leberapa werods sada yans dizupalsn wsitu cepamal,  Tanye
Jawalk, pabaghay dEn andangsaniShone “leilts [8883:-TI L

Motiivegel langsofg YadE Slhn Jdihevagodialam poapnlitian
It dflaskoagaksn malalgl =

&, C=racmaly

Teramah merurakan salsh satu cara pstusas FEIA  dalam

membsrikan mokivasl escars lissn dalsm menvansaikan  1de
i

4 @dan infoymest je=poadn pazlar TETA. Daism hulyn Pedegan
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HIE Posyandu Jilelashkan beliva ceramah mErupaiar  fgisteids
vang orall lkomunlbasinys canderotg sats  arah,  arbinya
rembleara aktlf menyangsilkan pesannrs dan eazaras  herialy

scbaghl pendengar yang Uik  (Dinaa Fezshstan Dasrsh,

1B915:81- Sumber lasin menfelapkan Lahwa cevamsh. adals

pEllerangat Jdan petuturan secers lisan (Suprapts; 188B3:7T0.
Sehubungan dengen pendapst terssbut distas, maslvast

gengar cerfamall yAltu csra membsriksn motlvasl  oleh
potugass HELA. dengsn mewgsddkan.penunuran secass  LEEAR
dslam  menyampelksn (fesan dsn  infoeméis! kepads zars
Ihipasian BETA. .

Talam mensgunakad meteds peramsl ini' zde ls=lokihan
dan sluranganoyes HEl drd 31 jelaglren dalam bukt Pedopan
KIE Pooyandu, k;léblhaﬂ metgdy sevamnh (14 é:aﬂrﬂn Eelgtif
bangyals /(3 EE&QE unbidk berbsgsi  Jenis F==erts, F3)
WAL ralsgdf athglat dan (4) ﬁfiExana urnfuk assaran
k'lhmrﬂk' asding kskurangannya (1) conderung  Informatis,

Vmpndemakan larena, 3aty arali Han sasoran Belastif pasty,
1t ketarllliabsn lsadskran relatis terbstaa, 4% suasana
kivranz hidup dan ‘ﬁﬁ-hgngn dibsriksn zatu kald zals (Dinss
Kezshatan ﬁaerah. 1881a:07,

Adapur  harapan dari metode earamah inl memudabiae
petugas | Hals)l Kesejahteraan Tou dan fAnak (BETA® 31  dalam
m=lalisanakan tugZassnya Bﬁﬁﬁg&i metivater, arsna 41 dalam
metode saramah  inl ‘dapst gemterikan kesappatam  ksgads
azmus - pAmlen  BRIAChntulr - Besdoins) Gercane-gam= | dengan
mudtal.

4 ]
=
-

k. Tangna\ JEwsl

Hotivas=L ‘deqgan memberi¥an tanva Jawab fnlfu EusTy
care mEnyamEe ey moTlvasl dimans pEtuznz Ealsnt
Eeszsjahteradn 1%y dan Ansk (BETA mengatiukan  pertanvsan

:iara lilzan kepada paalen BHIA, TMamudian eaish =stu atsu
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behersra pasisn Balnl Nopp)alitérsan JTuu dan Ansl (BETL
ne fzwal 'ﬁ:tanyaﬂu terpebot. Hal Ln sepsrtl SHuvslkan

E

dalam Yoku Psgamgan Pelakihas Pendidizan Pependaduikan 41
Lingkungan Departews) Pensrangan bative dalzm petads zanys
JEWEN  pebugsa. meagslulsn  (edtanyasn-pertanyean SECATE
1iear  kerzda. eslurh posavta: den  zalsk asgrangs atag
beborapa orang mentawabnys (Deppep HI, 1981:4y, Sumbarp
alin maglelaskan balwe tanys Jawal adalah salsh unﬁ;
mativaesl lkeashatapn dlmena petugas boBbanys Jdan menidawsah
mepadn kwloopok pendengsr (EFEDE Pusst, J1884:72),

Dengan  nul=Zidz tanya JAwab dnpan. dlkssahul ksmejuan
dan pengstabuen snggebs massarakat Salad swner TmA motiveazsl
vang dibkerilan olsh petigas Falal ntDﬁJ‘hﬁePﬁiu 1By dan
Anak (PHTA) metads tanys Sauhl Juge Japat membarikan
Sesampetan Sepads pasien BEIA untik mEnyampaiksrn sagula
msesy, benuil pertaiysan yvang ddnginken =sgars pass.

Erinsis utams ms¥eds tanya Jewsel, merBngnang Fesgistan
tarpikir leshih( kreatls gelidngga vichul austy kelinglnsn
upttln  beckmavan udbak menlqgkatlsre srawatan keschatsiy,
adspaun Tuduannya dijelaakay dalam buls T;anngar Pelstihern
Pandididian Hependuiukan @i Lingkungzan Dspsrtsnsn
Sarorsgal| vaitu SLTH Y memsrslel fmtapangan
tsmeatn informand tentans EErawatan keaaohdtan ﬂan
nershgeang- leglistan  berpllir aweass Brltds (Derpisg BRI

[Tl BT 3
1E8: ¥ij

= Hibmy =it/ Andangaans

Hotlwal GElgan. bnjangsspa mErpakan PErE
penyampaisnmetivesl divans petugse Balz! Nessjaliterzan Ity
dun Ana) (SRR mendatengl zad tiap-tiap poolau PHIL untuk
memberiksi suatu penubttGran #vall Peng=rahsn sepasesl vang
digeailan delan guku Pebtundul Tntulr Pstuga= BNTA  Serptana
matiguboungl . fho gebagal “follow uzr'darl fundungeanys  Jd1
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TAL Esaglehterssn IH dab fnak - (BEI&)Y Jugs '‘menginlingl
E=luarg= dalam operassl BEIA untuk Epsneranssn =rawatan
k=aehatan (Fepkes KI. 1882150,

Adspir Exballing dan kelamahesn dapl matods -anjongsana
ind, meauryt Dashronl sebagal beviict @

“kebailtannys (1) memberl keasmpatan kepada petugas
Balal Fsss)zhtsrasn TLu dan Anak (BEIR) mellhat rumsh
dan  keadman keluarga, (2 penderita dan Eslusrga
dalam lingkungan sendiri merass lsbih bsbes mungkin
lebill  'B#ie=nd me:;ga.,ju]tﬁf rartanyRan d=n menblcarskan
mssalahnya; (3" pegsrta ;5n= dikunfungsi HETESE
mendeapatkan perlatian schlnggs l=bih ‘mendorcng untak
berbual;  aédang kelemahunmya (10 apabile dilekukan
pad tiap - anggota aksn peserlulan wakbtu dem bisya, (20
&kh»llﬂ Banyz Sabu stau betersgs pans dikomdunzi rsng
imin Culean fegewa, 132} rndaEEJFﬂ“ans Acsrs kun_u:;nn
mesBust Paret Fans dilknrghungd o 1804T124).

Bihapaplan’ melaldgl metcds snfangenna potuges Bale!
Heagi'ahteraaﬁ Itu dan dnak (SHIA. dapdt \mengstakur  dard
dekat Fusssna maslng-masing anZscta  mengenal Eezdzan
poerewatan keg:haznﬁn;a Zan dapat  negberiksn zsnsrangsn
peﬁﬂraﬂgan secore, 1aqgsung.hé;ada masistg-maslng anggotes
Hagl anggotd sandlel, ansreks’ Yidalk sisn mer&as tersisihlan
l=tigAn  anggeta-anssctae Fang feln apablla disdakan
penelltlon yang a8lfaliuya Bersana-zama.

5.2 Mulivasi Secars Iidsk Lanesung

Hrnyrut Hartabiy . pengsytian motivast tidak langsung
adalah "motlvasnbh vaps dllakikan dengsn mediss entann laln
media ‘lﬂktl*ﬂlk* madis cotak, medis tradi@lonal"
(:20B45 114 Salanjutnya mofiveal t*&nt langoung yang
terdopat delss hoku Balan Peggafaran Letihen' Erususm PLIED

adalash  "mesivast pang d1laksavaksn uczﬁ:ﬁ.ﬂuﬂiﬂgiﬂ t1ala

IanEsune -valtu melalul slatimedis zepsrhi radic; ©
Tilim, tépe reccedsr. brosur dan aebsgsinva™ [(1888:E7).

Bevdasarkan pendspat Ji ates maks vyeng. dimalisud
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nidtlvasl tldalk “Tengoul gz alslal penvanpslsan atau =nhsrcilan
matlvasl wang dilaksanskan getaps tidak langzuarz  Jdengan
menggunakan alat-alat yang dspar Alperzunshen dalsm prcaso

penberidn motlvasl peng antara latn meliputl radic,
tedeylel, tace reécordsy, brosuy dan sebsgsinva, Sadanskarn
elri-oirl dari motivasl tidsel lanzsung -adalelh sshagsi
bBerliut “: (1) program sslalu tepsusun, dibapsul  dan
difiarspikan buklsn  melalul-wed=h ¥yELET L '::ﬁinir. {2
berlengsung dalem Jangkeuan yang iuse dsn  (9) motlvast
tldsk hanye aatu arﬁﬂg. tavapl bisz berlps lfleltifliess
7ang baravsls rdgsm (Hertavl, 1584:2a.

Halam pamberlan motifasi tidak langeung melalul tape
recaprder dan beposur, Jebagal madi= Uncdl menyampsllan
peauly iMetivasid

e taps’ Recordes

(Motluvasl e lalul program tope rusosdap <di da¥am  Buky
Teknik Hengutizulkan dan MHencatsat Bleayrac F=eehatan

dife.pakan yaltu TsUatu cara meEnyangallssE mattvasy  dlmans
petugdn  wisubsrllay Informsal asscars leaap @ yand  swdah
iisluaram dalam pits kaged yang bersifat FErmansn
=

-T'..q..-.il-ll-

‘._I

Beidssar pendapat A1 abas (aps recerdsr Boisctl  zlat
Feraling yaug mengguneban . plta ¥asst dan ber=iTot Yermanen.
Motivasd \meialul pita ksseat Ity Snosat ‘menbiantu  ptupas
ERTE  palam e Lal shnalan ERZEEEY S - Lagiitsnms abﬁt*ln
EEYNEsanya *E“baia_ #edanglkan motivasliharus lLerlizsngsung
terus mensus,

Papgguflasy tape recdrder murupsksn: alat  Edmunfhas
lepani. yang lebih craktie, mudalb  Lepdamskan olch  sefus
angEcta. potugas bldak gertl mensliTang-ulsng Anfoimasil,
ksmungktinan Iups bhechurang de=n =oksliszus mendad! catatarn
permanen, Lstspl psmebalan Laps recorder: duza  meigsnding
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Zs_snahan;’ Blayawye mahalsbisva verawatsn malial, Jdata
barus &1susun rﬁpi gsbislum Jlrekam hahkan sullt wepsmuksn
informasl tertentu (Denkes BRI, 1801:701-

L B A s

HBal inl dilskeatiakan sebsga! tindsk lsndut darl pesan
¥ang sudeh- disampsilan sgar tidal terlupaksan. Slpraptec
berpendagat "brosur adalsh gewbtaran yans imelulclskan auatu
Fernyalasn . anduren’ (1883:381 ; pendspal lain mensstaksn
Gahwe. brosur merupalianfeEstah ssa) medls  komdnlEssl yENE
Beripa aslebaran AN, Widiasys, 1HBE:E=T,

Diapet 'bﬁhﬂfﬂﬁa pengertian  dists= hevaptd brasur
TErupakan spjuran terbullsbsik dslsn bentuk gshbar-zantar
atal  tulissti-tolissh Tane mevapaba dlse flidak - daniot
dgy! Pesan sehingse aitan  mradah  menasiak BEESOTENE
bertdndak ke Bal-hal ¥ang dtangzsrs popltle.

2.2 Dapar Pandangan Teuri Tentang Perawatan Eosehatan

2.2.1 Pongertion Porawatan Keschatan

Firawatan ‘kesahabtan meppunyat paranan  yéns =atilig
izlam Yahldupan dianusls, Earena dalEsn aghat
saamail ‘rolianl  gegala akLifitas tidsk akan  tergunass,
Sepeysd Fang tercantum delam buky ¥elusrga Bersncans  dan
Hubungannys dengan ' ‘Perawatan Rsaehstan, bhalws perswatarn
heeehatsy \syarvat mublal ﬁntuk Betalimglean Tidup keluarga
(BREEN Fusat, 1883355

Dalam bulcu Merawaten, Dazar-Dassy Eepsrswatarn

fat

dijelankan bahws perawatan Fasskasar adslah suaty bantuk
e=layanen lkesehatas profesicnal Fang merupa¥snh  Lagian
iftegral derl pelavaliin keashata, 1lmuy dary,  JdsE
laperswstan, berbuntuk pelayansy bopsipt—=scaic-apliritusl

Fang Kemprehiensif, Disuduksn xecsda individu. keluarga dan
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masyarakats baill asshal pasupin-sakit yang menc=kip  Hglurull
prosse kehidupen panusiy Dapkea RI, 108 TS,

Dalam rangka uwasha antul wencilptakan kehidupar
masFarakat; XEbosusnys pard 1bu geipla  dibedd Pénerdlisanc
penerangan ‘dan pengarshan-pepgarahan tentang pelaswslai
Eesahatan. Hal ind 41 dukupng oleh pendspet C:F-A Wlaslow;
dalam buku Perawatan Kesshatan Masyspikay: ssbagal bsvikys

=

"Porawatan kesshatan “isiab 1o dan  seni te:tﬂng
EEnesgah pelyaxll, mﬁn&ngaaéanE hidys e=t
menlngkathan tearaf ef salsnal,  welaltl usahd-us &lm

Esrorangan. dan  hupiataneisalatan masyaralsat, Yang
tElgﬂLﬂﬂE’ dalam Sustly organisasl guna - mepyshatizan
dughungan  hddup degomegteranlas penyakis  menulor,
meabrikan o pafpultihian  lkeschatan  Zepada masverakat
nsEfEsna 1 k&h!laluin -atau menaﬁnﬁi ﬂuﬂgha.an
peErarsigan, hengadakan asha pefgslatahn dan. perawatay
viatuk  mepemuked dan mengobatl peryelkit yanz naalh
Fingan. sarts pelakiuksan pencagahan  duy Hhﬂﬁmbiﬁum=
kegiatan Kesahatan [ararsngal Gasyarakas aﬁhr aupay

direroleh =dapya  sustu standavt’ WIS rang :uhﬁL
untulk remelihars Xseshatanuys' | Depksa Hl, 133113

Menurnt rcendspat, diatas dagpe: dlelmpnllan  bahws
Cerawatan kfsgﬁﬁﬁﬁn admlah sustu Obentul  pelayanah
Eeschatbtan profsisnalisyaneg Yeobahnik E.Elﬂ__.,ﬂ_ﬁ_ﬁ_ﬂ Blopalls-
soali=aplritual  pang hosiprebensld dengan menenukan | den
mengcimt! panyaglt yang mpooth pingen sgsr supays  Japas
diperolenl soatu Etandart Fang cSubup Jntuk  pEmeldhsre
hemehmtak ) ' ' -

Uengan demiltian Japal’ $ibavapkan s=rfep Tdlywda dari
EClongan ANEECUA sasysvskat hhusuanya’ palra  Lu duapst
mersWa’ kssshataniiyas ;&hlﬁgsi dﬁgét mendikmatl msap
hidusnya daiﬁm keadsay sehat.

2.2 Tuluan Perawstan Eoselatan
serdasprkan refdertlian  perawntadn wessliatan LR 1)

seuMet; Rhosusgore yallg Jllakuball alsh Peilnl fFeaaizhtsraan
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Tho dsm Argilc (BEIA:, mAESs Herman Saatls menegasksan zabzzal

Lierikut: Tudusn progran usahs kssehatan fslsh unouk
mEnbertikan palavansn hepeds paoyarakat, heill meralia  yans
Bertampet bLlogzed 4l dseral pedaszan, 0l desrab  Lodusie
dan  di-kota<-kobta meliputd masyarakst secara egelurufan
denzan n=mip=riatlken keluarsa seltagal s=stu kssatuan (Unls)
masy=trakat ‘tarkecli. tanps mamnbdans bBuly el pals
mengenal mesaish kesphatan' (30847130,

Szbagalmana dijelaslen datai Suky Cerawatan Rosshatan
Hasyarakat ‘bahwa pﬁf‘;-aﬂ-‘&fﬁn kzeehatan. @engenal sadant
pungkin  masalaly - kesehatan. odapat  meddwmukan  =2els
menetaplay ugiyd punanggulanzanrs <Bjs dEle eBLlbus hampu
mandirl :‘!-El‘ilit ,q:a};a&tﬂﬁ_L masatal ].:éﬁfﬂﬁ’:ﬂ_’qm. Lhc{ﬁﬁs B,
12887 14 Hal jand dugs diuralkan dalam blulu Petuniue Untualk
Prtugax  IREA,  dijelaskan selagsl  Lerikut, “tudnan
perawotarn. Rsaalztan adaiah untul menloakathkan .dﬁrﬁd‘&tr
Iesgehatan 1l menjaga duan mencegah Ja(gan sampsl mendsapsi
pedyelit" (IF02:8).

Bardasarkan f‘l;}&he.:'&;-a aretan di atazs. Jelaa Lahwa
unsaha perawatan’ kagsholon Sang Jdlj£lza=zken alslh Balsd
Tesndahitsraan Thu dan Ansk (BNIAL  Sdalah  Lenace-behar
wember an pelayansn kﬂﬂ&hﬂtﬂ]i térBadar 1bw bals mergkn
yang Berada dl dabrah pedessan maufiun Lerempat tingsal 4L
kata &55_1- BURAYA d@_ly;‘r._ Mg ;!-,—a-s_.jai; ‘-i—:a—sehatan FaLg
oetingsli bingginya.,

hdapin tuluah perawaten kesshstan yene dilaksanakan
d! Balas Madejahteroan Thuydas Auak BEZA, ssbazal kerikut

11 peningkathan poelsyangn  kssshatan  fou secingsi-
Lingginys batk dsiam waktu muupun setelsh omelihiruan, (29
membante wenurunkall afigka danokesalvean 1Byl beyl, (3)
meningkatksy sencakupsan serbtolongen peresallian olsh t&naga

w2t latth, tormikaul dekin bel terlstin dan 04 pambhan bl
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pelluasan diterimanvae Morms Eslusraa FEsotl Bzshigis
cedahtera nﬁﬁrgl Anway, 183638,
2.2.3 Jugaran perawatan Keeschaton

canaran perawstan Besshatan 41 BEIA sadalsh by hamil.

melahirkan dan (b geoyusualszetelah melakivken, bayl {weis

iransg Sard =stu zahun) ssria pasangan geia =ubury  yang
marupeksy Sgsaran prisvitas, sapartl vang teroantum  dalan
bulss kards BREIA, sacarapn perawstan  keschatan gsbagal
barifut

aran yang Ingln dicaphl SFsh =tupaa Balad
r——ﬂlthﬂrﬁau U dan Anak  (BREI&). dalam usshs
parawaten keEplatan diutamaksn pads Abt, hamil 11
melahirkan Bila Jdipselnksn dan 1o asts 13K m‘;;hilkah
izlam pengks ponangaulasig=n ssnEsuan. kseshistan  pang
dll_ugﬁhuh, asigica kematisn bayiodan 1B4! | Dapkeas RI.
+-'|-.|“|: [ ‘ -

L=k landut delam  bulu Perswatan  Esschaten
Masyavakat dljelackafi, “easaran perawatas kesshatspn adslek
elosrgs dengan vricritas sazaran Yo hantl, h%;i can ansk
melding keglatan kasus dini" (Depksz RI, #BB2:1T)

Perdagarkan gralsn diatasz dapsr JHeinpoulkan Baliws
zarana  dolam pelaksanaan usshs PEFEhht;ﬁ Yepchakan aF
Bilat Keosjuhtepasn Jha danifnsk (BEIAY sdalal ibu  hamtls
lou. melablrkay dan lbugstslal m=lahirkay, |

2.2.4 Pelaksansan Usahs Perawoton Eoschabtan

Tatul dbemuisskar. didepan balwa uwsshs perawatan
heashasan, \vang dibeiuksn page At Jdean anok Balits /dengan
Iiptn sspidsaldahan. s Adapaie Tlmn Dsroasadalian ‘pang dimelsud
sdslaly: 1 1% peravstan tesbhatan’ 46U hamdd, 12) Eérswst

i

= -
keaghatan 1l rslah1;kaut.?’1 pEriwata: kessheatan 1bu
sst=iah ‘melahiiean,. [T tmmieast-balits JandE¥ panherian
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Bl

i

2.2.4.1 Perawatan Eeschotan Ity Woakiu Hamil

Talam TPBuliv Materi TFPelatihsy Esmpanya Thu Z=hat
SeJahtéra: yntuk Eader Jdij=ls==kan baha, “rerawatEn
senamllan, yaltu upaya unbuk menisgse dan meningkatksan
ltosehatan ihu epelams hamil sslilnggs dapst menyslessilan
kehanilannys cdengan beik dan m=lahls pha s Linyi s=ng s=ahat"
{Deph== 'R, 19E2:1G).

Depawatan  kehanllen 2angat Siparlialkran: kasvens ibo
haimil vana =akibideli atau mepdinees) “@ebagian  Lassy
dlzcbatlkan . kapene ibu Hami®  sidnsk mﬂmtriﬁsﬂkan_ dirinya;
Sribatiye SOTJadl Wofeng gicl; Mirengnys kebarsilan @ diel
Zan L.uﬁ]r...m_-.ﬂn Fang mt.-mm.a.m.un t&.rk&n& pEnyakih vang
dideriga - ihu aa&ak e 1L humil yang depat membohavakan
kshamdlan Cidsk nendapstkan pengsbabal secara tetfabip
{Deplsa RI, 1BB2:18)..

thituk dtu ectak Begil lbn msmelihera kesehstan yong
cprinsl untuk jJanin 'den diviiye sendlrl 'dalan wesushadsgl
peraalinnn, depgan  denlklan Jelaclal -_Lu it LUkan
setaWwalan Yaog fefallr oy esmourns a2sans, ckeham:lonnya,

Bettiucd st dalam perawatan 1T heml ]l mensskop lkezstlatsin—
Lagiy el esoeErLl s

3 Peawrlkessan Xosehatan Thu Hamdl

Lintitl sl sEg heEsaEtANnYE, IWr hHamlt haruz
mes lleskan  kehamllainya g8dscl sctelsh fldak  Udabgnsnya
haid. aparlikessan kehamilsn Ailalukan wmtul 4 1)

mefgatahul kssshsitan tva hamil, 2 meng=tahul  kesdsan
k=hamllan Jdap wendspathan peravatan Eils tertsdl Belalhan,
i) m&ﬂﬂﬂ}:tkﬁﬂ imtindsasd —antd sstanus [(TTy Jus kala
selama  Mehamiisan, 4] ‘mendapstksf’ Sbat,  t=rubama il
tapbaly, darali pntul mescegsh  hvtang darab. Selsatutey

dldelasken puls bahws pemerikessan 1ho hamll egualknya

HNIinkhulan #g0&r8 Sosratur yaltu
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1) kehamilan berumur tiga bulan pertams. sehsiknya
perikea ke puskesmas stau bidan., sebulan sekali. (21
kehsmilan berumur enam bulan sebaiknva perikss enam
bulan eebaiknva veriksa sekali gebulan, dan 5
kehamilan berumur tuduh sampal sembilan hulan se—
paiknya perlksa dus kali sebulan" ([apkes RI.
1E82 1380,

Sedangkan dalam buku Materi Pelatihan FKampanve Ibu
senat  Sejahters Untuk Pelatihan dijelaskan babhwa pada
kehamilan resiko tinggi (kaki bengkak. pusing-pusing.
meras  lemas, pendarahan dari kemaluan. kslihatan kunang-
kunang. badan panas dan lain-lsin) diharapkan melakukan
remerikssan  kehamilan lebih gering sesusi dengan anjuran
kesehatan (Depkes RI, 1992:-132).h0

b. Pemberian Glzi Seimbang Tbu Hami]

Selama masa kehamilan berlanzsung, keperluan untuk

memernuhi kebutuhan antara lsin:
"ILY pertumbuhan dan rerkembangan Janin dalsm kandun-

gan (2} pemeliharaan ibu =endiri, (3) persedisan
untuk masa pembentukan AST baik untuk Jdanin  mauoun
tbunys misalnyea: persedisan zset basi., protein,

kalaium dan lain-lain’ (BEKBN Pusat, 1893:1%2).

Dalam buku Perawatan Kehamilan dan Perawatan Sesudsh
Persalinan Juga dijelaskan bahwa yang pentineg untulr iby
hamil selain Jjumlshnya 3uga mutu makannys, Komposisi
makanan harus seimbang vang berart! mengandung semua =at
makanan dalam jumlah yang culup. Dengan kata 1lmin, eselain
ibu hamil diusashakan agar makanan empat oehat lima EsmEr—
na yang terdiri darl nasi, sayvur mayur, lauk rpauk, buash-
buahan dan susu (BEEBN Pusat,1992-13).

c. Imuniza=s)l Thu Hamil

Imunisasi adalah vpava untuok menimbulkan kakehalan
pada  asgeorang memberikan vaksin tertentu, s=ehingga ter-
lindungl dari penvakit berbahava tertentu. Dalam hal ini
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Fomdji1 Hochyati mengemukakan gebagai berikut :

Tbu hamil perlu mendspatkan kekebalan terhadao
penvaklt tetanua. imunisasl ini disebut T7T. Imuonisa-
a2l TT pada ibu hamil merupakan upaya untul mamberi

kan =zat kekebalan pada danin ibu terhadap penvakit
Tetanus Neonatarus (TT)" (199285,

Lebin  landut dalam buku Pedoman EKeris Puskesmas
ditegackan asbagai berikut:

"kekebalan vang diberikan 1bu hamil eebanyal dus
kali, pada kunjunjungan pertama dilaskukan malai ibma
hamil tiga bulan. pemberian kedus diberikan wpaling
cepat sebulan kemudian. tevapi jangan lshih  lambat
darl umur kehamilan tujuh bulan. Bila pernsh meneri-
ma tetanue Heonatarua TT 2 kalli pada kehamilsan
terdabulu., maka hanva diberikas TT 1 kali" (Depkes
RI, 186Q:13),

Menurut beberaps vendapat di atas Jelaslah bahwa
kekebalan sangatlah penting bagi ibu hamil, karena kekeba-
lan bukan ssja untuk ibu hamil sendlril tetapi Jugs untuk
bavl wvang dileshirken nantinyas. Dengan demlkian ibu  hamil
yang mendavrat kekebalan maks bavi vang dilehirkan akan
m=mpunyai kekebalan terhadesp penvakit tetanus.

d. Higiene Tbtu Hamil

Agar kesehatan ibu tetap terpelihsra dan pertumbuhan
Jariln berlangsung dengsan baik, maka higilene ‘kehamilsn
perlu mendapat perhatisn. Higisne kehemilan vane dimaksud
keberaihen wanita hamil, terutams kebersihan tubuh, pakai-
an dan lingkungsn.

-Keberzihan Tubuh

Agar kebersgihan diri iby masa kehamilan teriamin.

maka perlu dilskukan hal-hal sebagai berikut:

"tl) mandl dengan air den sabun sehari dus kali., (923
maniaga keberaihan pada deerah tertentu, misalnya:
kebersihar malut dan egigi (gosok gigi dua kali
gaharit kebersihan payudara (perawatan payudaral,
keberslhan daersh kemalusnsalat kelamin, (3) menijaga
kebarsihan rembut dan kuku, misalnvs sekali seminggu
rambut  dicuci dengan sampe  dan  menggunting  kuku
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getiapr kall kuku nampak panjeng. (4) meniagas kebersi
hary  kubu dan tangan, setiap kall kator., tubuh dan
tangan harus dicuci dangan air bergih dan sabun, (59
mentaga kebereihan kakil, untuk menjaga kebereihan
kaki. 41ibu dianjurkan untuk menggunseksesn alas kaki
{DKEHN Fusat, 19892:14-15%.

~-Kebergihan Pakaian

Selama ibw hamll, ibu harus menggunekasn pakaian yang
cukup longegar, ringan dan bersih madah menverap keringat.
cevoRyanva mengganti pekeian dllakukan minimal esatu kall
gznari, lebih balk lagi apabila dilseskukan pada setiap kali
pakaian itu kotor.

-Keherdihan Lingimungan

Dalam huko Petunduk Patugae BKIA ditegeekan hbahwa
gecrang wanita dalam wektu hamil tidak berbeda deri ceo-—
rang wanita lainnya. jadi mungkin pula dihinggapi olsh
2emas  penyakit wvang didsrita oleh wanlts bilssa. T
penyakit tentu mempunval pengaruh sedikit banval terhadsp
Eehamllan artinya senantiaea ada kemungkinan kehamilan
terganggu dan berhenti (Depkes RI, 1982:23).

Jacdil seocrang wanita dalam waktu hamil hendaknya
menghindari pengaruh  lingkungan wvang Jelek UM Eamanys
penyveklt menular. Oleh karenanvs lingkungen vang bersih
zelalu dibutuhkan dan eelaln mempengaruhi secrang wanita
yvang sedang hamil. Eila lingkumgan kurang berath dengan

gendlrinva akan mempengaruhi keesehatan.

2.2.4.2 Perawatan Kesehatan Ibu Melahirkan

Menurut buku Perawatan [bu dl  Pusksamas. perawstan
ibu dalam masyarakat Indonesia masih banyak bersifat
tradisional. Di dasrah pedalaman dan pedepasn 70-B0% maszih
ditolong oleh dukun bayli (Depkes RI. 1880:2317. Eesdaan
demikisan dlsebabkan tenaga bldansperawat keesehatan wvang

hekeria di BEIA msasih sangat kurang Jumlshnya. Untuk
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mengatasl hal Inl maka BEK1A dalam rangka melakukan wusaha
DErSWE TN 1ou waktu melanirkan mengedekan keglatan-
kegiatan antara lain eebagal berllkut:

8. Kursus Thikun Bawi

Lalam bukua Petunjuk Untuk Petugaa BETIA ditegaskan
bahwa untuk menguranzi angks kematilan ibu hersalin vaneg
masih tingegi perlu mendidik dukun-dukun bevl agar mperseka
dapat menolong persalinan vang baik (Depkes RI., 189HZ:H88).

Berdasarkan pendapat dlatae maka esangat penting
mendidik dukun—-dukun bayi karena usshs in! dapat menurun-
kan kematian ibu bersalin dan jugs dapat dipakal membanbu
dalam menjalankan usahs-usahs BEIA 4i dasrah.

Seluln itu. dijelasken dalam buku Perawstan Ibu di
Fuskesmes bahwa masyvarakat di pedesnan sering lebih menyu-
kail tenaga dukun darl pada perawset kesehatan, karens
bearbagal sebah. diantaranva:

1) dukun bayi biassanva orang wvang dikenal oleh
masvarakat setempat. dikenal seumpamanyva dalam meno

long persalinan menurut adat istizdat vane disngeap
perln semasa hamil dan nifas dan sanggup puls menga-
tur s=lamatan-gelamatan vang bizsanva diselenggara-
kan sehlngga para dukun mempercleh kepercavaan renuh
dari maeyarakat pedesasn (7)) para ibu sering mevasza
segan untult minta pertolongan persalinan pada Tera-
wat kesehatan wvang dipandang sebagal agrang vang
berkedudukan tingei dan (3) bliayn purtolensan  pera-
walan kesehatan diperkiralkan jauh lebih tinggi dari
pads blays pertolongan dukun® (Depkes RT.10680:2317.

[alem buku Petunijvk Untuk BEIA dijelaskan bahwa
Jumlah dukun bayil wvang ada didassrah-dasran hanva ss=bagian
kEecl]l saja yang mendapat latlhan, hal ini disebabkan ©oleh
Earena dulkun bavi umumnyae adalah orapng-orang veang sudsh
lanius uesia, buta huruf. kuat kepercavaan pada tahavul dan
sangat terikat oleh adat iptiadat {Depkes RI,19682:-88).

Hertitik tolak deari uratan diatas wuntuk mencegah

kegalehan-kesalahan wang dilakukan nleh dukun bavi paar ]
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diberi bimbingan vaitu dengan mengadaksn latihan dalam
bantuk kursuse dikun bawi.

Adapun cara membimbing dukun bayi dalam buku Perawa-
tan Ibv di Puskesmas vaitu mapbimbing dulkun bayl sedapsat
mungkin dengan cara demuntrasi disertal dengsn latihan
vang paling penting dalam menvampalkan materl menggunaksan
dasrah setempat yang dimengertl para dukun vang pada
umurnys masih buta huruf dan memberi ke=sempatan =elusis-
luasnva kepada para dukun bayi untuk bertanyva (Depkes HI,
1880235,

Tebih lanjut dilelapkan, kursus dukuan bayvi yans
penting adalah dukun-dukun sampai merens betul ~betul dapat
mengenal dan mengerdskan hal-hal yang penting seperti,
mengenal g=jala kehamilan dan persalinan yang sbnormal Gan
mengirimnya ke FEIA abau Puskepmas, menolong persslinan
gecara aseptlk dan dapat memberikan pertolongan pertama
2EeCars sederhana dalam batae kemampuannya i Depkea
RI, 19602351

Cara mengumpulksn dukun bavil, dalsm buku Petunjuk

Fetugae BEIA: andm tlga cars untuk mengumpulken dulkun-duakn

bayl antara lain: (1) dukun-dukun bayi datang pada  havl
den tempat veang telah ditentukan (ssbulan 1-2 kalils (2]
mendatarngi arbuah  karmming, 1alu  dubun-diokdn bavl dael
babersps kampung dikumpulkon upnbuk keoudisn diperd labilisn

{3y para dukun bayvi dihbvan datang 1-2 kali dalam  sapulan
dl BEIA umtuk mengllkutl latihen (lepkss RI. T&EE 5O

Jadl petumgse Balsil kesejshuoerasn IThy dan Ansk  (BETAS
dapat mexmtllh salsl g#atu fars taresbut dl abtzse yang ssgunl
nrntuk dilaksanzkan dan juds gpsual déengan kesdman  asrta
kondisl setempal.

Tuduan deri kursus dukun kavi wang diselenggarakan

oleh  petugas BREIS meliputiz (1) menyempurnakan blndalan
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duktm  mengen=i hiegen (2) mengadakan hubungsn wvanz lain
antars dukun dan pstuzas BEIA agar dapat terialin keria
yang erabt, aehingea pars dukun menganggap dan memandang
petugas EBEJA sebagal teman kerda dan tidak sebagal sain-
gan, (Jd) membantu dukun bayi mempercleh pengetzhuan dan
keterampilan  dassr dalam perawatan persslinan normal
tChritinae 5. Ibrahim,1881c:44). Dengan demikian para dukun
bavi akan menaruh penuh kepercavaan terhadap petuges BETA
dan  tidak megan-segan minta nesihat dan bantuannya bills
mengalsni kesukaran,

b. Eistim Rudukan

Dalam buku Bunga Rampa! Bagi PLEE Tulusan Sebolsh
Ferawat EKEesehaten dijelaskan bahwa sistim rujukan adalah
2iutim  Jaringan pelayvanan kesehulan vang memunekinkan
terjadinya penverahan tanggung Jawab stas masalsh VANng
timbul, baik secara vertikal maupun horlsontal kepads vang
lebih mampu (Depkes RT dan BEKEN Fusat., 1988:37.

Berdasarkan pendspat di stae Jdelasleh tbahwa vang
dimaksaud dengan rujukan adalah pemberian pole oengirimean
penderita  atau pasien vane memerlukan pemelihsrsan  atau
pelavonan vang tidak despat diberikan oleh BEKIA. EEIA malam
memberikan pelayanan kesehatan pada ibw, khususnya perawa—
tan kesehatan ibu waktu melahirksn tidak dapst,  kekerin
sendirlan akan Letapl eelalu mengadakan hubungan dengan
badan-badan/lembags-lembaga pemerintsah maupun swaslkls. Hal
ini dileebabkan oleh lengkepnva Fagilitas untuk meno long
perealinan resiko tinggi. gehlngga perlu pengirimen ke
rumah sakit bersalin vang pereawatannya lebih lengksap.

Adapun tuiuan dard rujukan, menurut buku Perawatan
Thu dl Puskesmae sebagai berikut:

"Iy untuk mengatasi persalinan pads ihu baik p=rea
linan normal maupion adanva tands-tanda kelsinsars
pereslinan kerumsh sakit bersalin, (237 untuk meEngat—
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42l wvandarahsan wazgtu hamil (1-2 onlan) sebelunm  bawi
lahir (Depkes RI, 1980:5184.

Cengan adanva marsus dukun bavi dan sisatim  raduksn
diharapkan daslam penanganan terhadap perawatan kesasshatan
ibu melshirkan selpaya tidak terlalu banvak mengalamij
susatn hambaten-hambatan baik itu hambatan veng dlesbabhkan

nlen ibu maupun bkevinva.

2.2.4.3 Perawnlan Kesehatan lbu Setelah Melahirkan

PYeraweatan kesehatan ibw sstelah melahirksn merupakan
perawatan lebih lanjut bagi ibu melahirkan. Hal ini Adije-
lagkan dalam buky perawatan kebidanan bashwa pars  ibu
eetelah melahlrkan memerlukan istirmhat wang cukup untuk
mengembalikan kesehatan dan keadaan slat kandungan pada
keadaan semla Esetye 1um hamil (Christins 3.
lbrahlm,1981c:1 )

Berdaparkan pendapat distas jelaslah hehwa secrang
ibu wang beru sais melahirkan harue ocukup walktu untuk
tztirshat, bahkan kurang lebih enam mingeu setelah mala-
hirkan merska tidak boleh bekerija berat., Dengen demikian
lbu akan mampu mengembslilksn kegshatannya sebagaimansa
kesdaan socmuls s=ebelum melahivkan. .

Tujuan perawabtan ibu setelah melashirkan dijelaskan
dalam buku perawatan ibu di Puskeema=s sebagri berikul:
"menghindari dan merawat kelalinan setelah melahirkan dan
mentauhkan bahays pendershan serla menghindsrkan bahava—
bahaya bila banvak bekerja berat" {(Depkes RI, 188031185,

Berdasarkan uralan diatas bahws pemerksaan kesehatan
1bu zetelah melahirksn sedinl mungkin sangat penting agar
supava bidan atau dokter dupat mengetahul dan segera
bertindak Jlka ada kelainan-kelsinan yang mungkin disebab-
kzn karens persalinan.

setelah melahirkan bissanya nafeu makan menlngkat
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apalagi sekarang ibu menyvueui bavinwve. [ntuk itu pentine
bagl 1bu menvusuil snak, mengatur makanannva sebaik mungkin
agar culkup gizi. sehinggs bavli dapat menikmatl &air susu
ibu selama mungkin dan kesehatan ibw tidak mudeh tergangen
ditegaskan dalam buku Febaiknva Anda Tahu. susunan makanan
vang dianjurksn dalam sshari untuk menyusui adalah sabagst
bepllkut:

"— makan 4 piring (sstu plring terdirl darl napi atasu
penggantinya dengan tahustempe atay ikan.

- makan 4 mangkck ssyuran daun hijdsu  {sebaiknva
gayuran yvang berkuah).

- minum valing sediklt B gelsg cairan
makan Pil tambah darak esbutir (biss diperoleh
dari BETAY" {(Depkas RI, tth:19).

Ibu menyusui sebaiknwye eetiap hari memperoleh makanan
vang bergizi karena sedsns menvusui anaknva dan  untuk
memperoleh produkel susu ibu wvang leblh baik. Apabils ibu
vang habls melahirken msksnannva kekursngan gizi maka zat—
zat gizi dari tubuh ibu skan habls menjadi behan susu yang
dihleap bayi. Hal Ini menvebabkan daya tubuh ibu  pun
MY P

Aly susi  ibu merupakan maksnan pokok vang terbaik
bagi bavl sshubungan dengan pernyataan tersebut dalam buokun
Eegehatan 1bu dlielaskan tentaneg pentingnye perawatan buah
dada VANES dapat dilakukan dus kall Behar
gebelumnyva/s=lamse mandi dan dimalat sspepatnya satalsh
keadaan ibu memungkinkan. Cara perawatan bush dada:

t1} pengurutan bush dada dengan kedus telapak tangan
vang dlletakkan diantara kedua pavudars, kemudian

diluveut. sampal kebaglan hawah dilakukan lima sampal
geruiuh  kall, (2} penviraman buah dada dengan  air
hangsat, kemudlan dengan air dingin., (3 jangan
menarik bavil dengan begitu ssaja sehabis menyusuai,
untuk menghindard luka pada puting susu., (4} penger-

ingan susu dengan kapas basah setisp kall sesudah
menyusui” (Hertati, 19R1:187.
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Adapun Luduan parawatan buah dada dijdelasksn dalam
buku kumpulan Materl Pertemuan Antenatal Care Bagl Pelugnes
Fuskesmare =sbagai berikut., "untuk melancarkan eirkulasi
darah dan untuk mencegah tersumbatnya saluran susu sshing-
ga memparlancar pengsluaran air susu ibu (AS1"  (Dinas

Fusahatan Dasrah Propinei Dati T, 188353,

2.2.4.4 Tnunigaai Balita

Dalam tuaku Mateeri Falatihar Eampanve [bhu Sshet Seiah-
tera Untuk Eader dilelasken bahws [munisgasi adalah member-
ikan =&t kekebslsn terhadepr beberaps penvaklrt melalyl
pemberisn vakein (BEKEN dan Depkes REI, 189Z2:49).

Berdaszarkan pencapat di ateae jelaelsh bahwa beheraps
penivakit pada balita biea dihindarkan dengan pemberian zat
kekebalan valtu penberian wvalkeln aspeptl talah dijelaskan
dalam buku Haeterd Pelatihan Kampanve Ibu Sehat Selshlera
lIntuk Pelatih bahwa angka kemsatisn bayi (infant mortality
RAate) dil Indonesia telsh mengalami penurunen, vang pada
Labun 1971 berdaparksn pada angka 142 per 10d0 kelahiran
hioup dan pada tahun 18980 sudah mulai mpenurun mendisdi 112
per LMY kelshiran hidup. Sebaglan besar sangka kepsabian
hayi 41 Indon=ssis disebabkan oleh: (1) diare: (2) infeks)
galurean pernefassan akub: (3) penvakit vang depat dicegah
dengan imunisasil { Tetanus,. campak, babtuk rejang, polia,
TBZ. Hepatitie B dan sebagelnya) (BEEBEN dan Nepkas
BRI.I9BZ2:17861.

Tialam buku Materi Palatihan Fempanve Lbu Sehat Sejsh-
ey Ontuk Pelatui juga dijelaskan bsnwa kesehatan ansak
halita perle mendapat perbatian karena golongen ini sansat
midah Terserang penvakit, Inunlesas)l akan dapat melindunsi
anak terhadap heberaps penvakit berbehava. Tanpas inunigasl

ratg-rats satu sampai odusa hari setigp 100 ansk vang ishir
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anal tarh&dap haherapa penyaklt Yerbehava, Tarph feoanlsant

pels~rata a=tu nimknl dus Harl sellisp 120 ans: yars [=kir
plran maninﬁbﬂl Earsns tetenun, zatu bsyd -oatvlse O AT

analk akan lumpul karenh poile dan SO0 anak okan  omesngl dap
penyaiets hepatitis 8, ‘Harensnya semia snal hepus pondapst-
kan fmsnisseal lenskss delam tahun pertams kehidupannyvs,
Betlap bav! harun meidapstkan s=Slurdll cangksian
bl 242] Rarena keksbalan gans fepbentull tidak akan culmp
antal menhcegsh penyaldld bils Imunisssly, dibkeriksn o askall
a=ja, Olsh hﬁ;enﬁ.itﬂ ssus crang tus pantlnﬁ meEngestatiyl
rengaps, hapaf, ﬁ_mﬁdq. jaﬂ %ﬂt*ﬂﬂ Eadd anak m&r=La Barus
Jiberd lmuniss={ (BEFRE dan pepkas BT 1680178
Dlistagkandpuly Jd8lan Bukuy Meter! -3Iat Lhan RamEanys
Tou S=hat Sejahtera Untuk E:ude. b-alm& kegpunesan dar:L imund-
anals mdalah ‘o dengar lhunlassl sesedranyg tarutema snok
alkap (Terlinfung L'.n-mﬁg_.p buburazn y-—u..:nlul‘ herbiaisya saity
medgsbabkan kematian ‘atay csoap, dengan. porkatsan  lalp
aral  vidak dilmunisssi lebil besar menderits lkasldrsngsn
gizl dan meninggal dunda" (BEEEH dan Doples BT 106040
minisaal &hﬂﬁ; dihﬂgiknn.dgngﬂarcn4y funtikan  othe
melalal milut, oleh la#eas  Indnicssl berminca=t  rtuk
|muL,uLuk aalk b_ae¥ﬁ1nn.mnkn EEhﬁikEPn 1ﬂnniunn‘ diberVEn
aaas 28belum e r;ﬂLit manyerans anak. Adapun penyaklt yang
dapmt JlcEsali derigafl 1ﬂmu_—ﬂui yalhy aaLagal Lepiguts 613
alia hrTuuﬂ;hari‘ 2. 22npok pieialda g 15 ci‘t¢rl ]
‘4l Pertusl (batuk kejeng, batul esratue hepl By Tsta-
migy :8Y tibasirelozi@l 17 ) Hlpst ttls BT JPREEN dad) Depkes
Pada bayd. baru—lahjs dsr  lLelerscs. buisk astelah
kslallrannya tubunlmya JET4ndnnzY "1 antl bedl gang
by Selalk 1ahly Jard 1bunys melalud plassnts aban &=i-
ar: -mlsalnya antilnedl terhadsl penpaliv campsk. Sslain
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dar: pads 4w didalem elr-suay ibu, terutems 3il: =uysu 1ibG
Jelong Fang Meluar pertams kall zstelaly aelshlrlan memsin
yal sntited] terhadsp diarve dan infeks: REESN dag Natkes
0 iy e T

2.2.4.5 Pogbarian ASIL

Iaiam Tuly Msteri Pelstihan Kampanye Ibu Sehat fejal
bera Untu Felstih dijelsazkan béhws sir su=u. ibu  (A810
sdelal malkanan bayl ;;.;_mg.,g&li;na "halét FAE meCupaEsn | anu—
srak Tuhar dan menjadl halk setiap znak. Hepupsakin wslsnan
bungsal zsmpal  Bayd Lerumur &pgsl L.lan e, Glsciuskan
prmbEt lannys Eﬁmtra sanak berubur Jua  Gahun CBEEDN  dan
Depkea - Rld l--._.EET.

Difelackan puls didalap buke laterl. Eampsu,e  lbu
Sehaf Selahtdpa Entukiﬁd&r Lahwa AST adatsh sunaws caibAb
yang dihasilla oleh ‘Belendar auml sudrangs Loy CalEl  qasa
oslln{1ah dan lanzsulie Glikeliuarksn sojal By 3 Jdllaltekas]
ASTH Yan. u'u.l,__uark;m.t pacs TEys-oerl ponopn Betzlal bays
iehly | dlsstutl susd .'!w’ml (holostrum) yang bekWarns  wehuns
lea-Bmnlogan  dapaeal-dentel msrupshan melsems bayl sang

redl balk karsns pengdnduns ==¢ glsdl yans simasi cdan o zat
]':-L:Etla'.]-w terhadap. pempakit Infekel yasg Zaic=t tinggl.
sedangk=s  Llujusn dﬂr-l-y'&'ﬂ.ﬂ Fepbbsrlan sal kepads bayi dan

snak adaleh s=hagailiberdlnt;
Papberlan AST k.,isaﬁa Lapi dan sk yaltu o antul
membariiay makanas makaaarn berBaihk Zezada ke yi J=n
annk FshiE d;l&h-if-kﬂll ]11-11"‘"51'11 Gl "'l"-ll-{'ﬁ-l‘l.. II.LI&. izl
vang eangal  RIngsl  den sampdiipsd  Zat  ERebslan
terliadeay  penyllls. DisEmpiug 16w birtulyan gerta
untul Wetialin kasil ShzAnz. yane £rat .-:-"'1:‘.:.‘.’1 antars
1by danhanak. aohinggs dapat mendanln fambul rembang
ansk, DRtk figlk mmupun mafiEalics SErsrs  Lalk"
DREEN dan Teplisd FI 26EETELY

AST  wesrupakan meskapan terbslk bagl bayl harens. mag—
runyal maufssl yung labih begar Faity mudst  dlosrna. dan
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digarss, s=laluy Beralh dal sagsr serta saxan. Salaln  Ha
dedeiagkan. pula dal=) buly Materil Peletihare Fempanye Iy
T

-

Szhat Ssdahters nuuk Felatih bahwe &S6 menzapdusng  zas

Sz ymng DErnllal binggl balk Kuslltas maurun lwantitssh-
o meks AUl dagat jenyempurnakan pertumbuhay bayl zs=hinggs
Tekih' aehat dan cerdas: memberikan perlindunzsan terhadsr
werbagal macom faryalilt Etarutasmns pefvalilt lnfahasl  lkarens
wilif2l  al=w  SAt h?hﬂhulqu 25028 memperlhdel,  Eulltd Lasi
Gayl, £ldi dsn bentuk péhneg dan vang penting lsst  adalas
A - melalu toresdl i deridan fuhy Jyanz tadal sstilnzss  =id
shan umngecowakAR-Vagzl bayl LEFShE harus mEnugssu,  Bard
Yang glnum A5l jarahg mengslom! disre, alersl dan mends-
Iin hubungsan =rak Jay Bensat d=ngsn thu.
AEl zelalnmerplunyal manfest yenz Losar TDasi o WAyl
‘uygnd memoertlean  houptunsas Lasd iBg mEnyuowl. o Dsberapa
Esduntimizun CFRIE diperslell olsh 1bu Anyuati SEnThyYn o 1A
tspET  menguranzl ;eni@rahﬁu astalal malahlskan,: membanta
mengerutkan  rohdp sehingsgs tucuh Ibu cepst pulllk  kemball
gepdrf] sebelum bamlls 't 10k b=pepobksn, mpghens: congés
lgarvan, Luyl 1sbily selimt | Yersng makitd, meafed! hubunssp
ibu @an bey!l cemalin akrab ser<s dopet manunds  Ishamilsn
pavilkupdyae  spstilla eyl disusyd  secsps sklusif  tavips
diberl maknnan m'tnl.t.h.‘nu; igin pelamy @ Qulap pertama upis
bagpl (TEEEH dan Dsckes HI 12080 1880-18501
Adapun cara meGiusdl YENE Lalll difelaakan dalay %u&u
Laluyargs Eé::ucans-ﬂan.EeninaﬁatuL Fepgpunmsan AZl ) @adaliah

htahai bepd iyt _
1 " pasls e duddl S=23ks (2) ussheligg  miting

susu den LJEiu- yanz hltaw (mers 1;1 magui e dalak

mis ot b;;- agentddai torladd Jecet, (27 =zalpuk'
tubuly u44+ walighadar padaibu, 4 zZunskan leedua
pEyudsrs cars hergantizn, By ‘tams menyesil -
Z=aual luladh ksbutuhan Lapl, @) bayl zantal ' den
gembilyra, [7) ibu Sidak mernss sakit  pads  PUntibes
sSusunys ~{(HEXER 1802:8
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2.3 Hubungsn Antara Pemberian Motivasi Pelugas BEIA Dengan
Perawatan Kesehatan Ibu dan Anak Balita
Ferawatan pelavanan kssgehatan merupalan upavs  antil
meningkatlan deraijat kesshatin selurth masvarakat 1Ea}
Rarensa ity tenags/petugse Balal Esssishterasn Ihu dan dAnak
[ZEIA Y dituntus untuk mempunval kemanpuan mengingat Jumlah
(1At Janles pelsvanan wang periu  dilaltiddean alah petugas

HBalsi Eesejahteraan Ibu dan Ansk (BKIA). Salah satu wugss-
nva menbwri motivasi kepada masyarakat khusuenya para  Lbhu
Earena motivasi merupakan sarana vang baik untuk kemaduan.
Diharapkan petugas Balsi Hesgejahtersan Thu dan Anak (BEIAS
mampil mendorong dan merubeah maayarakst khususnye paraib,
untuk melaksanakan usaha perawstbtan kesehatannva pada vang
memoutuhkan .

Berhubungan dendan masalah inl, dalam buku EIE Posy-
andu  ditegaskan behwa usahs yang dilakuken oleh petugas
bBalal Hesejshteraan lbu dan Anak, mendorong kearsh positlf
dar mau melaksanakan cara-cara hlidup sshat sepertl yang
dikehendak! dengan memberiksan pernyuluhan/motivasi kessha-
tan (Dinas EKesehatan Tlaerah, 18891b:13.

Mativasl sessorang herarti petugaz BEIA  memberikan
pangertian tentang sesuatu (perawatan keeehatan) agar
orang tersabut tumbuh kessdaran, pengertian. menerima dan
terdorong atau tergerak, untuk melskukan sesuatu | pErawa—
tan kezehatani.

Dijelaskan pula dalam buku Petunduk Petugaas BEIA.
Eebagai berikut:

‘patda dasarnyva untulk mencapai tujuvan kegisbapn-
kegiaten wang dilakuksn Balai KeseJahtersan Tbu dan
Annlk [(BETA:

-  diusahaksn supaya ibu vang hamil dan telah
mé¢lahirkan dapat diperikss kesrhatannva secara terus
menerus (conting diberi motivesil atau dorongan.
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= periu diberikan pendidikan pada masyarakat,
terutama pada orang tua dan para (bu khususpnya"
iDepkes RII9BZ2:107.

Salenjutnya dalam buku Perawatan IThu di Puskesmas
menjelaskan seabagal berikut, " tugas darl petugas Balal
Kese jahteraan I1bu dan Anak Selzin memberikan pelayanan
peravatan kesehatan {bu, juga memberi dorongan fmembang-
kitkan partisipasi Iibu dalam pemeliharaan kesehatannya
sendiri pada masa hamil, persalinan dan setelah melahirkan
(Depkes RI,1980:57).

Berdasarkan draian diatas |elaslah bahwa ifanpa
adanya motivasl perawatan kesehatan, niiscava mnsyirlkat
khususnya para lbu/pasien BKIA akan terdorong, tergerak
dan sadar bahwa Kesehatan itu sangat penting. Oleh ksrena
itu agar para ibu terdorong, tergerak sadar dan diharapkan
thut Dberperan serta di dalam pembengunan kesehatan, maka
para ibuspasien BEIA parlu dan harus diberikan motivasi.

Jadi jelaslah bahwa uraian-uralan tersebut di ates
ada hubungan yang erat antara petugas Balal Kesejahteraan
Ibu dJdoan Anak (BEK1A) delam membarikan dorongan kepada
mazyarakat khususnya para lbu/pasien BETA untuk melaksans-
kan wusaha perawatan kesshatan dan meningkatkan kemampuan
ibu-ibu sendiri untuk mewujudkan derajat kesshatan Yang
optimal .

2.3.1

Sebagainama yang telah dikemukskan dimuka bahwa yang

dimaksud pemberian motivas! zecara langsung yaliu pember-
ian pesan Kepada individu atau kelompok dengan cara lang-
sung dengan cara face o face atau tatap muka balk dalam
memecahkan suatu masalah yang berslfat prefentif maupun

yang bercifat kuratif tentang masalah perawatan kesehatan
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memecahkan =uatu mazalahl vang bersifat prefentif maupun
vang bergifat kuratif tentang masalah perawatan keeehatan
vang dilalkukan oleh petugas SEIA kepada anggola masvarakat
vang membutubkan pertoclongan

oepertl vang dikemukakan Rencana Pembangunan Lima
Tahun HKe Lima 1989/1990-1853-18%4 bidang kesehntan dije-
lasktan. pembangunan potensl swadava masyvuunarakat dibidang
kesshatan operlu dilaknkan keglatan-kegistan seperti  pen-
gzmbangan sikap dan motivasi petugas kesehatan, pemberian
dorongen dan melakssnskan pembinsan kemampusn dan motivasd

secara  glstematls dan berkssinambungan terhedspr kelombok

masyarakat UDEYVA peningkatan derajat kEezehatan
{Dappoern, T8989 172 .
Berdasarkan pendapat tersebut diastes eemakin jelas

bahws pemberian motivas] secara langsung: petugas FBEIA
mempunyai hubungan dengan perawatan kesehatan baik melalul
ceramiah. tanya jawab meaupun unJungan rumah (home wvisiti.
Dengan cara 1nl diharapkan anggots mesvarakat dapat men-
ingkatkan wupayva perawatan ksashatan yang nantinya dapat
terhindar deri hal-hal yang tidak diinginken. Selsin itu
aktan dapat penimbulkan masvarakat uantuk ikus berpeararn

BETAT delam uzmaha pembsnounan Eesehatnn.

2.3.¢ Hobungan Antara Pemberian Motivasi Secara Tidak
langeung Petugas BEIA Dengan Perawatan Kesehatan Thu

dan Anak Balita
BEKIA merupakan galah satu darl sekian banvalk lembags
pemerintah vang menangani perawatan keesehatan yang ada di
Indonesia sedang petugasnva dapat berhubungan Ehusuanya
para lbu. Untuk mencapai sasaran yang diinginkan petugne

BElA memberikan motiveei kepads anggota masyaraksat. baik
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secars langsung maupun tidsk langsung. Tua macam mobivasgt
ini yang digunekan oleh petugas BEIA dalem  membestkan
motivas! lkepada anggota masvsrakat . Dalom motivasi  tldak
langsung banyek cara petugas BETA dalsm memberikan Espada
masyarakat, eselaniutnya dalam bukn rencana  pembanzgunan
Lima Tahun EKelims Bidang keselasan 1988./1890- 1993 /1994
disebutkan sebagai berikut: dalam rangka meningkstihan dan
memperlung  kegiatan Fenerangan periu  ditingkatkan medls
EEnGrangan separti parsa, radic, tapa recarder
(Deppen , 1987 1 487

Dalam pidato Eenegaraan reslden Fepublik Indonesia
Sosharto, pada tangeal 18 Apustus 1991, ditegaskan bhahwa:

. ‘Sebagai aklbat tepus berlangsungnya porubahan rialam
keadasn eosial ekenimi dan  lingkungan eebagai skibat
embangungan banyvak anggota magyarakat yang moemerlulkan
norongan agar berporvan aktif dalam membina dan melestari-
Ean hidup epashat, Dorongsn yang diberikan ind melalui

berbagal upaya kegiatan renyuluhan kesehatan pelakosnaan—
nya dillakuken melalui media mapa maupun media cetak.

elektronik maupun tradisionszl” tDeppen RI, 1591:874%.
Berdasarkan uraian diastas, dijelackan baliwas motlvasi
ticdak langeung meﬁpunyai hubungan dengan perawalban keopeha-
tan, Rarena motivasi +tidak langsung secarse potencial
muompunvai kekuatan untuk menjangkan mamyarazab Jus=,
zelain ity tape recorder gangat efisien balk ditinjsu dari

segl bimya maupun waktu vang digunakan.

2.4 Hipotesis

Jika lardasan teoritis ity mengarshkan  penyimpulanny
"tidak ada hubungan” ateau ke “tidak  ada perkedszan, naka
hipotesis renelitian wvang dirumuskan akan mErupalkan
hipotesis nol. Sebaliknya, 3iks Ltinjauan Lecritis menga-
rahkan penvimpulannys ke ada hubungan™ atac ke “ads
perbedaan', maka hipotesie ponelitian yang dirumuskan alan

merupakan hipeotesis allernatif,
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Berdasarkamn kerangka teordivilk sebtaEal momg dikemilaikam

di atss moka dapat sirumuskan hipotesisnya sebagal berikus

M
K
L]

H: potegis kerjJa mayor

hdskah nubungan yang signd likan antazra pembarigh. mo-

tivssi petugas Balal Kesejahterasn Ibu dam Anak(BKIa}

dengan perawatan kesehatan ibu dgn anak balltg 7

Eipotesie xerja minor

- fdskan auoungam ¥ang sLgnl fikan antary pemberian
motivagi sSecars langsung petugas Halpl Kesejahtera-
an Ibu dqam Analk (BRIA) dengan perswatan keschatan
ibw dan sisk basllts 7

= Adskah hubungan yang signi fikszn gnbara pemberigh
motivasi tidsgk langsung petlgss Holal EKeesljahteba-
an Ibu dan Anak (BETA) dengan perswalamn kzsehatan

i dan anal oslitg ¥
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METODE PENELITIAN

3.1 HMelode Penentuan Dasrah Penelilian

Zalah satu faktor vang tidak Haval di{tis igalkan Jdalam
mengadakan  penelitian adalalh  pengeunaan mebans; sebhakb
metandis merupakan salah ssou had ¥ang dapal memborikan
gualu  kemungkinan yaneg besar untuk menghacilkan @suats
peneliitidn. Untuk Yebih Jdelasrrya, akan penulis  Jelaskan.
mENgernal pandertian metods dan Eengertian tentang
L= g% e B B

Winarno Surahmad mencemukakan Pendapatnya tentang
metoda adalsh: " eara utama yang diperIalian untul ST
suatu tudwan, misalyye untuk mEries d i Berangkatan
hipotesis. dengan menggunakan teknilk Zerta =lat LE"%EEty'

¢ TERS 1513

Etdun;kan Koenlicroningrat Jug= rengamalkakan .
“eehubungan  dengen  upava $lmish wmaka motade menyanglout
masalah kerdas untuk davat memaham! abyelk vyang mendadi
Sacaran 1lmu yane hersanghubzn” (1580:%81. sutrisng  Baod
dugs menjielaekan, ressarch  adalsh sebagal usakha  untul
meEnamukan., mengembangkan dan  menguli kEsbenaran Suatu
rengctabhuan™ (12948:3)

i atas, dapatlah

a3
ot

Berdasarkan pendapat tersah
ditarik suatu kesgsimpulan bBahwa metode penelitlan adals
rerupakan cara kerjaz vangs diper lukan untuk memaham! suatyu
chyal dongan Gakeams, =sehapal hagilnys Alharapksn
mendekati kelivnarasn

Penentuan daerah penslitian diperlokan dalam rangka
penulis mengadakan penelitisn. Hal int s dengan
pendapat  Sru Adii Suriadl bahws dacrah pencelitian adalsh
dserah dimana disdakan penelitian F 15

Lelrlh Jauh Sru Adii Surdadi menfgalakan  “tidak  ads

ketentuan matlak tentang berapa Iuas dari  suabu bidang

4.3
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penetlitien dijadikan daersh pernelitiarn: Mamon Jdipandang

perlu  untuk menstapksan daerzh  penelitianslentang  tempas

=

15

L

1

il

kegiatan penselitian”

Pardasarkan pendapat tersobut di atsg. yvang dimaksad

daerah penolitian’ adalah etiatu lokasl sls: faerah vans
memdadl Lbempat  penslitian. Dalam penellilian  ini  tidak

gamua desa yvang ada diwilayah kecamatan Taman dijadiksn

~byek penelitisn, melainkan hanva menrambll deasasdaerah
vang ada BEIA-nya. yaltu desa Demangan dan Bandaredo:

Eeduanva Aljadikan tempat sehagal penslitian,
Adapunr mebtode penentuan dasreh yvhnE  dipakai dalam
penelitian iIni adalsh purpoeive samplineg karena sudah

ditentukan dasrah-daerah vang menizadi saparan renclltisar

3.2 Melode Penentuan Responden Penslitian

Dalam penelitian bidang socianl., mekods psnsntuan
regponden merupalkan asserangkaian kegiatan-kegistan  yang
sgangat penting yvang =zangat menentukan berhasil idaknya
suatu penselitian. Hamun terlebih dahuln parla dikamukaksn
Eengertilan responclar:.

Sra Adjii Suvrdadl mengatazkan. 'responden adalah orang
¥ang dapat memberlkan reppon tentang masalsh yvang diselisi
bal® populasi maupun sampel™ (19040169,

cutrienc Hadi mengemulkalkan bahwa sebenavnva Lidaklan
ada suntu ketentuan yang mutlalk bBerapa persen sustiy sampsal
herus dlambl]l dardi populasi (1934 T30

Berdagarkan rendapst tersébul df ateg. maka penilie
menentukan pengambilan sampsl =ebanyule reratug reeponden
Rertanl Mavikent o

drngan cara randomn sampling, menuvot

"Jetisp anggcta darl popilaszd mempanyail  kesungkinsn
dan kEegenpitan yang sama untul dipilih meniadi
angdobta pampel.fendom dd z2ini 0 bukaonva oera L Ex
“gembarancon”  albau  mecearas kebetulos, Liobapd
dipilih dan ditentukan (memlliki ciri ciri khusus)
CIBY0T 1357

Bardacarkan pendapat tareekbat AL EbiaEe dacat
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Aigimpullkatt responden venselitflan -adalah crang ¥ang damat
memberikan regpon ysne akan diteiliti baik populasl meaoTOn
samnpe 1 dan memberikan Jawabin s&sTtaAs Dertanydsan ¥Ung
berhupun;an depgan maselah vang ditelibi.

ipamping menggunakan  rasoonden, peneliti Juga
menggunskan leforman untuk melengkarl data yang diperiukian

Lean skripsi e e Intarman g

=
1

dalam EesriL]
Yoentjioroningrat, wawancara untuz mendapatkan keterangan
dan  data dari individu-indivicy tertentu untuk  Reperlusn
informasi’ {1985:1580%; Sutriegnc Hadl memberikan batagan
pengertlan, “informan adalah arang-orang yang berksdudukan
gsbhagal rpemborl informassi" (199495:123); eeslanjutnya 3ru
2437 Bupdudli,informan adzlah orang-orEng  yang Alapal

membarlikan inforinasi ternadas me=zalah penglitian™
(12989387,

Bertitiktolak dari pendavat terzebul i atas.
informan adalsh orang-orang yveng berkedudukan eebagal
pemberi informasi  terhadap meszlah penellitian dengsn
wawancara unbtulk mendeszstlkan keterangan doan deta dari
individa—1indlvlc tertentiy,. SrAang-orang yeng m=rdaci
informan di sini adslah (1) Pestucas Keesshaltorn Lapangsan, 0
Dinae Kesshunbtan, 31 Bidan dar pepbaclta bldan-sPerawat.

Dalam menentukan responden ponelitiasn mengaunakan
pelinll  sampling. waitu peoponden dlambil asebagian eajla
dart populasi yang Atharspksn dapat mewakiil ‘seluruh
popiitesi.

Bd=pun jenle samps L vang At eunatan adalah

oroporaional saxmpel. Metiuruid Sutrismo  Hedl, "propcreicnal
gampel adalah sampel vans terdiri darl sub-8ub sampel yane
perimbangannya mengikuti perimbangan sub-suk Fopulasi’
r1981a:22Y,  Alasap mengsunaksn jenisg proTorzlonal  sampesl
ini %kzrons panpel veang aksan aiambil dalam peErelitisn ind
sargebar atau terbeagl ke dalam sub-sulr populasi, hal ini
gamoai teraebar 41 dus dess yang sksn difadikan =sampel

dari populaszt wang aken diembil sscarvs papdonm dehgan cara
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prdisan. inl bkevarti memberiken kezemyslan vang sams kepada

zamus anggota dengan cara uncnian: pang langhkah-langkahnya
gabagal bherilat]
o, nemouat guaty dafi= AL DEFLs: A NAMS
vesponden yand ada dalam porulasi.
L. mambuial hode=izods vang oerwnijud angh=-angkd  untalk

etiasp iroespondoh.

T

oo omenulis  kode=kode ity masing-masing dalam Iombar
kertas kesil,

d. lembar kertas Lerasel digulune hajk-bail.
kemudian dimasukkan daleam botcl.

. hetlnl beposokunt dilkocck kbaik-haik dan

=iy

. kertas-kertas gulungan diambil @sebanyalk vang
dlibutuhlkean.,

Dengan langliah-langkah sebagai mana bersebut oi  atase

akan diperolsh nama-nams responasn yang diperliukan  dalam

vanelitian sejumlah vang dibutuhkan vaitd 100 orang.

3.3 Metode Dengumpulon Dol
Fetepatan dalam memlliih metods vamg baik merupakan

galah m=slu evarst bszgi berhasgilnys penelitian. D1 dalam

venelitlan ini digunakan teberapa mert orctal, sEperti
&

Jivpalikern dibke

3.3.1 Metoda Angkol

Malisde angket atauw juga metod

} ! . ,
Euasianoer adalnh Ltet

[ g

pangumpulan dals yang berbentulk beraps 2ejumlah partanvasn
Faprbulle yang harus dijswab oleh crang-orang yeng dikenad

panelltian. Menurut Keoantdoroningrat,"angket adalah suata
daftar pertanyaan untull memporecleh data herupa Jawaban-
2 swakban dari para rcezponden' 5 e 5 B e Subarsiml

Arikanto non@enultakan. "angkst  atau kies ooy adalah

sofumlah pertanvasn-pertanyazn  serlalis yang digunakan

untul memperolen informesgi dari responden dalam Cartl
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japecran tenteansg pribadirya stau kal-hal vane diketahul”

b |
Berda=zarkan kodua pendapat tersebuat di oatus  dapat

kan bBahwa wvang dimelkend sngkest adalah dgata daitar
pertanyasan tortulls vang dissharkan untuk kemudian dijawab
11eh responden, Palam’ ponelltian in: angkest Yang
diperginaken adalsh andgkebl berstruktur Jenis langsung.
Makaudnyra sdalah barntule angket yang teliah diszdlakan
Jawasbhannya limang responden tingsal memilily, VELE  MAana
angketsdaftar pertanyasn tersebut dilkl=lm langesung kepada

responden feng telah Aitetaphan sepelumnya untul membari-
ar lketerangan atau mencsritakan dirinva, keadaannyva,
pondapatnya maupun kevakinnngy=.

Hal ini sesusi dengsn pendpat veang dikemukakzan olish
HMarzuki. “anskat bevstruktor =dalah e glhet, Almans
regponden Tinggsl meaberd tande stasu ekala yang sudan
ditentuksn |193é:€53 Selgnjutnya Marzuki nenlelaskan.

"nahws angket Jlangeung adalsh dafoar porlanyvasn  yans
dikirie langeune kep=ada grang-orang vang Ingin dimingai
maberangan tentanz dirinya, Lagaimana Keadaarinya,
nidapatnys den keyaxinannya' (105616375,
Bada sumber l1ain dikemilalean oleh Hartini Harfone
babwa, angket langsung adaloph angket yang rpenvampaiannya
digzmpailkan =ecara langsans kepada oreang  yang 1inintad

informast tentang dirinve secaras langesung” 1590524

i
A

fdapun  yvang mendadi pertimbangan  dalam  penggnnalsn

angket adalah;:1t dengan angkst aksn menghemat wakilu, ‘Dlaya

3

dan tensgas dalam pelalivanalkan penelitizn. 29 dalam wakbta
gincgkat data dapal dikumpeuallkan. 2 responden akan lebik
mudel memberiken  Jewabkan dan taiaslk menyito waking ssbab
2gwaban sudah  tersedia dan tinggal memilih, 4idengan

slzet penzaruh  subvelktifltas dapat dihindarkan sebab

=
guczr ada kriteria dalam memilih jawaban.
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9.2 Motode Inberview/wawancora
[ntervisy ALEN Wakwancara meEnurut Sutrisns Harii
adalsly, “intersiesw dapat dipanding sebapai e bl
Fengumpulan dals densan Falan tanva Jawab espihak VATS

g4

Wy
dikerjakan dengan ‘sistenstil Gerta ben

3 ‘ - 1_
ANDasitan LErs

S

3
tudunan  penvielidikan. Dada umuinnya doa crang atau  lebil

(=

hadir eecsra figik dalam orosed tarnve o fawak lag maging
macing pilak dapat menggunskan salupsn-salvren slsu  cans
caras Komunikazi secaras Wagar dan iznoart riguEhe153

e lanintnys herkbind  HRartono nPnJel.sﬂai Lahwa,
"intervisw atau wawencarsa adalsh suatu pesroskatsn. Larriars
dawab  lisan antara duns  srang  atsu lebik vane  cndul

;“.
Cerhadapan cecara Tfisik dan diarahlkan kepada =ustu maealsh
tertanty I = s 5

EBercéasarkan rpendapat tersebut distas jelazlah: nahws
irnlerriaw atean WRMWENCS S &I U A LT Huatu metoda
rengumpulan data wyang dllakszrakan dengan  dalan dialog
tTanya  Jdewab! geplhak vane diksriaksan sscara Lisan Taik
langzung maupun tidak langs=unc.

Adnpun 2ifat interview meEmiruts  Eartinid Kartaor

nterview berpimpin: 48) intepvisn Lidalt

valtag; A
LerDimpir {3 Anterview behas Carpimpin, 4t inlerview
prilzaci. {53 interview Lkelompck i e R Dalain
perelitian: dni Jends  Intareiesn Vveng fdourakan adelse
interview bebas terpimpin. Sehiabs Mgy dengan 1ol Suzrlsne
Hadl menielaskan. “bahwa dalsm intervisw aebas  Terpimpin
ini penginterview mombaws kﬁlangk& FErLanvasn-pertanyeasn

man dungsan situa=i flar

|._
'_.l
f=
a

tlkan  wang  di
rond e Vang éiciﬁ:akan olan  pengintopeaict saningEa
tercipta kebobasasan Lball: dAalam mengajukan pertamyasn maupun
dalam mentawabnya " 190402074,
Tadi interview bebag terpimpin adalah suatuy intarviaw
ng terjadl dimana intervicwer sudah mEmpersiackan
terleblh  dabulu Fertanyaan-perlanyasn  (berupa podoman?
i

 akan diajulkan melalul prosec Capye Jawalk secarsa Tizan
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Dalam pene]

gebagai metode pe
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bl
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'__l
[
)}
(]
i
=
i

in
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pads pendapat
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Frkba, dsats

£
LeEnTu
penFamdlan =
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olah
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o I Tats B

=eclanzgkan ba
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mehineza tidak

e
alasgan menggunakan met
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HTA
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[
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Rancars

salah

(AY dapeadt

chasrvesl, (3 wawancara

Eriterivm barhadzn dats

tdy tidak membatasi

Easmane adalah

stadd disenguta

FEILE i
=

soolel dan geiala-gejsala

pencatatan”™ (1009031857,
1 ‘mengemukikan  =ckbagai

matan  Hdan
Lerhbadaps
dalam arti
dillalulan
EETATE
calketey
Lelnpat
Lersasbnt

gitel ity
rane

it
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Gan
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113 obeservasi mempunyai arah dan Fusuean Vang khusuo.
(£ observasl 1lmiah tidak dilakuikan s=cara kg -
untunigan dan sesuks hat! dalam usahs  mendakani
situasl atauy obhyeknys. fkan tetzpi semun p=laksansan
dilskukan secara eileteomatis dan  bepenoens. Fa
ohEervaci sifatnya kusntltatif. wvalte mencatat
sedumlah peristiwe tentang Sipe—Lipe TinElal lakn
ggaiat terbantn, {4} obssvvast TF]EEUtu" vencataton
dengan @sgera, sepepat-copatnva, tidak menvasdarkan
diri pada kekvatan dngatan. (51  mernarut sciarya
kezhlian, dilakuksn oleh dilekukar oleh Orang- onans
yang: ‘terlatih ambok tuges ini. (8) haeil-hasil
chasrvasi dapat dicel dan dibuklikar vntulk mendamin
relisbilitas dan validitasnva (1900 188

Selanjutnys  mageni-maram chaapy famai omeanurul HEartind

||:.'\.l

Rartone dapat diterdakan ssbogsi herikual -

B P ohasaryan i partlgipatif. IFads texnllk ini
sbeervas! |urut ambil bagian d=lam rari  kehidupan
sltussi darl crang-orang vang dichsasrveasinva. {79
obzervacsl sistematiz. "structured chasrvation' ., Fadla
taknik inl =iri utum:nye valtu mempunval strulktur
atau Eerangks vyang Jdelar : di  dalamnva beviecikan
gemua faktor yveng diperlulan dan eudex dikelomroklan
daolam kategori-kategori dan tabulssi-Labnlazi
Tertentu. (31 obaspvasi eksperimental. Obsepvass
Jenis  int dilakikan gecara non  partisipatif  napun

Bersiruktur dan gistemaliz. Tujuannva adalah untugz
mengetahui  adanve perusshsn-peeuhahan. bimoainwys
variabel-varishel dan gajala-gejals kalainan,
sebagal agatu eituwasi  ekepevimental yang  sengeils
dladsken untuk bHise dlteliti"(1980-16%).

3.3.1 Metode Dokumenter

suhareiml  Arikunto menjelastan, ‘“dokumentzsi dari
s8al Xkabs dokumen yang artinya barang-harans Lartalis,
Dalam melakukan dokumentasi; petieliti menvelidiki Benda-
banda tertuli=z ageperti bultn dan  ma ajalakh "lEQHQ:EDﬂb.
Menurut Euntdaraningrat melede dokumenter adsish s=jumlah
data wang benar<henar telish teraedia wyang berupa data

variahsl gpertl surat-surat, catatan hariasn  (Gurnalis.
lupGran. kehangan, buky indul den pehagainve dlashut dalam
artl eempit” (1PB5:45) .,

Berdssarkan pendapat terssbis  dlatas  oahwa yans
dimakesud metodes dokunanter adoalsh matode pengunalan: Jdata
dang  bereumbstr darl buka catatsan atan dents Fengunpulan
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data rang beruvhubungsn dengen penelilbian, Datz deokunsntasi
ini digunakan untuk pelenglap dalam suaty penelitian dan

blaganya dsts ini dismbil dari instansl wang berkaitan
cengan panelitian,
Alaran digonaksn metods dokunenbter + 213 dalka lebih
""-_l

mudel dirsih, {217 tata dapat disimpen delom waklu yang

lam=. 1A menghasillan informazd  sansg  bherouns utnulz

P

swsluasl atan revisl metode ladin.

J.4 Metods Apalisis Dala

Data merupakan unsur mutlall vang  harus  dipsreoleh
dalam ;Mh*1‘+1ﬁn, dimans data yvangdiperoleh Leroabul
= atan ociolak  densan

peoatiutoyve masih. perlu diznalis
mensRunalkan mabtode barbtentu rand sssusil denhgan egifa
Hal ini dilakukan untulk mempercleh Eegimpulan yvang dapas
dipertangmangjawvalb:kan.

Ealam pernelitisn ini untulk analleis data ligunakan
matide statigtik, Analleis statistik bilsa inga disebut
anallsls kus itatif.

Menurut Hﬁhummnﬁ Magir, ‘“=naipia ddata irerupalan
bagian yang amat penting dalosm metods {1lmiah Zarena dengan
analisislah dsta (IHE

iz pezetatgd dapat diberi arti dan mekna vang  havguns
dalam memacahkan massish penelition” (1282404,

Sutrisng Hadl mendelaskan., "statistik berparti caps—

= = ilmisah weng  dipessiaclarn untaulk mensumwallzan.,

mEnyusn. menvaiikan dan wmetnsanelisle . data penvelidikan
yang ‘therupa angka-angka™ 11994c:2711. Felanjutnya Magesu
Arr.,, Hailtami ‘Sofwan den HMisno A. Ismtlef berpendspat.

statiatilk adalah sekunpalan cara: atsun  sturagn. tentang
engumpulan, renvoazunan, pengoleharn. rengeralisaan dan

arkEan

Ly

1]
=
=
o
[ §
n
"'-T
'—I
i3
B
o

m
m
bt
b
[t ]
-
_'L

enaripan kesimpalsn sarbks
riats vang nerbeantulk ﬁnqku—unfku“llﬂﬂ1:ﬁ1ﬁ.

Bordagarkzan pandapst cistas dapat distmpulkan bahwa
efatistlk adalah teiEnik matematika dalam pengumpnlaeg,
menganalisls dan menyimpulksn data vang berwodiud angka-
AaNgita,



http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

gelgnjutnyve telinlk snylisip penelitian ind digunaksn

Leknis morslaepi A L o lerigan sisTeln tategori

Hichotomie. Adespun wntuk mopghitung korslazei Yule's @

digupalkon romus ssbhagal barikut -

S [ e
0 = 5 T R Y L
Tahel vyaneg digunakan untulz menganonllats puamoE Tula's

» I diataz zdalah pebagai herilbot:

Variabel £ Junliah

x5 A B =T

Metk K s Ao

! Tumlah f A 4 E+ 0O | i

Slmbol-simbal dalam tshel dizstag memiliki penorllsn
rondann ol T

rieddasn ¥

A = Jdumilelh frekuensi wariabel X vans

l.'I.'

e
B = Jumlab freX¥uenai wvariazbe! £ vang b
2 = Jumklah freluensio variabel Vot ¥ vang berkeadzan

I = Jumiah frekuen=si wvariabel Hobt X wang berkeadasn ¥

H = 4 =+ B + 04+ Fatam Junldh aaliar respanden
peEnelitian.
Longan menggunakan rumus Yule "3 O dalam meneanal isie

data hasil penelitian akso mempunyail bsberapa  keuntunsan

eualaon lubungan, [
cirat {l1T=_L]{§u. unbouk mEngasnali dua veariskel

gebhagzaimana hberilut -
b |
=2ig
atant lebih, {(3) depat dipercleh generalisasgi gecara
stat
I

LY o pekaligus dapat @mensstashui

racicnal bherdasarksn hazil ietik zampel terhadap
popnlasi. L) mempersunaken Eaboegsri dichotomi  dan
romue Gltungan yang sederhans sehingod dooaras Lalkhllk

T1
mudakh {1907 1350



http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

clan

Tacdl

[Tt

Var

T

g

ik mangstahul kelfgatan hubungan -arrbara variabel A

iabe]l ¥, ditentuksn berdasarkan suatu  konvenai,

- Bl

penatsiran nilai;, @ hasli hiltungan A7 lakukan

bhardaparkan =2uaty daftar konvensl nileai-nilsi 4. seEpertl

taroapntum Albawal Ind @

il

il

Eonvensi nllal-nilei w

G Lviti Fernafaliran

| y 8!

'C "

10

_'-I|'|
s
r|'_|

CMeagsan

H=l

@ akarn o

o e

Cal

Lrim

mgal
interwal anc

- keatas | huobungsn positip yapg sangst kuat E
- 4 G.EE | hebengan poolitlp vangsomantap |

+ 2,43 | hubungan positip yang zodans

; hiabiingan paslolip ?anﬂ rendan

i hulbsnagsn posivip sang tak terarti
2 0 tidak aca hulumzan
~ (=R DR hubungan negatip vang tidax berapti |
o e = hubungan nedatip yang »emdah |
e A hubungsn negatlp vang sedang

[ == hubungan negatip ang manbagp
— lkebawah hulbunzan negatlip yeng sangat kuas

Ay AklE. ISR 13T,

ini bBerarti bahwa densen mengguanasan rumus Tole o
igapat tlga bsntiél huobungan,. yaitu :
Hubungsn - posbt i, yanﬂ dikberi tanda - {4+ ini
mengandung pengertian hertambahnya variabel A akan
Adiflati pula gleh bBertapbabhnyse wariche: T 0 dan
sebalikoye berkureansnva variabel ¥ akan  dilkati
mula berkuranegnys wvariabe] ¥
Hulbungan negatip yang u¢bﬂr1 Sanda =g, Fada
korelas veng negatip fterijadi perlewanan aralt gerak
entara wariabel ¥ dan Verlakel Y. Sertambahnya
variabel X sllan diiknt] Sl penurtman vaplsha oV,
Ademilkian pula perurunst vYoriabel X aken  diizuti
aleh mertambahan s=ariakel Yo
Tidak =ds hubangan, yang diberi bznda (03, artings
variakel X dan T tidsk aken sallng membengarthi,
apun . Alazan menpggunakan teknik korelamld Yule's @
analigis data ialsh karenz dala vang diraih. dats

ckan dijadikan dsita kategori dichotomis.

e
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2NTary wvarlabei X dan Varlabel Y. Pertanbahnya
variabel X akoan diikubi oleh pemirunan variaksl i
demkian  puls penurunen variabe]l ¥ akare o B T T i

cleh pertumbahan variabel ¥

i

Tida%k ada hutiungan, yvang dibess fasda 0, arbinya

variooel I don Y fidak skan esling memoengarihi
Adapun  slasan pengginalan tobknik korelssi Yulels o

sehagal analieie oata taizh karena datid yvang dirsth, dats

interval veng akan dijadiban -dsts Eategorl Jdizchotomis,
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KESIMPULAN DAN SARAN

Sel Xegipulgn
Bardgsarkam dari hgsil psrhitungsn. anoalissg caba dan
pengujian hipotesis yang telab dikembangksn pada oab IV,
meka dapat disimpullean sebsgal berikut
a. Atdakah hubungsn positil yang sedang antara psmberian
motivasi langsineg pelugass DEIA dengafn psrawstan kese-
hatan ibu dan sbak balita, jadi semakcin banyall aiberi
kan motivasli langsung oleh petugas BKTA, cengein bgll
pula perawatan kesehalban Lba dan ghoat palits dan sena
itin kurang diberikan motbtivssi langsung oleh petugas
BKIf, semakin kurang pilas kesehaban £ dan gnax ballta.
b, Ada hubungsn vesitif yang sedang antsra pemberian. mo-
tiivasi bidak langsung petugas BHIa dengan perawstan ke-
sehatan ibu dan anak balitn. Jadl semakin banysk dibe-
rikan motivasl tidak langsung olch pelugass BilA, sema-
wimn baik peragwstan kesehatan ibu dan anak baiils gan
pemakin kurang diberikan molivasl tidax Lagngoung Lang-
sung oleh petugas HKIA, senskin kuraag fuls perawatai
kogsehatan Lbhu dan anak halitaz.
Jarl hasil data dapst disimpulkan bghwa @ ada busu-
ngan natara pemberian motivasi petugas BEIA dengan pera-
watan kesehatan 1bu dan arak balibn di Eecamgtan Tamah

Kodla Mpdidn.

Hef Sgrgm=Baran
Jertitilt tolslk dari kesimpulan di atas, saran-ssaral

dari peneliti dengan haCapan bermanfant begl pengembangal

dan peningtatan motivasi serta perawatan kkesehstan adslsh
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gebagal berilkut :

3.

KEepada petugas BEIA dan pejabat yang berwenang.

- Petugas BElA dan pejabat yang berwenang agar dapat
meningkatkan motivasl kepada ibu-ibu tentang arti
pentingnya kesadaran yvang tinggl dalam hal perawatan
kepehatan ibu dan ansk balita.

- Petugas BEIA dalam memberikan motivasl hendaknya
dengan cara yang mudah dimengerti oleh ibu-ibu,
disamping 1tu sudah pula dipraktikkan oleh itbu-ibu
dengan bailk.

Eepada ibu-1bu, untuk menjaga agar kesehatan ibu hamil

maupun aetelah melahirkan tetap sehat, maka perlu

memperhatikan skan pentingnya peningketan perawatan
keashatannya.

Dengan adanys korelassi yang positif antara pemberian

motivasi petugas BKIA dengan perawatan kesehatan, maka

perlu  ditingkatkan pula balk sarana maupun prasarana
¥ang menunjang pelaksanaan keglatan motivasi, yaitu
para petugas BKIA maupun tempat atau sarana yang menun-

Jang agar kegiatan tersebut dapat lebih berhasil dengan

balk,
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ANGKET PENELITIAN

1. Penganlar

Barsama inl saya sampalksn satu set anghket kepads ibi-
ibu anggota BKIA. Maksud angket in! adalah untuk mempero-
leh data penelitian yang berhubungan dengan masalah pera-
watan keashatan, '

Sayz mohon ibu-1bu sudi wmeluangkan waktu sejenak untuk
menjawab msebtisp pertanysan yang ada dalam angket ini
gecars oblektif,

Akhirnys atue segals bantuannya dan kerjasama 1bu-1iby

gays oampaiksan terims kasih.
FPeneliti @
t Wahyu Septriana )

11. Petuniuk Pengisian '

a. Sebelum menjawab pertanyaan, tulislsh terlebih dahulu

identitae 1bu pada tempat yang telah disediakan.

. Ibu-ibu tidak perlu ragu-regu atau tergesa-gesa dalam

memberikan Jjawaban, pahamilah setlap pertanyasn.
c. Betlap pertanyaan Lerdapat tiga Jawaban a.b dan

Dalam menjawab setlap pertanyaan cukup dengan member-—

lkan tanda silang (X) pada salah satu Jawsban vang
terasdisa. '

d. Setelah semua pertanyvaan terlawab. simpanlah angket

inl karens sewaktu-waktu akan diambll kembali.
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-

JODIL

MATRIK Pj3

VARIABEL

SUB VARIAREL

Hubungan Antara Pem-
berian Motivasi Po—
Lugas Balai Kesejah-
teraan I1hu dan Anak
{BETA) dengan perg -
wWatan Kesehatan I b
dan Anak Bafita i
Kecamatan Taman Ko
dya Madiun :

-

2 Perawatan

. Pemberian ;[

Mot ivazi
Patugas
BEIL A

Kesehatan
Ibhu dan A-
nak Balita

INDIKATOR

Motivasi se -
cara langsung

Motivazi se
cara tidak
langsung

Il

wn

Ceramah
Tanya Jawah
Home Yisit

Brosur
Tape Ecoord-
&1

Ferawalan
Kegehatan' 1-
bu waklu ha-
mil

Pertawrtan
KesehaLan
bu Waktu Me-
lahitkan

Perawalan
Kesehatan [-
by setelah
Melahirkan

Imunisgasic a—
nak RBalita

Femberian
ASI
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Hubu pryay HIPOTESTS
beTi;
‘UESILyan I. Hipotesis Kerja Mavor
teratitian Ade hubunmean Antara
fﬁﬁlfny.ing Pemberian Motivasi Petu
Watar gas Balai Kesejahteraan
dan frpan ibu dan Anak (BKIA) de-
Kecamneliti ngan Perawatan Kesehal- |
G¥a M en Ilbu dan Anak BDalita
Fao - di Kecamatan Taman Ko
' dya Madiun

hipel —12. Hipotesizs Kerja Minor
= Ada MHubupgan Antara
Femberian Mot ivasi
Secara Langsunz Petu
gas Balai Kesejahte —
| Taan Ibu dan aAnak
[BKTA) Dengan Peraws-
tan kesehatan Ibhu dag
] Anak Balita di Kecs —|
matan Taman Kodva Ma-
1) d1un

'
v Lh

- | — Ada Hubumpan Antara
Pemberian Mativasi
Stcarda Tidak Langsung
Fetugus Balai Kesejah
teraan Ibu dan Anak
LBELA] Dengan Perawa
tan Kesehatan Lbu dan
Anak Dalita di Eeca
malan Taman Kodwva Ma-
diun



http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

Digital Repository Universitas Jember

Lampiran 2. Landutan

111. ldentitas Besponden
a. NHama Diri dan Ansk
b. Tahun Kelahiran
c. Alamat Rumah

IV. Daftar Pertanvaan

4.1 Daftar Pertanynan Tentang Mobivasi

41.1.1 Daftar Pertanyvaan Tentang Motivasl Secara Langoung
1. Apakah petugas BEIA sering memberikan motivasl secaras

langsung tetang perawatan kesehatan 7

a. Sering b. Kadang-kadang c. Jarang sekali

!

Beraps kall petugas BEIA memberikan motivasl secara

langsung tentang perawatan kesehatan dzlam satu bulan 7
a. Sering b. Kadsng-kadang g, Jarang =ekali
d. Apakah petugae BEIA memberikasn motivasl esecarsa langsung

dengan metods ceramah, Tanya jawsb, home wisit 7

a. Sering b. Tadang-kadang c. Jarang sekali
4. Apaskah 1b merasa tertarik dengan materi perawatan keee-
hatan wvang diberikan cleh petugas BEIA melalui metode

ceramah 7

a. Sering bh. Kadang-kadang o, Jarang sakali

5. Apakah ibu dapat menerima dengan mudah setisp oearamah

vang diberilkan oleh petugas BETIA 7

a. Sering b. Kadang-kadang c. Jarang selkali

&. Apakah ibu meras senang =setlap kall mepngikuti ceramah

yvang diberikan oleh petugas BEIA 7

a. bering b. Kadang-kadang “z. Jarang sekali
T. Apakah ibu tertarik apabila petugas HEIA memberikan

walktu unbtuk tanva jawab 7

a. Sering b. Eadang-kadang c. Jarang sekali
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Lampiran 2. Lanjutan

B. Jika 1ibu lkurang mengert! tentang isi ceramah vang
disampaikan oleh petugas BKIA, apakah ibu menggunalkan
kesempatan untuk bertanya kepada petugas BEIA 7
a. Sering b. Kadang-kadang 0. Jarang sekall

d. Setlap Pertanyaan yang diberikan oleh petugas BKIa,
apakah lbu diberi kesempatan untuk mengemulkakan penda-
rat %

a. Sering b. Kadang-kadang c. Jarang sakall
10. Apakah ibu Sering menerima kunjungan petugas BKIA di
rumsh ibu ?

a. Sering b. Eadang-kadang o, Jarang seksll

4.1.2 Daftar Pertanvaan Tentang Motivasi Secara Tidak Lang-
Bune.

1. Apakah petugas BEIA zering memberilan motivesl secara
tidsk langsung tentang perawatan kesehatan 7
A. Sering b. Kadang-kadang c. Jarang eekali

2. Apakah petugas BEIA sering memberikan motilvasi secara
tidak langsung dengan metode taps recorder dan hbrosur
tentang perawatan kesshatan 7
a. Sering b. Eadang-kadang o, Jarang sekall

3. Apakah lbu terterik dengan penyelenggarasn motivasl
melalui pita casete/tape rocorder yang diselspnggarsksan
oleh patugas BEIA 7
a. Ya b. Eadang- kadang o. Jarang mekali

4. Apakah ibu dapat memshami mater! motivasl perawatan
kesehatan melalul plta casetestape recorder vang diss-
lenggarakan oleh petugas BHEIA 7
a. Ya b. Kadang-kadang c. Jarang aekalil
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5.

10.

4.2

Apakah jbu-ibu sering melakukan hal-hal yang berkaltan
dengan perwatan kesehatan sssual dengan anjuran petugas
BEIA melalu! plta casete 7

8. Sering b, Kadang-lkadang ¢, Jarang sekali

. Apaksah ibu merasakan adanys manfaat motivasi malalui

tape recorder yang disampalkan oleh petugas BKIA 7
8. Ya b. Eadang-kadang o. Jarang sekall

. Apakah ibu merass ssnang dengan Mberikannyva brosur dari

petugas BEIA 7
a. Ya b. Kadang-kadang ¢. Jarang sekali

. Apakah ibu tertarik dengan brosur yang diberikan dari

retugas BEIA 7

a. Ya b. Eadang-kadang c. Jarang sekall
Apakah 1bu sering mengalsmi kesulitan dalam menerima
yang disampalkan oleh petugas melalul brosur 7

a. Tidak b. Kadang-kadang €. Jarang seksall
Apakash ibu berkelinginan untuk melakukan hal-hal Yang
dianjurkan lewat brosur ?

&, YTa b. Kedang-kadang o, Jarang sekalil

Daftar Pertanyaan Tentang Perawatan Eesehatan Ibu dan
Anak Balita

. Jika 1bu merasa makit pada kehamilan ibu, apakah 1hu

datang ke BEIA untuk mendapat perawatan sekaligua pen-
garahan dar! patugas BEIA 7
. Ya sgelaly b. Hadang-kadang c. Jarang sekali

- Apakah 1ibu menjaga kebersihan eselams kehamilan agar

kesehatan ibu tebLap terpelihara 7
a. ¥Ya b. Eadang-kadang c. Jarang eskall

. Berapa kali ibu waktu hamil mendapsatkan fmunisasi keha—

milan 2
B. 2 kali . 1 kali . o kall
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30,

. Bagaimana apablla 1bu melahirkan di rumsh mengalaml

pendarahan yang berlebihan 7

a. Begers menuju ke rumah sakit/Puskesmas terdekat

b. Memlnta bantuan orang lain

c. Digtasl sendirl

Apakah ibu mengerti tentang sistem pertolongarn perpali-
nan rujukan yang dimaksudksn pstugas BEIA 7

a. Sangat mengertl b. Hengerti 2. Bedikit mengertl
Setalah persalinan selesal ibu dianjurksan untuk istira-
hat yang oukup sampal kesehatan 1bu pulih  kembali,
apakah ibu mengikut! anjuran petugas BEIA 7

a. Ya b, Kadang-kadang c. Jarang sekali
Apakah ibu mengertl manfast dari suntiksn i1muniessl bagl
Futra-putrl balits ibu 7

a. Sangat mengerti b, Mengerti 2. Badikit mengerti
Apakah ibu pernah membawa putra-putri balita ibu ke BEIA
untuk mendapatkan suntlkan {munisasi ?

8. Ya parnah b. Kadang-kadang c. Jarang s=kall
Apaksh by mengetahui bshwe ASI merupakan minuman baik
bagl bayi 7

a, Sangat mengertl b, Mengerti o, gedikit mengerti
Apakah ibu menglkut!l petunjuk petugas BEIA tentang menu
makanan Selama menyusul/setelsh melshirkan agar ibu
mempaerolesh sat-zat izl yang culkup untuk mébrﬂduksi ASIT
a. Ya mengerti b. ¥adsng-kadang <. kurang mengertl
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Earena analieis data yang peneliti analisis mengguna-
kan statistik, maka data kualitatif tersebut di atas
diuvbah menjadi data kuantitatif seperti pada tabel XV.
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Tabel XI11. Scoring Data dan Eategorisasi Motivasi
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© 100
= 24,80
KEeterangan
Ho Res : Homor Responden

Ho 1 - 10 : Nomor Pertanyvasn
Mo 1 - 14 : Nomor Kolom
HMean : Rata-rata
Jumlseh Score

: Jumlah Responden
: Kategori Balk

Eategaorl Eurang

L}

= o= A

Responden yang mendapat nllaj sama atau di atas nilal
mean (24,90) dikategorikan baik sebanyek 61 orang, se-
danmgkan responden yang mendapat nilai di bawah mean
(24,80) dikategorikan kurang sebanyak 359 orang.
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100

P R
Eeterangan

He. HRes : Homor Eesponden
Mo, 1 — 10 ¢ Homor Pertanyaan
Ha. 1 - 14 : Homor Folom
Mean : Hata-rata
x ¢ Jumlah score

N Jumlah Reasponden
B : Eategori Haik
K : Fategorl Kurang

Eesponden yang mendapat nilai sama atau di atas nilai
mean (24,50} dikestegorikan baik sebanyak 56 corang. sedang-
karn responden yvang mendapat nllai di bawah mean (24,50)
dikategorikan kursng sabanyak 44 orang.
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Scoring Data dan Eategorisasi Tentang FPerawatan

Tabel XIV.

Ibu dan Ansalk Balita.
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N = 100

2898

Mean

100
26.96

FKatarangan

Hesponden

¢ Homor

Mo Res



http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

Mo 1 - 14 : Womor Pertanyaan

Mo 1 — 14 r Homor Eolom
Mean ¢ BEata-rata

X : Jumlah Score

M : Jumlah Hesponden
B : Kategorl Balik

K ; Kategori Kurang

Eesponden vang mendapat nllsi sama stau di atag nilai
mean (26,58) dikategorikan balk sebanvak 89 orang, sedang-

kan reaponden yang mendapat nileai dlibeawal maean (26,989
dikategorikan kurang sebanyvak 31 orang.
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Lampiran 4

PEDOMAN., OUBSEEVASL

N

Data ¥ang Diporolsh

Sumbher Data

Menmamati keberlibatan/partisi-
PaSl para i b1 daglam keglablan u=
ganm perawalzn kescaakar (kegi-

atan pemerixsaan rutin

Aegiatan Fosyandu
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Lampiran 5

PEDOMAN DORKUMENTER

Data Yang Diperoleh

Kecamatan Taman yang mencakup:
g. Jumlah sarsns keashatan

b. Jumlah pendudulk menurut Je-—
nlm kelsmin

c. Jumlah penduduk menurut ma-—
ta pencaharian

d. Jumlah pendudulk mermurut
Jenjang Pendidikan formal

Mo, cumber Data
L. Peta Wilaysh Eecamatan Taman Dokumen
2 Hencatat data-data penduduk

Manografi Eec.
Taman
Monografi Eec.
Taman
Manografl Eec.
Taman
Monoagrafi Eeco.
Taman
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Lympiran, 6

POOMAN, INTEEVI ZW
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Macalah perawatam kesehatat 1ba
dan: gnak balita yang meliputi ¢
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tu hgmil
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tu melanirkmm |

Cie PerawWatan kasehatan ibu se-
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ee pemberign AST

Felaksanaan Motivasi yang meli-=*§
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langsurg

ba pela<iBanasn moltlivasl secarfa
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Lampiran 7

HESPFOHDEN PEHNELITILIAN
HO HAMA Tahun mar Alamat
Kelahiran Balita

1 By Yayuk 1885 3 Bl Banjareio
2., Hy Anik 1884 T Bl Banjarejo
.. 3 Hy Supriati 1865 3 Th Banjareio
4. Hy Darning 1882 2 Th Banjarejo
- 18 Hy Ari 18683 4 Th Banjareio
B. Hy Bupriatin 18681 1 Th Banjarejo
T Hy Surahmna 1964 7 Bl Banjarejo
8. Hy Hani 1687 g Bl Banjareio
B. Hy Amindi 1068 2 Th Benjaredjo
10, Hy Harnik 18687 3 Th Banjareio
il. Hy Husnawati 18856 4 Th Banjarejo
14. Hy Basuki 1887 8 Bl Banjareio
13, Hy Hahayu 1984 8 Bl Banjarejo
14 ¥ Parwiati 1887 7 Bl Banjarejo
15 Hy Halmunah 1965 g Bl Banjarajo
15. Hy Retno 1887 11 B1 Banjarejo
17. Hy Tutik 1987 g Bl Banjarejo
18. Hy Sumiati 1983 T Bl Banjarejo
18, Hy Sundari 1867 5 Bl Banjareio
20, By Titim 1985 2 Th Banjdarejo
21. Hy Sumarsini 1864 3 Th Banjarejo
22. Hy Supriani 1987 T Bl Banjarejo
23, Hy Hintarsih 19885 & Bl Banjarejo
24. Hy Salistio 1870 8 Bl Banjarejo
5. Hy Barokah 1age 2 Th Banjarejio
28 By Yatini 1870 1 Th Banjareio
27T. Hy Hurul . 1868 2°Th Banjareio
ZB. Hy Srimorctint 1985 2 Th Banjarejoc
29. Hy Srihaka 1871 1 Th Banjaraejo
30. iy Retno 1870 2 Th Banjarejo
31. tiy Ania 1887 2 Th Benjarejo
3z2. Hy Hinatun 1985 4 Th Banjarejo
83, Hy Sumiati 19687 3 Th Banjarejo
4. Hy Suasilo 1866 4 Th Banjarejo
34. Hy Bernadi 1470 3 Bl Banjarejo
an Hy Burmini 1371 1 Th Banjarejo
38, Hy Suyana 1868 4 Th Banjarejo
aT Hy Eartini 1968 2 Th Banjarejo
8. By Sirah 1868 3 Th Banjareio
38 Hy Yuli 19068 8 Bl Banjarejo
40, Hy Histik 1870 2 Bl Banjarejo
41. Hy Suhartini 1866 4 Bl Banjarejo
42 Hy Eusna 1968 8 Bl Banjarejo
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LAHPIHAN 7. LAHMJUTAHN
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Ba.
B5.
BA.
BT.
68,
Ba,
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T1.
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TS,
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Bl.
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B3.
Bd .
B5

Be .,
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a1,
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Hy
iy
Hy
Hy
My
Ny
Hy

Herlin
Herlinda
Tinsiah
Suprapti
Tumini
Henl
Srini
Soramani
Hartini
Titik
Hartini
Utami
Kstminah
Triana
DOkai
Amannti
Yarni
Endah
Kasmiati
Erni
Hati
SJuparti
Hinti
Yayah
Tanti
Ganem
Turgifak
farwiah
Hartini
Supiah
dumarmsih
Pipin
Lestarl
Srisvpatmi
Hanik
Wahvunl
ari
Titik
Lusti
Yunemt i
CUYVARR
cupini
Par]an
Evlin
Hartatik
Fasinah
oaldah
Yeni
laegminti

1868
1874
1861
1068
18€1
1873
1873
1882
ie86
1985
1871
1871
1861
16084
12789
1871
1965
1971
1072
19686
1068
1RG5
i268
1871
1872
1872
1973
1971
1972
1985
19685
1670
10684
1873
1872
1973
1872
1874
1963
1873
1373
1974
1885
18969
1870
1966
1371
1870
1968

G e B e B s B B B s e P e e gl e 0 DO R B B BT s ] R s L0 0 G0 s e e B gl 0O B OO0 B B B R R G0 OR O3 ks 2d

Banjarajo
Banjerejo
Banjareijo
Banjarejo
Baniaraejo
Banjarajo
Banjoarejo
Banjareio
Demengan
Dewengan
Pemangsn
[emangan
Demangan
Demangan
Demangan
Dempngan
Demangan
Pemangan
Demangan
Demangan
Demangan
fiemangan
DNemangen
llemangan
Demangan
[remangan
Dimgim e g an
llamangan
Demangan
llemengan
[famuangan
Demangan
[remangan
Demnangan
Demangan
Denangan
Demangan
Demangan
Demangan
Demangan
Demangan
Demangsn
Denangan
Densngan
Demangan
Hewangan
Demangdan
e mmn g an
Demangan
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B3.
B4,
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Huinah
Harsi
Sutini
Sumarti
Hingsuh
Defita
Huraini
Suparti
#inarasih

18685
1870
1970
1088
1874
1875
1976
1988
19E8

bl RN T S

Domarngan
Demangan
Demangan
Demangan
Dhiem v &y
Demangan
Demangan
llemangan
Demangan
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SURAT KETERANGAN
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PEMERINTAH KOTANADYA\DALRAH A TRGIGAT 1T MATTEN

KANTOR SOSIAL POLITIK
JALAN PAHLAWAN Mo ... TELEPON 52153
MADIUN

SURAT KETERANGAN | A S L 1|
Nomor . 072 ied = 1413421 18 g5

Berdasarkan Sural Hepulusan Gu k{mr Kepala Dasran Tingkat |Jawa Timar langgal 21 Juni 1396
Nemar . 072/ 2120 F303 019 94

Ciengan ini menyatakan tidak keberat 1|°'jjila kukan sureey frescarci f KKM S FFL oleh -

“ama Penanggung Jawab ! WAHYE SEFTHIANA

Alamat : RH3,FEIP UNIV JSMBER

JLe KALIMANTAN &2 JEMBSE

“EUEUNGAN ANTARA PEMEERIAN MOTIVAST FETUSAS BALAL
KESETAHTERAAN 131 DAN ANAK (HKIA) PERAH

Thema ! Acara sufvey ! reseanch

. A . A j
Daerah / Tempat diiakukan suney ! IBU DAN ANAK BALITA DI KEC TAMAN KODYA i{wpftﬁﬁﬁmﬂ
research WILAYMI KOTAMADYA BAIIUN

ARy Sy eseRrh -2 (IUA) BULAN TERMITUN: TGL SURAT DIKELUARKAN

Fengikut | paserta S reseach

Dengan catatan bahwa selelah dilakukan survey'research/KKn/PPL diwajiban memberi<an (aparan
(aptang pelaksanaan dan hasi-hesinya kepada kepa's Kaninr Sosial Politik Kotamadya Dasrah Tingkst 1
fadiun

Kemudian agar yang bersangkutlan menjadikan maklum dan bantuan seperiunya.

Madicn o2 & Juni 1906

ZHiE Dyva KEPALE DAERLKE TIWGAAT
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TEMBUSAN :

Y. 1.3drHalikotanadya Eepala Daersh %‘“-."-*
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Zeddrekepala Dinas Kesshatan Daspah Kedya Madiun
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PEMARINI'AS KOTAMADIA DAZRAH TIVGEAT II MADIUN
PIUISKESMAS BANJARETO
KEJAMATAT TAMAN

SURAT KETIRANIAY
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