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Hubungan Keberfungsian Kekuatan Keluarga dengan Pemilihan Metode
Kontrasepsi di Desa Rambigundam Kecamatan Rambipuji Kabupaten jember
(The Correlatation between Family Power Functioning and Contraceptive
Methods Selection in Rambigundam Village Rambipuji Sub-District Jember
Regency)

Tutut Handayani
Nursing Science Study Program, Jember University

ABSTRACT

The Indonesian government has tried to suppress the increasing population
growth. The family planning program was one of the efforts. Family planning
program provided a variety of contraceptive methods that could be selected by the
acceptor. Acceptor was a couple who used contraceptive methods. The selection
of contraceptive methods ideally should be done by the couple in order to realize
the purpose of family planning so the family power was required in determining
the choice of contraceptive methods. The study aims to determine the relationship
between family power functioning with the selection of contraceptive methods.
This study used cross sectional method with multistage random sampling. The
samples were 57 respondents. Data were analyzed using chi square test. The
results showed that family power that work tended to choose the hormonal
contraception methods. Data analysis showed p value = 0.017 and odds ratio =
0.250, so it can be conclude that there is a correlation between family power
functioning and the selection of contraceptive methods.

Key words : power of family, contraceptive methods
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RINGKASAN

Hubungan Keberfungsian Kekuatan Keluarga dengan Pemilihan Metode
Kontrasepsi di Desa Rambigundam, Kecamatan Rambipuji, Kabupaten
Jember; Tutut Handayani, 082310101073; 2012: 117 halaman; Program Studi

IImu Keperawatan Universitas Jember.

Pemerintah Indonesia berupaya untuk menekan laju pertumbuhan penduduk
yang semakin meningkat, salah satunya dengan upaya diadakan program Keluarga
Berencana. Program keluarga berencana menyediakan berbagai metode
kontrasepsi yang dapat dipilih oleh pasangan suami istri. Pemilihan metode
kontrasepsi idealnya dipilih oleh pasangan agar terwujud tujuan keluarga
berencana, sehingga diperlukan kekuatan keluarga dalam menentukan pilihan
metode kontrasepsi. Kekuatan keluarga adalah kemampuan anggota keluarga
untuk mempengaruhi anggota keluarga yang lain baik secara langsung atau pun
tidak langsung dalam mencapai tujuan bersama. Fenomena dalam masyarakat
bahwa pengambilan keputusan pemilihan metode kontrasepsi masih dilaksanakan
oleh satu pihak.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada hubungan
keberfungsian kekuatan keluarga dengan pemilihan metode kontrasepsi.
Penelitian ini menggunakan jenis penelitian deskriptif korelasional dengan
pendekatan cross sectional. Pengambilan sampel multistage random sampling
dengan jumlah sampel sebanyak 57 responden.

Data dianalisis menggunakan chi square untuk mengetahui perbedaan
kemudian hubungan antar dua variabel. Analisis data menunjukkan p value =
0,017 dan Odd Ratio = 0,250. Kesimpulan dari penelitian ini adalah ada hubungan
antara keberfungsian kekuatan keluarga dengan pemilihan metode kontrasepsi di
Desa Rambigundam Kecamatan Rambipuji Kabupaten Jember dan responden

berpeluang 0,250 kali untuk melakukan pemilihan metode kontrasepsi yang tepat.
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