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Hubungan Peran Suami dan Pelayanan Kesehatan dengan Kunjungan Antenatal
Care di Wilayah Kerja Puskesmas Tempurejo (The Relationship Between The
Husband Role And Health Care With Antenatal Care Visit At Public Health
Center Tempurejo Sub-District
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Fitrio Devi Antony
Nursing Science Study Program, Jember University

ABSTRACT

East Java Maternal Mortality rate in 2010 was around 104,5-250 per 100.000 life
childbirths. In Jember District, maternal mortality rate was 110 per 100.000 life
childbirths. The maternal mortality was caused by hemorragic at childbirth, it is
the reason why antenatal care need to do. Antenatal care before labor is
primarily aimed to monitoring the growth and development of the fetus in the
womb. Pregnancy testing should be done by pregnant women during pregnancy,
starting from the first trimester until labor takes place. Pregnant women should
visit health workers as early as possible since she was pregnant to get antenatal
care. The aim of this research was to identify the relationship between the
husband role and health care with antenatal care visit. This was Cross Sectional
research. Sampling was 40 pregnant women. Data was collected by questioners.
Bivariat analysis used Chi Square with significant level on 0,05. Multivariat
analysis used Multiple Logistic Regretion with significant level on 0,05. The result
of research showed that the husband role has significant relationship with the
antenatal care visit (p value = 0,012) and the health care (p value = 0,028). It
mean husband role has stronger relationship than health care. The research
suggestion is to give health education and the information about the importance
antenatal care to the husband by health workers in public health center
Tempurejo.

Key Word: Husband’s Role, Health Care, Antenatal Care
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RINGKASAN

Hubungan Peran Suami dan Pelayanan Kesehatan dengan Kunjungan
Antenatal Care di Wilayah Kerja Puskesmas Tempurejo

Fitrio Devi Antony, 082310101056; 2012....; Program Studi IImu Keperawatan
Universitas Jember.

Kata Kunci: Peran Suami, Pelayanan Kesehatan, Antenatal Care

Kehamilan merupakan suatu anugerah yang didapat dari Tuhan Yang Maha
Esa dan merupakan suatu proses alami yang penuh resiko. Kehamilan adalah
proses perkembangan janin dalam kandungan yang melibatkan perubahan fisik
maupun emosional dari ibu hamil serta perubahan sosial dalam keluarga. Banyak
penyebab yang meenyebabkan kematian ibu hamil, penyebab tidak langsung
kematian ibu hamil di Jawa Timur adalah “Empat Terlambat” adalah
keterlambatan keluarga dalam mengetahui tanda-tanda bahaya ibu hamil,
keterlambatan mencapai sarana pelayanan dan keterlambatan memperoleh
pelayanan kesehatan. Hal inilah yang mendasari bahwa pelayanan antenatal yang
dilakukan sebelum persalinan sangat perlu dilakukan untuk meminimalisir
penyulit-penyulit pada saat persalinan

Peran suami sangat diperlukan selama proses kehamilan. Suami diharapkan
bisa mendampingi istri saat memeriksakan kehamilannya, sehingga suami juga
dapat mengetahui dan mengikuti tahap demi tahap perkembangan janin, selain itu
suami diharapkan bisa lebih memahami keadaan emosi sang istri.

Pelayanan kesehatan dalam antenatal care mencakup beberapa hal yaitu :
pengecekan kesehatan ibu, evaluasi perkembangan dan kesehatan janin, skrining
penyakit, analisa risiko terjadinya komplikasi, dan pemberian nasihat dan
pendidikan.

Tujuan penelitian ini adalah mengidentifikasi karakteristik responden,
menganalisa kunjungan antenatal care, mengidentifikasi peran suami,
mengidentifikasi pelayanan kesehatan, serta menganalisis hubungan peran suami

dengan kunjungan antenatal care, menganalisis hubungan pelayanan kesehatan



dengan kunjungan antenatal care dan menganalisa varaibel yang paling
berhubungan dengan kunjungan antenatal care . Desain penelitian yang
digunakan adalah observasional analitik dengan menggunakan pendekatan cross
sectional. Sampel penelitian ini adalah 40 ibu hamil yang berada di wilayah kerja
Puskesmas Tempurejo. Teknik analisa data yang digunakan adalah Regresi
logistik berganda.

Hasil penelitian menunjukkan untuk analisa bivariat dengan menggunakan
chy square kedua variabel memiliki hubungan yang signifikan dengan nilai p
value yaitu 0,012 dan 0,028. Untuk analisa multivariat didapati hasil yaitu
varaibel peran suami memiliki hubungan yang paling erat dengan kunjungan ibu
hamil ke pelayanan antenatal care, dilihat dari nilai OR (Exp B) sebesar 6,098
dibandingkan dengan pelayanan kesehatan yang hanya 4,727, dengan hasil ini
maka Ho ditolak, artinya ada hubungan antara peran suami dan pelayanan
kesehatan dengan kunjungan antenatal care pada ibu hamil di wilayah kerja

Puskesmas Tempurejo.
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