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MOTTO 
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Jika seseorang merasa bahwa mereka tidak pernah melakukan kesalahan selama 

hidupnya, maka sebenarnya mereka tidak pernah mencoba hal-hal baru dalam 

hidupnya  

(Albert Einstein) 
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Perbedaan Perkembangan Personal Sosial Anak Usia Prasekolah dengan Pola 
asuh Demokratisdan Otoriter di Taman Kanak-kanak Dharma Indria I 
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Development On Preschoolers Between Democratic And Authoritarian Pattern 
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Nursing Science Study Program, Jember University 

 

ABSTRACT 

There are many problems in social personal development of preschoolers, such as 
children are independent for dressing and eating and children are afraid to 
socialize. Social personal development of preschoolers can be influenced by the 
parents pattern parenting. The study aims to identify difference the social 
personal development of the preschoolers between democratic and authoritarian 
pattern parenting in kindergarten Dharma Indria I Subdistrict Patrang Jember 
Regency. The design of this study was cross sectional design. The population in 
this study were 58 respondents and the samples were 58 respondents who divided 
into 2 groups, they were democratic pattern parenting group and authoritarian 
pattern parenting group. Data was analyzed with Chi-square. Based on the 
research using chi square test with an alpha 5 %, it was obtained value of p = 
0,000 and OR = 17,4. The conclusion of this research was there a difference 
personal social development preschoolers with democratic and authoritarian 
pattern parenting in kindergarten Dharma Indria I Subdistrict Patrang Jember 
Regency. Parents with democratic pattern parenting have a chance to have 
children with good personal social development 17,4 times than parents with 
authoritarian pattern parenting. Based on the research, the suggestion is the 
parents are expected to apply parenting in accordance with the condition of the 
character each child, because each pattern parenting has advantages and 
disadvantages. 
 
 
Key words: Social Personal Development, Preschoolers, Democratic and 
Authoritarian Pattern Parenting. 
 

 



ix 
 

 

RINGKASAN 

Perbedaan Perkembangan Personal Sosial Anak Usia Prasekolah dengan 

Pola Asuh Demokratis dan Otoriter di Taman Kanak-Kanak Dharma Indria 

I Kecamatan Patrang Kabupaten Jember 

Galib Prasati Putri, 082310101015; 2012; 88 halaman; Program Studi Ilmu 

Keperawatan Universitas Jember. 

 

 Aspek perkembangan anak meliputi perkembangan motorik, intelektual, 

emosi, bahasa, serta personal sosial. Pada usia prasekolah anak mengalami 

kemajuan perkembangan yang optimal terutama perkembangan sosial dan 

emosional. Aspek perkembangan sosial dan emosional anak dapat dilihat dengan 

perkembangan personal sosial yang merupakan salah satu aspek yang dianggap 

paling penting untuk dikembangkan pada anak usia prasekolah sebagai dasar bagi 

perkembangan sosial selanjutnya. Masalah perkembangan personal sosial pada 

anak prasekolah diantaranya adalah anak tidak mempunyai kemampuan dalam 

bersosialisasi dan kemandirian mencapai angka 56,61 % pada anak usia 

prasekolah (Widiastuti, 2008). 

 Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui perbedaan 

perkembangan personal sosial anak usia prasekolah dengan pola asuh demokratis 

dan otoriter di Taman Kanak-kanak Dharma Indria I Kecamatan Patrang 

Kabupaten Jember. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian survei 

analitik dengan pendekatan cross sectional. Teknik pengambilan sampel pada 

penelitian ini adalah total sampling yaitu 58 responden yang dibagi menjadi dua 

kelompok yaitu kelompok pola asuh demokratis dan otoriter. Analisis data 

menggunakan uji statistik chi-square, untuk mengetahui perbedaan perkembangan 

personal soaial anak usia parasekolah dengan pola asuh demokratis dan otoriter. 

 



x 
 

 Hasil penelitian menyatakan bahwa terdapat 35 (60,3%) orang tua dengan 

pola asuh demokratis memiliki anak dengan perkembangan personal sosial baik 

sebanyak 29 anak (82,9%) dan personal sosial tidak baik sebanyak 6 anak 

(17,1%), sedangkan orang tua dengan pola asuh otoriter 23 (39,7%) orang 

memiliki anak dengan perkembangan personal sosial baik sebanyak 5 (21,7%) 

anak dan personal sosial tidak baik 18 (78,3%) anak. Hasil analisa data uji chi-

square dengan alpha 5%, dan P value =0,000. Kesimpulan dari penelitian ini 

adalah ada perbedaan yang amat sangat bermakna antara perkembangan personal 

sosial anak usia prasekolah dengan pola asuh demokratis dan otoriter di Taman 

Kanak-kanak Dharma Indria I Kecamatan Patrang Kabupaten Jember. Nilai Odd 

Ratio adalah 17,4 yang artinya adalah orang tua dengan pola asuh demokratis 

berpeluang 17,4 kali untuk memiliki anak dengan perkembangan personal sosial 

yang baik dibandingkan dengan orang tua dengan pola asuh otoriter. Saran dari 

penelitian ini adalah untuk mencapai perkembangan personal sosial yang baik 

pada anak usia prasekolah, orang tua diharapkan menerapkan pola asuh 

demokratis dengan memperhatikan karakter, keadaan dan kondisi anak. 
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