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Fitratul Laylie, Nim. 97t7tOtOt08~, Pengaruh Jumlah Penamhahan Soc.la Kue 
dan Lama Perebusan Terhadap Sifat-Sifat Kerupuk Susu, Fakultas Teknologi 
Pertanian Universitas Jember, Dosen Pembimbing : lr. l'amtarini, MS (UP\J) 
dan lr. Yhulia Praptiningsih S., MS (DPA). 

' 

RINGKASAN 

Kerupuk susu adalah hasil campuran susu, tapioka, tepung terigu dan bumbu­

bumbu yang diolah sedemikian rupa sehingga menjadi produk yang tahan lama. 

Pcmbuatan kerupuk susu dimaksudkan untuk mcmanfaatkan susu yang selama ini 

dibeberapa daerah peternak sering kali dibuang karena mengalami kerusakan. 

Penambahan susu pada pembuatan kerupuk akan mengurangi daya kembangnya, hal 

ini dapat diatasi dengan pcnambahan soda kue dan lama perebusan yang tepat. 

Penelitian yang bertujuan untuk men~:,retahui pengaruh jumlah penambahan 

soda kue dan lama perebusan terhadap sifat-sifat kerupuk susu scrta untuk 

memperoleh kombinasi yang •epat antara jumlah soda kue yang ditambahkan dengan 

lama perebusan sehingga dihasilkan kerupuk susu dengan sifat-sifat yang baik. 

Penelitian ini menggunakan rancangan petak terbagi (split plot design) 

dengan faktor A adalah jumlah soda kue (0,05%, 0,1% dan 0,1 5%) sebagai main plot 

dan faktor B adalah lama perebusan (45' ,60' dan 75') sebagai sub plot. Pengamatan 

dilakukan terhadap kadar air, kadar abu, kadar protein, warna dan daya kembang. Uji 

Organoteptik dilakukan terhadap rasa dan kerenyahan kerupuk susu. Hasil penelitian 

di uji dengan Uji F dan untuk mengetahui perbedaan yang ada dilakukan Uji Beda 

Jarak Bcrganda Duncan. 

Dari hasil pcnetitian diperoteh bahwa jumtah penambahan soda kue 

bcrpengaruh terhadap warna dan daya kembang kerupuk susu sedangkan lama 

perebusan berpengaruh terhadap kadar air, kadar protein serta daya kembangnya. 

Perlakuan yang menghasilkan kerupuk susu dengan ~.ifat-sifat yang baik 

adalah A1B2 (jumlah soda kue 0,05% dan lama perebusan 60 menit) dengan nilai 

kadar air sebesar 9,7436%; kadar abu scbesar 3,5752%; kadar protein sebesar 
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I. PENDAHULUAN 
• 

1.1 Latar Bel~kang 

Kerupuk dikenal sebagai salah satu produk makanan kcring dan merupakan 

makanan khas Indonesia yang banyak disukai sebagai lauk pauk atau makanan kecil. 

Kerupuk tidak hanya digemari di Indonesia, tetapi juga dikenal di llelanda, 

Kanada, Perancis. Amerika Serikat dan negara-negara barat lainnya. Bermacam­

macam kerupuk dapat dijumpai dipasaran baik dalam bentuk mentah maupun sudah 

digoreng (Wahyudi, 1992) 

Umumnya kcrupuk dibuat dari bahan-~ahan yang mcngandung pati tinggi 

seperti tapioka, sagu, tepung jagung, tepung terigu, tepung beras dan tepung gaplek. 

Untuk meningkatkan cita rasa pada kerupuk sering ditambahkan bahan-bahan 

mengandung protein tinggi misalnya ikan, udang dan susu. 

Menurut Kusmayadi ( 1985), kerupuk susu adalah hasil campuran susu, 

tapioka dan bumbu-bumbu yang diolah sedemikian rupa sehingga menjadi produk 

yang tahan lama. Pengolahan susu menjadi kerupuk sangat menguntungkan karena 

dapat memanfaatkan susu yang selama ini dibeberapa daerah peternak senng 

dibuang karena mengalami kerusakan tanpa adanya pengolahan lcbih lanjut 

(Wahyudi, 1992). 

Sifat-sifat yang mencerminkan mutu kerupuk adalah tekstur (kerenyahan), 

cita rasa dan kenampakan (Budiman,J985). Faktor-faktor yang mempengaruhi 

warna, rasa, kerenyahan kerupuk adalah bahan baku dan bahan tarnbahan yang 

digunakan serta al?t dan cara pengolahannya (Astawan dan Astawan, 1988). 

Penambahan susu pada pembuatan kerupuk akan mempengaruhi si fat­

sifatnya terutama kerenyahannya. Menurut Haryadi dkk. (1989) da1am Rahardjo dan 

Haryadi ( 1997), makin banyak penamhahan bahan bukan pati, makin kecil 

pengembangan kerupuk saat · penggorengan dan pengembangan menentukan 

kerenyahannya. 

Rendahnya daya kembang kerupuk susu dapat diatasi dengan penambahan 

soda kue yang mengandung Natrium bikarbonat yang berperan dalam pembentukan 

tekstur kerupuk. Dengan adanya panas Natriun bikarbonat akan tcrurai dan 
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