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PENGARUH KONSENTRASI GARAM DAN LAMA PERENDAMAN 
DALAM LARUT AN KAPUR TERHADAP SIF AT -SIF AT MAN1SAN KERING 
LABU SIAM, 41 halaman, disusun oleh Sita Nurmala (961710101109), Jurusan 
Teknologi Hasil Pertanian Fakultas Tekno1ogi Pertanian Universitas Jember 
dengan Ir. Tamtarini,MS sebagai Dosen Pembimbing Utama dan Ir. Herlina,MP 
sebagai Dosen Pembimbing Anggota. 

RINGKASAN 

Penelitian dengan judu1 Pengaruh Konsentrasi Garam dan Lama 
Perendaman da1am Larutan Kapur Terhadap Sifat-sitat Manisan Kering Labu 
Siam, dilakukan di Laboratorium Pengolahan Hasil pertanian dan Laboratorium 
Pengendalian Mutu Fakultas Teknologi Pertanian Universitas Jember pada bulan 
Mei 2000 sampai Juli 2000. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh konsentrasi 
garam dan lama perendaman dalam larutan kapur terhadap sifat-sifat manisan 
kering tabu siam serta untuk mengetahui kombinasi perlakuan yang tepat sehingga 
menghasilkan manisan kering labu siam dengan sifat-sifat yang baik berdasarkan 
SII dan uji kesukaan. 

Penelitian dilakukan dengan menggunakan Rancangan Split Plot dimana 
konsentrasi garam sebagai mainplot dan lama perendaman dalam larutan kapur 
sebagai subplot dengan pengulangan sebanyak tiga kali. Faktor A (konsentrasi 
garam) yaitu 6%, 8%, 10% dan faktor B (lama perendaman dalam larutan kapur) 
yaitu 6jam, 12jam, dan 18jam. Pengamatan yang dilakukan meliputi wama, 
tekstur, kadar air, kadar sukrosa, kadar abu dan uji organoleptik (rasa, wama, dan 
kerenyahan). Data yang diperoleh diuji dengan uji F, sedangkan untuk mengetahui 
perbedaan antar perlakuan dilakukan dengan uji Tukey. 

Kesimpulan yang diperoleh dari penelitian ini adalah bahwa konsentrasi 
larutan garam berpengaruh sangat nyata terhadap wama, kadar air, kadar sukrosa 
dan kadar abu serta berpengaruh nyata terhadap tekstur. Lama perendaman dalam 
Jarutan kapur berpengaruh sangat nyata terhadap wama, kadar air dan 
berpengaruh nyata terhadap tekstur. Kombinasi perlakukan yang terbaik 
berdasarkan SII dan uji kesukaan adalah kombinasi perlakuan A1B2(perendaman 
dalam larutan garam dengan konsentrasi 6% dan perendaman dalam larutan kapur 
selama 12 jam) dengan sifat fisikokimia sebagai berikut: kadar air 12.43%, kadar 
sukrosa 49.73%, kadar abu 0. 75%, wama sebesar 46.17, tekstur sebesar 
1.63mm/150g/1 Odetik, nilai kesukaan rasa sebesar 5.48, nilai kesukaan wama 
sebesar 4.96 dan nilai kerenyahan sebesar 3.59. 
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