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Endri \Vibowo NIM: 971710201063 "Uji Ketahanan Kertas Minyak 
(imitati011 parchment) Sebagai Bahan Pengemas kopi Bubuk. Dosen 
Pembimbing Utama Ir. Siswijanto, MP, Dosen Pembimbing Anggota Elida 
Novita, S.TP, MT. • 

Ringkasan 

Kopi merupakan suatu jenis minuman dengan citarasa sangat khas yang 
menyebabkan kopi digemari oleh konsumen di dunia. Kopi yang sudah diolah 
menjadi kopi bubuk, mudah tercemar oleh mikroba dan bahan-bahan kimia lain 
sehingga perlu penanganan dengan cara pengemasan. Pengemasan yang baik 
harus memiliki ciri-ciri ; mudah dalam pemakaian, harganya murah dan 
berwawasan lingkungan serta yang paling penting adalah dapat memberikan 
proteksi terhadap produk yang dikemas, misalnya bahan kemas kertas minyak. 
Untuk mengetahui kemampuan kertas minyak sebagai bahan pengemas kopi 
bubuk, dilakukan penelitian tentang uji ketahanan kertas minyak sebagai bahan 
pengemas kopi bubuk. 

Penelitian ini bertujuan untuk menentukan konstanta c dan n dari model 
persamaan Handerson, menentukan konstanta penneabilitas (B) kertas minyak 
pada berbagai variasi penyirnpanan dan yang paling utama dalam penelitian ini 
adalah menentukan umur simpan kopi bubuk dalam kemasan kertas minyak yang 
disimpan pada suhu dan RH tertentu. 

Penelitian iru dilakukan dengan cara menyimpan sampel kopi bubuk 
dalam suatu ruangan yang suhu dan RH-nya tertentu sampai mencapai 
keseimbangan kadar air bahan dengan lingkungannya, kemudian melakukan 
pengemasan kopi bubuk dengan kertas minyak dan menempatkannya dalam suatu 
ruangan yang suhunya 30 °C dan tiga variasi RH yaitu 63,83 %, 72,96 %, dan 
90,04 % selama 6 hari dan diukur perubahan berat bahan. Selanjutnya, Khusus 
sampel yang disimpan pada RH 90,04 % ditentukan umur simpannya dengan cara 
melakukan uji organoleptik setiap seminggu sekali sampai bahan tidak disukai 
oleh konsumen. 

Hasil penelitian menunjukkan nilai kontanta c dan n sebagai fungsi suhu 
(T) adalah sebesar 0,006T - 0,1787 untuk konstanta c dan -0,0046T + 3,453 untuk 
konstanta n. Besamya konstanta permeabilitas kertas minyak adalah 78,4043 pada 
RH 63,83 %, 95,6646 pada RH 72,96 % dan 112,3321 pada RH 90,04 %. Umur 
simpan kopi bubuk yang dikemas kertas minyak pada kondisi penyimpanan RH 
90,04 % adalah selama 42 hari oleh karena pada waktu tersebut kadar air kopi 
bubuk sudah mencapai 7,9986 % (syarat mutu kopi bubuk maksimal 7 %). 
Sedangkan pada kondisi yang RH-nya lebih rendah, umur simpan kopi bubuk 
akan lebih panjang. Dari hasil perhitungan menunjukkan umur simpan kopi bubuk 
adalah selama 81 hari pada kondisi RH 72,96 % dan 139 hari pada kondisi RH 
63,83 %. 
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I. PENDAHULUAN 

• 

1.1 Latar Belakang 

Kopi merupakan jenis mmuman dengan citarasa sangat khas. Citarasa 

yang khas ditambah dengan adanya pengaruh fisio1ogis kesegaran sete1ah 
. ; 

meminumnya menyebabkan kopi banyak digemari o1eh konsumen di seluruh 

dunia. Pada umumnya kopi dikonsumsi bukan karena ni1ai gizinya me1ainkan 

karena citarasa dan pengaruh fisio1ogisnya. 

Bagi bangsa lndonesia, kopi merupakan komoditas yang mempunyai arti 

yang cukup tinggi. Pada tahun 1991 rnenghasilkan devisa sebesar $ 347,8 juta dari 

ekspor kopi sebesar 210,8 ribu ton. Nilai ini terus meningkat dari tahun ke tahun. 

Tercatat pada tahun 1988 sudah marnpu menghasilkan devisa sebesar $ 818,4 juta 

dan menduduki peringkat pertama diantara komoditi ekspor sub sektor 

perkebunan (Siswo Putranto, 1993). 

Selain komoditas ekspor, kopi juga merupakan komoditas yang 

dikonsumsi di dalam negeri . Menurut survey yang dilakukan oleh Departemen 

Pertanian rata-rata penduduk Indonesia mengkonsumsi sebanyak 0,1 kg I orang I 

tahun. Apabila jumlah penduduk Indonesia kurang lebih 170 juta, maka 

diperkirakan setiap tahun diperlukan kopi sebanyak 85000 ton kopi untuk 

keperluan konsumsi datam negeri (Siswo Putranto, 1993). 

Di Indonesia mfouman kopi telah menjadi minuman rakyat, tidak hanya 

pada kalangan atas atau menengah saja bah.kan sarnpai ke pelosok, walaupun ada 

perbedaan tingkat kesukaan di berbagai daerah. Ada yang suka memilih kopi biji 

untuk diotah sendiri dan ada yang suka membeli kopi bubuk di pasaran. 

Sebelum kopi digunakan sebagai bahan minuman, dilakukan penyangraian 

(roasting). Penyangraian kopi adalah suatu perlakuan pemanasan (penggorengan) 

kopi biji dibawah pengaturan kondisi yang terkontrol yang menyebabkan 

perubahan yang diinginkan dalam komposisi kimia maupun sifat fi siknya. 

Penyangraian rnerupakan tahap pengolahan kopj biji menjadi kopi bubuk yang 

erat hubungannya dengan aroma, rasa, dan warna kopi bubuk yang dihasilkan, 

maka hat ini mendapat perhatian. Flavor kopi yang dihasilkan selama 

\(i) t.foi~ UPT Perpustakaan 
U.,t,!t:n(\'TA('I J!" "r~q 

, ,V(i' ' " ' I ...... 
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penyangraian tergantung pada jenis buah kopi yang dihasilkan, cara pengolahan 

kopi biji, penyanb>raian, penggilingan, Penyimpanan dan cara penyuguhannya 

( Ciptadi, 1978). 

Kopi yang sudah diolah menjadi kopi bubuk dapat dengan mudah tercemar 

baik oleh mikroba maupun bahan kimia seperti bau-bauan asing yang dapat 

menyebabkan hal-hal yang tidak diinginkan. Makanan yang dibutuhkan oleh 

manusia tidak selalu dapat tersedia atau dihasilkan sendiri, tetapi sering harus 

didatangkan dari tempat yang jauh. Selama dalam perjalanan ke tempat tujuan 

terjadi reaksi-reaksi atau pencemaran-pencemaran yang bila tidak dicegah akan 

menyebabkan kerusakan mutu. Cara untuk mencegah atau mengurangi kerusakan 

tersebut adalah dengan pengemasan. Kopi ag~ dapat tahan lama dan terjaga 

mutunya haruslah disimpan dalam kemasan yang baik, sehingga dapat 

memper.luas pemasaran dan mendorong ekspor non mi gas. 

Pengemasan yang baik harus dapat menempatkan. produk di dalam suatu 

kemasan untuk memberikan proteksi sehingga lebih awet, memudahkan 

peny1mpanan, mudah pemakaian, harga lebih murah serta berwawasan 

lingkungan. 

1.2 Permasalahan 

Kopi bubuk adalah salah satu basil pertanian yang bersifat higroskopis, 

seh1ngga mutunya sangat dipengaruhi oleh kondisi tempat penyimpanannya. 

Salah satu cara penyimpanan adalah dengan pengemasan. Pengemasan suatu 

produk barus menggunakan bahan kemas yang memiliki sifat-sifat : mudah dalam 

pemakaian, harga lebih murah, berwawasan lingkungan dan yang paling penting 

adalah dapat memberikan perlindungan terhadap produk yang dikemas, misalnya 

dengan bahan kemas kertas minyak. Untuk mengetahui sejauh mana bahan kemas 

kertas minyak dapat me1indungi kopi bubuk, perlu '~;lakukan penelitian tentang 

uji ketahanan dari bahan pengemas kertas minyak. 
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1.3 Tujuan Penelitian 

Penelitian ini dimaksudkan untuk : • 

1. Menentukan konstanta c dan n dari model persamaan Handerson 

2. Menentukan konstanta penneabilitas B dari bahan pengemas kertas 

.minyak pada kondisi dengan suhu dan kelembaban tertentu. 
,/ 

3. Memprediksi umur simpan dari kopi bubuk jika dikemas dengan kertas 

minyak pada kondisi suhu dan kelembaban tertentu. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat di peroleh manfaat sebagai berikut : 

i . Memberikan informasi kepada para pengusaha kopi bubuk tentang 

kemampuan daya simpan bahan pengemas kertas minyak dalam 

mempertahankan mutu kopi bubuk agar tetap baik. 

2. Mengetahui apakah bahan pengemas kertas minyak cocok dan baik 

untuk pengemasan kopi bubuk. 
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