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"Studi Pemanfaatan Panas Uap Air sebagai Pemanas Tambahan pada Proses 
Pengeringan Kerupuk Iris Mengyunakan Ener~i Surya". Abd. Khafidh1

, 

Ir.Siswijanto, MP 2, Ir. Suryanto, MP , Ir. Muharjo P . 

RINGKASAN 

Manusia mempunyai berbagai kebutuhan untuk menunjang keberadaannya 
di dunia selama dia hidup. Salah satu kebutuhan yang tidak dapat dihindari adalah 
kebutuhari akan adanya energi. Keberadaannya mutlak diperlukan untuk 
menambah aktifitas kehidupan sehari-hari. Berbagai macam bentuk energi sangat 
menunjang dalam membantu menjalankan atau mengatasi berbagai kebutuhan 
yang sangat diperlukan. Panas salah satu bentuk energi yang dapat dimanfaatkan 
untuk berbagai kebutuhan hidup. Dalam industri pangan, kebutuhan panas 
dibutuhkan untuk proses pengeringan atau pemanasan bahan pangan. 

Berbagai tahapan dilalui untuk menghasilkan suatu produk dalam industri 
pangan. Salah satu tahapan dalam proses yang seringkali dilakukan dalam industri 
pangan adalah pengeringan bahan. Pengeringan dapat dilakukan dengan beberapa 
cara, yaitu dijemur pada sinar matahari langsung (Sun Drying), menggunakan alat 
pengering (Artificial Drying), dan kombinasi antara keduanya. 

Cuaca atau iklim merupakan salah satu faktor yang berpengaruh terhadap 
usaha peningkatan produksi dan kualitas kerupuk iris. Hal ini disebabkan karena 
salah satu proses pengolahan kerupuk dipengaruhi oleh kondisi caaca atau iklim 
tersebut. Akibat dari ketergantungan inilah proses produksi kerupuk iris terhambat 
dan dapat menurunkan pendapatan. 

Dalam upaya meningkatkan mutu dan jumlah roduksi kerupuk iris perlu 
dikembangkan teknologi pengeringan sebagai mod fikasi cara tradisional yang 
mengacu pada aspek higienitas dan kecepatan proses pengeringan. Solusi yang 
dapat dijadikan altematif adalah menggunakan alat pengering kerupuk bertenaga 
surya berbantu panas tambahan uap air atau alat pengering kerupuk yang hanya · 
menggunakan panas uap air. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui seberapa besar 
pengaruh pemanfaatan panas uap air terhadap kecepatan dan efisiensi sistem 
pengeringan kerupuk iris. Hasil penelitian menunjukkan bahwa besamya nilai 
efisiensi sistem pengeringan yang hanya menggunakan panas uap air dengan 
perlakuan 1 lapis, 2 lapis, dan 3 lapis adalah sebesar 5, 7 %, 8, 13 %, dan 12,50 % 
dengan waktu yang diperlukan 5 sampai 6 jam. Scdang nilai cfisiensi sistem 
pengering yang menggunakan kombinasi energi surya dan panas uap air pada 
perlakuan 1 lapis, 2 Japis, dan 3 Japis adalah sebesar 4,59 %, 6,94 %, dan 11 ,013 
% dengan waktu yang diperlukan 4 sampai 5 jam. 

1 Mahasis~a Tingk.at Sarjana FakultasTeknologi Pertanian Universitas Jember 
2 Dosen Pembimbing Utama 
3 Dosen Pembimbing Anggota I 
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1.1 Latar Belakang 

l;i1l UPT hl'Jllllflbu 
UHIVERSITAS JOOEi 

Manusia mempunyai berbagai kebutuhan untuk menunjang keberadaannya 

di dunia selama dia hidup. Salah salu kebutuhan yang tidak dapat dihindari 

adalah kebutuhan akan adanya energi. Keberadaannya mutlak diperlukan untuk 

menambah aktivitas kehidupan sehari-hari . Berbagai macam bentuk energi sangat 

menunjang dalam membantu menjalankan atau mengatasi berbagai kebutuhan 

yang sangat diperlukan . Panas salah satu bentuk energi yang dapat dimanfaatkan 

untuk berbagai kebutuhan hidup. Dalam industri pangan, kebutuhan panas 

digunakan untuk proses pcngcringan alau pcmanas~rn bahan pangan. 

Berbagai tahapan dilalui untuk menghasilkan suatu produk dalam industri 

pangan. Salah satu tahapan dalam proses yang seringkali dilakukan dalam industri 
• 

pangan adalah pengeringan bahan. Pengeringan dapat dilakukan dengan beberapa 

cara, yaitu dijemur padaSirtar malahari langsung (.t;;un IJrying) , menggunakan alat 

pengering (Artificial Drying), dan kombinasi antara keduanya. 

Kerupuk merupakan jenis produk makanan yang bersifat khas di Indonesia 

dan pada umumnya dikonsumsi sebagai makanan kecil atau !auk pauk. Pada 

proses pembuatan kerupuk tidak terlepas dari kebutuhan energi panas. E11ergi 

panas ini biasa digunakan sebagai media menurunkan kadar air bahan. Penurunan 

kadar air ini sangat penting artinya bagi pr~ses pengolahan kerupuk selanjutnya. 

Sampai saat ini pengeringan kerupuk masih dilakukan secara alami atau 

konvensional, yaitu dengan penjemuran di alam terbuka di bawah terik rnatahari 

yang besar kemungkinan terjadi kontaminasi dengan berbagai macam kotoran 

yang ada di sekitar tempat penjemuran. Selain itu cara pengeringan ini 

memerlukan waktu yang cukup lama. 

Dalam upaya meningkatkan mutu dan jumlah produksi perlu 

dikembangkan teknologi pengeringan kerupuk sebagai seba&rai modifikasi cara 

tradisional yang rnengacu pada aspek higienitas dan kecepatan proses 

pengenngan. 

1 
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Uap panas atau steam adalah media yang sangat baik untuk mengangkut 

panas dan paling banyak dibutuhkan dalam proses pcngolahan pangan. Sislem ini 

banyak digimakan karena memiliki kemampuan untuk menyimpan dan 

membebaskan panas dalam j umlah besar per satuan beratnya pada waktu 

kondensasi . Setiap kilogram steam dapat melepaskan panas sebesar 225,76156 

KJ. Hal lain yang menyebabkan steam ini penting bagi pengolahan pangan adalah 

karena mudah disalurkan dan tidak memerlukan alat transport lain selain pipa 

penyalur dan perlengkapannya. 

1.2 Permasalahan 

Cuaca atau iklim merupakan salah satu faktor yang berpengaruh terhadap 

usaha peningkatan produksi dan kualitas mutu kerupuk. Hal ini disebabkan karena 

salah satu proses pembuatannya dipengaruhi oleh 1',ondisi cuaca atau iklim 

tersebut. Akibat dari ketergantungan inilah proses produksi kerupuk terharnbat 

dan dapat menurunkan pendapatan rumah tangga. Permasalahan yang timbul 

adalah bagaimana agar ketergantungan ini bisa diatasi sehingga dapat memberikan 

kontribusi yang sangat besar dalam peningkatan mutu dan jumlah produksi. 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini, yaitu : 

1) menentukan jumlah panas yang digunakan selama pengeringan berupa 

panas untuk menaikkan suhu bahan dan panas untuk menguapkan air 

bahan; 

2) menentukan panas yang masuk ke sistem pengering yang berupa panas 

irradiasi surya dan panas buatan dari ·'''''"111 atau uap panas: 

3) membandingkan kecepatan proses pengeringa11 antara metode pengeringan 

energi surya dengan metode pengeringan berbantu panas tambahan uap air 

maupun metode pengeringan yang hanya menggunakan uap air; 

4) menentukan besarnya cfisicnsi pcngcringan kcrupuk mcnggunakan alat 

pengering energi surya berbantu panas tambahan uap air; 

5) menentukan efisiensi pengeringan kerupuk menggunakan panas uap air. 
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1.4 Manfaat PeneUtian • 

Penelitian ini diharapkan dapat manjadi bahan informasi dan acuaq ~gi 

kalatigan ~ngusaha kerupuk tentang proses pengeringan k~rupuk dengan 

menggunakan alat pengering makanis bertenaga surya ~rbantu panas . tatnbah~n 

uap air. 

• 
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