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Zakiyatun Ni'mah (001710101102), Karakterisasi Sifat Fisikokimia dan 

Fungsional lsolat Protein Biji Kocipir (Psopftocarpu:; tetragonolobus L.), 

Fakultas Teknologi Pcr·tanian, (Jnivcrsitas Jember, Doscn Pcmbimbing: lr. 

Djumarti (DI'U) dan Yuli Witono, S.Tp, MP (DI'A) 

IUNGKASAN 

Tanaman Kccipir (l'.mphocarpu.~ telmgonolobu.~ L.) rncrupakan salah satu 
Jenis kacang-kacangan yang bcrpotensi sebagai surnbcr bahan pangan bcrprotein. 
Biji Kecipir memiliki kadar protein yang sangat tinggi, rata-rata 32,8%, kadar 
lernaknya rata-rata 17% dan zat karbohidratnya rata-rata 36,5%. Pengembangan 
produk biji kecipir lebih diarahkan pada pcmbuatan lsolat Protein. Isola! Protein 
Biji Kecipir ini diharapkan mcm.iliki poiensi sebagai bahan tambahan atau fhod 
mgredient. Agar isolat protein biji kecipir dapat dimanfaaikan secara optimal, 
maka perlu dikctahui karakterisasi sifat fisik, kirnia dan fungsional dari isolat 
protein biji kccipir. 

Penelitian ini bcnujuan untuk mcngetahui sifat fisik dan sifat kirnia scrta 
sifat fungsional isolat protein biji kecipir. Dari penelitian ini naminya diharapkan 
dapat rncningkatkan nilai guna bij i kccipir sebagai food ingredienl atau bahan 
tambahan pada produk pangan. Selain itu juga untuk memberikan inforrna.si 
informasi sifat fisik, kimia dan fungsional dari isolat p~otein bij i kccipir sehingga 
dapat ditcrapkan dalam produk olahan sccara tepat. 

Pcnclitian dilakukan dalam dua tahap, yaitu lahap pertama adalah 
pcnentuan pH isoelektrik protein bij i kecipir. Pada tahap ini protein hiji kecipir 
diekstrak dcngan NaOH 0,0 I N. kernudiaan dilihat kelarutannya pada berbagai 
pH. pH isoelektrik didapat pada konsentrnsi terendah, yang aninya sifat kclarutan 
proteinnya rcndah. pi I isoclcktrik yang dipcrolch 4,49. 

Tahap kedua yaitu t.ahap pcmbuatan dan analisa isolat protein biji kecipir. 
Analisa yang dilakukan yaitu sifat tisik, sifat kimia dan sifat fungsional. Hasil dari 
pcnelitian ini yaiW Isola! Protein 13iji Kecipir hasil ckstraksi dan isolasi 
menggunakan alkali diperoleh rcndemcn 9,86%. lsolat Protein 13iji Kecipir 
mcmpunyai wama putih kekuningan dengan komponen wama bcrupa tingkat 
kccerahan (L) scbesar 88,9 13; wama a• scbesar 3,86; wama b* sebesar 4,633 
;intensitas wama (c*) scbesar 6,032; sudut warna (H) 50,25°, dan derajal 
keputihan (W) scbesar 87,37. Kandungaan kimia meliputi kadar protein sebesar 
67,736%, kadar air sebesar 9,46%, kada.r abu sebesar I ,675%, kadar pati sebesar 
0,407%, dan kadar lemak sebesar 8,09%. Analisa tcrscbut atas dasar bcrat basah. 
Sifat fungsional yang mcliputi prosentasc kelarutan protein yang berbeda-bcda 
pada bcrbogai p!I, daya buih sebesar 154,35 ml/g dcngan st.abilitas buih 6, 74%, 
OHC 97,38%, WHC 188,009% dan daya emulsi 2,64ml/g. 

Kala Kunci : Biji Kecipir (Psophocarpus tetragonolobus L.}, isolat protein, sifat 
fisikokimia, sifat fungsional 
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