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Vera Ambarwati, NlM 981710101091, Pengaruh Tingkat Kemasakan dan 
Jtmis Pelapis Terhadap Sifat J<'isik - Kimia dan Sensorik Selama 
Pcnyimpanan Mangga (Mangifera indica.L) Gadung Klon 21, FTP Uncj, 
Dosen Pembimbing : lr.llj .Siti Hartanti,MS (DPU) dan Dr.lr.Maryanto.M.Eng 
(DPA). 

RINGKASAN 

Buah Mangga merupakan buah - buahan yang cukup penting untuk 
perbaikan gizi masyarakat ataupun scbagai sumber pendapatan keluarga, Pcranan 
buah mangga cuJ..-up berani dalam menyumbang dcvisa melalui ekspor dalam 
bentuk buah scgar maupun olahaA Mangga termasuk buab ldimatcrik sehingga 
pemanenan scbelum buah mencapai masak penub dapat menunda kematangan 
buab. Permasalahan saat ini yang dihadapi antara lain waktu panen yang 
bersamaan sehingga pasar akan kebanjiran buah yang sejenis dan juga umur buah 
waktu dipanen yang dapat mengbasilkan buah dengan tingkat kemasakan yang 
optimum. Selain hal tersebut di atas, pada waktu buah mangga disimpan di udara 
terbuka akan mengalami respirasi dan transpirasi yang dapat menyebabkan 
terjadinya susut berat, kekerasan, total asam, gula reduksi. dll. Agar mangga tahan 
lama masa simpaonya,dipcrlukan penanganan tambahan berupa upaya 
memeperpanjang masa simpan mangga. Diantaranya dcngan pelapisan Jilin dan 
pelapisan menggunakan pati ketan. 

Penel itian ini bertujuan untuk mengetabui pengaruh tingkat kemasakan 
danjenis pelapis serta tingkat kemasakan denganjenis pelapis terhadap sitat fisik 
- kimia dan sensorik selama penyimpanan. Serta untuk menentukan tingkat 
kemasakan dan jenis pelapis yang terbaik menghasilkan buah mangga yang 
disukai oleh pasar. 

Penclitian ini menggunakan R.ancangan Acak Lengkap dengan falctor A 
tingkat kemasakan(l 05, I I 0, dan 115 HSPP) dan faktor B jenis pelapis (kontrol, 
pati ketan 2,5%, lilin 6%). Pengarnatan dilakukan terhadap susut berat, kekerasan 
buah, gula reduksi, total asarn, total padatan terlarut. Dan uji sensorik meliputi 
warna daging buab, wama kulit buah, rasa, aroma. Hasil penelitian dengan sidik 
ragarn dan untuk mcngetahui perbedaannya dilakukan uji beda jarak berganda 
duncan. 

Dari basil penelitian diperoleh bahwa : Tingkat kemasakan mangga 
gadung klon 21 berpengaruh sangat nyata terhadap kekerasan buah pada hari ke 
14. Dan berpengarub nyata lerhadap total asam hari ke 14.Jenis pelapisan yang 
digunakan pada mangga gadung klon 2 1 berpengaruh sangat nyata terhadap susut 
berat bari ke 7 dan hari ke 14, kckerasan buah pada hari ke 14, gula reduksi pada 
hari ke ? ,total padatan terlarut pada hari ke 7 dan ke 14. Dan berpengaruh nyata l 
terhadap total a sam hari ke 7 dan hari ke 14.1 nteraksi tingkal kemasakan dan jenis 
pelapis berpengaruh saogat nyata terhadap keker.1san buah hari ke 14, warna 
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daging hari kc 7 dan hari kc 14, aroma pada hari ke 14, rasa pada hari kc 7 dan 
hari ke 14, warna kulit hari ke 7 dan hari ke 14 .. Dan berpengaruh nyata terhadap 
lola! asam pada hari ke 7. 

Bcrdasarkan parameter yang di~nakan dalam penelitian ini perlakuan 
yang menghasilkan kombinasi Lingkat kemasakan dan jenis pe1apis yang terbaik 
pada hari ke 7 adalah perlakuan A3BI (1 15 HSPP dcngan pelapisan pati ketan 
2,5%) dengan susut bcrat 7,761%, kekerasan 0,864gimmdet, gula reduksi 
16,927%, total asam 0,130%, total padatan terlarut 19,333%Brix, rasa dengan 
skur 3,71 (disukai), wama daging 3,00 (mcnarik), aroma 3,29 (kuat), dan warna 
kulit 3,43 (menarik). Sedangkan pada hari ke 14 unluk perlakuan kombinasi 
tingkat kemasakan dan jenis pclapis terbaik pada pertakuan A 1 B 1 (1 05 HSPP 
dcngan pelapisan pati ketan 2,5%) dengan susut berat 13,545%, kekerasan 
0,711gimmdet, gula reduksi 17,050%, total asam 0,183%, total padatan tcrlarut 
16,333%Brix, rasa dengan skor 4,43 (disukai), wama daging 3,43 (menarik). 
aroma 4,14 (kuat). dan wama kulit 3.43 (menarik). 
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