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RINGKASAN 

OWl W AHYUNI ASTUTI (991710101052), " Pembuatan Sari Buah Tomat 
(LycopeTSicum escu/antum Mill) dengan Variasi Macam dan Jumlah Bahan 
Penstabil", Jurusan Teknologi Hasil Pertanian I'akultas Tcknologi Pertanian 
t;niversitas Jember dibimbing oleh lr. Susijahadi. MS scbagai Dosen Pembimbing 
Ut.ama (DPU) dan lr. Hcrlina. MP sebagai Dosen Pcmbimbing Anggota ( DPA). 

Sari buah tomat adalah cairan yang jcmih atau hampir jemib yang tidak 
mengalami proses fennentasi. tapi dipcrolcb dari proses pengepresan buah yang 
masib segar dan telah masak. Bahan utama pembuatan sari buab tomat adalah 
buah tomat segar yang telah masak. Buah tomat memiliki sifat perishable 
sehingga harus dilak11kan penanganan yang baik setclab panen. 

Dalam pembuatan sari buah tomat ini dibutubkan bahan penstabil sepcni 
CMC dan pektin wuuk menghasilkan sari buah tom at yang stabil. sifat fisik yang 
baik dan disukai konswnen_ Tuj uan penelitian ini adalab mengetahui variasi 
macam dan jwnlah bahan penstabil terltadap sifal fisik dan organoleptik sari bush 
tomat sena mengetahui kombinasi perlakuan yang paling baik sehingga diketahui 
stabilitas sari buah tomat sclama penyimpaoao. 

Penelitian dilakukan dengan mengguoakan Rancangan Acak Kelompok 
Faktorial dengan 2 tllktor dan 3 kali uhmgan. Faktor penama adalah jenis bahan 
penstabil yaitu CMC' dan pektin Scdangkan laktor kedua adalah konsentrasi 
bahan penstabil yaitu 0,1 %, 02%, dan 0,3%. Parameter yang diatnati adalah pH. 
viskositas. stabil itas dan sifat sensoris (rasa, aroma. warns dan keseluruhan). 

Hasil peoelitian menunjukkan bahwa jcnis bahan penstabil berpcngaruh 
sangat oyata terbadap pH. viskositas, stabilitas sari buab tomat. Jumlah 
penatnbaban baban pcnstabil CMC dan pcktin berpengarub sangat oyata terhadap 
viskositas sari buah tomat dan berpengaruh nyata terhadap pH dan stabilitas sari 
buah tomat. lnteraksi jenis dan jumlah penambahao bahatl penstabil berpeogamh 
sattgat nyata hru1yn tcrhadap viskositas sari buab tomat yang dihasilkan. 
BerdaSat'ka.n uji organolcptik kombimc;i perlnkuan yang disukai p<melis adalah 
A I B3 yaitu sari buah to mat dengan peoambaban CMC 0.3%. 

Stabilitas sari buah tomat selatna penyimpanan mengalami penurunan 
pada hari ke- lO, hal ini disebabkan kemampuan bahan palStahil (CMC) tmtuk 
mengikat partikcl-partikel zat padat mcnurun seiring dengan bertambahnya masa 
simpan sari buah tomat sebingga panikel-partikel yang semula berdda di bagian 
atas menjadi turuo ke bawah. 

lilll 
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