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ERNA FATMAWATI (981710101071), Pembuatan Kerupuk Jamur Tiram Putih 

(Pieurotus florida) Dengan Variasi Jumlah Penambahan Jamur, Fakultas 

Teknologi Pertanian Universitas Jember, Dosen Pembimbing : 

Ir. Yhulia Praptiningsih S., MS. (DPU) dan Triana lindriati, ST. (DPA}. 

RINGKASAN 

Jamur tiram putill (Pieurotus florida) merupakan sayuran yang bernllai ekonomis, 
memiliki kandungan asam glutamat dan protein yang cukup tinggi (berkisar 27%) serta 
memiliki daya simpan yang relatif pendek. Salah satu usaha peningkatan pemanfaatan 
dan memperpanjang daya simpannya dapat ditakukan dengan pembuatan tepung jamur 
dan kerupuk jamur. 

Kerupuk adalah jenis makanan ringan ataupun sebagai pelengkap makanan yang 
banyak digemari oleh masyarakat. Pada pembuatan kerupuk jamur, bahan dasar yang 
digunakan adalah tapioka, sedangkan penambahan jamur berfungsi untuk 
meningkatkan cita rasa dan nilai gizinya. Penarnbahan jarnur segar ataupun tepung 
jamur akan mempengaruhi sifat-sifat kerupuk jamur yang dihasilkan. 

Tujuan penelitian adalah untuk mengetahui pengaruh penambahan jamur tiram 
putih segar ataupu'1 tepung jamur tiram terhadap sifat kerupuk yang dihasilkan, 
memperoleh jumlah penambahan jamur tiram putih segar ataupun tepung jamur tiram 
yang tepat untuk menghasilkan kerupuk jamur dengan sifat-sifat yang baik dan untuk 
menentukan bentuk jamur Uamur segar atau tepung jamur) yang tepat dalam 
pembuatan kerupuk jamur tiram. 

Rancangan percobaan yang digunakan adatah Rancangan Acak Ketompok (RAK) 
faktor tunggal yaitu jumlah penambahan jamur segar atau tepung jamur (faktor A dan 
B). Masing-masing dilakukan 3 kali ulangan. Parameter yang diamati meliputi; kadar air, 
daya kembang, tektur, warna, rasa dan kerenyahan. Masing-masing hasil pengamatan 
dilakukan uj i varian dan apabila terdapat perbedaan yang nyata dilanjutkan dengan uji 
jarak berganda duncan (Duncan's Multiple Range Test). Untul< menentukan perlakuan 
terbaik dari masing·masing kerupuk dan bentuk jamur yang tepat dapat digunakan uji 
efektifitas. 

Hasil penelitian diperoleh bahwa jumlah penambahan jamur segar 30% (A2) dan 
tepung jamur 8% (83) menghasilkan kerupuk jamur dengan sifat-sifat paling bail< dan 
disukai. Kerupuk dengan penambahan jamur segar 30o/o (A2) mempunyai i<adar air 
sebesar 8,90%; daya kembang sebesar 147,14%; nilai tekstur (tingkat kekerasan) 
sebesar 6,34 (O,lmm/g//5 det); nilai warna sebesar 52,33; skor rasa sebesar 3,02 {agak 
sul<a sampai suka) dan skor kerenyahan sebesar 3,93 (agak renyah sampai renyah). 
Sedangkan kerupuk dengan penambahan tepung jamur 8% (83) menghasilkan kadar air 
sebesar 8,91%; daya kembang sebesar 167,03%; nilai tekstur (tingkat kekerasan) 
sebesar 6,83 (O,lmmtg/5 det); nilai warna sebesar 52,96; skor rasa sebesar 4,26 (suka 
sampai sangat suka) dan skor kerenyahan sebesar 3,71 (agak renyah sampai renyah). 
Berdasarkan uji efektifitas, kerupuk dengan penambahan tepung jarnur 8% (83) lebih 
balk daripada kerupuk dengan penambahan jamur segar 30% (A2). 
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