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MOTTO 
 

Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman di antaramu dan orang-orang 

yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat. 

(Q.S. Al-Mujadalah : 11) 

 

“Hai Kumail, ilmu itu lebih utama dari pada harta karena ilmu itu menjagamu 

sedangkan kamu menjaga harta. Ilmu adalah hakim, sedangkan harta adalah yang 

dihakimi. Harta menjadi berkurang dengan dibelanjakan, sedangkan ilmu menjadi 

berkembang dengan dibelanjakan (diberikan kepada orang lain)” 

( Atsar, Ali bin Abi Thalib ra berkata kepada Kumail ) 
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Komposisi Titanium Dioksida Dan Asam Laktat Pada Krim Tabir Surya Kombinasi 

Benzophenone-3 Dan Oktil Metoksisinamat” adalah benar-benar hasil karya sendiri, 

kecuali kutipan yang sudah saya sebutkan sumbernya, belum pernah diajukan pada 

institusi manapun, dan bukan karya jiplakan. Saya bertangggung jawab atas 

keabsahan dan kebenaran isinya sesuai dengan sikap ilmiah yang harus dijunjung 

tinggi. 

 Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya, tanpa ada tekanan dan 

paksaan dari pihak manapun serta bersedia mendapat sanksi akademik jika ternyata di 

kemudian hari pernyataan ini tidak benar. 

 

 

 Jember, 30 Oktober 2012 

 Yang menyatakan, 

 

 

 (Riris Endah Purnamasari) 

 NIM. 082210101045 

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/



vi 

 

 

SKRIPSI 

 

 

OPTIMASI KOMPOSISI TITANIUM DIOKSIDA DAN ASAM LAKTAT 

PADA KRIM TABIR SURYA KOMBINASI BENZOPHENONE-3  DAN 

OKTIL METOKSISINAMAT 

 

 

 

 

 

 

Oleh 

Riris Endah Purnamasari 

NIM 082210101045 

 

 

 

 

 

 

 

Pembimbing 

 

 Dosen Pembimbing Utama : Lidya Ameliana, S.Si., Apt., M.Farm. 

 Dosen Pembimbing Anggota : Yudi Wicaksono, S.Si., Apt., M.Si. 

 

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/



vii 

 

 

PENGESAHAN 

 
Skripsi berjudul “Optimasi komposisi titanium dioksida dan asam laktat pada krim 

tabir surya kombinasi benzophenone-3 dan oktil metoksisinamat” telah diuji dan 

disahkan pada: 

hari, tanggal : Selasa, 30 Oktober 2012 

tempat : Fakultas Farmasi Universitas Jember 

 

Tim Pembimbing: 

Dosen Pembimbing Utama, Dosen Pembimbing Anggota, 

 

 

Lidya Ameliana, S.Si., Apt., M.Farm. Yudi Wicaksono, S.Si., Apt., M.Si. 

NIP 198004052005012005 NIP 197607242001121006 

 

Tim Penguji: 

Dosen Penguji I, Dosen Penguji II, 

 

 

Eka Deddy I, S.Si., M.Sc., Apt. Budipratiwi.W, S.Farm., M.Sc., Apt. 

NIP 197503092001121001 NIP 198112272006042003 

 

Mengesahkan 

Dekan Fakultas Farmasi Universitas Jember 

 

 

Prof. Drs. Bambang Kuswandi, M.Sc., Ph.D. 

NIP 196902011994031002 

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/

http://digilib.unej.ac.id/



viii 

 

 

RINGKASAN 

 
Optimasi Komposisi Titanium Dioksida Dan Asam Laktat Pada Krim Tabir 

Surya Kombinasi Benzophenone-3 Dan Oktil Metoksisinamat; Riris Endah 

Purnamasari, 082210101045; 2012; 107 halaman; Fakultas Farmasi, Universitas 

Jember. 

Sinar matahari diperlukan oleh makhluk hidup sebagai sumber energi dan 

penyehat kulit dan tulang. Selain efek menguntungkan tersebut, sinar matahari juga 

mempunyai efek negatif yaitu adanya sinar UV A (320-400 nm) yang dapat 

menyebabkan tanning dan sinar UV B (290-320 nm) yang menyebabkan sunburn. 

Kulit mempunyai mekanisme pertahanan secara normal yaitu dengan penebalan 

stratum korneum, pengeluaran keringat, dan pigmentasi. Pemejanan sinar matahari 

yang cukup lama perlu perlindungan buatan seperti tabir surya.  

Mekanisme tabir surya dibagi menjadi dua yaitu penyerap kimia dan 

pengeblok fisika. Bahan penyerap kimia yang digunakan adalah benzophenone-3 dan 

oktil metoksisinamat, sedangkan bahan pengeblok fisik yang digunakan adalah 

titanium dioksida karena bersifat fotostabil untuk melindungi oklusi tubuh lebih besar 

dibanding zink oksida. 

Efektivitas tabir surya (SPF)  dipengaruhi oleh beberapa faktor, salah 

satunya adalah pH. Semakin asam pH sediaan diharapkan semakin efektif sediaan 

tersebut. Pada penelitian ini digunakan asam laktat sebagai acidifying agent. Produk 

di pasaran masih jarang mengkombinasikan fisikal bloker dengan AHA. Optimasi 

diperlukan untuk mengetahui komposisi titanium dioksida dan asam laktat yang tepat. 

Metode optimasi yang digunakan pada penelitian ini adalah desain faktorial. 

Penelitian ini menggunakan dua level faktor berdasarkan rancangan desain 

faktorial, sehingga didapatkan empat rancangan formula. Sediaan dibuat dalam basis 

vanishing cream. Evaluasi sediaan krim yang dilakukan adalah organoleptis, daya 
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sebar, viskositas, tipe krim, pH, %TE, %TP dan SPF. Respon yang dipilih adalah 

nilai pH dan SPF. 

Hasil pengujian pH menunjukkan bahwa F1>Fa>Fab>Fb. Titanium dioksida 

memiliki efek -0,010 terhadap pH dan asam laktat memiliki efek -3,59 terhadap pH, 

artinya penambahan titanium dioksida dan asam laktat  dapat menurunkan pH 

sediaan. Interaksi keduanya memiliki efek sebesar 0,080, artinya bahwa interaksi 

keduanya dapat meningkatkan pH sediaan. 

Hasil pengujian SPF menunjukkan bahwa Fa>Fb>F1>Fab. Titanium 

dioksida memiliki efek -1,34 terhadap nilai SPF dan asam laktat memiliki efek     -

2,46 terhadap nilai SPF. Hal ini menunjukkan bahwa dengan penambahan titanium 

dioksida dan asam laktat pada sediaa maka akan menurunkan nilai SPF sediaan 

tersebut. Interaksi keduanya juga memiliki efek negatif yaitu -3,18. Hal ini 

menunjukkan bahwa interaksi keduanya dapat menurunkan nilai SPF. 

Analisis varian menunjukkan bahwa titanium dioksida, asam laktat, dan 

interaksi keduanya memiliki nilai p<0,0001. Hal ini menunjukkan bahwa titanium 

dioksida, asam laktat, dan interaksi keduanya berpengaruh secara signifikan terhadap 

respon pH dan SPF.  Penentuan formula optimum dengan software Design Expert 

8.0.2 dengan kriteria pH dan SPF yang diinginkan berturut-turut adalah 3,5-6,5 dan 8-

15. Software Design Expert 8.0.2 akan menampilkan overlay plot yang menunjukkan 

jumlah kombinasi titanium dioksida dan asam laktat untuk formula optimum (daerah 

berwarna kuning). Komposisi titanium dioksida yang dapat digunakan untuk 

memperoleh formula optimum adalah 0,50% sampai 1,97%, sedangkan asam laktat 

yang dapat digunkan untuk memperoleh formula optimum adalah 2,94% sampai 7%. 
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