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MOTTO 

 

Masalah utama dalam hidup bukanlah kesulitan hidup,  

tetapi kesulitan memberanikan diri  

(Mario Teguh) 

 

Antusiasme adalah tanda pertama tentang apa akan jadinya dirimu. Jika sulit bagimu 

bersemangat, apakah mungkin bagi keberhasilan segera menemuimu. 

Bersemangatlah, karena Tuhan tidak mungkin membiarkan orang yang bersemangat 

tidak tahu apa yang akan dikerjakannya.  

 (Mario Teguh) 

 

Jadikanlah sabar dan sholat sebagai penolongmu. Dan sesungguhnya yang demikian 

itu sungguh berat, kecuali bagi orang-orang yang khusyu’.  

(Q.S Al-Baqarah ayat 45)  
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RINGKASAN 
 

Pengembangan Sensor Antioksidan Sederhana Berbasis Reagen Kering DPPH 
pada Blister untuk Sediaan Herbal; Prawita Sari; 072210101022; 2012; 85 
Halaman; Fakultas Farmasi Universitas Jember. 
 

Makanan cepat saji (fast food), makanan kemasan dan makanan kalengan 

ditengarai berpotensi meninggalkan racun dalam tubuh karena kandungan lemak, 

pengawet serta sumber radikal bebas (Handoko, 2008). Radikal bebas berperan dalam 

terjadinya berbagai penyakit degeneratif (Hafid, 2003). Oleh karena itu tubuh 

memerlukan suatu substansi penting yaitu antioksidan yang mampu menangkap 

radikal bebas sehingga tidak dapat menginduksi suatu penyakit (Kikuzaki, et 

al.,2002).  

Berdasarkan hal tersebut, perlu diupayakan suatu teknologi deteksi 

antioksidan yang siap dipakai setiap saat, cepat, mudah penggunaannya serta harga 

terjangkau (Martinez et al., 2007). Sehingga dikembangkan suatu sensor kimia 

berbasis reagen kering yang siap dipakai untuk deteksi antioksidan pada sediaan 

herbal dengan metode DPPH yang diaplikasikan pada blister. Penelitian ini bertujuan 

untuk menentukan cara fabrikasi reagen kering DPPH, menentukan kondisi optimal 

reagen kering DPPH, menentukan karakteristik analitis reagen kering DPPH dan 

membandingkan metode sensor antioksidan pada blister dengan metode 

spektrofotometri.  

Dalam penelitian ini, reagen kering DPPH dalam blister digunakan sebagai 

piranti analisis untuk mendeteksi aktivitas antioksidan dalam sediaan herbal. 

Fabrikasi reagen kering DPPH dilakukan dengan menguapkan larutan DPPH 

sehingga dihasilkan reagen kering yang menempel pada blister. Reagen kering yang 

dihasilkan diperoleh dengan memipet 300 µl larutan DPPH konsentrasi 125 ppm 

yang ditambahkan ke dalam setiap lubang blister dan ditunggu sekitar 40 menit, 
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viii 
 

proses penguapan dapat dipercepat dengan bantuan pemanasan dengan menggunakan 

hair dryer selama ± 15 menit.  

Optimasi larutan DPPH bertujuan untuk mengetahui jumlah volume dan 

konsentrasi optimal reagen DPPH yang mampu membentuk reagen kering. Kondisi 

optimum yang digunakan dalam mendeteksi aktivitas antioksidan adalah volume 

reagen DPPH 300 µL dan konsentrasi reagen DPPH adalah 125 ppm.  

Karakteristik sensor antioksidan untuk menganalisis aktivitas antioksidan 

pada sediaan herbal dalam penelitian ini meliputi: waktu respon 10 menit, daerah 

kerja berada pada rentang konsentrasi 1-28 ppm dengan harga koefisien korelasi 

0,9970. Batas deteksi adalah 0.795 mg GAE dan batas kuantitasi adalah 2.649 mg 

GAE. Presisi sensor antioksidan terhadap sampel ekstrak metanol memenuhi 

persyaratan parameter presisi dimana RSD-nya < 2 %. Akurasi deteksi aktivitas 

antioksidan memenuhi persyaratan akurasi yaitu sebesar 80 – 110 %. Deteksi 

aktivitas antioksidan tidak terganggu dengan adanya asam oksalat sampai konsentrasi 

1000 ppm, tetapi dapat terganggu dengan adanya FeCl3 konsentrasi 300 ppm. Reagen 

kering DPPH dapat mengukur aktivitas antioksidan sediaan herbal ekstrak metanol 

rimpang kunyit (Curcuma domestica Val.), ekstrak metanol daun jambu biji (Psidium 

guajava L.) dan ekstrak metanol kayu secang (Caesalpinia sappan L.). Pengukuran 

aktivitas antioksidan berdasarkan pada perubahan warna yang terjadi yang setara 

dengan milligram ekuivalen asam galat (mg GAE). Metode sensor antioksidan tidak 

memberikan perbedaan yang bermakna jika dibandingkan dengan metode pengujian 

aktivitas antioksidan dengan spektrofotometri UV-Vis.  
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PRAKATA 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala rahmat dan karunia-Nya 

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul Pengembangan Sensor 

Antioksidan Sederhana Berbasis Reagen Kering DPPH pada Blister untuk Sediaan 

Herbal. Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat untuk menyelesaikan 

pendidikan strata satu (S1) pada Fakultas  Farmasi Universitas Jember. 

Penyusunan skripsi ini tidak lepas dari bantuan berbagai pihak, oleh karena itu 

penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih kepada : 

1. Prof. Drs. Bambang Kuswandi, MSc., PhD selaku Dekan Fakultas Farmasi 

Universitas Jember atas kesempatan yang diberikan kepada penulis untuk 

menyelesaikan tugas akhir ini;  

2. Prof. Drs. Bambang Kuswandi, M Sc., PhD selaku dosen pembimbing utama dan 

Bapak Moch. Amrun H., S.Si., Apt., M.Farm selaku dosen pembimbing anggota 

atas waktu, pikiran dan perhatiannya dalam membimbing dan memberi petunjuk 

sehingga terselesaikannya penulisan skripsi ini; 

3. Lestyo Wulandari, S.Si., Apt. M.Farm dan Bapak Nuri, S.Si., Apt., M.Si sebagai 

dosen penguji yang banyak memberikan kritik, saran dan masukan yang 

membangun dalam penulisan skripsi ini; 

4. Orang tuaku tercinta dan tersayang yang telah memberikan kasih sayang 

sepenuhnya, doa dalam setiap langkahku, cinta yang sangat besar, perhatian yang 

tak terkira, pengorbanan yang setulusnya, motivasi untuk terus maju, nasehat, 

serta segala upaya demi terwujudnya cita-citaku;  

5. Semua kerabatku tercinta yang telah memberikan kasih sayang, perhatian, 

motivasi serta ketulusan doa yang terus mengalir dan segala pengorbanannya 

selama ini;  

6. Bu Wayan dan mbak Hany selaku teknisi Laboratorium Kimia Farmasi, atas 

saran-saran dan bantuannnya selama penulis mengerjakan penelitian; 
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7. Teman-teman seperjuanganq, Aulia, Rina, Wulan, Denok yang telah memberikan 

dukungan dan semangat; 

8. Teman teman angkatan 2007 yang telah memberi banyak kesan pertemanan dan 

semangat; 

9. Teman-teman Chemi kost yang telah memberikan dukungan serta doa yang terus 

mengalir dalam menyelesaikan skripsi ini;  

10. Semua dosen serta semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu. 

 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna sehingga 

saran dan kritik dari semua pihak diterima dengan senang hati demi kesempurnaan 

penulisan skripsi ini. Akhirnya penulis berharap, semoga skripsi ini dapat bermanfaat 

bagi kita semua.  
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