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Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman di antara kamu dan orang-orang yang 

diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat. 

 

(terjemahan Qur’an Surat Al-Mujadaalah ayat 11) 

 

 

Seseorang yang keluar dari rumahnya untuk menuntut ilmu niscaya Allah akan mudahkan 

baginya jalan menuju Syurga 

 

(Shahih Al jami) 
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RINGKASAN 

Peningkatan Aktivitas dan Hasil Belajar IPA Pokok Bahasan Cahaya dan Sifatnya 

Melalui Metode Pembelajaran Penemuan (Discovery) Pada Siswa Kelas V SDN 

Kebonsari 05 Jember Tahun Ajaran 2010/2011; Supirman, 070210204062; 2011; 58 

halaman; Program studi PGSD, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas 

Jember. 

Proses belajar mengajar IPA di SDN Kebonsari 05 Jember masih menerapkan 

metode konvensional yaitu ceramah dan penugasan dimana proses pembelajaran masih 

terfokus pada guru, sedangkan siswa hanya mendengarkan penjelasan dari guru sehingga 

pembelajaran terpusat kepada guru, bukan siswa. Hal tersebut menyebabkan siswa cepat 

bosan dan menyebabkan siswa kurang aktif. Pembelajaran yang seperti ini membuat hasil 

belajar siswa menjadi rendah sehingga perlu diadakan perbaikan pembelajaran untuk 

meningkatkan aktivitas serta hasil belajar siswa. Berdasarkan permasalahan tersebut, 

peneliti berkoordinasi dengan guru kelas untuk menggunakan metode penemuan 
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(discovery) pada materi cahaya dan sifatnya dengan harapan aktivitas dan hasil belajar 

siswa dapat meningkat. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peningkatan aktivitas 

dan hasil belajar siswa dengan menerapkan metode penemuan (discovery) dalam 

pembelajaran IPA pokok bahasan cahaya dan sifatnya pada siswa kelas V SDN 

Kebonsari 05 Jember. 

Penelitian ini dilaksanakan di SDN Kebonsari 05 Jember pada Tanggal 06 Mei 

sampai dengan 24 Mei 2011. Subjek dari penelitian ini adalah siswa kelas V SDN 

Kebosari 05 pada semester genap tahun ajaran 2010/2011, sebanyak 38 siswa. Pada 

penelitian ini menggunakan analisis data statistic desktriptif. Penelitian ini adalah 

penelitian tindakan kelas (PTK) atau Classroom Action Research (CAR). Penelitian ini 

menggunakan model spiral dari Kemmis dan Taggart, yang mana dari siklus yang satu ke 

siklus berikutnya. Setiap siklus meliputi perencanaan, tindakan, observasi dan refleksi. 

Pengumpulan data dilakukan dengan observasi, wawancara dan pemberian tes. Analisis 

data dilakukan untuk menghitung persentase peningkatan aktivitas dan peningkatan hasil 

belajar siswa. Berdasarkan hasil observasi dan hasil tes belajar siswa, dihitung dengan 

menggunakan rumus Pa= A/N x 100%, dimana Pa:Persentase aktivitas siswa, A:Jumlah 

siswa yang aktif, N:Jumlah siswa keseluruhan dan Pt= n/N x 100%, dimana Pt:Persentase 

peningkatan hasil belajar, n:Jumlah siswa yang tuntas hasil belajarnya, dan N:Jumlah 

seluruh siswa. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa aktivitas dan hasil belajar siswa mengalami 

peningkatan dari pra siklus, siklus I dan siklus II. Pada pra siklus Persentase aktivitas 

belajar siswa 39,48% dan pada siklus I persentase aktivitas belajar siswa meningkat 

menjadi 52,63%, dan pada siklus II, persentase aktivitas belajar siswa meningkat menjadi 

86,84%.  Sedangkan untuk hasil belajar siswa, dari pra siklus, siklus I dan siklus II, 

dimana pada saat pra siklus persentase peningkatan hasil belajar siswa 42,10%, pada 

siklus I meningkat menjadi 55,27%. Sedangkan  pada siklus II, persentase peningkatan 

hasil belajar siswa meningkat menjadi 94,73%. Dengan persentase peningkatan aktivitas 

dan hasil belajar siswa tersebut di atas, maka penelitian dengan menerapkan metode 

penemuan (discovery) dalam mata pelajaran  IPA pokok bahasan cahaya  dan sifatnya 

pada siswa kelas V SDN Kebonsari 05 Jember ini dikatakan berhasil. 
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