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Factors Which Influence Non Release From Treatment of MB Type Leprosy Patient
At Jenggawah Subdistric Of Jember Regency At Years Of 2008

Rosita Dewi Anggraeni

Department of Epidemiology and Biostatistics Population,
Public Health Faculty, Jember University

ABSTRACT

Leprosy is a health problem in Indonesia that brings an impact only medically,
but also socially, economically, and psychologically. In 2008, in Jenggawah
Subdistric, there were 27 cases of MB type leprosy found with the Release From
Treatment of 86,2 %. The rate still not met the minimal standard of health service
more than 90% in 2010. The research used a case control design with the total
population of 27 patients. The goal of the research was to know the predominant
effect to Non Release From Treatment of MB type leprosy patient. The statistical
analysis used statistic descriptif. The result showed that some factors that influenced
Non Release From Treatment of MB type leprosy patient were internal factors such
as age (OR=0,15), job (OR=0,31) and attitude (OR=4); external factors such as the
support from the family (OR=1,8) and the way to the public health (OR=0,63).
According to the results of this research, known that require to increase health
worker’s performance by providing health worker’s motivation, incentive, and
improvement the ability with countinously training and increase counselling about
leprosy according to the socio cultural of the community with entangle religion figure
and use Madura language.

Keywords : Non Release From Treatment, MB type leprosy patient.

vii



RINGKASAN

Faktor yang Mempengaruhi Non Release From Treatment Penderita Kusta Tipe
Multi Bassiler di Kecamatan Jenggawah Kabupaten Jember Tahun 2008; Rosita
Dewi Anggraeni; 052110101019; 2011; 91 halaman; Bagian Epidemiologi dan
Biostatistika Kependudukan Fakultas Kesehatan Masyarakat Universitas Jember.

Penyakit kusta merupakan masalah kesehatan di Indonesia yang menimbulkan
dampak bukan hanya dari segi medis, tetapi dari segi sosial, ekonomi dan psikologis.
Peningkatan angka kesembuhan masih sangat sulit dilakukan karena ketakutan,
ketidakpatuhan minum obat, ketiadaan dukungan keluarga dan petugas kesehatan.
Pada tahun 2008 di Kecamatan Jenggawah ditemukan penderita kusta tipe Multi
Bassiler 27 orang, dengan angka Release From Treatment sebesar 86,2%. Angka
tersebut belum memenuhi standar pelayanan minimal sebesar lebih dari 90% pada
tahun 2010. Berdasarkan hal tersebut maka dilakukan penelitian di Kecamatan
Jenggawah tentang faktor yang mempengaruhi Non Release From Treatment
penderita kusta tipe Multi Bassiler tahun 2008. Tujuan penelitian adalah mengetahui
pengaruh faktor yang dominan terhadap Non Release From Treatment pada penderita
kusta tipe Multi Bassiler. Uji statistik yang digunakan adalah statistik deskriptif.

Penelitian ini merupakan penelitian analitik dengan menggunakan desain case
control. Populasinya adalah seluruh penderita kusta tipe Multi Bassiler yang Release
From Treatment maupun Non Release From Treatment sebesar 27 penderita.
Variabel bebasnya adalah faktro internal yang terdiri dari usia, jenis kelamin,
pendidikan, pekerjaan, pengetahuan dan sikap; faktor eksternal yang terdiri dari
dukungan keluarga, dukungan petugas kesehatan, dukungan tokoh masyarakat dan
akses terhadap pelayanan kesehatan. Variabel terikatnya adalah Non Release From

Treatment. Analisis yang digunakan adalah dengan statistik deskriptif. Hasil
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penelitian didapatkan bahwa faktor yang mempengaruhi Non Release From
Treatment penderita kusta tipe Multi Bassiler adalah faktor internal yang terdiri dari
umur (OR=0,15), pekerjaan (OR=0,31) dan sikap (OR=4); faktor eksternal yang
terdiri dari dukungan keluarga (OR=1,8) dan akses terhadap pelayanan kesehatan
(OR=0,63).

Hasil analisis data dapat disimpulkan bahwa tidak ada pengaruh umur
penderita kusta terhadap Non Release From Treatment. Tida ada pengaruh jenis
kelamin penderia kusta terhadap Non Release From Treatment. Tidak ada pengaruh
pekerjaan penderita kusta terhadap Non Release From Treatment. Tidak ada pengaruh
pendidikan penderita kusta terhadap Non Release From Treatment. Tidak ada
pengaruh pengetahuan penderita kusta terhadap Non Release From Treatment.
Terdapat pengaruh sikap penderita kusta terhadap Non Release From Treatment.
Risiko Non Release From Treatment penderita kusta tipe Multi Bassiler 4 kali pada
penderita yang memiliki sikap negatif daripada penderita yang memiliki sikap positif.
Terdapat pengaruh dukungan keluarga penderita kusta tipe Multi Bassiler 1,8 Kkali
pada penderita yang tidak mendapat dukungan dari keluarga daripada penderita yang
mendapat dukungan dari keluarga.

Dari hasil penelitian ini dapat disarankan agar dalam meningkatkan kinerja
petugas, memperhatikan faktor motivasi petugas, intensif bagi petugas dan
pembinaan peningkatan kemampuan maupun dukungan terhadap petugas yang
berkesinambungan. Puskesmas diharapkan lebih mengoptimalkan sosialisasi dengan
penyuluhan kepada masyarakat sesuai dengan sosio kultural masyarakat setempat
yaitu dengan melibatkan dukungan tokoh masyarakat dan penggunaan bahasa Madura
dalam proses penyuluhan kesehatan sehingga pemahaman penderita mengenai

pengobatan kusta sesuai dengan yang disampaikan petugas kesehatan.
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DAFTAR ARTI LAMBANG

< : kurang dari
> - lebih dari

: sama dengan
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- : negatif, sampai

% . persen

DAFTAR SINGKATAN

BTA : Basil Tahan Asam
Depkes : Departemen Kesehatan
Dinkes : Dinas Kesehatan

DO : Drop Out

MA : Madrasah Aliyah

MB : Multi Bassiler

MDT : Multi Drug Theraphy
Ml : Madrasah Ibtidaiyah
MTS : Madrasah Tsanawiyah
OR : Odd Ratio

PB : Pauci Bassier

PT : Perguruan Tinggi

RFT : Release From Treatment

XViil



RI
RVS
SD
SMA
SMP
B
TOGA
TOMA
WHO

: Republik Indonesia

: Rapid Village Survey

: Sekolah Dasar

: Sekolah Menengah Atas

: Sekolah Menengah Pertama
: Tuberkulosis

: Tokoh Agama

: Tokoh Masyarakat

: World Health Organization

XiX



