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MOTO

Dan apabila hamba-hamba-Ku bertanya kepadamu tentang Aku, maka (jawablah),
bahwasannya Aku adalah dekat. Aku mengabulkan permohonan orang yang
berdoa apabila dia memohon kepada-Ku, maka hendaklah mereka itu memenuhi
(segala perinah)Ku dan hendaklah mereka beriman kepada-Ku, agar mereka selalu
berada dalam kebenaran.

(terjemahan Surat Al-Bagarah ayat 186)"

Sesungguhnya Allah tidak akan merubah keadaan suatu kaum sebelum mereka
merubah keadaan diri mereka sendiri.

(terjemahan Surat Ar-Ra’d ayat 11)**)

Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman di antara kamu dan orang-
orang yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat.

(terjemahan Surat Al-Mujadalah ayat 11)**%

Y Departemen Agama Republika Indonesia. 2011. Al-Qur’an dan Terjemahannya Edisi
Ilmu Pengetahuan. Bandung: PT Mizan Bunaya Kreativa.
™) Departemen Agama Republika Indonesia. 2011. Al-Qur’an dan Terjemahannya Edisi

1lmu Pengetahuan. Bandung: PT Mizan Bunaya Kreativa.
™) Departemen Agama Republika Indonesia. 2011. A-Qur’an dan Terjemahannya Edisi

1Imu Pengetahuan. Bandung: PT Mizan Bunaya Kreativa.
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THE DIFFERENCES OF SOCIAL FAMILY SUPPORT BETWEEN
PREGNANT MOTHER TRIMESTER I-11 WHO PARTICIPATE AND
UNPARTICIPATE IN POSYANDU IN THE WORK AREA OF
SUMBERBARU PUBLIC HEALTH CENTER IN JEMBER REGENCY
(PERBEDAAN DUKUNGAN SOSIAL KELUARGA PADA IBU HAMIL
TRIMESTER I-I1 YANG MENGIKUTI DAN TIDAK MENGIKUTI
POSYANDU DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS SUMBERBARU
KABUPATEN JEMBER)

Lucky Permadi

Nursing Science Study Program, Jember University

ABSTRACT

Social Family support is a relation process between families and their
social environment. This research is aimed to study the social family support
between pregnant mother trimester I-Il who participate and unparticipate in
Posyandu in the Work Area of Sumberbaru Public Health Center in Jember
Regency. Observational analytic was a design of this research with a cross
sectional approach. This research were uses questionnaire instrument. Total
sampling as a technique to collect. There was 82 persons who are divided into 2
groups, 41 pregnant mother trimester I-1I who participate in Posyandu, and 41
pregnant mother trimester I-Il who do not participate it. Result shown that 41
persons (50%) have a good support for them who are participate in Posyandu
activity, and there were 39 persons (47,6%) have a bad support for the pregnant
mother trimester I-1I who do not participate it, 2 persons (2,4%) have a good
support. That was the statistic of data analysis chi square, alpha 5%, and Value
p= 0,000. The conclution of this research was there a differences social family
support for pregnant mother trimester I-II who participate Posyandu and
unparticipate in Posyandu in the Work Area of Sumberbaru Public Health Center
in Jember Regency. The suggest is families provide social family support that
pregnant mother trimester I-Il participate in Posyandu in the Work Area of
Sumberbaru Public Health Center in Jember Regency.

Keywords: Social family support, Posyandu, pregnant mother trimester I-11
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RINGKASAN

Perbedaan Dukungan Sosial Keluarga pada Ibu Hamil Trimester I-II yang
Mengikuti dan Tidak Mengikuti Posyandu di Wilayah Kerja Puskesmas
Sumberbaru Kabupaten Jember: Lucky Permadi, 0723101010; 2012; xviii+

81; Program Studi [Imu Keperawatan Universitas jember

Dukungan sosial keluarga adalah sebagai suatu proses hubungan antara
keluarga dengan lingkungan sosialnya. Tujuan penelitian untuk mengetahui
perbedaan dukungan sosial keluarga pada ibu hamil trimester I-II yang mengikuti
dan tidak mengikuti Posyandu di wilayah kerja Puskesmas Sumberbaru
Kabupaten Jember, sedangkan tujuan khususnya adalah mengetahui karakteristik
ibu hamil trimester I-1I yang mengikuti dan tidak mengikuti Posyandu di wilayah
kerja Puskesmas Sumberbaru Kabupaten Jember, mengidentifikasi keikutsertaan
ibu hamil trimester I-II pada kegiatan Posyandu di wilayah kerja Puskesmas
Sumberbaru Kabupaten Jember, mengidentifikasi dukungan sosial pada ibu hamil
yang tidak mengikuti Posyandu di wilayah kerja Puskesmas Sumberbaru
Kabupaten Jember, mengidentifikasi dukungan sosial pada ibu hamil yang
mengikuti Posyandu di wilayah kerja Puskesmas Sumberbaru Kabupaten Jember,
menganalisis perbedaan dukungan sosial keluarga pada ibu hamil trimester I-1I
yang mengikuti dan tidak mengikuti posyandu di wilayah kerja Puskesmas
Sumberbaru Kabupaten Jember.

Penelitian ini adalah penelitian observasional analitik dengan
menggunakan metode pendekatan cross sectional. Populasi pada penelitian ini
adalah seluruh ibu hamil trimester I-II di wilayah kerja Puskesmas Sumberbaru
Kabupaten Jember yang sesuai dengan kriteria inklusi yang telah ditetapkan.
Pengambilan sampel pada penelitian ini dengan meggunakan total sampling. Total
responden yang digunakan sebanyak 82 responden dengan 41 responden
mengikuti Posyandu dan 41 responden tidak mengtikuti Posyandu.

Berdasarkan hasil penelitian, jumlah ibu hamil trimester I-II yang

mengikuti Posyandu yang mendapatkan dukungan baik sebanyak 41 orang (50%).

iX



Jumlah ibu hamil trimester I-1I yang tidak mengikuti Posyandu yang mendapatkan
dukungan buruk sebanyak 39 orang (47,6%) sedangkan dukungan baik sebanyak
2 orang (2,4%).

Perhitungan uji statistik yang digunakan oleh peneliti adalah uji statistik
chi square dengan alpha 5% dengan p Value =0,000 yang berarti Ho ditolak.
Kesimpulan penelitian ini adalah ada perbedaan dukungan sosial keluarga pada
ibu hamil trimester I-1I yang mengikuti dan tidak mengikuti Posyandu di wilayah
kerja Puskesmas Sumberbaru Kabupaten Jember. Perbedaan ini perlu diatasi
dengan melibatkan pihak terkait yaitu Puskesmas Sumberbaru, terlebih dahulu
melakukan upaya pendekatan kepada keluarga untuk meningkatkan kesadaran ibu
hamil trimester I-II, sehingga nantinya hamil trimester I-II dapat memanfaatkan
Posyandu. Pendekatan tersebut dilakukan dengan menambah frekuensi informasi
kepada kelompok hamil trimester I-II, dengan cara menyebarkan melalui

perkumpulan organisasi masyarakat.
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