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BAD I
FENDANIULUAN

LI Latar Belukang
Pertumbuban pendaduk lanjut usia di seluruh dunia akan berjalan sangat

cepal tenitama pada aby 21, Pada abad ke-21 menurut analiss Kurdo (1991) skan
menjadi abad lanjut usin, atau akan mesijaci “Era Lanjut Usia™. Pada “Fra Lanjut
Usia” kendnan penduduk skan dicerminban oich permasalahan penduduk lanjut
usin

Pada pelita VI don pembaneunan jangka panjang 11 (PJPID, di Indonesia
akan dan telahi mengatami berbagai transisi, antara Jain transis ckonomi, transisi
dnys, trisisisi epidommologi, juga tronsisi demogmfi. Indonesin sant ini bernda
dalam ransisi demografi tahap 11, dimana Yeriadi petmrunan angka kematian, dan
transisi demoerafi merupakian pergescran komposisi golongan usia, Dalam satu
dosawnrsa terakhir telal teriadi perubahan komposisi penduduk berdasarkan usia
Perdasolom hazil survai demografi dan kesehatan tahon 1924, didapat pergeseran
komposisi jumiah penduda usia mnds ke arah usia yang lebih tua, Pada golongan
usin 5 - © talun, 10 - 14 tshun cenderung tedadi penuruman, dengan proposisi
penduthik kurang 5 tabnm lebih sedikit dibanding dengan golongan usin § - © tahun,
10 = 14 tabwan (Suriasting. 1995:78-81).

Dibandingkan nepara 1ain nampakitya proses pertumbuban penduduk lanjut
vsin di Indonesia akon berjalan lebih cepal, Untuk mencapai angka ketergantungan
50:50 mntara penduduk lanjut usia dan pendudul: produktif yang berusia Kurang
dari S0, ymng disebul “Fin Keemoson", Indonesia haiys membutubkan wakty
kurang dari 15 tatnm,

Fenemenn patumibuhan pendudisk lanjut usia yang prosesiryn berjalan
Fngal eepal perlu segern mendapnt parhatian dan penanganan, peslu diantisipasi
berbgai permasslahion yang timbul nkibat “ledukan” penduduk lanjut  usia,
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Berbagai altematif pemecahan masalah sangat perlu, sepesti kebijakan Departemen
Kesehatm Republuk Indonesia tolwn 1993 dalsm Tribudi dik, bahwa “Upaya
keschatan fagut usin, perln ditanpani denoan seksama agar lanjut usia dapat
mondivi selama mungkin devenn pendekatan lolistik  secarn komperhicnsif,
menymghkut upaya Yormm '8, prefeif, kuratil dengan menyertakan keluarga dan
mnsynrakat™. Melilint ke jakon terscbut fanjut usia sebenomya merupnkan sumber
diya dnlam pembangunan yang pertu digali potensinya, walsupun tidak seproduktil
sumber dayn mamusin golongm lsinmyn yang acapkali dibubungkan  dengen
kesarjanaan, usia muda, penanpilan dan schapainya,

Disamping berbagni pammsalalm yang ada akibat peningkatan jumlsh
penduduk Janjul usia, potensi lajul usia perly digali peranawya baik dalam
lelunrgn weupun mssymmlkot Menginpet kayntana di T"anesia penduduk lanjut
usia masih memponyai peranm ponting dolam keloargn dan mnsyarakat.

Ditetapksmnyn tangenl 29 Mei schagni havi innjut usin, yang memputiyai
migi menuju pechatian pemikivan, eopati uptik lanjut usia, tetapi buken berarti
pencurnhm belns kasihinn. Maeninpkatryn harapas usia hidup dori 62 tshmn menjadi
T2 At misi bart lanful usia justos oo derikan peluzng kepadn Imjut usia yang
mmsih pltif dim produktif, nmkn setnin pelayenan kesehotnn yong posif juga
preventit’ dan promotif, sehingon niisi jooh ke depon adalsh mesgopayskm lanjul
usin umtuk kesepahtomon, Sepati toemtuim padn persturmg ponerintah po, 21
tabun 1994 dalam Kantor Menteri Nepsn Kependudukan/ DEKKDN (1996) lentang
peuyelengennng  permbangunan Liohiaren sejebtern,  discbutkon  bolwwa;
“Pembanguonn Keluagea sejalitesn dinmlai dai anggola keluprga itu sendiri, Oleh
sehab ity setinp megotn keluman wojib mengembangkon kualitas diri nger dapat
Bichap miseedind don marmpu mengembangkan kualitas keluarga™.

Biln kitn mng obyektif, ook it usia yong dipepsiurkan berdnsarkan
peratiran (keeara Tegal pemmiloan Tenjnt usin sudah ditentutan medis) undeng-
utidang dun perusalingn, justru merela songnt berpengalaman knvona Lidak bosan-
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bosantya menmmbah wawasan. Di pedesaan masih banyak kita jumpai penduduk
lanint usin yang bekerja dan menmestng kehidupanrya dan keluorganyn, misalnya
sebmeni pednnang keeil, pengrajin dan schog iy, serta mercka masih menpuyai
pktivitos ntan kegintao-Keginton Inin yang bermantaat bagi snggota keluarga. Hal ini
juga dijimmpai pada masyarabot i desa Kliw:m':r;y youig mana jumlah penduduk
Innjut nsin culap besor, kar on pelayanaen kesehatan dnn kesadaran penduduk aken
kerehntan tems meninghal seita ¢idukung oleh lingkst onomi vang baik dan
keberhasilm dibidong program keluargn berenepna,

Petolak dari hal demikian, dalam penelitian ini penulis memilih Judul:
“Aktivites Manusin Lanjut Usia Dalam Kehidupan Reluarga (Studi Deskriptif di
Desa Kliwonan Keeommoten Rinsaren Kabupaten Sragen)”. Scdeneken pomilis
memnilih judul penclition ini, kevonm mnsntuh penclition tersebut mnsih dalem rumng
lingkup kagian il Kescialteraan sosial dan juga masalah penclitian berada dalam
imnakausn peruilis boik dori segi waki, tenagn dan bisyn, sehingmn penclitinn ini
dapal dilakukan secarn efdtif dan efisien.

1.2 Permnmean Maszioh

Febethasilan penthonennan dalom bidnng ckonemi den kenendudukan yang
thikatt denpan proingloatan kesefiton dan peninghatan usia harapan  hidup,
maimbultm Fenomena b yaitu perfumibuhon peaduduk laniul usis yang cukup
tinggi. Pectimbulion lanjut usia yang tingei menimbuikan permasalshan bam yaitu
berkaitan dengm keberndan Imjut usia dolam kehidupan keluargn, korena dalom
kehiidupan  keluarga, Iajut  usia  diidentikkan sebagai beben  yang  hanya
memberntkam omng Inin. MNamun datem keryrtanmigm minsih booyak Jejut usia
ymg menpuiyai aktivitas cukup penting dan basuna keluarpa. Aktivitas lanjut
usin dapnt. dignli dari potensi yang dimiliki Imjut usin seboesi sumber daya
kehrgn Schingen deneon ketarmmemn tersebul di atns, permasalelym dalam
pencliting ini dirvmuskan sebugai berikut: Bagsinmon sktivitas penduduk lanjut
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usia dalam kehidupan keluarpn? (Studi Deskriptif di Desa Kliwonan Kecanatan
Mauasaran Kobupaten Sragen)

L.3 Pokok Bahasan
Pada akhir-akhir it dalam kebidupan masynrakat, mmneul kelompok
mnsyneakat ymng dikelill i oleh kelompok penduduk mmnmisin [anjut usin,
Derhienrs mengenni lanjut usia, kita akan gelaln dibubunghen dengan permasalahan
ymg membebani kcluprega alow mnsgaradot, Lanjut usin merupslan tahapan akhir
yang akan dilaloi manusin dalam fase kebidupmuya, Seperti fase yang lain dalam
tobmpnn kehichpnn nanusin (e biyi, masa annk, mimsa revingn dan dewasa) mnsa
Fergut vsin juea memptimysi Karokteristik yang brrbeda denpan ve-Tase lnin
Podn fose Baojul usin muonugin ok dilndopkon pada berhagai perubabion,
baik seeara Ngik mavpon psikelopis. Admya porubahan dalang individu baik seeara
Imgsang  maupun (idak  ngeung  akan mempengaruhi - Keberadsmmya  atay
ehsistensittyn dalam kdddupan keluarpa, Menuru Roan, psikinter Rumale Sakit
Grahn Merdekin dalnm Bisnig Indenesin (1993) mezmyntaken, balwn: “Usia lonjut
mertipakan face lanjnt donablie perialanan mamisia don datsm e ind terjadi
proses menua yang basifol represil™. Pernbalinn yong tevindi dalon fose lanjut usin
i sebingni akibol peovminan Dimesi dalam divi msogia it senidiri. Lanjut usia
skon menpalami peourunen, sebagnimnn dijelaskon dalom knator Menterd Nepara
Kependudukan/ DKEKTIN (1996) antara Inin:
I, Dayn ingat
Seornng lanjut usia aket tuengalnmi penurunen dayn ingal, nowdaly lupa,
sulit et i sesunty bl
2. Doyn Kemmampunn Dird
Seorang it usin ki menjadi beckurang kemompuanya misnlyn
dalom miclbarknn aktivitas, menghadnpi don menryelesaiken (ugns.

3. Gangguna Kepribadion dan alam perasaan
seorang Innjut usin cendenung Iebih pekn, Tebih cepat tersinggung,
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3. Reproduksi
Mewjadi pengntur reproduksi, keturunan secars sehat dan  baik,
berencana

0. Sosialisasi dan Pendidiknn
Sebagai sekolah dan FuTl perlama dan ulama dalam mengantar anak-
mnok menjadi paim itan masyerekat luas

7. Ekonomi

Menjadi  unit  yang  mandiri  dan smggup  untuk  menigkatkan
kesejahteraan Tahiv dan batin dengan peuh kemandirian

8. Pameliharaon Lingkungsm

Keluaren soeara sernci, selorps dan seimbang serta dinamis dengan
kelunrpn lain, masysukat don pesnerintelian yang felnihi luas.

Melibat dari fungsi keluarpa seperti tersebul di stas maka sktivitas lanjut
ugin datam kehinegn tidak lepas dari fungsi kelunrgn itu sendiri. Dalam tulisen ini
aklivitas mpmisia lanjut usia dibatasi dnlam bidlarg:

1. Dalam Bidnng Kehidupan Fleonomi
Dalam kehidopan ehonomi aktivitas manusia fanjul usia mengacn pada fungsi
pemenivhon kebutuhng kelunren ymitu motera Inin ohtivitns Tenint usia dalom
peemihian kebutohan jaemoni keluoren. Karenn maliat behva magih bayak
Injut usin yang menangaung, lichon kehidupan kelugrga, Il ini seperti YEIZ
dinmgkapkan oleh  Singarimbun (1996:189):

“Dari hasil penelition Seenstto tahun 1978 di pedesarn DI Youvnkarta, 148
dori 206 penduduk Inajut usin tingenl bersama kelusren, sehagion kecil
6,320 belim bikerjn schingen respoitden yime berusin Injul, terscbut bekeria
kerns untuk memennhi Lebutulim kelueren, Apakah kendpen cltonomi annk
mencukupi st fidok, imnyeritng fanjut usin yang tinegal beraning anak tetep
bekerjn, Jadi walmupun ormg tun ditormali telopi mereka idlop ingin
membanti uneh taneen kv,
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Melihat uraian tersebut, biapun anak-anak sudab mampu  memenuhi
kebutuhaniyn sendiri , bahkan memenubi kebutuhan lanjut usia yong imenjadi
tanggung jawabrya, nanmin kebmyakan dari mereka (para lenjul usia) masih
ingin tetop bekerin untuk  (beroktivitos) miencukupi  kebutuhannyn, bahkan
mememihit kebutuhan anak cucunya. Aklivitas mamsia Ianjut usia terscbut
atarn lain mereln mens-gunnkon penghasilannyn untuk mencukupi kebutuhan
keluarpn  seperth kebutihan  pangan, sandang, dan papan  baik  selunuh
penghnsilnniyn moupun sebagion dari penghasilan merdka

- Dalam Bidang Pendidikan dan Sosialisasi

Seperti ynng diurniksn di stos balnwa mumusia Imnjut  usin  mempunyni
pengalaman dm pengetsbinm yang lebil Dengan pengetabuan dan pengalaman
youg mereka milike, wnoesin anjut usia mctpuiysi ektivitos penting untuk
melestarikan norma atims nilai dan apama dalam masyarakat yaitn keikulsertaan
mereka datam mesvarisknn nilai-nilai tersebut kepada anak din cucunyn. Seperti
vang diungkaphan Sitgacinbun (1996:188) balwa pada masyarakat lertenta
oring fue adaleh sumber pennetoliann tentong adut istindal yang dijunjung linggi.
Selain i mannsts Tanjut usia juge memiliki andil dalam pendidikan keluarga,
Dalni ol ini mwasio lanjut usin dapnt memanfitkan pengetashusn dan
previenlmin yane niereka miliki tensm membagi pengalaman dan pmedtatingm
et kepndn nngaeoln: Keluurps, micmberi wawasan dan molivasi kepadn
anggola keluarps sehingga mompu meniingkatkan kesadaran anggota keluarga
datom hal pendidikon

- Dalatn Bidmug Perlindungan/Pengiyoman

Aktivitas misnusia lanjut usin dalmn memberikan perlindungan dan pengayoman
dupat difibat dalam pengambilan keputusan atau penyelesaian masalah dalam
Kelusrei sertn oktivites msasin lor yut usin dalan manberikon naseliot-naselut.
Sehab s lsjul usin dinnggap maniliki kelebiban dalam pengalaman
hidup eehinggn meveka lebil bijak dan act. Maka dengan kebijaknn dan kenrifan
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dari para lanjut usia, rasa amm dan keutuhan kelnarga dapat terwujud. Hal ini
lebih lanjut divngkopkan oleh Greetz dalam Singarimbun (1996:187) bahwa:
"o patly unmnya orang tua dipandang berhak atas penghormatan yang linge;
dhim bawyak yang bidup micaghabiskan iUy dengn imenerima penghormaltan,
yang damikian itn karena kelebilian pengtalman mercka akan masalah praktis
dan msalah kebntinan .7,

Pendopal dari Greetz yang dikutip old Singacimbaun tersebul menutijukkan
bBalnvs orang lanjut usin mempunyai pengalaman hidup yang lebih, sebagsi
pegangan untuk melangkah sehinega nicreka menjadi lebil; bijak dan arif.

Hal i juga diungkapkan oleh Djohan (1997) buhwa pada masyacalks Jwa,
it usia memiliki dua peranan peting. yaitu schapai pengayom  dan
pengetnong:

a. Sebagai Pengaryom ada tipa:

L. Sembur (melunskon wawasan)

et

Wuwur (memberi bantuan)

il

Catur (contoh earn hidup)
b. Pengemong © mengajarkan anak agar mementingkan ati orang tua,

Hal ini bevarti bahswn parn danjut usis memputtyni peranon yang cukup
penting dalam keluarga kinsusnyn kelvarga dalam mnsyarakat Yawa, seperti yang
ditmghkapkon olch Djohnn, sebngal penpavom lmjut usia MSHPUIYEl peren
memberi sembir, yang berarti Imint usia MEMpUITyal peran yang peiting dalam
memperuns wawasan  snggota kelworganyn, dengon katn lnin Injul usia
tmempiyal peran dalam pendidikan angeenta keluarga yaitu dengan pmgﬂ}mn.im
hidup don pergetehum ymme niereha mitili, mereka depat sneniberd dorongan,
petinibangan dan scbagaitya. Lanjut usia Juga memberi wamimr yaitu bantuan.
Bastum iui dapat bermti bantumn seenca fisik miaupun nen fisik. Orang tua tidak
akan mombindan keloaren anakaryn sengsara alau kesulitan, binsarys orang tua

nlant it membantu scruni kematmpuanmm baik berupa uang, barang, fenaga
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ot nitirmy, Scbaesi omne yoog ditualion, laniut usia sceara otomatis akan
berfanesi sebagai catr yaitn merupekan tauladan dalom tota kehidupen Segrila
Hindkan dim perilafin para fanint nsin skan menjadi aovten crang-orang ymg
lebily musda (annks eucunyn). Sclein sebnani penganorn ot vsia jupn cehagai
pengemaig yng berarti Janjnt wsia boperan dalom mamboatuk kepribadian
arnft enerys, misnhsyn brenimeon orin’ hams bersitinn yonn penestimm Repada
orfing, tun dmn sebalikuya bogaimona ornng e bersiken ondn arang vang lebik
mndn,. Schinggn hal jelos balen keborndaon Imijut usin delam kehiarga
mesmputyai peranan yang cukup peoding

4. Dalvme Akfivitas Sosin
Tesvie gosing Inirmyn yang relevan datean kehidupan pendidn® laniul vsia adalah
witktn tunng youe mercka militid, Peda smummyn merpasti veia Tt mumtsin
mengalami penumman: besbopai aktivitas, Untuk mengisi vt lnang yang
dimaksid padn dnsmmyn manusia mempunyal stivites yong bersiig sosial stag
tidak diitoti upah, Kegintan etan sktivitas social yang bisa ditkuti lanjut usia
hirn hersifet spigitunl seperti peneniim, menjadi de'y (mubalig), moupun
alitivitas cosinl Ininys septrfi oremiisasi sosinl mesyreekel, proiviban, kesja
bnkti, siskomaling, mesgodi ketnn BT ston RW dan gelns o, Aktivites sosial
yong dilitzkeam famjut usin ind sotoin bermenfiat bap orang jein fuzn beomanfaat
bgd dlivi sendivi ynitu dopnt meiourenai bebag pernsion batevn dicinyn sudah
bidak hergona

Melihat nidtivitaz-nltivitns manusia fonjut usin dafom kelunrea, maka nosihy
memungkinken maonsta fanjut ugia antuk Yerperan daloas tatn kelidopan keluanga
sesuni kedndukannyn sebagni Innjot nein,
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1.4 Toluan dan Kegimaon Penelitian
Adapun tujuan dari peuclition ini adaiah:
1. Umtuk wengkaji den mmganalisis poanan Janjul usin dalam kelidupan
keluargn.
Sesingdean kegunaan dari penelitian ind adalah:
1. Diweaotsn momon metatih kememmue penilis vntak bemikie kritis dan
sptictis dnlmm memeenhtan astn pranasalahen
2. Fnsi) penclitinn ini dibnrapalian mampy menembeh kesansh Ty Pengetabuan
Sosial, kimsusiya Himu Kesejaliteram Sosial.
1. Dogi instmisi teskait peneliting ini ditiapken mmmgy memberikan kontribusi

dalam memusun suntu kebijakan tentang kependudukan,

1.5 Tn}anan Fostaka

Proses menindi tita secarn keselurhan, merupekan fitroh yang ditentukon
Tulinn atas eiptasn-Nya, ditonr dalom fase ini terjadi perubahen pada dirt manusie,
merekn bipeanyn telsh men— F urin 35 tolon ke atns. Dolam Made Astwen dmn
Mita Walrmi 1088 yane dilutin Masmudin (1994:23) bahwa orang lenjut usia
ditajulon mntule mevelon yaow teloh borsin 55 tahun seavini dengm unwr pessiun di
Idonesin, Sedane Tt bsia grntisi Celompokian menjadi tion seperli yang
dinnpkepken Roedhi-Domodjo (1986:4). kelonmok usin tun dikenal dengan
sebutan Jansia 1 elompok ind dibagi menjadi (1) pralangia: 50 - 64 tabu, (2) Jansia
e 65 = T4 tnbwin dan (3) tanzin tan: di atns 74 tabun, Padn fase lanjut vsia ind
indivieht okan menealnti pembabinn baik Geiologis dan biologls seperti yang
divmelaphion Fangaidne (1993:31) bahwa: “Secarn nom ketahanen tubuls lanjut
pain mulni sangat menurun seperti pendengeran beokurang, penglibalan bekurang
dun daryin taner tabuh heskarang”™.

Plal ini dipertegns ofch Sarwono 1983 yang dikatip Nastudin (1994:21)

Lalywa padn sant orong fua menindi tn ahan mengaloni penibalun-pe ulbolion yang
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bersifat soni lopis misaloya persendian kurang fleksibel, ofol menjadi kaku, tulang
wittedalt patah, meabut metontil dan barkarang kekunton secara g,
Tringent 20 Mei 1996, ditetapton mengadi hard lanjut usia nasional, Hal ini

writhuktikan batwa golonean ini mendapal perlintion khosus dav pemieriatah
dengan barapan polongan lanjut veia ing mampn mandini dan dapat menularkan
seanln il dan peneatamminys pada eenerasi penenis reperti e pelembagam
Tttt aeia dalam Wantor Meti e Mermra Kependudubkan / BRKBN (1996), vaitu!

Lo Terbinonya kunlitng dan meninskatiyn pemberdaynon Ianjut usis diberbagni
bitdang pembanennan.
Peningkatan kualitas hidup don kesejuhternm pars larjut usia dalmn tata
Lehidapan,

I Meningkatknn kesejnhloronn Instjul usin secprn manbudayn dan melanbagn

olch keluarpa,

Prrtn mazyarokat Tnwn lanjut usin mempunyai kedudikan vang cukup linggi,
otag e diberapkan. menohonnt arang wa da febslibnya orang toa hams
dopst menancub annk muds, Ditany Fabines Jrin, keluorpn disebut kawula Wargs,
atinyn s angpota Feliorea ieeap pelayan dan saling memberikan pelavanan
mitvin kelwaren, Mereka mapinsi perin miasing-masing dalin kebahaginan yang
ditvyar dalom bentuk penporbanan (Dewartara 1961 datam Djolan 1597). Hal ini
berntti setinp nngaotn IICIPROYNT pornn yane, sesuai dengan kernampunn dalao
memormbi kebutuhan, 1al ini ditegaskan pula oleh Melin dalam Dijchan (1997),
batwen: “Dinlin bahasa Latin fomili bersrti senmn diangznp ponbanfu numsh
tatveen yritie balova soting mpgain mhiah mareka yang harus bekerin enling
membnh etk mcermhi hebihishon,

Eelvaren merupabon tnit sasial yang terkecil vang terikat oleh suati ikatan
perkawinan atme daroh Sepeili yang, divmkoplion Clipam 1003 ditlmine Sovaswati

(1997:11):

4
|
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g adalah kelompok yeng berdasarkan pertalion sanak saudara yeng
menipuiynt taneging jawab wtame atas socialicasi anak-arekiya  dan
penemthan kebulohan pokok tertentn, Ta terdin dari sekelompok orang yang
mempuryai Imbunean darety, tali perkawinon atau adopsi dan yane hidup
bersama-sama untuk poriode walkiy yang tidak terbatas™,

Hal bevsebat juga dinmgkaphan olely Lawang 19835 dalam Saramyati (1997:1 1):

“Kelurrea adalah kelompol ermig-orong vang dinssetulion eleh tkatan
pecknwinan, daah atne adopsi-ndopsi yme membentuk setu rumsh tanoga,
ymig berinternksi dan betkomumikasi ssty smma lain dengan dan mclalui
pern-peemityn sendiri sebngni mnegota keluarga dan yang mempertahankan
febutbian mwgamakot vong berloku umum ainu mencintikan kebutuhan
sendic”,

Dnlam hal ini Gidwle terkecunli Injut usin yang keberadann dalem kehidupan
keluarga tetap mempunyai perman, schubungan denem peran mereka maka
mamsia lenint usin mempunyni aktivitas-aldivitas untuk memberikan kentribusi
fdalm fata kehidupan kelunrga baile seenrn fisik maupn psikis. Mengenai hal
tersebint diungknpkan olel Nnsdin (1982) dalum Santoss (1991 1 2) behwn dengan
polensi yang dimilikrya maka manisia usia st senantiasa memanfaatkanmya
dimann din berads, Knrenn ot tmtnemyn oreng nsia oojut tingeel bersanm
Keluntgaryn dnlam arti pada ntkiya nten Gumilinya, maka ia berperan dalam
kelunrganyn. Hal ini juga divngkopken oleh Maming (1984:74) bulnwa tidak
menttup kemunpkinan pada sin banput. tidak sedikit manusia usia lanjut yang
ninsili produltif’

Merirut pendapst Nasdia don Marming memunjulkan balnva Ianjut usia
minsilt mempuoyni andil daloy tuty kehidupan keluargn, jodi envmpkingn uutuk
beraklivitas dan bakarya mnsih tetan nila Dalam pemetshan kehutohan fisik
ketuaren fonint ugin sedikit byl mempunyni sndil Tl ini fobih Iassiut
divoghapkon  olelt  Surinsting (1995:225)  lalwn  berdusprlenn penelitinn
Wirnkmtehvsumah-Priveno (1002 mentnjukkan  partisipesi - soskaton kerja

kelompok fanint usin masily onkup Desar yaiti lebil dwi 40% Tal mi mungkin


http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

Digital Repository Universitas Jember
13

karena kelompok tersebut sebagaian besar procuktif dan memanfaatkan sisa
hidupitya secara miaksimal. Ial tersebut jugn ditegaskan olch Boadhi-Darmojo
(1991-3-4):

“Ihei lmsil penelitinn didopation bahwm scbogian besar lanjut usia musih
dapnt melskukan aktivitas kehidupm seliori-hari. Sebagim dori mergka
nmsih dnpat melakulan kegintan yang bersifat ekonemi atms menghasilkan
nnng, bagi kehidupamyn manpun kelwargn. Sedongkan dori seei kesehatan
rebngian besar lnnjut usia tidok tergantung pada orang Inin™.

Dan pendapal Suriadini dan Poedhi-Darmojo  dapat diartikan babwa
mmnsia lojul usin maosil mempunyni oktivites dalam pemienuhan kebutuling
Lisikaya maupun kebntuhan fsik keluarganys. Mereka masih mempuryai aklivitas
dufom memberikan kenteibuzt untul mememihi kebutishety keluarea, yang antara
fnin dengaet bekerin untuk merperolel upah, dengan gaji pensiun, mereka
membant menenkup kebotihm keluargn  Hal tersebut masih sering kitn jumpni
di pedesaan. waloupim mercka tidak seaktif dan seproduktif. polongan muda
seliwbungm denesmn permsimnn. dmi funesi individy lajut usin. Sepati ymg
dimukapkan Serio (1966) dalnm Santoen (1991:12) balown bagaimimapun Juga
hebaryilone doni sismnsin asin Tjut ity mernpunyni kemnmpuan dan kestmggupnn
notnle meneskon pekesfonnmm yang cenmin, walmapun agak berkurang Hal ini
Jnen dipertegns Singnrimbun (1996 190) balwa penelition mengenni kondii sosial
chanomi langut vsia yang dilakukan Sigid (1988) memiukon balwa secara
keseluruban sebamyal AR 1% dori mercks niesil bekerjn. Yang mneth bekerjapada
ngia 60-64 talwn sebanyak 7% dsn pada vsin 75 tahun ke atas sebaryak 30%
Penelitin tomebut juen dilakulon c1eh Soenarto (1978) vone, dilnbuken di enpat
desn i Dacrah Istimewn Yomvobortn, menghasilkan betaeni  dimensi daci
Keliidhipnet ekonomi usin tanjut, seperti yona diungkaplion Singeriinbun (1996:192)
balnen: e mempurmyai Inibongan ying nepntil denpan bekerjn atau lidakenya

respenden, Pada wimor 60-64 19 propomsi ymg bekerfs  adaloh  83%.
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Prosentasetvg memmn menjadi 62.1% pada umur 65-69 tahun, menaik menjadi
62.2% pada urowr 70-74 tabun dug turun deatis menjadi 34% pada umar 75-79
tatme, Duri pendapat tessebat dapat difihag bahwa semakin lanjot peia SeSeorang
ki produktivilasuys meourun, Par manusia fanjut usin yang berumor antary G-
G4 talnm yang bekerja (masih prodaktif ) 1ebih besar proposirnya dibanding manusia
lmjut usin yane berunwir dintns 64 tnfun, syalwupun hal in tidek berlatag mutink,
tetgarting dari tingkat kesehntan dan kesejalteraan individu.

Sehubungm denpan pemrinen fimgsi individu tersebul perlu diciptakan
pekeriaan yang sesuai devpan usin mercka sehagaimana pendapat Fanggidae
(1993:32) bahwa peker jum yang meveka Inkukon merupakan pekerjann yang tidak
membutulikan bavyak tenapn, yang mengaou pada muiatan fokal, yang terkpit
dengnn pengnlmnnn dan ketrmnpilan yong mercka miliki. Il tersebut juga
dinngkapkan oleh 1aditone (198%) dalam Nasrudin (1994:25) babwa harus
diletenmban bentuk-benk untik memberikan koempenznsi Lerhadap hilangrya
patisipnsi - aktif, misaliyn  dengan menstimulus kontak-kontak:  sosial ftau
menciptokm altivitns bang, Tndi witomy m mereka sudah tidak akiif seperti debmly
fetapi mereka tetap manipu memberiken kontribusi dalam rremenulii kehichupan
kelum grryn,

Secara sepintuy spabily membabag ormng Tanjut usia yoang Wrpambar adalah
sosok mmsin ying seern [isik ekuntannyn sudnly betkimng, apabila berjnlan
pelan, Kl Keviput, rmmbug Fernban, tatur kataya pelan dan schagninya, Gambarmn
reperti it bisn sain berme, st tetopt tidak sehwalinyn benar, Imniut ugin bukan
beracti sudah laya dan tiga: e melakukmee sktivitas kehidupan sehari-hari
sehab perkembanem ilm dan tekonlogi kesehnton, kekuntn jremmni bisy
diseahalan dengan {aten meninekatlkon pizi makan, Sehingpa tiduk mensherankan
npabala butrvak mimnsin Yog swdih beninur 55 tabun ke ntas amsih sehint dog kuat,
Karenn pada thsanmys nmmgin T neia sl mempuyei potensi yang
letstropan sebnonitmnng yeite, diuneke L Sitiote (IR8T:127) mienyatelan bohwn
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difihat dari zepi fisik, manusia usia lanjut keadaan josmani, kekuatan fisiknya
miakin meuiun tapi dari sumber dayn merekn merupakan potensi. Pamyatann
Sihote tersdhul membuktikan batwwa mamusia lanjut usia mempakan potensi yangz
masih peoting. Dalae hal inf maousia lanjit usin selain menpunyai sktivitas dalom
memberikan kontribusi vimtuk pememibian kebutuban keluarga secara fisik, Janjul
uEin uen memponvai andil dalam sosinlisasi norma-norma/ilsi-nilsi dan AR
vang ada dalam masyarakat pada anggota kelunrgaryn. Karenn mereka dianggap
mempuryni kelebibon dalam bl keagnmnnn mapun kebudnyan dan nilai-nilei
veng, ada dalmn masvarakat schingpa mereka mempunyai aklivitas yoaug cukup
tinggi dnlmn sosinlisasi dan pendidiknn pilai-nilai tersebut padn ansk dan cucuImyn
Epn generasi pencing, seperti yang diungkapkan oleh Haditono (1989) dalam
hoirt (1993:7) menyatakan batven kedudukon Innjut usia merupnkan kedudukan
orang yong tothormat, nasihial-nasihinl dan do’a restn mereka dan kepercayaan
meteha mnsil tebal, Hal ini jues ditconskon ofeh Horton don TToan (1987:1 23):
“Llgin tanjut dibamyek mnsyarakat primitif dan tradisional snngal dihormati,
mngkin karena dalam masyarakal senmacam iy orang berusia lanjut sangat
deteat dengmn sumber tradins Lestieian ™
Pendopnt. Huditonas mymupun Horton dan Hun depet disimpullcan balmwa dalam hal
keagnmpnn don nilai-nilsi ymg berlpby di masynrokat, seormng monmsin lanjut usia
mempiaai abtivitas oukup penting dalaoy pelestarion nilzinifai. kepercayaan
fpan agmon dadamy nosyaeakst,  yaitu larens  merela menpunyel  man
keperenyann yang niaeih tebal. Sehingen mereka (il raraphan mernpu mewariskarya
pacla anok cuctitya
Dt hal ded selain mommsia fanint nsia mempureal aktlivitas dalam
pendidiion don gogintizsei nilai-nilai dan nermn, monusia Infut veia juge
mepiinyat aktivites atme kot odil dedam manberiban serta mewnjudkan rasa

mnmn dodm sebuah kelunrgn seaoni denpnn permmiyn sebagei pelindung dan
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dalnnt Choiri (1993.6 ymenyataknn :

pengavom mpgota keluarga. Hal ini sepesti vong diungkapkan oleh Mautia {1992)

“Babwa di lingkungan masyarakat Indonesin marmein 1gia tenjut dipundang
dengan sikap menghormati. Tlal i dibuktikan denpan banyak (ulisan

ettograll mengenni suba-oily bivigsn yang menggambarknan lentang fanjut
usia yang mempiyai kedudukan sosial yang lingei, menjalankan peran
penling serta mempunyai peran sosial tertestu seperti mcmberifian resty

pada keturunan kita. Seperti di Tawa manusia usia lanjut dilonmati

tenurmnkan keturunan, memberikan kesejahternan.,,

kavena

Hal ini ditepaskan pula oleh Haditono dalam Choiri (1993:6) balnwa
meskipun secarn fisik tidak Ingi dupat menyumbangkan prestasi seperti wakhy-
woktu sebeluminya sehinggn harmis mengurangi peran-perna yang membutulkan
kekuatan jnamani pamun partisipaei mental, paling tidak dofan irubungan kelusrga

magily ada Pendapat-pendapat tersebut meripakan bukti balvwa mznuzis fanjut usia
mempiiyni oWtisitng dalam kehithipan sosinl kelumgn untule memberikan AN

AR,

Koam pergetnhiom dan pengalenn hidup vone mrereka miliki parn

mamsia lanjul ngia seving dijadikan pammitan dalam melakubkan suany kegiatan atan

tindalean, tml in sering kitn jumpni pada mnsynarekal ped-sann ymg kust mfj

petsaudeantiya, seperti yag divngbnpkan olel oyt (19283:35) hatn

VO areng yarg

sudoh fun kayn sl pengalomnn, fentunyn mereln pimsil fopat berperny dalun

kehidupan sozinl. Hal tersebut jupen ditepaskan olch Simamorn (1283:

35) batnva:

“Musyarokat pedesann menehaigai mwmnusin vsia lmnful sesepuly yang
dibormnt keberndnmmmyn, Monusia nsin lamjest didesosr fan dipethatilian

nasehat-nasehnt dan penestamen bidupiys, Seringlali pngota ;

it memints pertimbanenn kepndn tinnusia usia Imajut
meneevjnkan sesuntiy sebnh mmwmEa vsia Tt ikat pnn
kelunegn besnr

ebib ot hal fersebut men sepati yne tinngkaplan  Feiun Py

Danravwulen, Titus dalnm Mabajuding1 997} yaitu:

elunren yng
apnbila sl
kma sebapni

mubnn

“Bolwn sering masyarnkal menynlabmtiken Jargul wein scongar bebm
kebuman stan mnsymakat it bebmn pembanenmnan uercka iR Gidek
mempinyni ok dim kewnjiban balkan mereka (dak dapat diluwapkn,
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Padahal menjadi lanjut usia fidak perlu kehilangan hidup karena mercka
justru dinilei mompunyni kemntangan serta sangat bijaksana. Menjadi fanjut
usia, st menjadi sumber hikmah baik dalam kehiarga, perusahaan atan
masyarakat”
Hal tersebul jugn didukung oleh pendapat Nasdia (1982) dalun Santosa (1991:7)
bahwn orang Jnjut ugin merupekan sumber pertimbangan bagi keluergn atau
masyarakat, menetmpatkan mereka pada status sosial tertentu schingga meraka
masitt dapal turnt berperan don berpartisipasi dalam suatu kehidupm keluarga atou
magyarakal,

Aktivitus manusia tonjut usia dalam mengambil suatu keputusan ditunjukan
olch mereka dengan menjadi sesepuh yang dimmggap mampu manbeai pertimbangan
pemikiran mengenai suatu kegintan karenn dismagep memiliki pengalaman yang
leily sehiingpn merekn lebile aeif don bijak dalam menemtukan langkab, Selain
aktivitns merekn dolam peagemibilan keputusan o kelumgn, demi menjngn
kentuhan keluarpn, fanjut usia jupa memponyai aktivitas dalam kegiatan sosial
sebaeni mnmisin yne beeadn dilingkimean keluargn dan masymakat, AkLivitas yang
difatankan para Tgot usin keboyakan bersitat umulk mengis waklo Juang seperti
yoog dijelnskan Kontor Menteri Fependudukny/BEICBN (1996:48) bolwa;

“Untuk mngisi waktn nang vang dimakeud, pariu ditumbuh kembangkan
foprangin Kegintin bagi paen penduduk usia Tnjut, Lapimean kegistan yang
dimnkand pada dasavyas merpakam aktivitas yang bersifat sosial atm tidak
ditkati dengot imbalan gaii atu upeh, tetopi bermuntant bingd diriaya dan
orang lain. Lapmgan kepialon yang dimaksudkan antara Iain penceramah,
nubalis, pelurin gosinl, petmyanan linpkungen, peluvanmn perpustakann;
kegintan RT/RW, sishkamling, menengok orang sakit, meanenuhi undangan
Ao sebagnivy o™,

Aldivitas sosinl selain sehagni pengisi wakin luang juga menjane kondisi Jonjut

wRin - aeor tetop sehat bait fisil mmpon mentat geperti ying dijelnskan Fanter
Menteri Negara Kepetdadulan/B DN (1996:59) biliwn:

“Bernktivitns merpatom anteh sotn kebutahan pokek o penduduk usia
Imnjut, 1ily cerecrmmg pevh b wain Imint  Gdale mempunvai aktivites
gatt seknli, ik penduduls asin lanjut yang besangkutan vk tmengnlanmn

<
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keboganan  hidup dan secarn perfahan-lahan  akan mengurangl  stafus
kesemtarys. Karenn itu berbagsi bentuk aktivitas perlu dikembangkan
dalam masyarakal. Aktivilas tersebut tidak hars selaly bermotif ckonomi,
tetapt dipat sajn beraktivitae sosial. Aktivitas dapat ditampune dalam
wadahi-wadah  kemasyarakatan  sepesti paguyuban, organsasi  profesi,
lingkungan ketenngann dan schagainya”,

Pendapat-pendapat tersebut berarti babwa aktivitas sosial yang dilakukan lanjut
usin selnin beomanfont bagi erang Inin, keluorga moupun nmsyarukat juga
bermantant bagi diri indivitu lanjut usis sendiri,

L6 Defloisi Operastonal
Dalam penelition ini skan dioperssionatkan sktivites menusis lanjut usia

dalamy  kehidupan keluaren,  Aktivitas  mestirut Posrwednminto (] 976:26)
menyntukon bulnwvn aktivitas adalah kepintan ntou kesibukan, Sedmgken keluerga
datamn bal ini adatah keluaren luas atau keluarga besar yaitu yang terdivi dari orane-
erng yang mempuaryni ikatan darah, iketan pekawinom maupun adopsi-udopsi, dm
rarEia Taniul nsin dyane dimakeod adalatly angeoln masyarakal yang mempurnyai
ure dinfas 55 tohun yong tinpenl bersamn ngegota keluarga Inin seperti smk (baik
anzlt ymnp sodoh menikol atay belom reniliaby, mandivi atan behm mandirD), famili
don sehnonityn, Sohinesn datnmy ha! ind aktivites manusin Iwnjut vein dalam
kelddupany kelunege aedadal kegiotan yang dilakukan manusia lanjut usia dalam
kelunrgn antarm Inin:

L Aktfitas: manugia lanfut usin dalam hal pemanihan kebutuhan fisik atau
lecbutubnn ekonemi yaitu bavpa Kemmmpuan lanjut usin dalam membatu
pemnenihiin kebutulion keluarea dori perehasitan yang diparolel, mengenei;

a pemendion kebutuling panga,
b, pememiian kebutnhan sandang,

. peanennhion kebutulinn papmn.
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Aktivitas mantisia lanjut vsis datam nememthan kebrtuhan fisit atau Eebutihan
chonomi, dapnt dikategorikm menjndi dua yaitu sktif don pasif, dikatakan aktif
bila  mereka  masih bekerfn  atou herpenghasilm  dan mengmmakan
pesghasilanmyn (minimal 50%6) unfuk meseukuni kebutulopokek kelusrga
seperl) pemahan kebutnhan pangen, eandang dan papan. Pasil bila mereka
ik motmunyai penphasilan sfton eudnhy (ot bebierin ofon  menpunyai
petighinsilan tetapd tidal dignostan antek meanembi kebutuban keluarga atau

kireng dari 30% penghasilenya digunakon untulk kelumpgn,

- Aktivitas manusia lanjut usia dalam pendidikan dun sosialisasi nilai dan noma

dalam masvarakat, ontara lain:

. Memperiong wawasan dan penectalinian bait: pribadi mraupun Reluares

b Penmimrim nilai don oomo pads magota kelusrpa

¢. Menjalankan ibadaly sesnai peama don kepereayaan masing-masing

Aktivitns manmsin fanjut usin dalom pendidikan den sosinlizasi nilnl maupun
toron diknteporiton menjadi dua kategori yaitu shtif dan pssil. Dikatakon oktir
hitn Jmnjut vsin aktif menambal wawasan poda kelusrga, ikt andil dalem
peoandayan dan sosialisasi serta pelestarian norma-netma dan nilai-nilai datam
imasymeakat kepndn nuggota kelunrga dmn matin menjalankm ibadnh sesusi agmnn
dnn keperodayann, stan mereka melakukan dua disntara liga oidivitas laersebul.
Dikatakan pasif bita parn lanjut usia tidak flagt migngambil bagien dari kegintan
segerti memperhias wawasm dan pengetatoan, penapaman nilai dan norma pada
magotn kelusrgn sertn menjalankan ibadah gesusi ngema dan keperenvasn atay
méreka hnya melokukan entu keeiatan diartarn tiga kegintan terschut,

Aktivitns menusia lonjut usin dalam membesikon perlindungmn ntau pengsyoman
pada angpota keluarga, antara Iain:

a. Memberi mmschat prda mgeota keluarga

b Membanto menyelesaikan permasalihinn kefu Argn

¢, AKUL dalam pengambilan keputusen dulam keluargn
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Dajam perantiva memberikan perlindungan den peneayoman deni keutuhan
keluarzn  dim tervmiudhoyn rosa mmon dapat dikategoriken menjadi dua yaitu
afehil dan pasil, Dikatako ki bity miempurynl andil dalom menibent nasehat
pada mnpgetn keluaren, kot dalag pethecahian mmsalaht don pergmobilan
kepatusan san mereka melbon iz diantars tiga kemiatan tersebul, Pasif bila
ol flnr sertn dalam mensherilan nnechat pada megets kelunron, pemesthan
maeatah kehnepa dan penemrhilim keontusan atan mereln paya melwkukan

setn keginton dinotern lign hegiaton teresbing

- Ativitas mamsia lanfot usia dalim & emiptan sosial melinuti ;

A Kegiotm dalmn linshun T ot Y, sepaiti kerja bakti, siskamling

b. Frgiatan rapet atm mmsyavineet doea

¢. Mengikuli peneaiinn, dhlawall dnn keginton Keegamosn vnne ady dalam
masyarakal

Aktivitas mmnusia fnngut uein dafen kepintan sosind dapat dikntezeriken wenjodi

dhin yaita oltit dan pasif. ALl meesin it ngia memoueal sndit dalam

selinp Jtesivtn yann atn difine%uneon femnn linognloym senerti keoria bakti,

F.m,-.,...-.';-..t 4—.‘;'.1.:1[;1“.‘ Tt o fiorpy R R L T BT N oS {_,_.__.,.j._,_,ﬁ naamvn atan
meeeha weetetalong din keiatrn dlodtnen g keeinti doeshint. sasiC Bila It
EA Hd pneneilat petion henictan vino i Hlinghanenn fupnat ﬁl}f—_‘!ﬂﬂ}ﬂ}'ﬁ,
seperti keaintan dalom linettm 77 ot RV, kesictan svoet stou tuEyawnry

desa manpun keeiatan Lesssiviong A da i mazmvarakat seoedti dakwah
i i :I' ok - L ]

peagajien stan mereka hivya mengikuti snleh s heainten tersebut distaz,,

1.7 Metods Tenrlition

1.

Penentuan Laokas
Lokasi pruclitinn dilskakan di Desa Blisvonan treamntnn Mazeron, karena

dart segl Binya, wabin masih tedjangRan permibis, dan bavenn jokasi panslition
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i sedilit barryak (efal dikefaluni Fondisi (o sitnasiny ofeh penulis, sehingga
masunekinkan dog mennda)ilm penelitinn,

2. Penatum Popnylne

Memnul Masmwi ( 1995:041) babwa populasi pdnteh keseluruban  obyek

peoelitiarmyang  dapnt Jesdlini Ao mamsia, bendabesida, Diewvan, tumbuh-

tmbulon, goinla-gepni, nifni tes pemy peristiwa-peristiven sebnoai sumber dufa

yang memiliti koeokteristile tertzntu, i datani suate penelitinn. Populasi

dibadakon menjadi than yurity pepulasi sanypling do populesi sasarmm

a. Populasi Sampling
Ve menindi populngi sempline dnlam penelitinn dni adnlih setnua warga
yang hertempnl vaeal df desa Fliweninn Kespenetan Kinspron, kntnipaten
Sragen, yaity yang Denisin 55 talwr ke atos; yane gerteneres heciininly 640
manusia fatiul usia

b. Populnsi sasnran
Populasi ensarmn evsmn Dimras berdasarkan popualesi  sompling  yang
betmmBan dikenrtion svmrnt. moness terieity, eelmjuluyn yong memenuhi
PETEyarnt ey tfij:uﬁ Lan fioprinsi  ennaran. ;tcTn;mn Synrat-syarat yang
diteetulnn pdndeli mormsin Inning neln yang berusin i oo 55 tehun yoig
bneeal bersmma kefuargms (anols, menentu maupan fornifi feinnya) yang
herteropnt tingeat i desy F:lisvonm keeattmton Megagn kehupaten Sraga
Atpnn jumiah mansia =it vsin yang menjadi popuilasi saszran adalah
533 orang.

Y Temik Penentitan Sanpel

Drlem sustu penelitinn pengmmbilon eampel adalah memupnian langlah awal
(ot suntu penelition, kaceng Ak datam pemilihan sampel dilakekan denngan
tidak Lenmr wmnka ol wmenehosiliian fenman-tomua ¥R kurang mencapai
sasaramys. Memmil MNawawi (1995:144) sampel seeara eederhana dinstilon
sebneni baginn duri populnsi ynng menindi stmnber data sebenmimyn dalom suaty



http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

Digital Repository Universitas Jember >

penefitian, dengan kata lain sampel adalah  sebapian  dari populasi untuk
mewakili seluruli populasi. Pnl tersebut berarti  smmpel lwrus  bersifat
represetatit, harus mewakili populasi, Sunmpel bersifat representatit’ bila {erdini
Al unsuc-unsue yane menitik; selurult sifat populasi swalaupun juiadabys
lebih sedikit, Sehingna hasil penclitian eshadap sampel yang representatil, tidak
atan berbedn dengmn hasit penelition seanddaitgn dilskukon (erhadep seluruh
populust. Solanjutnyn menrnt pendipat Surfedi (1977:5) yatig menyatakan
brbywn, " Schennnmyn tidakdoh adn sunty ketetapan ying mutiok berppa porsen
suatu sampel hovas disenbil dari st papulasi” Maka dalam penclitian ing
pemlis monctapkon 45 respondon sehaeai snmpelign. Dalerm penentuan sampel
penelition int, poamlic menesinpkan melode Raodom Sammpling yaity proses
pesmilifimn sempel dennan sedveikinn tupn pelifogen serum o dalam
popnlasi metmpiyai kesempaton dan kebebason yang smmn untuk Lerpilily
rebnent sompel (Suminte 1095 - 11 ).
A. Penignenbilan Diaty
n. Obzervnsi
Melatukon penpanintng Bnesuins keeinton Lt wsin of desn Kliwonan
dalnm pemermtion ettt fisik, pendicibon dovt zogistisnci noana alay
nilal, perfitnom doy rgiyoinn kelvares atan aktivitos sostal, untuk
mendnpatkon datn ypag dipeehidam  terutann yrrig  berknitan  dengan
penelitian ini. Adapun data yang ingin diperoleh adalah mengenai Kegliatan
eelinri-hari Tonsin dabmn ttn kehidupin kefunrga, boik keziatm ckonomi,
sastal, sgamin don pendictifonn,
b. Tterview
Denpan mengadakan larya jawah kepada responden tatam rangka untuk
mendnapatknn dtn yang i palukan. Ditskukna pada sore hari knrenn pada
sant i respondden sedang s A sl Dalum menjawah pertayasn
npabiln respondernt tidak e menjawab misalnyn dilorenkan sakil maka
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dapnt dibantu olch anpgotn keluarpa yang Inin, ymng dianpeap mampu
mewnkili responden atau menibantu responden dalam inenimvab pertanyann
o. Quesioner
Dafter pertarryann sebmuai pedomman untuk interview agnr lcbih terpadu dan
lerkoordinir,
5. Mefode Annlizis Datn
Digainakan enalisis kunlitatiT denpan mengeinikan pemiiisen dalam batuk
deshriptif. Dengmn peontisn deskriptif kegintan lajut usin schiosi-hari yoitu
dotn yang diperolehy dit>fcporikan kamdian dijelaskan denpan uraion dan
pennfsirn yang semisi donean konsep {cori, yrz releven muna menarik

kesimputen
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BAnR Il
DESKRITSI DAKRAT PENELITIAN

2.1 Letak Geografis
Deskripsi daerali ponielitian merupakan saleh satu gambaran yane dizajikan
don diveaitan dengan harepan dopat menambal pengetauon dan prigertion temtang
daceah penelition, Dibaeapkan puln dengnn ndenya deskipsi daeraht penetitian dapat
mendubung dalmn menganalisa dan megamibil kesimpulen datam memecahkan
suafu masalah yang berknitan deneatt masalah penclitinn
Diaerah penelition vong pomtis tetmkan adalah Desa Kiiwonen, yang secarn
peogrnfis terletol i wilavale Toesnmintan Masaran, Kelupoten Srapen, Prapinst
Juwn Tengah. Desn 1<hwonam terdetok 5 km sebedaby barnt kota keenmatan, 15 km
dari kati kabupaten dan 115 dart i kota propinsi, Luas Desa ¥liwousn adalaly
AYTAD20 T, yong Yerhued ptas 242 Ha wntuk pertanian yoitu sawsh dan ladang,
.87 M votuk perulbinion, 7350 k. pecikoopty dag sisaovs Gtk lain-{ain
Bepertt jatan, Tobnei industed, preor dess, miakany dan ectragainys (Deth Monografi
recn B bbwonnan Toalnin jenoy.
resn Elivwonnn deromn Tupe AXTA020 Hin terhie: 7 atas 4 (emnaty Dosin day
soting dusun i bepatai ol seormne Kepnla Dusun®adus ( Barvin):
L Dusun §(Dusim Kuynng
2 Bostn 1 {Dusun Kliwonan)
A Dusin N (Dosun Datangan)
A Dusun IV (Dusun Dukuh)
Sebagaimann daceah Inin, Desn 1o iswonan Jugn thibatasi oleh doerah alau desa lain
yuilu.
b Sebelahntorn desn dibmtaet olel Diesn Pilang Keenmatnn Massrmm
2. Sebelali selntan desa dibatasi oleh Desa Stdodadi Iecematan Masarim
A Sebelah barnt desn dibatnei ole Sungni Dengmvan Solo .
A, Sebelal thmur desa dibatast oledy Sungal Gronpol

24
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Desa Kliwonan keselumibian wilavahnya terfetak pada dataran rendah vaifu
23 1 di atas peomukamn giv Int, dengnn ketniringan 0 ssmpai 1 m, dengrin batas
Topograli 110 BT thnt 111 1T serta artara 7.4 LS sompai dengan 8 1S (Data
Monopmli FKeemunton Muasanenn Tl 1999), Scbagni dataran rendal desa
Kliwenan merupakan dacral yang subur untuk pertanian, didukung dengan temik
irienst yane bnik dan teratur, e letakinya yang dinpit eleh 2 (dun) sungai besar
yaitie Sungai Dengawan Sola (o Singai Grompol, sehinega kebutuhan air desa
Fliwenan tiap tobun dapat dipenvhi dengan bik. Selain potesisi Inin pertaning yang |
baik, i Tresa Kliwonm fupa berkembang indostri-industri keeil yaiiu berupa
incustri batik, boik batik trndizicna (batik tulis) maupun batik moden (batik
prioting ). mdhistri batife, terutama batite o lie ymg adis i dexs Kliwonan sudah ada
ek dadnrlu sebogni sodisan nenck moyang, don seiring perkembangsn Jatnn,
mdasted batik inipon tens betkembang. Adanya industs batik ini banyak menyerap
tenagn kerjn, 2ehineen Berperan enkup besar dafam mengurngi pengangeiran yang
teln i Dyeen Kliwonan, Tacoctei batik modern {printing) lebil banyak meryerpp
temmen kerin mnidn gedane industri batite tadisionnl  (batik  tulis) bamyak
mempekorialean tenaga yang herisia 35 tabun ke atas, karenan ketrampilan yang
meseka miliki sebmeai peerain btil: talis, walnupum tidek meiiton kernungkinan
Jugn meeran lrmian kevja nnida, Fenernjin batik temitama Lntik lulis bunyak
digeluti wanita terutnmn ibu-ibu, karenn profest ini membutulkan sustu kesabamn
donr ketelitian, baik sebagai pekerjann utama ntan pengisi waktu uangs

2.2 Keadaan Penduduk
2.2.1 Jumlsh Pendudnk v -
Jumiah pendudik desa K liwonan cukup besar, yaitu smnpai bulan juh 1999
bevjuimlah 516) fiwa detneon 1124 kk, yang terdird dori peodudule Jaki-laki 2355
S don pendudi® seanitg beriimbaly 2606 juwy, Selain junilah pendatuk menumt
J

>
'-A
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Jenis kelamin, keadaan penduduk juga dibagi menurut usia dan jenis kelamin
Ltk lebih jetasiyn bisa dlihot pada tabel L
Tabel 1 Komposigi Penduduk Mot Usin dan Jenis Eelamin

elompok Lski-Laki Wanila Jumlsh prosentase
Wi S DN %
0 - 3 talwmn ¢ S T 207 382 74
4-6ialwn | 192 200 g2 1.6
7+ 12 b 2124 190 402 7,8
13-15tlmm |} 206 FrER 421 8,2
| 16-19talwn | 195 | 201 396 1.2
20 -26 tahun 480 | 462 942 18.2
27-A0tbun | 480 a12 892 17,3
AL- 55 tdwm | £ 3 e ] O ;. 694 134
35 Ke atag : 300 b 30 640 124
Jumlah 1335 | 1604 5161 100 %

Humber @ Data I'*.-_Tm:m;_vs'nﬁ Posa I'lli;.;w;nm-l Talwin 1999

Diari Tobel ¥ tersebnt donat dibetatmi bnhwn sebnoton besrr penduduk desa
Eliwonmsy merpeilian pendudiks usin produldil, yaitn peis 16 (=lon sampai 55
Eotun e juredily 2924 jiven st sekilor $6.6 % doti keselarution fumisli penduduk
desa Kliwonm, dari tobel juen tapst dicermati 17 on jomish pendudok ukia
probdif yane terbeasr basin 20 - 26 (ahun, Sementorn penduduk yang berugin
padna kelowipok none 55 tatun ke atas, yang dolamm bl inf dikatagorikan seligai
bmjud nein, yang menapaking kelompok umor di mana responden penclition ini
berada, yaitu berjumlah 610 jivwa vaitu sekitar 12.4 % yang terdiri dari penduduk
Inki-Iaki 200 jiwa (43,3 20, don penehadnk wanita 340 fiwn (54,7 96). Melibat
Juniish pendudnk Tanint uein yane eokup beear terschut, frmivt vrin merupakon
Sumber Dayn Moausio yeng peclu digali potensitys untuk berpartisipasi dalam
prmbangunan.
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1.2.1 Matapencaharian Pendnduk

Mayaritas matapencaharian penduduk desa Kliwonan adalsh pelami, baik
gehpgai petani pemilik, peloni penggarap, burvh mavpun petani  penyewa.
Jumlatmyn twiencapni 530 fiwa penciduk yang beratapencahwrion scboagai petan,
A36 jiwa sebagai pekeria pada industrd batik, 152 jiwa sebagai pengrajin, 92 jiwa
sebnoal Pegmwni Meori Sipil (PMS) don masih banyek profesi lain scbagm
matapeneaharion pendaduls desa Eliwonon seperti pedagang, wiraswasta, sektor
inen dan sebagainyn, Dilihat dari kebidopan pendudok desa Kliwonan yang
mavoritas matapencaharianmva adalah petani, penduduk desa Kliwonan Lergolong
prda kehithipnn yang, bersifit Gemeinschaf yaitu bentuk kehidupan bersama ymg
aneeota-anpgolmiyn dikat oleh hubimgan batin yang mumi dan alaoioh (Soayono
Sockamte 1986 :16), Ciri kehidupan gemeinschinl dinntmraoyy adaish adanyn
musymwarah umok nmfalat, golong royeng, dan lolong menolong yang didasarkan
padn iltan batiniah yang kunt din bukan didorong  oleh keinginan  untuk
mempetoleh imbalnn, Kehidupnn  seperti ini bisa dilihat pada kegiatan-kegiatan
seperti selmmntan, adat pernilietinn, e ssmdmym ootule praabangunm,

Pelihman  folope-menslopa manmn keria smma 055 hanya pada
kehidupan  bermnsymrakat tetopi bicn diteni pads kehidupon minmb  tanega
(hefumpad. Seammn angeota kehiaras enfing membaity o folong mmolong sesuni
peron dane kenunpunn yone mercka miliki. Adanya peinsip hidup yeng tua
monmyangi yang nmda dan yane amda menghormati dan menyiyangt yang a
benmr-benor dijatontan seluneen tidnke menshepsndion bila penduduk lanjut usia
yime menjadi responden masili terlitmt aton borpersty dalam kehidupon keluarga
mmapun masvarakat, Sikap tolong menslens yane sudahy mendereh daging pada
fiwn mazing-masing angeatn keboom membust mereka menyvedari pann, dan

kedudilanyn
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1.3 Fasilitas Desa
2.2.1 Pedayanan Kesehatan

Bidang keschatan sangat perting bagi masynrakat, begitn pula sarang dan
prasarang medis. Swona don prosarang kesehatan skan micnentukan pula Lingkat
atend araf keschatan masymakal selempot. Sarana dan prasarana keschatan yang ada
di desn Eliwonan cobup memadai ynity tersedianyn Poliklinik Dess, Posyondu,
Adatya mantri keselintan sarta jarek dengaa Puskesnas maupun Ramaly Sakit tidak
jouh. Kesndnrnn pentuduk desn 5 liswonmn dalnm menggunakan fasilitas kesehatan
yang ada sepesti Posyarehs, Poliklinik Desa dan Puskesmas cukup tinggai scbagai
saramm aimtuk meniperoldy tinekat keschntnn ying lebih baik. Kesadamn okan arti
pertingrvn keschintan oleh masyarkal akan mempengaruhi aklivitas (kegiatan)
penduduk (researnag). Tinaket keselmtun yang cukup beik, maka akag dnpat
menduknng sescorang dnlam mrajalatkan semmua aktivitasmya. Begitu pula bila
taeaf keschintm parn tanjut usin baik (fingai} maka akm sangat merounekinkan para
Inrgt visin: walmpain veioteyn cemnbin hertanthah, untak letap menjalankan senua
perant dan alitivitasBeointan veng sudah in ndang gebelomnyn balk  datam
minsynenat manpun dalam kehsarpn, Pary mamisia [aiot usin alan tetan mampu

theneruslom fimesi nton petmnmya,

2.3.2 Fanilitas Pendidiloan

Sepeti fasilitas bidong keschatan, fagilitas bidang pendhidikan di desa
Kliwonan enbup memnadsi bail: pendidikan formwl maupun pendiditan nformal.
Untuk pendidikan formal kita bisa melibat jumlah sarana fisik pendidikan
(bangunm sefralnh dm ghn). Vinthuk Yehih jelneimm bisa dilitiat padn Tabe) 2,
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Tmgkat ! Jumlsh
Pendidikan Sekolah Guru Murid
TK 3 i 5 43
Rl oy 4 89 601
SMP 1 i 16 148

29

Sumber : Dot Monografi Desn Klisyonan Tabus 1999

Dari Tabel 2 bisa dilibat bahwa fasilitas pendidikan di desa Kliwonan cukup
wemndai, ynity terredimmyn sarana pendidikan dari tingkat TK sompai SMP,
wilaupun di desa Kliwonnn belum ada sacana pendidikan tirigkat SMU nnrmin
jarnk dengan SMU ymne ada tidok jaoh sekitar 4 km Begilu pula dengan
peneajaria e jumlahnya eukup memsdai yakni jumiah gury dibanding jumiah
mmirid cukup seimbong schingen proses belajar mengajar ofcktif don efisien
Fesnidaran penduduk desn Kliwonmn wituk merperolel pendidikan baik formal
mupun infarmnd dnri waktu kewaktu terus meningkat, Lol ini bisa dililat dari
semaliin bertambahnya wargn vang melanjutkan ke denjang pendidikan yang lebih
fiveni dovi tefmn ke talnn, Fesmdoran alean arti pentingrn pendidikon yang terus
mestinelal dibmenplian puln akan dopat memimbubkan kesadacan warga untuk

meningkitkim pernn mnsing nmsing dalam menalseskoon pembangunan,

2.3.3 Transportast Dan Kommikas)

Fasilitas transportasi dun konmnikasi yang ada di desa Kliwennn beragmn.
Untak mienjmoghkaun ke dunr dess Eliwonan sudalt tersedin aint tmnsportasi
kendaraan vmom berupa beeok, ojek, angkutin  pedesann, sedang  untuk
brrkormnikosi jacak jab melalui talizen otm surat dan untuk kemunikasi antar
wigh (prerchidak) cukup dilokokan dact nulut ke nantut atau nictigeunakan alat
adigiennl hermpn kentongnmn. Uintuk mengetabni situnsi dan kondisi dunia luar,

mavoritas pendiecak desa Kliworan mempunyai pesawat Radio dan pesawat TV,
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serta didukung adanys koran masuk desa. Schingpa transportasi dan komunikasi
vong lancsr aknir menambah pengctahuan penduduk schingga mereka akan mampu
berpikir febih maju dan beskembang dinamis. Sehingga diharapakan senvma aktivitas
aton kegintan penduduk desa Kliwonan berjatan lancar,

1.4 Keglatan Sovial Dan Keagamaan

Kegiatan sosial dan keagamnan yang ada di desa Kliwonan dibagi menjndi
kelompok ymg berdasm kan Rukun Tangga (RT) tenmpat tingesl, tingkat di atasiya
adaloh berdasarkan Rukun Warga,  kemudian perdusun dan paling besar adalah
tingkat desa, Samun Dusun yong ada di desa Kliwonm memparyni kegiatan sosial
diny eagamaan yang berogam. Keeintan sosinl yang ada atara lain seperti
Stshmnline, Ferin Bokti, Famug Taroos, Menengok orang, Sakit, Melayar, Arisan
don sebogainya, sedmphan kegiatan kegnmaan yang ada adalah  Pengniing, TPA,
dan ehaeninyn, Fenintim sosial dan keagamman yang ada adalol dipenmtukkan bag
somn warga  desn Kliwonan tanpn mengenad batas usia namun mereka tetap
ditielompetm menmmut wein oton babkan jenis kelanin, seperti Sigkaniling hanya
untuk pendudnle Fakitakd yang massil mampu, peneajian ada peneajian anak-anak,

orane tin, bapale-bapak g ibu-ibu,
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BAR 11
IDENTIFIKASI RESPONDEN

Kehidupan orang lanjut usia sengat menarik untuk diteliti sebab meskipun
mereka sudah Vidak mempunyal prestasi seperti datolu ketika mercka masih muda,
nann mereha fefap smegota masyarakat yang harus dipechitunglom keberadaanmya
baik dalam kelunrga manpun mnsyarskal. Seperti yang kita ketatui bersama bahwa
usin harapmn hidup crang Indenesia mengalami peningkatan yaite dari 62 tshun
menjadi 72 talm, seiring dengan peningkatan taval kesebatan magyarakal. Dengan
Bertambalunyn wsin lmwapan hidup  min-min orsng Indonesia  memberikan
kemeekuensi barw tethadap pesmasatubian penduduk yaito bertambalnya jumlah
pendudakl fanjut usin, schingan keberndnm peaduduk lanjut usin yung miengalami
peninghatan dalam hal jumlah, perlo digali polensinya agnr mercka telap mampu
berpartisipasi dalam pembaneunan,

Jumlay penduchik Ianjut usia vang (etus bertambeh inerupakan Suruber
Diyn Mannsin yang hems diperhitungken. Selnin it meskipun secara figik kondisi
merehn menzalomi - kemundian/pemuunan namun para manisia fanjul usia
tersebut kogn akan pengaliman hidap ying pentine, vamg dipechikon sebazn bekal
dalemy fidop berkehuwga don beomasyarabsl, DI desa yaig roea kebersamaan,
Kesotengroyanenn, Fekelumrgaan nmupun kekebatag sering diternui don tetap
terjalin kuat dalam kdhidopan sehari-hard, manusin Iattjul vsin (orang ha) dianggep
rehiuoni oring vine menpnyat kelebiban dan kebiiakan, mnka tidak menghernnban
biin paca loeput sisia meafadi otang vang dituakan (sesepulty dalan suatu kegiatan,
penpschit dalmn suatn kelusran dan mnsyeraket, don Jngn bempijek pada lfmlj?ﬁfﬁﬁll
dalamy kebidupan gehari-boed barvak manusia fanjut usia, divsianya yang semakin
bestmbaly tun fersebut kavenn besbneni hal dan alisan mercka hirus tetap bekerja,

minnnsame beban kehudupon keloarea dan divd sendini,
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Hal tersebul jupa ditenmi di desa Kliwonan, masih baryak fanjut usia yang
hanus (etap bekerja dan mencruskan semun kegiatan dan akiivitasiya, sesusi
kemnampuan vang mercka miliki dalam kehidupan  schari-hari, Podapat yane
nienyatnkan bahwwn meajadi mmousia tanjut asin hanys akas menjadi bebon anggola
kehaarga yang Jain tidok sepenuhiya benar, Ada stbagian dari marmmsia lanjut nsia
yang menjadi bebaftangenmenn anak atan encurya mmupun famili fain, namun
tidak sedikit puln dari paen marsta tngut vsia yong masilt tetap mandiri (tidak
tergrohimg anggota kelumpn lein) babkan dingiaryea yang semnkin tus tetap mampy
memberikan - bantusts kepada  aoak-cucinva  maupaun famili  lain sebatas
kewwmippuan yong mereka miliki, baik berupa bantuan minteri miaupun moral,
dengin kota Inin pars mavosia Tanjut usia mmsih tetop mandird  dan mampy
treteruskan gemun peran yang pernalt nieveka lokukan sehelurnmm,

Palam penelition ini poamlis mengambil sampel scsuai dengan tujoan
penclitisn vaitn worga desa Kliwonan yang bersin dintos S5 tabnn dan tingaal
betsama kelunrentya, Lok men bripeikan identifikasi tentang kehiidupan dari
para responden i, bish ditibat dari o, apana, pendidikan, pekegjam dan
sehapaimya,

51 Unvar Respoandes

Pata tentang e adulal penting, karena kntngori penduduk Insjut usia
ditentnkan oleh unmir. D ndonesia yang termasuk kategori manusia lanjud usia
adnlah mereka yang berumur 55 taluin keatos, hal ini sesua dengan unwr pensiun
armng-orang Indanesia, Lonre jupgn sangat berpengamih terhadnp seseorang, yaitu
terchndip aktivitas  dan kegiotan  maupun peran ymg in miliki.  Semakin
hertambalmya usia seseorang (servakin tua) maka orang, tersebut akan mengalami
kennmnidurnn! perunnn kebuatan fisik schingga hal ini mesupengrrulii jumlal
kegmtan yang in Inkukan, walanpon bal ind tidak berlaku secarn mutlak artinya tidak
setnin dnnjut usin, bilo usiangn bectambal akan menjodi lenall secarn fisik kavena

.‘f
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hal ini dipenearuli oleh pola hidup sebelumiya, mereka yang pada miasa mudarya
mempunyni pola hidup yong schat akmn tetap inmmpu mentkimati hard tuanya dengan
baik, Sedang perbedaan jenis kelamin dalim hal ind bukan hal yang prinsip yang
membedakan pernn antara Inki-Inki denggn peranpusn. Mereka mestipunyai perail
dan Yangenng iawab yang sama dalam kehidupan keluarga, harya pada Kegiatan-
kegintan (ertenfy yome membedatan aktivitas laki-laki dan perempuan misalnya
dalnm aktivitas sosinl yaitu sisibamiling, biasanya harya dikennban pada laki-laki

D 45 lanjut usia yang menjadi responden pada penelition ini mempmyai
winnr yanp bervariasi yaitn anfara 55 falun sampai 80 tahun. Adapun klasifikasi
winr dari responden seemen jelas dapat dilihnt pada tabel 3.

Tubel 3 Kompeis Umor Responden di Desa Kliwonan

Neo | Kelompok Ummir (th) | Frokoens: Prosen |
| 55-59 3 6. 7%
2 60-64 12 26,7%
i 65-69 18 A
4 70-74 7 15,5%
5 15-79 4 8,9%
6} L SOkeolss. 4 74 2,2%
SRR IR SR . RS S L

Sumber @ Data Primer yang diolah, 1999

Davi tabel 3 dapnf diketnbmd balwwa prosentase responden adalah pads
Felompiok wine 6509 thbun yaita 19 craog stau sokitar 4696 dan vane terkecil
adalnh kelompek amor 80 talnm keatas yuitu 1 orang sty sekitor 2,2% Pada
ketompok uowe S5-62 (ol mmosesin Tsojut usia mssih mampunyal potenst yang
erkop besar, mercka mosih cokop produkli!l dan kemungkinan linggal bersama

mnake ntau cueneren mmipun il yang [nin gukop beser,

Maga lanjut nsin schenanmya meropakan kelanjulan dari masa perkembangan

st mdan dact bayi, amak-anak, remnga din dewasa. Keadasn pada masa lanjut
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ugia dipengaruhi oleh bagainmnn individa tersebut mielewatkan mosa sebelunmmya
Dagi mereka yang melewatkan masa ndarys dengan pola hidup yang sehat dan
- leratur mnka kemungkinem besar merekn b tefap matmpu boprestasi «dimasa
taatiya, devgan kata Lo merckn tidak aloan kehitangmn aktivitas, kegiatan dan peean
yarg pernah in miliki, Sedangkan prosentase tarkecil adalah kelompok unmir 80
tabon keatas, karena swalavpon rolo-rata usia harapan hidup orang Indonesia
mengalami peringkatan namun kecil juaslah pendiduk desn yang matmpu meneapai
ueln 80 tatum keatas dan wayoritas alilivitas yang merekn Inkukan adalah lebih
betsifnl zosial.

3.2 Apama Responden

Di Indonesia terdapat keanekarngaman agama. Masing-masing  pumeluk
agong dapat hidup berdapingan, Mayoritas orang Indongsia adalah berngama
Ietam, begitu pula dengan para miannsia lanjut usia yang menjacdi responden, vaitu
10G%  beagama  Islann. Desatnya penduduk  yang beragama Islam, maka
menmjukan puln kepintan kensamann mulai deri %erokhanian dan pengajian
terutaina mulai dari anak-anek  campa lanjut vsin banyak difumpal di desa
Eliwonm, Sehingea kegintan keagamann vang lebib Banyak dan teus berkembang
ihan memberikan dukungan dalan peneapaion kesejaliternan hidup, Kemintan
kengmmann yang ada i desn Kliwonan Tebily mendominasi dalam setiop kegintan
masyarakat, balikan sudaly menjadi suatu nitinitas yang haris dijalonkan. Demnikian
pula keberadann tanjul usin juen miendominns reting Regiatan agama yaug ads,
merckn didudukban sehagai sesepul, peticeramatt mengingat doa restu dan ilad
penehonmatin kepada orang Janjut usin yaug miengadung kebijakan Para fanjut vgia
dimeenpy sehagai crang yar e, kentyang akan asar earam kehichipa,

Pendataman o keapamansn bagi para menvgia lanjot usia ey
keikutsettaan mereka dalang setiap kegiatan keagamann memabust mereka lebil
tenang datimy melalii masa tianya, meedkn sl Tebily pasral dengan kenvataan

biahwa setiap orang yang menRiyei tsia panjang akan mengalami masa lerschut,
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dengan demikion mercka okan lebih optimis datam melewnatinys schingea dapat

memberikan dukungan tersendin bagi mummigia lanjut usia untuk letap menjalankan
aktivitasioyn,

3.3 Statas Parkawinan Responden

Sutiap orang lentu herharap aksn dapat menikmati hari tuarya dengan orang
yang dicintaiiyn, bersnmn suami atau istei mereka, Keberadaan dari pasangan
responcen (suami/ietel) akan memberikan penganih yang cukup besar terhadap
sernangal mereka dalam melekukon semua kegiatan, Keberndann pasangan mereka
alean menberikan dukunean dan motivaci ktpada pura responden untuk meakukan
kegintan. Unituk mengetatuni lebile lanjut status perkawinan responden biza dilihat
padks tabel 4,
Tabel 1. Status Perkawinnn Responden

Mo Status Perkawinan Frekuensi Prosentase
I | Kawin 36 3%
Duda/Ianda 9 20%
_____ Tichk Knwin Lo O S -
1 Jurniafy A3 i 100%

Sumber : Data Primer yang diolnh, H‘*E;E‘l

i tnbel 4 dapat diketatii balywn seboging beser responden masih
mempatyni pasmgnn yaity sebanyak 36 responden oty sekitar 80%, sedmgkan
itk merekor ynop betstatus duda atnn joredn sebanyak 9 respondert atag sekitar
2%, mayoritns merekn bemigin 65 10hun Yeatas don berpisah dengan pasangan
(somnifiatei) Korenn meninepsl dunis, Fesponden ynng menmpunyni status duds atay
pane dafm Lehidupm leelnesn dmn masymmton mempunyai tnggung jawsb yang
febilt beont dibanding merela yne sl enesupuryii posongin hidup, Mereka akan
mempinyn pernn ymng Jebih besny misaliyn seorang jmda, selain responden
memennne permn sebaeni seormng ibu bogi mmk-aokiyn,  responden  juga
mempuyai peran scbagni seorang myal bagi mmk-analoryn, mengums keluarga
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tanpn bantuan oravg lein, begitu pula bagi mereka yang berstatus duda, selain
sebagai seorang ayah din juga harus memerankan figur seorang ibu bagi anak-
anakiys. Schingea peran dan tangeung jawab yang harus tmereka jalankan lebil
besar dan berat,

3.4 Status Pendidikan Responiden

Pendidikan  sesorang mencenuinkan tingkat pengefohusu vang pernah ¢
meekn  peroleh, begitu pula dengan tingkat pendidikban para laniut usin yang
menjadi respenden. Untuk mengetabni tingkal pendidiken responden bisa dilihat
pada tabel 5.
Tabel 5, Klnsifikazi Tinekat Pendidikon Responden

INr.:. _.[_ _ Klasiliknsi Pendidikan Frekuensi T Prosentase

1 Titak Permah Sekolaly 22 48,9%

2 Tidak Tamal S 3 6,6%

3 sD 12 26,7%

A sMp ) 4,4%

5 sMu 3 11,1%

0 rigloimia || - i

7 1 Pagurumn Tingoi 1 2,3%
Jumlaly 45 100%

Sumber ¢ Data Primer yvange diolah, tatim 1999

Dari tabel 5 dopot disimpullsn bahwa prosentase terbesar dari tinghkat
pendidikan responden adalali merekn tidak pemnh sekolal (tidak memperoleh
pendidikan) ynitu becimlal 22 omng otou sekitar 48.9%, sermentar katagori
pendidikan dari responden vang terkecil adalah strata D3 (Diploma) yaite (%
Barryakiya fonjut usin yang Gidak permal memperoleh pendiditan (tidak permaly
schalaly Tl terechut disebabkan padn jaman datwly diseat responden dulam

penseliting i masih pmds kesdisi ckonami tidak menngkinkom mereka untuk

i
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memnperofel pendidikan, setita pada saat itu ada pembatasan dari penjajah bagi
anal-anak pribumi (anak-anak Idonesia) dalam memperoleh pendidikan, mereka
yang boleh mefanjutkan eckolah harya dari polongan kaum bangsawan maupun
anok-nnak orang koyn. Schinega tidak mengherankan bila banyak lanjut usia yang
ldak sekolah (memperoleh pendidikan sewajarmya).

Tineknt pendidikan akan mempengaruli sikap dan eava hidup deri individy.
Tingkat pawidikan yong tingei akan memberikan keseganan vang lebih tinggi
dnlam mengemban tugos atan melakukan sktivites dalem hidup berkeluargs | selain
ite pendidikan merupakan prasyacat utsma untuk memperbaiki koalitas hidup yang
disertni dengan pengembangan nilni-nilai, sikap dan perileku sescorme Tingkat
pendidikin ymygz tingei yang  dimiliki - sescorang maka orang tersebut akan
ety pola pikic yoo lebile bk dan minju,  schingan wercka  manmpu
memperbaikl Keadaan hidup, Schinega dengan pendidikan pula  sescorang akan
lebily mompn menghndapi totangsn yang muneat. Demikion pula dengan para
taniut vein, semnkin tngel pendidikon yang mereka miliki maka akan semakin luas
wivisan yang din miliki, schinegn meskipin divsistmm yang semakin lua para
vesponden tefap tmmpt menialimkan aktivitansya, mereka tetap mempunyasi peran
dalam Eehidupan baik seemn eononmi maupun sosial, misaliyn dolsm sosialisasi
i, e ekn et akan tebih mengentt arti penting sunty norma dibanding mercka

yang berpesdidibnn rendaly,

3.5 Kesehatan Responden

Proses menindt tua adalah had yang wajor dan akan dialami setiap manusia
YOS mempmnt usia yang papjang. Proses menjadi tua skon disertn dengmn
perubahan anntomis, fisiologis, dan biokimiswi yang akan manpengarubi fingsi
ot dan sistenn fubab, hal i akan mempengaruhi kondisi keschintan manusia

famjut veia Untubke mengetalng tinghnt Eeschiatin respnden bisa ditilat pada tabel 6.
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Tabel 6. Tingknt Keschatan Responden Di Desa Kliwonan
“No _-,, Tingkat Kesehatan Frekuensi Prosentase |
} | Schal 41 91,1%
2 | Snkit a = " 4 8.9%
L Jumlah 45 100%

Sumber : Data Primer yang diolah, tahun 1999

Dl tabel & dapat disimpulkan kondisi tanjut usia yang menjadi responden
mayeritns dalam keadnan sehat ynilu sekitar ©1,1% atau 41 responden, sedangkan
mereka yang dalam kondisi sakit sekitar 8 6% atay schanyak 4 responden. Pesyakit
vong dideritn 4 responden teasebut adalah merupakan ponyakit yang bersifat
menabun seperti pang-parn (TR, reumatik, lever, Jjantung dan sebagainya. Dari
tabel 6 tersebut jugn dupat disinipulakon baliwa tingknt keselntan para responden
adalah baik.

Tinghnt kesehntiun yane bail, membint responden (manusia Ianjul usin)
tetap macpt menjalankan perannya dnlam kehicupan schari-hari, karema kondisi
by don pikirnn yane cehat plen berpenganuh tethadnp pelaksannkan ektivilas
nEanpun peran seseorane Thbuh ying sehint akan memimbuhikan semangat dalam

nicnjalakan aktivitasyn

3.6 Kondist Mental Dan Emasional Respunden

Memasuki masa lmjul usia, sceara psikologis akan mengalami gangguan,
mizahiya timbud pernsann tidak bergyng, kesepion, hal ini discbabken ketika
ekl sonen lanjud usin wereka nkon keliillongan beberapa aktivitas yang sudal
binsn in Iolaubian sebelmmnyn, micalnyn kehilingan pekerjann karem pensiun,
schinpea merckn akan mempunyai bamvak waktu loang Apabila waktu Iuang
tessebut tidale dipnonkom denenn sebnik-baikiyn akon berdnmpak neeatif bagi para

Tattiut vgin Uitk mienantasi ol terecht mata parn s Janjut vein haros tetap
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mempuryat aklivitias dan peran dalam kehidupannya, Karena bila mereka tidak
mernpuiryai aktivitas atau peran dalom kehidupan sehari-hari mereka, mereka akan
cepal merasn bosan eefain ity sehagai akibat baryakoya waktu nang yang tidak
mereka manfontkan dengan baik skan memperburuk kondisi mental dan emosional
para lanjut usia, merosoliya harga diri yang mesryebabkan mereka merasa kesepian,
lebih jelastya bisa dilibnt pada tabel 7.

Tabel 7 Kondisi Mental Dan Emosional Responden

No | Kondisi Menta) Dan Emosional Prekuecnsi Prosentase
L | Tidnk Fesepian 38 84,4%
2 |Keseptin =~ 0000 7 15,6%
Jumnilah 45 100%

Stmber : Data Primes yang dialah, tahun 1099

Dari tabel 7 dapat disimpulokn bahwa dari 45 lanjut usia vang menjadi
responden, 38 orang disntaranys tidak mernsa Kesepian, sedunghan 7 orpng tanjul
usin merssn Kesepion daloo hidupryn. Dari 38 orang Inejut usin yong tidek mernsa
kesepimn sehagion besar daei merdin masih mempimyan aklivites alsu peran dalam
kehidupannyn, Aktivitag vane mescka Inkokan bukan hanya bermotit ekonomi tetapi
bisa sijn bersitit sosinl sedatekan 7 orang vatie tieeass kesepian datam hidupnya
korena mercka 1idak mempuriyni akbiviles yang manmipy mengisl wakin luang
mereka sedangkan anak atan eoen matipun fauli tempat ia tinegal menpunyai
kesilwiknn sendiri,

3.7 Pekeerjuan Responden

Mayoritas malapeneaharian penduduk desa 1iwonan adalal pelani. Namun
selwin dari sektor pertaning ada juen niereka vang bekerjn pada sektor lnin seperti
sehngi Pegmwai Negeri Sipil, sebagii penga nfin batik dan sebagninya .
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Demikian puka dengan responden dalam penclitian ini, sebagian dari mereka
setelah memasuki masa lanjut usin mcniggalkan pekerjaan senwlas  misalnya
pensinn nannm ada sebagian dari mereks yang tetap melanjutkan pekerjaan meoreks
sethiula, Laiar belakang pekerjn cesponden dupaf dilihal pada tabel 8.

Tabel 8. Latar belakang Pekerjaan Responden

No_ | Jenis Pekerjan _ H Frekuensi Prosentase |
| Petani '| 15 33 3%
2 | Pegawni Negii Sipil - -
3 AR . :
4 Perdagnng 3 11,1%
5 Pengrajin Bafik 2 4,4%
6 | Pensiunmn 9 20%
7 Lain-Lain 8 17,8%
8 | Tidsk Beketja b 6 1 134%
Jurmtah | 45 100%

Sumber : Data Primer yang diolah, tahun 1990
Dari tabel 8 dapat dicemnti balhwa matapencaharian rezponden mavorites

adataly petani baik schngni potani pemilik, petani peryewa, petani petigeacnp
numipin bisroh ynity berjumtah 15 erang atan sekiter 33, 3% Sedungkm prosentase
tekeeil adalah sehagai poanbatik yaitu 2 responden atan sekitar 4.4% karena
watapencstmim dari scklor kerajinan batik biryok dilskukan sebaggi pekerjonn
grnpingan atan sekedar untuk meneisi wakin g, Sedang jenis matspencabiarion
tnitt-lnin terdivi dari permbuat baty bata, dukun bayi msupun dubun piiat, pengijin
myaman, wiraswasta dan schagainya. Selain e merdsa yang termasuk Kalagori
schnpni seorasne pensinnan =elnin mengandatkan enji pensinn schagai sumber
petighiasilan mereka juga mempu tvat pelecinan sampingat seperti bereocak Laam,
berternal dan sebynnings sedanghan jenis pekierjnan Pegawai Negert Sipil maupun

ABRI 0% kavena siercka yang telali memasuki bariut usia telaly menjalankan masa
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pensiun yaitu batas pensiun unfuk donesia adalahy 53 tabun, Para manusia lanjut
usia yang msih bekerin atsn mempuiyal penghasilan berarti mercka masih
protuktit’ sedang 6 responden atau sekitar 13,4% tenmaguk dalam Kategoni tidak
produktif,

Bekerja atau tidakiya marmsia lanjul nsia mempengaruhi ativitas mereka
datom kehidupan keluarga datam biekmg ekonomi. Mereka yang masih bekerja ntau
mengnuyai penghasilan akan  dapat  memenubi Kebutuhan  sendiri  maupun
keluarganyn, sehingea meskipun  dalam progeniase yang kecil merckn tetap
mempuiyal peran dalam memennhi kebutuban fisik keluarga. Sedangkan mereka
ymg Lidak mempuryni peoghnsilen maka keselurubon kebulthmmn  menjadi
tanggingan angootn keluarga dimann manmsia farpul usia terechut tinggal,

3.8 Faktor-Fakior Yang Menyehabkan Responden Tinggal Bersama
Keluarganya
Diatam hal ini faktor-Taktor yang menyebabkan pars lanjut usia lingeal
bersan keluargays mempengaruln besar keeilimya sklivitas responden dalam
kelidupan  keluarganva,  Faktor-faktor yang menyebabhan  respondeny  tinggal
bersama kelumgaryn dapat dililat pada tabel 2.

Tubel 9. Folitor-Faktor Penycbaty Responden Tingeal Bersama el ALY
¥ I ]

o Faklor-Faktor Penyvebab | Frekuensi Prosentase |
L Anak Bedum Mandin I| 21 46,7%
2 | Atas Keinginan Sendiri s 15%
3§ D1 Minta Anak [4 3l1%
A _({KoroaKendwn | 3 L 0,0%
| {sumtah i Lo R85 e

Sumber : Data Primer yang diclah, talnm 1999

Dari tabel 9 dupat diketatni bahwa fiktor-fakior pervebal lanjul usia
tingesl bersama keluarganya yang terbesar adalah karena anak-anak mcreka behum
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mandiri yaitu sebanyak 21 responden atan sckitar 46,7%. sedangkan peryebab
tetkecil karenn keadann yang menghsuskan mereka tinggal bersama keluargamya,
yaitn sebayak 3 responden atan sekitar 6,6%, sedangkan faktor paryebab fainmya
adalah afas keingitmn eenditi yoitu sebanynk 7 responden atau sekitar 15%, dan
karena permintaan anak adalah 31.1% atan 14 responden.

Schagai orang tia, nanuein lanjut usia yang anak-anakiys belum mandir,
mereka mnsih mempunyai kewajiban untuk memenlid kebutuhantya, Anak-anak
mierekn yong belum mmndiri tersebul disebabkin karena belum bekerjn, belum
menikab, sudah menikal betum bekenia, masih sekolaly dan echagainya

Responden yang tinggal besamn anak ntau cucunya maupun famili lainiya
korenn keinginan  sendinl, menurut pengakuan  dard para resporiden terscbut
sebennryn meeeka mepunyai keinginan ti gl dengan keluargnnyn dengan aropan
dapal membantn pekerjaan keluarga anak afan tnounya tersebut, walaupun mereka
gecarn elonomt fidele Ingi msmpu memberikan peranammys namun mereka dapat
membecikaa batuan denpan cara lnin, selain itn mereka duga besharap akan
memperoleh kehidupme yong Jebih tenang. Mereka yang lingenl bersama anggota
lechiarea lain (anak atan Ganili) kavena anak atau Bmili tersebut merss mempunyai
Kewijiban atas penghidupon mamisin Yanjut usin serta dihacapakms pata manusia
Bt wein dopat memiberilan kentribuei pad kehidopan keluargn.  Sebapian
merekan jugn mengataki balin i rase koterpolsnn tinggal bersmnn Kelumgs
ik atan enconya, mercka Jebil senang Hinggal sendint atau mandiri, Sedangkan
mierekn yang tinpenl denemn keharen sk knrena keadann, boai mereka tidak ada

fatan Tade keouali mengikati anal: tmereka agae tetnp bertahen hidup.
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BABIY
AKTIFITAS MANUSIA LANJUT USIA DALAM KEHIDUPAN
KELUARCGA

Memnghkatnya kualitas kesehatan serta kemajuan ekonomi dan sosial
teloh membawn dompak pads peninghetan harapen hidup, yang pada gilirannys
akan berafebat puls pada semakin meningkatnva penduedilc orang lanjut usia
Peninghatan punfah pendudok lanjor nsin akon menimbulkan permasalahan barn
dodnm Didang Rependudidn

Manusia faniul usin merapakan baginn dar anggota mnsymakal vang
pats umumziyn mempensyel wmar aloy usia yong sudah lnmjul atau toa dan
Biasanyns dignmbarkan depgan kondisi {isik yang melemal dan berkurang,
Namun denubion wdiv sebogian diantarm  mercka vang masih mempunyai
Remnmpnn untale meogiidupt din seadie, balkan di antam merckn ada pula
yane monsthe mampn menithidipt soggota kelunrpanyn yang masih tingead
bersomia manesia tanjul usia teisebul sclain mereka masils mepunyai aklivitas
dalom: pemenulinn Lebutubpn fisik (elntahion  dalam bidang ekonoms atau
msten), dmntara pooy sensin npint usin tersebul mempunyai ekiivitas yang
evioup besor dibndnng Innnyn (non ekanomi), seperti halnyn dalam pendidikan
novin at il ngama, perlindangin dan pengayornan retiprin akiivitas-
aktiviias sosial lainnaa yang terdapat dalam kehidupan bermasarakat.

N semping dolnm Lehidupon kelunren, tengah-tengnh kehidupan
masvarakat, di antaty meteks  ada yang masih  mampu menyumbangkan
kemampronyn, baik  dari sepi  maferind matpun spiritual, dalan rangka
meamghation pembonguaan desa di segala nspok kehudupan. Untuk memgperolels

ganibiran secara jelas akfivitas lanjol wsin dalan kehidupan keluargn maupun

12
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masyarekat, sebagaimana dijeloskan o atae balvwa tidak semua manusia lanjut
st mmengadi bahan pikiran ot beban kelunrgn dan masvankat, kecusli parin
manusin It osia ynng memang secara fistk dan mental sudal tidaic mampu
fagd araah metnh ko Regtufn-heginlon vang adu, selingga manusia lanjut usin
tersebul sertus prosen wenjadi nasiigan keluarga di mana mereks tinggal.

Monusin Jamgd wsin vens beradn dalnm kelunrge den masysrakat
memptinyar - kemampuan  yang  betbeda-beda  dalam menjalankan  setiap
aktvitasnva, Berkaitan denpan hal re sebhat, maka dalam bab in penulis akan
mclahadarn analisis ferhadig datasdata ying diperoiel dafam penelitian, sehinggn
dapat meniawabs permmsalnhan bogaimann akiivitas mnnosin lanjut usia dalam
hebidupan Kelussgn i dess Khwonnn Kecamatan Masarasn kabupaten Smogen ?
Hastl penclittan disayikan dalam bentuk diskaptit kualitatif yaitu hasi| penelitian
drsaptkan datam bentuk whbel bemudian dideskeipsikan,

Bevdnsarknn  indikator-uwitkntor yane feinh diteatukan pada uminn
sebaburnaya, mnka bevikit whan ditinhos seca rinct skivitas mannsia il nsia
takiss Rehidigpun kelvarga i dess Kliswonan Kecamalan Masamn kabupalen
Sragen, dililiat dan abtivitasnya dalam memenuly kebotuhan fistk keluarga
(hiang ehnomi), Idyne pemheiban dan  sosialisnsi  niloi  swan norma,

perieinign dun penssy omnn anguota kelnargn, seria akiivitas sosini

4.1 Aktivitas Lanjut Usia dala Pentenulian Kebutuhan Fisik

Musyarakot desa pods HIRRIYR mempunyal jens pekenann i sckior
pertamian batk sebagat petani boruh, patani pengearap, maupun petani pemilik.
Demibion pula dengan  kendnan padi doerah penelitian,  sebagian  Desir
WISy ArRAE tenipunvat maia peacsharion di sehlor mefanian, nomun demikion

tidok menntap kemmgkingn nnarota masyarakat unfuk bekerja pada sekior Jain

-


http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

Digital Repository Universitas Jember

44

sebagal karyawan/buruh di perindustrian, pedagang, pegawai negeri sipil, ABRI
pertukangan dan  sehagainya. Begitu puln dengan keberadaan penduduk lanjut
usin dapat dijelnskan sebagni berikul. yastu adn sebagian dan para lanjut usia
yang tdak meramekinkan lagt uriuk melakukan wan meneruskan pekenaan
merehan sebelumnya yang  dapat menghasitkan barang dan vang. hal imi
dischabken kondisi fisk parn manusin lanjut usie yang sudah melemah pton
betkuang.

Numun demikian ada puls vang masih mampu melakukan jenis p-:kt.z]ann
vang duadilan sumber mata pencalinrian schinzen mampu menghasilkan uang
diunt barang. Teratanmia bugi mereka vang kondisi fisiknya masih koat dan mampu
melahukan pekegasn wlay kesiaton yang produkhl Schinggs dapa! dinmbil
kesimpulan bahwa lanjut usia dapat diklasifikasikan menjadi dua Kategord yaita
mentul peran mereka dalam memenuhi kebutihan fisik atan materd (ekanomi)
yaulw pata muanusin Inngl usin vang masih mampis meogbasilican barang dan
vang, selangea wereka wampa bradtivitas dalam permenulin kebutuhan secarn
fistk alay maler: (ekonomd), dan yang Kedus adalah para manusia lanjut usia
yang sudah fidak mampu untuk bekena (tidak mampn menghasilkan barang dan
wang st tdak produkuf) sehinggn mercka menggantunghan hidupnys pada
nnok manpmn encunya. Had ing thapat dilihat pada tabel 10
Fabel 10 Aktivitas Manosie Lanjud. Usia dilarn Pemenuhan kebutahwn fisik

(Bidang Ikoncm)

i Klasifikasi ~_¥rekuensl | Prosentase ]
{ Masih Prodiikti Fhekceryn I i3 | 73,3%
! Tidak Produkiifbekesia - I 12 i 26,7%
L__ ~ lumiah !_ 43 I 100%

Somber Dita Primer vang diolah, l‘al;.un 1999

¢
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Dari tabel 10 dapat dilibat baliwa para manusia Janjut vsin vang menjads
responden masih mempunym pekedoan stan masih produktf dian empunya
peghisstlon yaitu berpiminh 33 responden atan sekitar 73,3% dan 43 responen,
stivingen werekn (parn raanusia langet usia) tersebil masih rnernpunyal akitfilas
dalam pemennban Kebutuhan fisik angeofa keluarga, sedang mencka vang sudah
ik Dekezin oton tdak produbfl atan tidak mempunysi penghasilan begjumlah
12 responden atan sekitar 26, 7% dari 4% esponden.

Bagr respanden yang masily mempunyat pekerjaan afan pendapatan/
prodokinl. vang berstatus posangian soami ish i, prenghasilan merckan febih banyak
dibetiban hepnda pasangannve alan wduk menienkmy kebutuban mercka berdua
don rernbsmsln Lebptshan anak don cacunya, messlngn membert uang soke bagi
annk afaw cucunya. Hal in aban semakin Jelas tealihat bila anak-anak mereka
el Rsvon (memkab). belun bekerga (masil sekolah), sudah menikal belum
bekerp pka aktfits pam mannsin gt usin aknn  bermanfoat bagi
peaenubinn Kebutulan fisik angeots kelunrganys yaita untuk  memenuhi
kebwtuban pragan, ssudang, papan, dan biava sekolah anak-anak mereka, Bagi
morekn vang mempunyai status janda stan dude, penghasilen merckn banyak
cirberthan ol wemennby kebotalang anak dan cion mereks, misaluye membeli
bainn: pangan, kebutuhn dapine, membelkan pokatan bagt cou-cucunyn dan
sebngavnya Sedonghon 12 responden dagi 45 responden sudah tidak bekeria atnu
fidak. produksif (tidak Derpenghosilan), mercha tidah lngt mampu berperan dalam
pememihan kelmtinhan ik (bidang Ekonenu), scbeginn merekn secam ekonomi
menjuelt  tangaungan anganta Kelwargn Bunnva i mana manusia langut usia
Bertempnt tnpeal varu berjumlah o responden, dan 6 responden yang lain
mempnyar peagisstian wetopr hoova digimakan antuk menctkupy kebutuhan

mercks at bl dignuaRon wituk  memibantn keluntga kg dan 509
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penghasilanmyn, sebob anak atan kelvarganva eudah mandin sohungea tidak
renghimpkan bantwan darr pazs seeponden. Dart duta dilapangan menunjukkan
babeva dainr belakang pelerman dan pendidikan responden  mempengarubi
ik ifidas el didam oemenobon kelatadinn fisik helnargn. selnnpea semnkin
b Gkt pendidikan dan peherionn maka mercka emakin aktif

Para manssa ! usie yeus tidak mampn  melnkukan pklifites dalam
remanahan kebutuhan sk kelnaras mempanvai usia di stas 68 tahnn, Schingga
secntn Dtk merekn enpalime Kemuanduran, thanfaranya ada vang menderita
st penviakit walaupon demkoan s bokan akuran vang mutlak bagi
Kemduan fsik sescotine

Dl Sthanpanng s dengon bemandinan pars manusan Innynt usin, maks
pertn diciptakan  fapangan  pekerjnan yang scsual dengon  kondisi  dan
kemampiin fisil part manusin gt s fersebnl, schingen mercka fefap
oo beradcbdits dnfam pocanbon kebutulnn fisile baik bogi diri sendir
matin anepoly keloarpesoyn, korena berdanirkan datn ternyatn para moanusia
lanit usta sangad berkemginan anti bekesja Kembali seperti semula, terotama
hagh werelp yang menganggap pebepaonnyn scbagai hal vang tidak gt
thpisablion  dare vt Namon ksrenn keterbatasan hemampuan  vang
dinfabatican oleh kemunduyian  fisik seperft disebntkan  schelumnyn  perly
penvedvee dmpangnn Koo vang sesiai dengan kondist fistk pare moarusio lanjut

TR

B3 ARG Mamusta Eandut Uela datam Penedidihan tdan Mosializsast Nilal
nrgrany Novma Padam Masyaraload
Cradin eludvgnn benmasyambin st nanisi akon terikat oleh nilai

atmte novm yang betloka Qi masvarakat, bl i marmkan warisan nenek
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meyang yang digunakan sebagai podoman bagi sefiap orang dalam hidup
bermassaraliat Odeh Larena ity setiap pnanots masvamkat wigih menjags atay
etestandan ming manpun norma apar tetnpn hidup dan berkesinambungan, vaity
s m-;'ﬂ_t!r;!m-i”-..'slm_‘-u herdainn ih'.L'.Iriﬂ'HImH stchari-har lan I‘i'iﬂfi*-iﬂ.'iiilﬁﬂwikﬂﬂ
pada crang kin

Pira manncin et usig selidgni gonernsi fun den veng dituakan, fentn
febh menshami dan wmengert wilad atay norma vaug ada dan berlaku dalmn
masvataket Larena penpetahoan  dan pengalaman  merska  Jebil banyak
dibisnding  aencmg susidilingn - Sefnggn paen lanqut usia ani empiunyai
aniifiten vanm poiting dalam pembidikas das sostalisasi nilal maspun norma,
Mbifting anusin eap? was dalsm pendihilan dan sosinlisast nilni alaypun
e antara en dapat dedibat diai Seibotsertaan mereka dalar begiatan yang
Dethubungan denpan pendilikan dan sostalisast nilin manpun norma senert

LS Y T ATR R TS 1T

LL1U Bemporluas Wanasan dan Pengetabuan Baik Pribadi maupun

Angenia Kelupraa,

Ealar memperlans wawasan dan penzetyhunn batk pribadi mapun g
negaom ketunron dapar dibiiag dar keingingn dan ketfotserinan responicn
daltio wmevambed o pengetntian bagi dui mereka Bt bagn angeola
kelumnnya, seperti belnginan untb telap belapi, peduli dengan lingkungan,
membegs pengetabngn dan pensalaman ving  mwereka  mikki. memberitan
domempan stan motivasi kepardy amggota keluargns  untk mempersieh
pengetthoan vang jetaly juss ik duknngnn moral manpun material,

Wavasan don penediabian vane Jebile lnas dibarapian  mercka akan

bebiti menodon nilai staupsn nermn vang nda schingga  mercka it
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mengamsthan nilai aton norma yang berlakn  Akfifitas manusia lanjut usia
b mennmbah wawasan dapa) tJiIJ..m.f:gui_ik:m wengadh dun Kategon yaity akif
dan pasil AkGf biin responden ot serta dalnm  menambah WaWRSHN,
pengetabian batk bagy din sendin g dilakohan antak anggola keliarganva,
Pasil  bila responden ndak it st dalam menambah  wawasan alau
renzeiahian btk bogt din sendiri ptan angoots keluarga  Akfifitas manusio
faniut usia dalom menambah wawasan dan penagetahuan dapat dilhat pada
tabed 11

Fabel 11 Peran Lamgat Usia Dalam bMenambah Wasasan dan Pengetaiutan Baik

Probadi Mavupun Angeota Kehwargonva,

:I . Katepor| 8o | Frekuensi | Prosentase
| Aktif 26 57.8%
| Pasit | 45N (9 12.2%
. 81" Suraluh s 100%

Stinnbey -[.lu;u Primuer v :;":-lmlah. tatin li-lf!“i

P tobed 11 dnpat divrnikan baiwa dart 43 lanjut usin yang menjadi
vesponden. M responden wian sekitar 57.8% masih aktif dalum meanper funs
warnasan Daak bags prilids maupun anggota keluarga, sedanghan responden yang
fidnk kot serte dalom mensmbah wawasan nian kategoni pasit (bergikap maosa
bodah terhsdap perkembangan imn pengetahuand begumlah 19 wesponden atan
sekitar 42, 2% dani seiund responden.

D e derselit dopat distmpnikan bafiwa sebagian besar manusi
lanjut usin vang menjadi responden masth aktif dalam mamped luas wawnsan dan
pengctndan batk bags pnbadi mavppun angaota Ecluergonyn. Dan  data
difapangan menunpukan sehagian besar para 1g niul usia yang masih mempunyai

peran dialnem memperions wawasan  haik unguk, pribadi atan anggota kelvarpanya


http://repository.unej.ac.id/
http://repository.unej.ac.id/

Digital Repository Universitas Jember

cmpunyat tinghat pendidikon vang tingm dibanding dengan responden yang
v, sehineey merekn memvadan ati pentingnys iy pengetahuan, veitn 50%
dnrt mereka petvah  nwemperoleh pendidikan.  Mereka  yang  mempunyai
prenslidiRnn tinpgi Jebib okt isalina snerckn ving m@npunysi pendidikan
fimnbaf SMD febnh abof dibansding demon mereka yang berpendidikan setara SR
P minusin it usin yang, akbl dalvm mensimbeh wowasen pamun Lidsk
prenah mampemleh peadichikan bopumiah 1 sang,

Besponden vang midak aktif dafam memperinas wawasan baike pribadi
i Anagole beliega seined e oa inerekn vang sdoh lanfot, juen
hiveens sebarian Besw sl mwrcka digunaban autuk meneari nafkah, vintuk
e bebutuban polol slin e wakte yane bise dipmafastinn sk
mginsabah wamoon an pengetatuen Lirang echaeainn mezoka adalah petani
tivey okt sl datmn bt g pokenann reoponden mesmpengnmle akiifinns
AR Ty et dntgok nse yane ey pelstimn sebagat pensinmin
Bl sy b et akdilitas vang lebiho tingei Karens mercka lehih

Eamyal messilahs wakta Bsang din pungatannn dibanding pova petan abae S,

122 Ponanaman Nilad Do Moy Pada Anponta Ketuarga

Pendnhmie nilnd don normn pedn snpeota belunren meropaken hnd vang
atate v dipad eneatuban L ebecdiealon pehidiion dan sostnlisos nided alae
npetng, sokaligns selen usaha wlih mclestoiilon nilal maupun senma yong
hetlotoe dalom masyniahnt Penanpmen nilsd mepuft sonna pads angagoin
ndrees wlopal: lirpno pntrdidilinn 4 P saniug, tath kinov, eotung oadat
et tennge fat sesdn, mbae apanu, bapammana bersikap pada ormng fain

{LH'I S O TS
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Aktifitas manuein lanist iz datam penonaman silal dan norma thapat
dilimenonilian mendads don Kstepna skt dan pasi€ Dikatakan akif bila manusis
Higil wsta vang menindi responden gt serin dafam penstumnn niise monpun
POATGA Sepitti Toeqfaiiebon sopran Ssndan, b st milaienila agmivos o
sebagainyd Posil Bl pom o bytjal wsia tersebot besikap masa bodoh
feshndnpy pelabicopnan pilidnilol nipn normn yauz ede dalam Keluasganyn
Juaupn insfemonn celotarnyn, sl indbics dililag pada  tabel 12
Tabel 12 Aktifuns Manvs<n Lanint Tisin Dalant Penanaman Nilai dan Noyma

Pida Anpynia i{whl.lr‘gs:

{ e o SRSt § rt‘_r_elq_:gpgﬂ Prosenlase
| Ak | 37 52,2%
Pasil & ! Y i UARS _  17.8%

4 ~ Tumink iy E B &) b LO00% I

Sumbier Data Primer vang fiiﬂ'ﬁl. falun IﬁF;r;T
Dan bl 17 dant ciinmik;m bahwa sebagian besar responden vailu
b punlndy 57 resposiden stan sekiioe 52,2 % dary el responden TR Y
prevaae i pensnnin nili dan norom bagi anppota kelonrganys, seibmaknn
wereka yang Ldak micmptnyal peran bud dalam penanaman nila atay LGTng
ofan bersibop masa bodah ferhadap Legumiah # orang atau sekitay 17, 85% dnri'
nmlah respoden
Bebempn vesponden vane wnsilt aktif mengatakan  bahswa  mereka
rervaclien badiwvn nalid wlan norwn roorapirkan Il Yomg prenting wntik diterikan
ek wmak atow goen sebagai peduman dalan hidup benmnsyamkat, agar anak
iy cuen marela Biss higip denann batk ds masyaraknl Mayoritns dart mereks
memililr pendidikan vaity [:.':tjl,tml;[ih 23 respontlen dan 14 responden yang aktif

-

fdnfe memtlila pendidikon farmal fetani mereka menyndari balown penanaman
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nerma atse nils pesting kerena mlal aten norma merppekan warsan dag
lelnbnr. Sedang weweka vasg tidak kit senn dalam pensnaman wilsi atan
notma kepada angeotn kebparganya, bersnpgapan bahwa angeola keluarsa
raercka deagan sendivinvie sadah matapn memahemt ailai wdon ot yung
beriaka i masyarakat dan mampu menentukas vang terbaik Tan mereka Hdak
memiliki pendidikan sinn ok bokeria logd Gnronn kondish fGsik mereks yong
telak mesamghkinkan antl bekeria, gehinesa da npat dikatakan babwa Iatar
Priakang pendidican dan pekeraan tidak membern pengaruh dominan datam
penaiaman unilai afau norma
2.3 DMenfatankau adah Sesuai dengan Agama dan Kepercavaan

Menjnlankan ibadal seearn torater menunit agama dan keperngyaan,
dtlmaghan poara manuss Tt wsea adoon mensadi auiadan dalam perkataan dan
perbintannyn bagi anpeota ketuaren vang imin, Katenn dengan mwenjnisnkan
ibnduh secn ferstin et perilakn atan peibisdan seseornng dalam
kelidupan el -ha

Resrorang yang feratar dalam dalam menjalankan ibadah, perslaku dan
perbistannen akan fetan bempeeang mada norma-noms, siumn-abimn, serts
nifai-nilm kebenaran atan dengan kain Inin parbuntan mercka daiam kehidupan
seiuni-hard  senontios bercermin pady nileionilat ada PONRIA-NONNG  Vane
barlaba, dibandinekan denmn mmerekn vang fudak pernal menjalankan ibadah
weboh dengean miin beribadnh des menpibn Kepinton hengamann mercke akan
telily memahami nifad atan navma vang ada, karena mereka dalam melaksanakan
pendidikan dan somadisas nilnt manpun norma bekan sekedar lewat perkataan

tetapr pga dorealisnst dalem perbiatan mereka seharr-har,
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Setkntsertoan responden dalom menjalantan ihadaly dupal dikalepenlan
dalam dun kategon yoitn akif, dan pasif Akuf bila responden secars teratr don
st melaksnanian kewatbannva sebasal mnat beragama,  pasil bila pan

s fenind wsin tedak pernad reenjndankon adah raupstin tdak rengeih i

kegintin Leagomamn Heakiifon sesponden dalam menjaiankan ibadah dapai

thlihal pods  fabel 12

Tabel 13 Aktifitas Responden Dalam Menjalankan thadal

. €5 e = —x = )
'F Bategori | Frekiensi % Proseniase 1
i T e g il B s ol 2T | i [
LAk { 345 ! ROY% §
,f Pasif ¢ o ’ 20%a §
PR SR [ 1
V. Juminh CHIE T NS RN

“-‘.'\J.I.ijlnlhi.-';i-. I}n-m Primer vang rji-'i'.;ini?. fataag 1990

Phonn dabel 12 dopt chuneken responden yena  akiif dalam menjelanken
ihaudaly serta aktl dalam mengibinti Lepiman keagaimaan bermmdal 206 reshonden
atan sekuae B0% dan responden vang pasif berjumiah 9 sesponden atau selifnr
2%

Oan aravm G atas dapat disiinpulkan balies sebagian besar responden
miasih kil dalase melaksanakan ihadal. sebab snereka ineryadan bahwa agama
mempunyal peran vang penting bagi kelidupan baik kehidupan sekamng
manpin keludupan setelsh mat, sebagm pedoman mora) dolam IHdum
bermasyarakat, don sebmsian para responden yang pasif, mereka scbenarnya Jugs
mcrsndm babwn sgamn wdelah penting tetapt merekn madas etk
Kewapban dai agama, mencka memmgen din mereka sadar dan mag
melabennokannya. Schingen dnlpin bal ini pkHf dan pasifnye respenden tidak
dipengamhi fats bolalung pekeyinan tetap dipengambi oloh kesadaran parg

responden fenfang  arfi pentingya apame.  sebabe dari data di fapangaln
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menunnian banyak manusia Ianjut usiz yang berpendidiken dan mesmpunyai

pendidikan namun pasif dalam menialankan ibadal

4.2.4  Akiifitas Manusia Lanjuf Usia Dalam Pendidikan dan Sosialisast Nilai

Maupun Norina Dalam Masvarakat,

Pendihikan don sosinlisnst nilsl meupun nerma dalam masyarakaf sengal
diparlnlian agar kehidupan dafam masyarkat dapat berjalan dengan lancar dan
batle  gehab nifal  mavpun norma merpakan pedoman  ontuk  hidep
fermasyarakat _

Apabila seseorang mengamlkan  dan berpegang pada nilai alau nonmas
yarg  berlaku mnka dis (seseornng lersebul) skan diterima olek masyarekal,
tetapd apabils soseorang menyimpang atau melanpgar nilal atan normpa yang ada,
maka masvamkat akan menolsk atsy menpucilkan orang fersebut. Orang vang
melengenr st menyimpang dan nomoe leesehit skan mendupat sanksi sosini,
Oleh karer it pendidikan dan sosialisasi nilai maepim nonna bugt snpgoia
masyarakal sangat penting, untul itu seliap anggola masyarakal wanit kol serla
dalam mensaliseston pendidilban dan sosialicass nilai mRupun nonng tersebut,
bemtn pmln dengan kebemdean para fagpm usip, sebmeni orang ton vang
mefnpinyat penasioan fudun vang febih banyak, tentu lebih roemwahami nifai
dan novma yang ada dan bk selingga aldifins manusia lanmt usti sanisat
dipmeinkan vntuk keberhastlan pendidikan dan sosialisas nilai atau noro.

Antifitne mennsin enind nsie dalam pentidiban dan sosialicasd pilai afe
natma depat dilategorilian menjadi dua kateenti vaity aldif dan pasit. Bila pam
st fanful usin ind kot serin dalnm mensmbalh wawasan, rengetalinan, bak
bagt dier sendiei ot maupon g anggots ketuargn iain, thut sertn dalam

permnANIAnL Bitai sian roime, menjatankan adah sesuai Agama dan kepercayasi
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atan melabukan dun kegiaton dontam tips Leglatan tersehul, moka meponden
dikategoriban s, sebopkan regmnilen dofam lotegorr posil yatu - pem
pespndan vang snma sekaly nk mengriotn keginian-kegtatan yang disetmtican
it b prerebn Junnon eelobakan saia hesman yang telah disebuikan diatas.
Aktifitas manusia Jangt usia dabun pendidikon dan sesiahisasi nilas atan norma
dhalam masyerakan dapal dilihaf pods tabel 14

Tabel 11 Aktifitas NMannsa Langut Lsia dotam Pewdidikan don Sostalisas) Nilad

atont narma dalnm Masysenkat

: Kategari Frekuensi | Prosentase
Akt , B B BR WS 84,4%
Prif A TR 7 A 13,6%

} mEm  @OY | TR0 N 100%

.Sfumlm: 'l'}éain Primer ving tholuah, In-i-mn iGun

Dan tabel 14 doapat disimpulkan bahwa sebagian besar responden yaitu
berjuminh 38 respenden stan sckiter 84,4% masil mempunyai okiifitas dalam
pendidilian dan sosinhisast milai moupun norma dalam masyarakat, Mereka
beranepapon babisn pendidiban dan sosialisasi nilni maopun narma diperfukan
agne milar atan porma efan feraen kelestannonya don mercka berharop agar
anak minn cuonnva nmpan angeob kelwarganva mampu bersikap dan berbindak
bk dalem masymsks!, tsa sebagaisn besar dan mereka  meomponya:
pendiditan. Metoka yang mompunyai pendidikan lebih aktif dibanding dengan
mereka sang tidak berpendidikan vaitn merekn melakukan ten akafitas tersebut
sedmiy etk ynas becpendidhan rendalt atan tidok berpendidikan hanya
mehituibm doa kepinlan. Responden yunge sudah hdak mempunya: aktifitas
dalam pesdidiban dan sosialisast nilap olap novae begumlah 7 responden atan

15.0% Nercha tenbrl dadl orang yang mengalony gongeunn Kesdhatan dan
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sebpginn dar mercla Beranpssean hahwa anppste keluarpanya cudsh dapaf
metakakan hol vane terll; dakm hudupnvs Dan urabuman fersebut denat
distmgniiian bl sebmeian besar dari pan intant osta akif dalam meiakukan
Kegtutan sonialisnsi dan pevelichikan nitui ot noeros, ionks dapai dikatakan
baln parm manusin singnl usia masil mempinyai peran dalam peadidikan dan
sesinhisast nilal st dotms delng nisyarakng.
4.3 ARtifitas Manncgla Lanjut Usla dalam Memberikan Perlindunsan dan
Pengayoman Bagi Angoofa Kelga rga

Aktififas manasin Tanpnt wsia dadam membertican  periindungan dan
pengayoman bagh anpenta refunigs sangnt diperiukan scliah sebagni orang fd,
dalam bl ini manass lanpdd s wempunyn {enggung wab besar dalam
manfagn Rentihian Kelussea dan meroka mampi bersikan febih bijaksana datam
mevelesmyban permnsafahian vang mengancam feboradaan keluarga baik vang
dninng dar dalne anpe et g keluares

AMarisa Tnnjut usin merpakan orang yanp ditwdem dalon kelunarga
sehingin wemptm peran yaus sangal snencnlukan dalam menyeleszikan
sehiag pormasolalion atan kopfik yang teradi dalsm keluprga. Pendapat dan
pandanesn pan maunss It wsian sanem dipedukan dolam penvelesainn
seftap mmsniah kKeftnrgs, selain karenn pengetabman dan pensniaman vang
mercki ikl jaga perhi gaan Vit dibenkan kepada pirs manusin tanjut sin
vieh anggofa keluaiga Selsagron besar kaluo ea-keluarga {di Jawa) membesikan
penghargenn yang kil hopeds pars Innid usin yeiy schosal gesenuh Lelugrge.
Kedndalann sehagal sesepah manvebablan para lanjut ngip memegang
peratnn penfing dolnm memberilan pengavoman dan perlindungan bagi angeota

kelmarga Aktifites manusi lasat usin dalom memberkan rechindungnn dan

il

| i.'!fie

4
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pengeyomen bagi anggola kelmorgs antera lain dapat dilihat pada aktifitas

s ot usiz sebagaimana dilswal ing

#.3.1 Mearberi Nasehat pada Anggota Keluarga

Nasehat diperlidian sebaga peitimbangan maupua pegangan wnfuk
melaknkon tindeknn, Katenn nasehnt dapat berfungs seboeni kontrel dan DTENZ
byin atan kontinl sosinl Naschat otang lam dibamapkan mampn membugt
sesenrang berperilako lebil baik datam tata kelidnpan, apalapgi naschat fersebut
trerasal dart omng vame banvik meripuiyas pengniaman seperti  pam manusia
angut usin,

Masche! parn nanusia nnjnt esia diperioknn bagt sngpola keluarza sibab
seperti vang telah diuraiban sehelumnya balwa mangsia lanjut usia mempunya
pengaiaman dan penvetnhuan akan kehidugan dibanding dengan gengynst muds,
sehingen pam moanusin Tasie usin ehih dapnt mencermat persoalay kehidupan
benmssyarakat. Molihat Leavatnan balowa nsschat matusia lanjul vsin banyak
dipakai sebagal bahan pertimbangan dan pegangan dalam hidup, maka sebagai
generasi muada selismsnyg menghargai petuah dan nasebat dasi pRra manusia
lannnt nsin

Altifitas manusin Inngut usin dalam memberikan nasehat kepada anggota
kefuarga dikategorikan rmenjadi dua kategort yaitie sk il dan pastl, Akiif bila purs
manusia Iagnt usio memperduliban prilaka anggota keluacmnya fasalnya
memberikan teauren, menepmblan angeeln Kelunrannyn unfuk berhunt yang
banar atan memborikan masakan kepada angeota keluarga, Pasif bila manusia
fnrol st fudak memperhatikan prifaka angpota keluarganya. Aktifitas manusia
fasut usio dalam memberiaan nasehag pada angeotn ketuarga dapat dilihat pada

tabed 135,
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Tabel 13 Aknfitas Manpsin Lanjat Usia dalam Memberikon Masehat Kepada

Anganta Fehpgs,

R, T il s e D SN N
i Ratepori ; Frelnent | Irosentase -2
=3 —ENARARRUTE. — | SLERRERL L f
AL ‘ 15 i, 54,4% |
. j - | :
Pasil ' 7 ; 15.6% E
e ~ % = |
A T RO P O

Sumber: Data Prime }'ﬁh.g thinlah, tafum 999

idart tabel 15 dapat diaratkan balwa mavaritas manusia lanjut usin yann
menfudt responden et berpema (okil) dalom membertican nasehat kepada
aieptia kilwagamya vaitu borjuidal 38 responden atau sebesar 84.4% garn
selurh seponden. Mereks mernsn mempunya langoung jwab alas kebisikan
meral, tingkal laku anggota keluarganys (anak dan cucunya), sehingea parlu
diberikan nasehat-nasehat sehagai bahnn pestimbangan dan kontrol bagy sangeota
kelepnoyva  aear tidnk meovimpnog dori siuean dafam faclp bermasyarnikal
Para munusis Lanjual usin v berpendidihan wempanya aktifitas lebil tineg
yest taschal menka lebih dipatol dani pada para manesia lanjul wain vang

tithal boypendidiban bepitn pule donpan pebosnen doar manuosia ianjut gsia

mereka vnng Bebern sebaoar pensomon st wimswsts pedegang Iebil skl

fearenn mereka mempunvnd wakin inons.

Sedang 7 responden mau sekitar 15.6% respomien kel oklif, Tara
espuniten ni benmangmpan baliva nasshat vana mereka berikan banyak yang sia-
sin herene len pemikiten sencrasi mnds beeds udengEn  generssl pan
respondan dan meraka bemangoapan bolves ansants kelunrganya sudah mamns
memtith vang terbake agr din merekn sendiri Dan 7 responden  tersebug
memgmnvat vang pendidikon vendah. dun dinntamnye  sudah fidak trekeria dan

sakit, setfa empat respoden lainnva schagai petani dan dukun pijat
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4.3.2 Balam Memecahban Masslah Keluaraa

Pratam keludupan sehani-lard smnesta tdak terlepas dad masalal, et
priia yang difmdam oleh sinin kefoaren Suatu swat keluarga akan dibadapkan
pada parmasidadiom vang memintit penvelesaian terbaik, Dnluk racnyelesaikan
wmsatah dalam keluign sebaik munghin dipedidan peran serta dan selumuh
angeotn helentgn, penyelespins masplnh socam borsamin, musyewannl untok
il

Uralam Dl menyelesatkan masalah keinarea aktifitns manusin lanint usia
saneal ciperdukan aena pare manosia Janfut nsma mempunyal  kesabaran,
wetenmnzan didin wengladapi suate permasalaban, Had ins dikarennkan secars
kejiwann pots mensia lungt usia lebily bempenaaloman, schingoa jslan yang
tiberikan lehity arif dan bijak

Akifias  manusia Janim  waa dalam menyelesaikan  permasalaban
Kelnargn donal dikategorifnn menmdi dna kntevort yait okt dan pasift Akt
bala purn mannsisc Il usin kot serta dalam menyvelesskan  penmasatahion

dalam Reluavgs, wisalys menbeikan pendapal dalas penvelesaian masajah

asin ik kot senn dalam pepvelesain maslah vang chihadapt kelupres
maupin - angzoin keluarganya  Akiifitas  manusia  lanjut usin dalam

menyeiesiikan pernusadnimn keluarpa dupst Qi peda 1abe! o,
: I 4 L [

—
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Tl 16 AKhBlas Manasin Loniis Lds dalnsp mesvoloesilian Pormseslaliong

i aepnid f Frekoens : Prosenias ;
— EREHN S e eas SR S L 5
f Akt ;' e g 75.6% ;
Pl | | |
Pasii i i l 14, 4% i
e —— = i — ) : = - | e e et
{damigh =~~~ = e ! 100% E

Summber ,-i:};ﬂﬂ Prituer vans dilali, tahan 1‘3-;‘;‘
Dant fabel 16 danet dicormaii sehogion besar mamusin lamat usin byt

setta  dalam menyelesatkan  permasalalan vang dihadapt  keluarsa  vaitn
berfumial 34 respanden aton seiesar 75 6%, Mercka menyadart baliwa seluruh
angeofa kefuargs moeropakan salu hesafing ving fuli selingga mercka niemsa
batws hal-dis! yang Betkaiton dengan hendaan reluarga mereka (pam matasia
Inpd nsind ikt Bedansaong jpweb, bemby pula dengan penmasalahan ¥ang
dihaddap!  Lehusiea,  mereks e mempunyal  kewajiban  untok kot
menvelesmkannya Persoatan kelunren adalah versoilan mervka, apalagn mereka
ndalnh omnn i vane dittmksn sty disngeny sebagni sesepuh. 50% lebin
respordon ving skl mempeiym pendidikan dan taereka lebih artil dibanding
mereka yana Gdak berpendidikan serla mereks memnpunyal Kedodukan sosial
yang Hnggl misalnya sebngat pannsohat atan sesepih, Sedanghan responden vang
prsil beritandah | lorang tan schesar 14 4%, Maorcks sebagian tesdind duri otng-
orang yang sudah sapenl faiot den sebaginn dari  mereka memnpiny i
pendidikan rendah sehinepn ndade ditkntion dadnim wrisan kelaarga. Hal ini juea
dipenpgmhi cleh status peheiman karena mercka vang bempendidikan lebih
banyak beketjn sehogm ponsionan e sirasmmnest: manpun pedegang sehinzen

meeka lobily akif
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4,53 Aktifitas Manusiz Lanjut Usia dalam Mengambil Keputusan

Fepntusan mempaken hal penting vang dagmt mempengamii kehidupan
mast depan manusia. Linfuk vin sebelum menentukan suatu keputusan periu
pertimtingon yang lebile baik, sebab keputasan yong diambil dalem keloarga
bulan hanya menyanghl kepentingan sesecrang felapi jupa terkant dengan
repentingan selursh onggots helunrge. Sebingen heputusen yang diembil hanus
meyupakan aspivast seliah anggota keluargs tanpa tomkecuali, begitt pula
dengan keberadaan parn manusi fant usia, aktifitas mereka dalam menentukan
feepndusan masth dibirtuhian

Manusia lanjt usia scbagal sesepih mempunyai pengalaman yang lebih
sabs dapal diguneken sebapsi pedoman dalam mengambil kepatnsan. Mereka
lebily bk dan ant dalam menentukan keputusan keluarsa, bahkan schagian
besar manusa lanin usia diadikan pautan dalam mengambil keputusan vaitn
menjadi penaschal (sesepnhy dalsm meneniukon keputusan keluarga,

Aktifilus ranosi dengnt usin delam mengambil | keputusan dapat
dikatzporikan menjadi dua Katopon yath ahdtf dan pasit AKGE bila PFaTa manusia
lenjut vsio sang menindi mesponden ikut serfa dalam proses . pengambilan
kepatuson mesnbenkan pandangan-pondangnn, mepjadi sesepuh dalam rapar
Kelunrgn Postf indn para mansn Isnue usia fideke daikatsertakan  dalam
penerdani kettitusom kelusega, bersikap tidak e tabo dengan keadasn
kelmaren ANERGs monosia lankst vsia dapat ditilat pada tabel 17

Febel 17 AkTifes Menusin Lanjut Usia dalam Mengambil K FERBL Y

‘ alegerd . Frekuensi ng___fmﬁsmlnm e
. ALtif } 15 | 77, 7% ’
| Pasif L 21 S ] 16 5

b lumiah ~ | £ 100% {

sumber ; Dati Pomer vang dislah. tahim 1999
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Pabel 4T menuninbban Pahwn sebagian besar spannsia lani u's:‘slafm:mh
aknf talem penspibaiag Remitpsian Beluarps vaim bernidab 13 :L‘F-iﬂlndélt At
sebuesar 77 T8 Mewels mernsn periu anfak ot serfs dafam mepenoakan
Regatisos Retvage Kmcrn bal tersehid ienyvanehar kelanjutan idup kelvarga,
Selain slu sebasion wercho menjadi sesepuh dalam kehirga, sehingea pendapat
don pandangan mereke dihargei den condernng nntuk ditanti sebpgai keputusan,
Mereka merepakan tespoden vang mmnpunyat tingkat keschatan vang baik, usia
raerekr tdak Degto fanat sertn mempunyal kasadaraan untok  membantu
eluaren. Scbmamn besar merckn mempunyat pendidikan vang iebih tingsi yaita
28 dinnturanya pernnh memperoleh pendidikan. Responden yang pasif berjumlah
10 responden atan sebesny 22 195 Mereln memnsa sudak tus schinaan tidsk perln
iknt menanggung beban keluarga, mereka menyerahkan semua nusan kelnarga
Kepada angeota keluargs vang lebih mda

434 Alditay Manusia Lanjor Usia dalar Memberikan Perlindangan dan
Pengavoman

Sehagnt sesepuls, parn manusia Janjil usia mempunyai tugas dan
kewaibon  serta mngeung  mwob  natuk membenkan  perlindungan  dan
pertgnyoman bag anggoin kelworgs yang Imn. Akifitas manusin lanjut s
ot memberiion pedindunginn don pergreoman dupit dikstegorikan rmetipidi
hategeri yaitu Gkl don pasif ALGE Bila lanjut osia berpartisipasi dalam
membenihon nnsehsl Yepsds  angesia  kelwarss, dalam  menvelesaikan
permasainhan vung  ditodani keluargs don st seta dalam pensambilan
Kepurusan fefuargs s wefobuion din diaten tign kegiaton  {ersebut
Respopden didam knteson pasit i responden sama sekali bidak ikl serta

dalom hegiabvi-kerininn tasdhit sepertl memberikan aasehad, wemecalikon
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permasalahan mavpun tkt gerdn dalam mengambi! keputusan kelvarga atan
honya melakukan salah say ketiga kegiaton tersebus, Alfifitas manusia langut
nsia dalnm memberikan perfiindurgan dan pengayoman kelunrgn dapat dilthat
packi tabel 18,

Tabel 18, Aklifitas Manusia Lanint Usia dalam Mapiberikan Perlindungan dan

Pengnyoman Kelupran,

3:- .. Katepori i __ Frekuensi E Prosentase ]f
e S A L s6e% |
ity (T S e G [ 13.4% |
. Nulah, ! 45 | oo% |

_Eumhcr * Dinta Primer -];*n ng fj-ll.i;fﬂfl, Taliun 1999

Dan twbel 18 dapat disimpuikan bahws sebagian besar mamisia fanjut
usie vang menjadi responden masil mempunyat aklifitas dalam membesikan
pertindungan dan pengproman Eoluargn yaits beripmiah 20 r2eponden aiap
sebesar 86,6%, 0% lebil responden vang okl pernaly memperolel peadidikon
dan 26 responden dngi 39 responden iebil akif dibanding dengnn respoden yang
i vaite mercks melaksanakan hetign  oktifitas  daderm  memberikan
prilindunzan dan pengavoman 8 diantaranys mempunyal pendidikan lebil
tingai setln memimnyad pekeripan ohagnl pensiunng. Respenden dalam ketegori
pasit atan mereka vang sudaly tidak mempyai altifitas dalam momberikan
peritndungan dan penpayaman kelnarga sebanyal 6 responden pfau schesar
13455 responden Selirmeen dengnn demiician da pat distmpmikan sebiagian besar
responden  masih wicpnnyai poetan dalam memberikan verhindunuean dan
peugavemnn, membenksn e pmsn, kedamaisn kepada znggeta keluargs
knrens hal torsebi meiupakan kewaliban pars manesia lanjul usig sebapai

orang fua vang diteakan
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4.4 Aktititas Manuzia P anjet Haja dalam Hegintan atay Aktivitas Sosial
Kegintan vane herssiat sosial merapuloin kegiatim vang dilabnkan dengan
stkn sela, Degitnpan kepinian sosial yang ditknti para manwsin lagut usin
Regintun sosial tersebnt dijadihon selrmgir alernatil bagd mereka {para mantsia
lanjuf asm) untek mengisi waktn lvang.  Selinggs mereka merass fetap
dibutubikan pfan masih mempunyai st delam kehidepen wiugrga maupun
kehidupan bermosyarakat Hal ini mampu mesuniukkan keberadazn para
manusta fanjut vsia sebagai prbadi yang ntwhe Kepiatan sosial yang ditkuii para

marnsin fomgut usia dopad dilihat dalam nmian di bawah ing.

£.4.1 Alctifitas Manusia Lanjut Usia dalam Lingkungan BT atau RW

Regiofan sosial yang dithuti pars oanusio lanjul usia delam hal ini
manmakan kegatan yang ardy di inglkunaan tempat tinggalnva. Hal ini melipnt
pangadion siskamling wduk keamaman don kerge bekti untk menjags
kgbersihon di Tingkunesn,

Aktifitas manusia larjut vsia dalam kegiatan di linglungan RT atan BW
dupat dikutegariban menisdi Deborapn kategon veito #&iif dan pasif. Aktil bil
msponden secara sufin menpikutl kegiatan sepertt siskamiling dan kerin Imki,
pasif biln sespopden Biduk k! serln dalam keaintan siskamling mavpon karis
bakcti antak wengen ehersthan. ARifitas manusia innjut usia dafam mieng it

kegiotan di lingkunean BT atan RW dapat dlilihat pada tahel 19

Tabel 19 Aktififos Manusia Lanjut Usio dolom Hegiatan Di hngkungon RT atan
W

f x k il i T I e T T—— ety g

% o Mategard 0 ¢ ¥relwendl | Prosentass |
Aktif | 23 ; 51,1% E

| Pasil e — [ | 48.5%%

( Jumlal - 43 | 100%% |

sumber - Pmin Primes v deoind, fahun 70496

Dt tabel 149 dapat diasibil keqmputan sebagiin meonden meimpunyal

h g v [ - =y oy
artifias dulati heaian lingkonean BT afon RW suitn

el 2 Fh e e e =
WHILTE MY He- 23 ]':...-r!mald:ﬁh
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At sebesar 31.%.  Mereka vang miasile altif dalam Kegiatan ferscbing. merasa
mompinyal tangming mwah stas keamanan dan Kebepsthan desh Sebah
keanmman  dan keborsthan bukan hepentingan perorangan  melinkan
Hepentingan semin aneeotn masyarakat, sehaginn besar dari mercka yaiiy 17
mesponden painh mempemleh pendidikon dan 6 meeponden tidalk pernah
meanperoleh pendidibai. Dan dets & Teprnzim Taenanjunan oahwa  fatar
befakang pokerioan dun pendidikan Gdak mempengaruing akiififas mereka,
nwrmtn thpengemebt oleh usis dan jenin kelamin sedangkan 22 responden
termasiic pasil yarta mercka fidak ihot serfa dolam kegintan-kepiatan yangr ada di
linglnngasn BT atan RW, Mareka terdivi dan manasia [anjut usia yang secara
st sudnli fidak mamps Jagi menjalankas kegiatan torscbut Mayoritas daa
merekn berusia 03 fafwn keatas atan terdii dani pare wanita. Merekn
menyeralikan {anggung jaweh  fersebnt kepada anak-anak laki-laki antel
mengganiican miorekn schingen mercka kelunr duri tanpEung jpwal tersebul

4.4.2 Aktilitas Mannsia Lanjut Usia dalam 3usyawarah Desa

Musyamwaralt atany rapat dosn vang diadalan merupakan kegiatan vang
ferdapat ditingkat desa dan ditakukan 1 kali dalam satn Dulan aten bila
menghadapt il vang pesting (dacut vag bedkaitan denpan kendaan desa.
Dalnm sapt atnu esyawarah akiififss manusia lonjut usin dapat dikategorikon
menjedi doa kateport youn okl don pasif AT bila pem mamia iangat usia
seear mtin mengikuti Kegiatan tersebut bahkan mempunyai andil yang cukup
besar datmin memberikan pendapat dan pandangannya, serta dianfara mercka ada
yang berkedudukan schasai pennsehat Responden yang  pasif apabila mereka
tilaky, pervad menzikaii hegintm masyswsash terscbint. ARiSias manusis lanjut

nsta datam musyawatal atan rapal desn biss ditihat pada tabel 20
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Tabiel 10 Aktifitas Manusia Lonint Usia dalam Musvawarah atan Rapal Deza

IR

; . Kategori HF"_;_'ﬂicueuﬁim“__ir_ Proseniase |
} A i | 28 62,2% E
| Pasif - 5 B } 17 i 37.8% I
Lt O T TN

Surber : Pata Primer ¥ ang di edah, tebom 1999

aid fabel 20 day il dililat babwa sebapian besar para wanosia lanjut usia
mempunyni peren delom musyswarah aton rapat desn yaiti sebesnr 28 responden
atan sebesar 62,2% dart seluh responden.

Responden yang aktif berpumialy 25 responden atan sehiesar 62.2 %, Para

reponden e merasa inirwa kemaguan desa merupskan tangpung jewab mereka,

sehingen sepals sesuntu vaug betkaitan dengan keberndoan dess, mercka {para
mespenden) wajib ket saln Dan data yang diperoleh di lapangan menunjukan
babwa 20 respondden yang aktif terdivi dart 25 rosponden perpah mempemnieh
pendidilan dan ¥ responden tudalke pernah memperoleh pendidikan. 7 diantaranya
sehagatl pensiman i orany sehagal sekerins desa, 2 Orang sebogal witiswasta
dar 4 orang sehapni pedupang/sektor Tain tan 15 orang sebapai petan, Tingkat
pendhdiban mavpun lalar belabang pekevjaan responden memberikan variasi
dalam altifitas yaity moehn yang bampondidikan lohily tinggs manpnn bekerja
SehBgAL prnsinnn nn wiraswasts mempoval kedudukan vang Hngel dalam
LBELER A !'-!!i} fif.'-'\'l'!

Responden vane bersikeg pasit berjfmmndadt 17 responden wan selicsur
37.8%, schagton dat mureka bemngeapan balss rehadimanyva dalam kegiatan
fereebnl fidek membasn msnfes! barens mercke memse Sdak fnha dengnn
pombangunan dees ddap sebamian dari mereka merass Hidak mampu karena

kondist keschatan boly dani responden yang fidsk mendubung. Schagian besar
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dags mermkn tidal barpendidibian yaita 2 ipntarm merkn adalah pensiunan don

Perpendidilan tetam Yondist mercks yane sudnh tidal memungkanian untak

sk dninm nossyaentah desn.

4.4.3 Aktifitas Manusia Lanjul Usia dalam Mengikul Kegiatan Daltwah,
Penzajian dan Keniafan Keagamaan yanz 1.ain.

Kegiatan kensmnann vana

- <=

ada o desa Kliwonan, didominasi oleh
kegatnn Iaf;ilﬁ!.‘! lsiam karena mayariing pendodidenya beragama islam yaim
diatas 9956 Hal 1 men feradi pada mannsia Inugnt usta, semua responden
butagmn sl

Wegintan Xengomnnn dindakan Bertijunn netek mensmbish keimanan dan
ketagwann angaata moasyaabal dan bertnjuan yntuk membimbing angsota
kulnarga dan masvarakat agar herperitakn benar, selam hal fersehut kepiatan
keagamann jugn dopot dignnakan sebnea kegiatan affernaiif uniuk mengisi
wakin homg, sebinpes wakin Wt yang wereka waliki dsput dimandaatkan
dengan baik

Aklifitse mamisia lanht usia dalam kegialen  keagamaan  dapat
dilistegorilem menjadi tns kateonrs vaitu akif dan pasif. AkGif bila responden
seearn minn mengiinti Beaintan epsamann yang ada, merska meningeatian
ataa ik mengikutt kegdag tarsebit bila i sesmds Tl vy raendesak yang
fidak bisa ditingmillnnnyva misalovg sakit Pusif vaitu bils respoaden fersebud
Tidak ikt <2adn dolnm Leaintan kengamnnt: foreehnt Aktifitas smapusia largut usia
dulam mengibnti kegistan dalowalh, pengaiian dan keagamaan lainnwva fanatl

o

ehiithat padda taied 2
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Tahel 21 AMtifitas manusia Lanint Usia dalam Mengiluli Kegiatan Dakwah,

Pengaitan dan Kegiatan Kengmnnan va 12 lainnya,

I = N T
.L Katepori : Frekuensi E Proseniase ]
L SStepm
Aktif 32 { 71,1%
Pasif ’ | 2399
- = 1 L1 | Ai
E_ ~ Jumlph [ 4% r 1009

f':ﬁ.ﬂ}lh..r * Data Primer .mﬁai;h_mimn._l 999

Dort tebel 21 menunjulion responden veng mssih pkfif sdslah 39
respondan atau sehesw 71,1%, dan responden vang pasif asdalah 12 responden
afau sebesar 7R 9%,

Responden vang uwsih aktif. menvatakan bahwn kegiatan Keagamaan
sangat penting bagi olong-orang sensia mierekn, solain dapai menambah i,
wn dan isgwa jugs dopst dionenken  wabak mengisi wakly, Kematan
Eeagamann fuaa mamps memberilan katenangan bagl para mannsia lanmt vasia
sefinpen mereks dupal menerima perubahan-perubaban yang  menyerta
bertambatingn nsin dengan katn fain memka lehiiy stap dainm menghadapi hasi
tos. Walsupun dite dilsponoan mennjikan babwa schagisn besar respomidan
vang ekl mempumyst pendidiban dan Fedudukan yang tingad namun hal

fzzecbut tidak berlabu pwtlel bahwa Tatar Liolaka ang pesdidiban dan pekegiean

mamnpeugetuly akifins  wmmks,  sehab whegmn responden vang  pasif

mempuayhi pendidikan dan kedwiukan yang tinest, vaity lebih das 0%
responicden mermmmvag pendidikan Qo pekergoan vang eiikup haik,

Respondden dahon headaan  pasif izs  mengakai  bahwa  kegiatan
hesgnmeen penfine ik dilaksnnakan, nomen mercke  malas unfuk
melalsannlan dan melsbokan  kogiatan tercobut. ALK don tidakova responden

ferpantuny kesadaran mercky dalam memahnmi artt penfing agama.
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4.3 ARtititas Manusis Lanint Usin dalam Akfivitae sian Kegiatan Sosial

Altitas atan bBeriadan ensinl mrmpaken alfemmaad yong st ontpk
mengist wakdn  ynnn  dimiiika piara  manusia Innjut usin,  selmin dapat
raengitioigkan beban wentod ervsional kirena Kesepian fuge dapat menggeser
anpgapan balwa para ot nsia hanyalah crang-vrang vang fidek berguna dan
nien meniadi bebon haai ke i alen masyarakal,

Atifitas manusia banjut osia dalam kegintan sosial dapat dikategorikan
mentadi dun kntegori vaitn wietif dan pasti. ALfif bila pam manusia lanjut usia
fersebnd mengiloat Regmian-kegialan sosinl  soperti kepiatan yang oda di
hnphongsa RT alss 00, mengikuli Kegiatan nausvawaral stau vapat desa seria
mengikuli kegantan dakoah, pengniinn dan kegintan Keagamesan yang lain atan
mengilintl dun dagd Ketign kepiatan torabug. Pasif, bila para manusia Janjut usia
ik menmkan kepintan sosiad ving ada atan hanyn mengikut salah safm dar
Religa iegialin femcbul Aktifitas mannsin iangui usio dalam kegiatan dan
aktivitas sosiad dapat dilitod pda tabel 22,

Tabel 22 Aktifitas Manusia Lanjul Usia dalarm Keaiatan alan Aktivitas Spsial

,é. ) Kategori = _é _Frokuensi | Prosentase

! Aktif | 30 | 66.7%
=0 L e, T N | asaw |
SRRSO NS, T
Swinber © Data Primer vang diotah tainm 1999

Calie] 22 taeviminkkan bahwa sebngion bessr dart manusie tarijul ustn
masth akhif (berperan seita) dabum rejatan sosial yaitu responden vang ak@f
Bogimdah 20 rogponden ptan webesar 66792 devi jumieh responden. mercha
terdini para rosponden vang mempnnyai pendidiltan dan status pekeniaan yang

lebih tinge, vaitn lebily dnei 5054 dars merekn berpendidikan dan sehanvak 15
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respenden atan sehesar 33.39% pasif, mescka terditd pars responden vang
herpendidikan rendah manpun tdak berpendidikan vaitn 60% lebih dar mensks
ficdnk herpendidilan selain it mereka adalah oramng laniut usia vang kondisi
fisthnya sudah tidok menmngkinkan fagl mclakukan akiifitas terssbut, Sehinges
dapné distapulian balwa sebagian besar doni pam manusia lanjut usia masth
mempuiym peran kbl dalam kegintan-kegiatan cosial dalam mesyarakal, baik
untule mengisi wakin dengan  kegoistan vang  bermanfaat maupun  katcna

dotangan dant nurmm mereka.
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BABRY
KESIMPHLAN DAN BARAN

3.1 Besimpuian

Butbagnt Renyatoan yang ditemukan dalam  analisis data teradap
"Akiifies Mapusie Lanil Usie dalom Kehidupan Kelunrga "di desa Klivonan
kecaraatan Macaran kalmnaton Sragen untuk meninwalh parmasalalan yang telah
dirnmustun. maka dapar diambil suatu kesimpuian bahwa akiifitas lanjut usia
dafam hebidopan keluarpn colup aktif,. Dar hosl penclitian tersebit Jrgn
disimpulkan babwa Jutar belakang pendidikan dan pekerjaan responden
mempengerehi variasin shhifilas merekn walanpin bal ind tidsk berlaky secarn
surtlnk, Dan dasd keempat aktifitas para mapusia lanjut wsia yait pemnenuban
Eebnfuhan  fisih belporen,  pendidikan  dan sosialisasi nilai atag norma,
petlindungan dan peneavonimn manpnn aktififos sosl dapaf disimpulafnn
botewn sltifitns ferbesnr sdadude dadun Jin! petlindungan dan pengavoman
Beluaren yain schesar 39 manusia fagjul usta dart 45 manusia lanjut usta mazsth
ahtif, kemndion dalam hal pendiditan dan sesindizasi nilat atan nosme yaily
sebosar 33 tunnusia lanint vsin masih akif, selanjutove akiifitas meseka dalm
pemenunian ketmfuding fisik vaite 33 responden masily akdif sedta dalmmn
Keginton sosial vaile sebesn 30 responiden iktil,

Bl terscbat dissbablan para manusia faajut usia lebih memungkinkan
stk Detakiiins deln naanl dibending ditiar romel, harenn kondic sk

meinlia yang mengalany senuiunan Sehineos melihat altifitas para manusia

fngtt wsia datarg keliran wennninkan badiwe mereka masilh mempRnval peran

x i x » ¥
datom kchudupaa el

m
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.2 Baran

Kenataan ada schagion manusia lanint usin vang masth mempunyai
peran dainm keludupan keluarea, namun ads sebagian manusia lanjut usia yang
betkurang perannya dalarn kebidupan ketoarge karens benambihnya  sia
sebinggs berkntne Kemampuan Gsthaya, Karena keberadaan fanjul usia di masa
deteng slan fems bertnmnboh soiving meningkatnya derajp! Lesehnlpn, makae
perly pombepdavanm Ianjut gsia sger meteka mampn untik mandict 4 masy
laamt. nntuk e perle dinnekatannya pelayonan keschafan, pelayanan sosiaj
sehagar wadal bagt seimp pspisi dag kesiaton pard danjut wsia serfa perdu
diciptakaniyn fapoanean pekerinan vang sesuni bagi kondisi Gsik lanjul usia sgar
pati wanusin laniol osis yeng sudah sk mampu melanpikan pekenean

sebelnmnya tetap mampu berkanvg,

5
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UAVTAR QUESIONER

Identifiliast Responden
1. Mann
2. Unny

Jeris Kelarmm ol 23

Lasd

4, Status : ~ Blowin © pasansean masih hidug
- Janeda!Duda
3. Agnma
& Alamat
Pandicdikan - &, Tidak sekolah
b, Tidak tamat S
£ 81
d. SNTP
e SMU
. PR Akademik
8 Tempai Tinpeal Besponden s R Sendid

b Ranpah Ansk

-‘F:‘I

o, Runah Sewa
d. Fumah Keluarga lain
9. Plenpoen singa mogpenden Hngeal ©
a Repmveadiie
b Agsk kandung
€. Avwk kandung dan keluama

Dalam Pemenuhan Bobotuhan Fisik

1 Apakah respondden mansil bokasia atva bapenghasilan 7
fnova b Twdnk (ke P 19)

VLB mesih berpenghineilan, apa pekerinannyn 7
a. PGS U, Petdani & Wiraswasia

b ABRI i Fursh 1 Fam-lnin sebutkan

SR ———-
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LE Adaann bokerm |
a Thaml bichap . Menarg waltn fnaug
e hiasihs kamd babaain o Dehain pmusio
13 Apaiah penghayiing crbnr natid fuekap 7
IR T T o nrang
BiApabad ada vang seoibaiu kelddipmu pesponder 7
a-Ya b Tailak the P 16)
1 Biapa voaug snewdandu sespetden 1
. Annk i mensnin ¢ iy
7 16 Apaka soeponsdeg manaane Lol diga fajn 7
AT b Tadak (keP. 213
1T Sinpa vang vosponden banty 7
. Atk b Asak den keleavos &, KemsbutZeloanga lam
£ BE Fernpa bessar bavtoan vag ik bk (prosetase did peredhinsitan)
a I atas 0% dard penghinsilan
b Fananp davi 5004 pesphanilan niereka

e Setinh peophiesiinn neecka

o 19 Apabils reepauden tidal, bebaria, apakah kegistan sehari-for 7

2
i hlensius mmeh e IR kegiatan sosial
fr Ddengasuiy anakcnen i Lein-dain . {sebutkan)
T Sinpn yang mennmgatne Lehidupnn senpeaden 1
a. Sivepereane sebionn bk o ¢ Atk
b Wiaiean . KembatYeluargs Tnin

Dialam sowinbfisnsi nilad dan pendidiloan
22, Apakab vesponden totiv smenialankan ithaeab waiih?
#. Rutin b Taclak
23 Agbatsatif mengib ot Legitan beasanman datan hnglag keinarga 7
A8 o (hata reapenden asin atms 2erinh mongibaeti hegintan beagomess yang adad

b bk (hada vespnondens Tidak penah raenaibat oetston Feng i)
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24, Begrrunann sskap responden terhinda i {;rr‘ru.tii-ii.'.‘;uu Ay k'ﬂiu:li':._'.,n 7
a. hiendulung by, Tiddak mendukimg 2. Masa bodeh

25 Apakak responuen wembagi pengaliann pengalmuan setin smetgamekan kelmnpiion
vang dinthikn Eepndn aunb coep 7
p ¥n b, Ticlah

6. Bevbabuugnn devgan pelestanan vorian aao wilal, spakal responden thad sepa delam
wemboriban pongeiting efinn nilad atan norma kopadn anpeoia keluarga ?
6.°Wa 1 Tedak

Datam pedlindimaen atiu pengayaman
27, Apavah responden dibothan dala peigamitdlan keputusan kelvarpa 7
n Va b Tidak
25 Bile s, apa kgtedabiog respasrtlen 7
a Uhang yavg ditveean { permsehaly
b Sepend angaoia kelumrea Inin
I8 Apelah anpgein Kebiapa meinls pelisbengan pads responden jika Bein
ineng it sunig tedakan 7

2. Selaly b Badang barlang thita diperiukan) 4, Tidak pernah

S Pl ARuivitas Sosin)
A Selai ehif dadem hegetan dodoms mmals apekel resposiden jusa eenpiloti keaintan-
kegiaian dakan hoghop BT atav qansyvarakal )
8. Yn b Tidak

31, ¥epiatan apa yang ditkali, sebaatkan?

. Biskovmimg e Musyownmh desa
b, Pengajian ol Lain-lain sebutkan

22, Apmbanh respotaden kil incngilariings 7
a¥a tr. Tadak pernai
31 Apa bedhadukes respooulen dalan bepintas tegeela ?

a Seseymb b Awgegeota iasa . Lain-lait ... {sebutka
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REKAPITULASI LATAR BELAKANG RESPONDEN

No Nama Tokuh Umur Agama | Status Tingkat
(th) Pendikan
I Wiradnrdo Kliwonan 75 Tilats Kawin EEEW
Z Kusm Kliwonan 66 Il Fawin -
3. | Semi Hliwonan 62 Trlom Kawin -
4, Painier Hiiwonan 65 Telam Kawin
5 Adrrio Kliwonan &7 Iniem Kawin -
6 | Bupamo Kiiwonnn 57 Tnlam Kawin IMP
7. | Marto Slamnt Kiiwonm 63 Ielem Kawin SR
B Parlo Kliworan 665 Islem Kawin -
g, Eonriyo Kliwonan 65 Ielarmn Kawin ‘T
10 Hurto Khwonan 57 Tslem | Kawin Fy 14
E lrnan I Elhiwanan e Inlmrm Kawin =
12. | ikam Huyang Iy Inlumi Tanida ?
13, | Dhari Kuyang [ Ielarn Kawin T
4 [mnn Kuyang 61 Lalarn Kawin .
| 15 | githe Kuyang B 64 lzlarn Kawin -
B Jigwo Kuyang 38 Islam Eawin arc
17 Mulyono hi.'.uynng &6 Ialam Eawin Harjene
1B | A Reeyid Dalangan a0 lalarn Kawin IR
I_F Bumdizn Cislangen A3 Izlam Fawin A
20, Pawirg 1 Dralangan 71 Inlam Kawin SR
21 Sumii Dalangin [ Inlmm Kawin ara
2 ¥y Machtar Ealangan & . Ininm Janda 5
23 herir Ealangan &1 inlam Eawin 3K
24 Hiyem Ratyamng 63 Telam Eawin 128
25, | Jamasm Duked 65 Tslarn Kawin SCABA
L-_'Zﬁ_ Bastra Thtkuh 65 Telam Kawin BR
27 Warsi Eliwanan 6} Tilmn Jenda -
28. Tora 8 Brelengen 68 Iajam Kawin -
29 Jerinah Eliwanen 65 Ialam ~ Janda -
30, | Sutriene Cikih £4 Talarn Eawin SR
31| Simn [kl 62 Talam Kawin aMp
32 | Benendoye Trdbenihy fi3 Ialam | Kawin IR
23 Sadiyo Thitkah 80 Talam Kawin 8R
34 | Kate Kupwng | 69 | Ilelam Jandn -
25 Parma Huyng 63 Tielarri Kawin 3R
36 | Subud Dinlangin 73 Tnleim Kawin .
37 | M Yaluu Dalangan 72 fulum | Kawin | Tidak tarhat
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38, Wirokardirmen Dalangan Tl Tnlam Kawin -
ag; A Bariman B alangan 73 Inlam Kawin -
40, Sandiyem “Kliwonan s Islarn Eawin -
A1, | Alip Kliwonasn | 71 | Islam Janda ;
#2 Suta Eliwonan 76 Islam Duda -
43, Jura Kliwanan 72 Islam Duda -
44, Sumbruk Eliwonan 69 Islam Kawin -
45, | Jainah Kliwonma | 69 Islam Janda :

Sumber ; Data Primer, diolah 1999
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BEKAPITULASI LATAR BELAKANG RESTPONDEN

Mo | MNama . ]_"‘{_*hv_rjn:m IKesehatan Mental Faktor tinggal
. d A= | emosivnal tHengan kelurga
I | Wiradarso MPepisiun Sakit Kesepian Keinginan sendin
2 | Kusni Petani Sehn Tidak kesepian Anak helum mandiri _
3 | Bemi : |-‘l_'11g<:r;_'iin Sehul idak kesepian Karena keadasn
4 | Pmnem [ Petam  Sehat | Tidak kesepian Kemginan sendir
5 | Atmo | Pedagang Sehil Vidlak kesepian | Anak belum mandis
|
fs ?uﬁrnT | Penswunan ‘Sehat Tidak EE;.S;'.']‘IH'.III_ | Anak belum mandiri
7 | Marto § Petim Semt | Tidat kesepian | Anak belum mandiri
8 | Marto | Petani Sehat Tidak kesepian Anak belum mandin
T I:(a.r_\.'u F‘fngs'n:i;n - Sehat Tidak kesepian Permintaan annk
0L Hano Sekdes ~ Sehat “Tidak kesepian Permintaan anak
11| tman D s Sakit | Kesepan I'-‘Lemglaan;dm__ :
12 | Sikam | Petani Sehat ! Tidak kesepian | Keinginan sendiri |
| |
™13 | Dhari Petani ! Sehat Tidak kesepian ﬁeinginur}_ sendii
|
14| Tman Pedagang | Sehat | Tidak kesepian Permintaan anak
.
15 |Githe | Petani | Sehat | Tidak kesepian Permintaan anak
16 | Siswo | Pensiunan Schat | Tidak Kesepran Permintaan anak
17 | Mulvone | Pensiunan Sehat Tidak kesepian Perminlaan anak
I8 | A Rasyid 1 Petani Sehat Tidak kesepian Permintaan anak
19 | Rusdan | Pensinnan Sehat Tidak kesepian Permintaan anak
_iﬁi Pawiro K | Petani Sehat Tidak kasup-lal_ Atas keingiman sendirt |
21 | Sumini Pensinnan ~ Sehat 'I'idmes_epiﬂn Atas keinginan sendiri |
22 | Ny Muhtar Wiraswasta Sehal TiduEKESﬂpiﬂﬂ Atag keingiman sendiri
23 [Mento | Pemni | Schmt | Kesepian - Permintaan anak i
24 | Siyem Pedagani Sehat Tidak kesepian .I Permuntaan anak |
25 | Jamasn Penzitmin sehal Tidak kesepian |}L‘.I‘I11ir'|.1iill.1l annk :
26 | Sasto | K Sehal Ticlith kesepian Peemintaa annk jl
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L EPOSIN JIvel

i Warsih Pengrajin batik | Sehat | Tidak kesepian Permintdan anak

28 | YosoS F‘E&W_ Sehat Tidak kuscﬁi_an & -Kcmginan sendiri

29 | Sarinah D Pijat Sehat Tidak kesepian Keinginan sendiri

30 | Sutrisno Belantik Schat | m::_sépian : Keinginan sendiri

31 | Siman Pensitnan | Sehat | Tidak kesepian Permintaan anak
BT Senendoyo '} Pensiunan Sehat | Tidak kesepian Permintaan anak
33 Sadiyo - Sakil | Tidak kesepian Atas keinginan sendin
34 | Karto [ pijat Sehat Tidak kesepran Atas keinginan senﬁ
35 | Pamo Wiraswasta |  Sehat '_l'iak-_l-:ﬂsﬁﬁian Anzk belum mandin

36 | Suhud Tani ~ Sehal Tidak kesepian Permintaan anak
37 [ M. Yakni | tani | Sehat Tidak kesepian Permintaan anak

38 | Wirokardiman | Petani Sehat Kesepian Permintaan anak

39 | A Sariman = Schat | Kesepian Permintaan anak

40 | Sandiyen L BN Tidak kcsapiﬂm Permintaan anak

41 | Alip W | Schat Kesepian Peromintaan anak

42 | Suta I Sl S | Tidak kesepian Karena keadaan

43 | Sura -T“-'cngrﬂjin Schat | Tidak kesepian | Permintaan anak
!W Sumbruk Petani | Schat Kesepian Permintaan anak

45 | Janah - Sakit Tidak kescﬁiﬁn Karena keadaan
| Sumber : Dala nrirﬁ;"r , cholah 19949

”_L- . | miLiK PERPUSTARAAN

= \ UNIVER2TAS B

-
MUE |
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REKAPITULASI PERAN RESPONDEN

L NO

PERAN RESPONDEN

Pemenuhan Pendidikan dan | Perlindungan dan | Aktivitas Sosil

| Kebutuhan Fisik | Sosialisasi Pengayoman |

I AKLiT Pasif Pasif ' Pasif

T AR Aktif Aktil AT
T AKLT Pasif el | Pasil

4 | ARET AKIiF AKLIT Aktif |

il Ak Aktil Akl i Aktil :

6o Akt Akur Akul | m'é{irgf
i Aktil Aktif AKLT : Aktif

R Akl AKLT Aktif ARGl i

9 Pasil Aknf AkIT Aktif

0 ALLT AKNT Aktif ARl
| Pasit Pasil Pasil Pasifl
2 | Akif Ak AKUT AktF

13| AKNF CAKEE | ARGF Aktil
]—di Pasif Pasif  Pasif Pasif

15 .l AT CARHE ] Akl Akl

16 T M T : Akl Aktif

.

17| AWIE | ARl T Awiif Akt

18 | Akl ARG AKLIT Aktif
L9 AknT Akt Aktif Akuf

20 Pasif Aknt Akuf Pasil
v Aktil Akul Aktil | Aktif
B I T ARUT Akt Aktil

3 Akiif Aktf Akl Aktif

M Aktif Akt AKNS Aol ||
'j_j © Aknf Akail Akif ARt
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T Akur AKLif
27| AKT AP Aktif  Akif
28 | Pasii AkLf Akuf Pasif

29 | Akur T Akf Aktif Aktif

30 CAKGE ~ Aknf AKLT AktiT
-3 CAKGT | ARG Aktif AKtIT
32 | Akt Aktif — Aktif Akuf
33 Pasif Akl : Akutf Pasif
T3 AT "_ Aktif _ Aktif | Aktif
| 35 “Akuf | Aktil Aktif Aktif
| 36|  Past | Akuf 4- Aktif Aktif

ﬁ_J' AkGT | Pasif Aktif Pasif
38 Aktil ' AKLT | ' Aktif Aktif
| 39 AT AkIE . 7 Aktif Aktif
40 Pasil =" Pasif Pasif ' Pasif

4V W\ Pasit . |- _<kWuT Akuf Pasif
42 | Par AktiT AktiF Pasif

43 Pasi| AT AKtf Pasif
4 AN Akl Akt Pasif
A5 | Pasif Pasil Pasif pastt
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o INIVERSITAS JEMBER
LENMBAGA PENELITIAN

Alamat 1 JI. Veteran No, 3 Telp. (0331) 422723 Fax: 425540 Jember {68118)

MReony
Lintipirin
I'erilial

Kepricha

s 2YY 1) 520G/ 99 22 Mei 1999
Permnlipni ijin

mengadalan pooelitian

Yl Selr, Chubersooe KD Tl T lassa Thmur
upe Bde Kepala Direldorml Sosial Politik
¢l

SHIA AN A

Bersamm ing kamd sampaikan dengan hormat permohonan ijin mengodakan

penelitian watul memperaleh data |

Nama / NIM  © DYAH FURSARI / 94 - 2086

Fescndhahnsiswn  ; Fakultas Jlmu Seosial & Ilmu Politik
Liniversitas Jember

Aldinil . Jls Dangawan Solo No.27 Jember

Jielu! penelitian - Feran Lenjut Usla Dalem EKeluarga

13 Dierah . De.Eliwonan HKec.,Magaran , Kab, Srage.
Laniaayn . 3 ( tiga ) bulan

Listuk pelaksian penelition tersebut i atas, molion bantuan serta perkenan
Sitcdara untul membetilam iin kepoada deesdmalasiswa tersebul dalam

sienpdakan penelitian sesnal dengan judul lersebut diatas.

Premilan aties perkerian dan bantuan Snudara dincapkan terima kasih.

Ralai

Z :
Iji i!up gl

Ay, e
o o’ 130 31 976
Pembvasnn Kepaaly Yt ; *‘Jffr eyt /

1o Sde Delan Fakaling
Llmversilas Jember
2. BepeniMalmsinwa vang

.:'-|1,~__',|-ul;'|1. ' '..-'-- ‘
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DIREKTORAT SOSIAL POLITIK
Jiy r='||‘_n_r I AN B 1 '!]'E_LF. ,[(;lfli; EFFOA5
EUHAB_A*{_{. Boins .

Surabeva 24 MEI 1999
M H mzxpﬂ#ﬁfjﬂ:}f1 e B
Lamplian
Fuaritind Panalitinn / Survay Koopada
Rosoenen vip, AUBENEAR KRR, TE. I JAWA TENEAR
I
S IMARANE
L KANIT MRSPAL

FEMIALISAN

Wil

oy ity

el

Sl

Heli

Hdr,

el

Manunjuk Suret EETVL LYRATA PENALITIAN WHIV, JUXBLA

22 HEI 1999
TA4/T.25.2/ 08/ 1998

tanggal

nomaor

Bereamn ini chitimsriiphykan babvm

ITAL K¥RSAR]

tdonion

Alamal JL. BALOBAWAY ¥eaLe Ne, 27 JUMEER
Peknrjaon HJ-.H..'.!:IBWL

Kul::-:zuall.nﬂrl Ik RLA1A

Barmaksud mungoadakan penelitian

WOPEAAN TAATET ¥ATA DALAN CENIBWPAN XELWAREA
( Ltudl kasus di Kecanatan Mesarsn, Katupaten ¥ragen) "

survny [ reaaateh

o uod |

Won ket 5 (TIUA) BELAD

Fner. JLWA TENGAN

Lokasi

Ponodil wajith manloale poreluoen dan iata tartlb yang bearkakue

clidapenll salamnipnl,

Dnmikine larop moanjadikae poarhotion don maldum

Ao, GUBEHNUN KEPALA DAERAH TiINGHAT 1
SEECTINIUA

NEAD JAILAXI,SX
yIr. OI0 155 924

Mnpoida Jaws Timur
Fangadnm W Drowijoyn
Watun Rappada Prop, Jalim
Youg barsangkulan

_ REETOR ¥NLV, Jadstl
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PEMERINTAH PROPINSI DAERAH TINGEAT | JAWA TENGAH

BADAN PEAENCANAAN PEMBANGUNAN DAERAH
( BAPPEDA TINGKAT 1)

JI Peamuda 127 - 133 lolp. 515591 - 515592 Fax. 5460802 Samarang 50132

SURAT BEKOMENDASI RESEARCH / SURVEY
Momaor | Rt/ 2033 JP/V/A8%%

I DASAR Sieal Gubarnur Propinst Jawa Tengah tanggal 15 Agusius 1972 MNomore
Bappemda /345000172

Il MENARIK : | ‘“'-urn[d{adll ‘wilyzpnl Pemeriilaly Propinst Daeraly Tinghat 1 Jawa T:-:ngah
|+] S il ’5 L o, 070/, }OD};"'-’I"IEH'!
b I “\KETUh IEHLIT UNIV-_JLHEER .

ol 28 WEATT99Y T oo - 3 /3 s 252G/ 1999

M. Yang bertanda - tangan di bawaby ini Betua Badan Perencanaan Pembangunan Daerah
Propinsi Daeraly Tinghat | Jawns Tengah [ BAPPEDA TINGKAT | ), herlindak atas nama
Gubernur Kepala Daeral Tingkal 1 dawa Tengah, monyatakan TIDAK KEBERATAN  alas

palaksanaan research [/ stirvey dalam wilawnby Propinet Daerah Tingkal | Jawa Tengah yang
dilaksanakan olel

. Hama . DYANL NURSARI

2. Pekerjnan MAHASTSWA

3. Alamal KLIWONAN RT 01/IV, Masaran , Bragen

4. Penanggung|awah . Bra. NUR DYAH G, HA

5, Maksud tujuan UNTUK BERIPSI Pengan Judul : PERAN LANJUT USIA RALAM

KENIBUPAM KELUARGA ( Studi Kasus dl Kec. Masarsn,

tesearch/s
chniidlibi Koba Erngun}

6. Lokas| Kah. SRAGEN

a r’efa-mnnann rmmnr.h ,n" SUMVEY 1|:!E\k dlr.:\lnh_qunalmn uniik lujuan terdentu yang dapat
mengganggu hestabilan Permerinlal,

b Sebelum melalizanalian recearch / survey langsung hvpndn responden, harus terlehih da-
hulu melaparkan kepada Penguasa Dacal setempal

c. Setelah rescarch / swvey selesai. sipaya menyerabkan hasiloya kepada BAPPEDA
TINGEAT | Jawa Tengah

IV, Surat Rebamendast Beseareh/Survey 1ok boriaba dar .
&2 MET B(R 27 Apustus 1333

Bikeluarkandl - SEMARANG

Pada tanggal ' 26 MEI 1999
Ao GUBERMUR KEPALA DAERAH TINGEAT |

JAWA TENGAH
TEMBUSAN : KETUA BAPPEDA TINGKAT |
1. Bakorstanasda Jateng s IHY, f,(ff_"ﬁ __H;:“‘ 8
A KABID LITBANG

2. Kapolda Jateng
3. Kadil Sospal Pemerintal Prop. Dath | Jater //

q, ﬂ1|nah,."'l.’-.".1|Ika[nmadyru KDHTRL.
) srngn

’r.ﬂf Bie PFS

T

5 Arsip,
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PEMERINTAH  KADUPATEN DAERAT TINGKAT |. SRAGEN
BADAN PERENCANAAN PEMBANGUNAN DAEAAILL
( BAPPFEDA )
|. Raya Sukowati Telp, ( 0271 ) 91173

SURAT REKOMENDASI RESEARCH /SURVEY

Mo 0724 B53 18t 1009,

L. Dasar ;1 Surat Rekomendasi Rescarch / Survey BAPPEDA Tingkat I Jawa Tengal Tangzal . 6. Lo d..0808... !
Nomor s, W 3033/ BLNAO9T oo s '
2. surat Bekomendasi Tjin Survey dari Kantor Sosial Politik Kabupaten Thatl IT Srapen tanggal .o

L e R ot Nomor =072/, . d10¢ S8 ., VI 1990 .

1 ang bertanda tangan diliatah ing Eetua Bagan Perencanaan Perbangunan Dasrmah Kabupaten Doerah Tingkat 11 Sragen ( BAPPED A
TTHGEAT 11 ) bertindak atas nama Bupall Kepala Daerah Tingkat 11 Sragen, menyatakan tidak keberalan atas pelaksanaan Re -
search/ 5. vey datam wilayab ¥ebopaten Daif 11 Scugen yang akan dilaksanakan oleh

. Hama AR THRSART
1 Pekerjaan Erl [PHE g i )
3. Alamai o Dotz QT SEV M stteant,  Srdpon
4, Penangpung javwab Dhrey BT YWRH G, 138
5 Maksud wjuan Eoletue Sleedped dohgan Judnd 4
"OPERAL LANJU USTh DALAL KEHIDUPBALD KELULRGA (8tudl Fhcus
Fihaenm il finuneen Kbl Sen i Bere
6. Tokasi S0e Mopnrnn

dengan kelentuan - ketentian sbb

8. Telaksanaan rescarch/ survey tidak disalahgunakan unluk (juan erentu yang dap.. mengeangeu b <abiian Pemerintah

b, Sebelum mzlz¥rasakan poks jaan Narus terichih dakuly melzzz-% a0 kenada Penguasa Dacrah Sctcmp-!
¢ Betclah Pekerjann selosai supaya menyverahkan hasilnys kepeda BAFFEDA TINGEAT H SRAGEN,

1 Sural ek nendas: im W aku dari

Fanpgak o [ ST - . CROIVOIRYE: -1 oo 11\ el i 3.3 L
S Dikeluarkan di SRAGEN ]
l. Ka Ka:_SU,Sf'f)L Eab Dati [ Seapen e e it dea 1 ==
2a e DiTnn sosialilaby K = An, BUPATI KEPALA DASRAIT TINGEAT I:[I
3 Srunt Lo ' ':11 HGEN

MGEAT [
AN ADAN LAPORAN

o s

\:__“‘ e A GUS-HUTRONO
‘ ] /Ml' S0 D34 59T
.‘%If i r_._ -

R ey, o

oAy ey
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RS A 20N DAL MEFEAT [T SRAGEN

CAVAT  MASARAN
IR oameen — aalo F¥m., 19 T8ln.

e N o N I T B

WoR ¢ 072/572, /3 J

ROMOR ]
{

.
g

)
LA

o

My
Rekomendasl Rescarsh/Survey BAPPEDA Tingkat IT
1999 NO: 072/053 - 18/1999.

darli Kantor Sosial -

17 Juni 1992 NO

Kalb., Dali TI SBragen tanggal 17

Srogen tanggal 18 Juni

1t Relomendari Ijin Survey

Politil
OT2/110/80/V1/1995.

fec.Masaran -

|
il |
i
=y
-
{nF]
T
=
k]
"
=

fivawal: Ini

Oyl WORSARI.

thae Hnive Jemben,
1 G TARET

Masalan, Srag

L s Kliwomnan RE.01/1TV,
Ok,

angeulsg J@wab: Drae BUR DYAH

Untul skrips: denran judul ;

1]
U DARGUT UhaTa DALAM IEHIDUDAN IRLUARGL -

di #ab, =

Kngus i Kecamalon Masaran

Peen’ Klivonan, KeciMaszaran,

[ Deniran ke ten buah-

1. Pelal 1aan e i idak disalshpunalarn unfuk’ finan ter=
Len'ty (rai | b mengzangou kestabilan Pemerintalh,

« Bebelum melsl wilkan pelorjann harus terleblh daohulu melaporkan -
kopada Penpuasa Jorah salsnpat.
. elah fels 101 alesal supays hehyerahlan hasilara kepada BADPRDA

AT T R
(B o o Komplidasd an | Lalaa ¥
i Ha - Yoy,

Dikelnarkan &1 2
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