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Jumlah sel makrofag gingiva tikus wistar jantan yang diinduksi periodontitis
setelah pemberian ekstrak etanolik kulit manggis
Amount of machropahges cells in periodontitis-induced wistar rats afier mangosteen

rind etanolic exiract administration

Rendra Chriestedy Prasetyva

Bagian Binmedis

Fakultas Kedokteran Gigl Universitas Jember
lember, [ndonesia

ABSTRACT

Peviodantitiv |8 charecterized with macraphages infiltration they is used to feagocyt bacteria which infiltrated o

zingtva. Mangosteen rind containg xantane. an antl-inflummatory subsiance whick inhibite the wyniliesis of PGE? and

thevefore reduee |

nflammatory cells infiliration, This research dimed i sty mechropahees cells infitrration in

periodontitiv-indueed wistar rary dfter administration of Miingasteen TR etanolic exteacl. Fopty cight male wistar vuty

were indiced periodontitis e 7 devy, After the ligation was taken owr, the rats were divided inte 4 prowps, and trecied
Ofely With mangosteen rind extraer 60 mg/he BB 30 mgly BB, ibuprofen und saline. The FOER weere socriffed on e
" 37 4% g 7 ey after the treatmens. Their antevior lower fws were processed histalogieally and stained with
hemaioxyitn eosim. wo way anova test showed a signifrcant difference among g (<50 Tt was eoncluded that
mangosteen rind etanolic extract reduced the mpmber of macropaghes cells pingiva in periodontitiy male wivtar Fas,
Key word; macrephages, periodonritiy, TRaRpOtean rind etanpolic extract

ABRSTRAK

Penodontitis ditandai dengan peninghatan infiltrasi makrolug vang berfungsi untuk memfagositosis hakier vang
menginfiltrasi jarmgan wingiva, Kulit manggls memputya hahan alail canrone yang mempunyai elok ant-inflammgsi
dengin jalan menghambat sintesis PG sehingga menurinkan infiltrasi sel inflamasi. T wjuan penelitian inl adalat
nnluk mengetabui jumlah sel makrodig gingiva pada lkus wistar jantan vanyg diinduksi periodontitis seiclih pembkarian
chstrale ctanalik kualji manggis. Frapal pulub delapun ekor tiags wistar diindukst perodomiitis selania 7 har, Seteldh

hari ke-7, ikatan dilepas, selanjutnya tikus dibagi menjadi
BE dan 60 mgkp BB, ibuprofen dan salin. Tikus didekapi

4 kelompok perfakuan vaiw eksirak kulit manggis 30 ndka
tasi pada hari ke-1, 3, 5 dan 7 selelah perlakuan. Selanjutnya

gmgiva unterior rahang bawah dibuat sediaan histelogi untuk pengecatan Rematoxylin eosin, Hasil il sea way aneng
menurjukkan lerdapat perbedaan bermakmg rerata sel makrofag antar kelompol perlabuan {p=0,05). Fksirzk etanolik
kulit manggis disimpulkan mampl menutunkan jumlah makeotaz gingiva tikus wisgar Jantan vuny diindulsi

potiodontitis,

Kata kungi; makrofie, periodontits, ekstralk elanal ik kulit mangais

Koresponden; Rendra hriestedy Prasetya, Fakultas
Tember, E-mwdf; rendnihnczsl_udjxrﬁﬂﬂailimn o
PENDAHULUAN

Makrotag mempalan sel fagosit mononuklear
wama i jaringan yang untuk proses Tagosilosis
mikrabadun molekul asing lamnya MakroTag berasal
darl sel prekursor dari sumsum tulang dan akan
membelih menghasillean monosit. Monosit akean
berkembang menjadi makro b gapabila berada dalam
Jarmgan. Saat terjadi mtlamasi, infilzasi makrofig
meningkat terutama pada hari ke-3 sampai ke-5.
Hasil penclitian Bezerrs dkk® menunjukkan bahwa
pada pasien dengan periedaniitis dijumpai adanya
nfilirasi sel inflamasi terutama makrofag,

Periodontitis merupakan inflamasi pada jarmgan
penyanggu gigi yany ditandai dengan infiltrasi sel
inflamasi.” Inflamasi ini dischabkan oleh adanya
produk toksin dari bakten sehingga menghancurkan
epitel dan struktur jaringan periodontal, vt balkteri

kedokteran Gigi Universitas Jember, 11 Kalimanian no 37

£ gingivalis.* Inlamasi yang disebabkan oleh aldiviius
bakieri penyebab penvalit periodontal terutama £
gingivalls bertujuan untuk mengcliminast bakicri
patoyen. namun apabila reaksi inflamasi vang terjadi
berlebihan, akan menimbuylkan kerusakan jaringan
periodontal sehinggadiperlukan anti-inflamasi. ' K ulit
bush mangzis mengandung semyawas yang memiliki
aklivitas fanmakologi, misalnya antibakicri, anti-
mflamasi. antijamur, dan antikanker. Senvawa utama
kulil manggis vany memiliki senyawa fanmakalog
adalah golongan swithone ® Saat ini ditemukam lebih
dari 40 jenis xarthone, diantaran yu alfi dan gamma
rangesein, Kedua jenis vanthone ing berperan untulk
menghentikan mtlamasi atau radany dengan cara
menghambal sintesis prostaglandin (PG, dengan
cara penghambatan enzim siklooksigenase ving
menyebabkan mflamasi.® Suam hasil penelitian’
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menunjukkan bahwa chstrak kulit manggis mampu
menuunkan skiivasi sitokin proinflamasi, vaitg 1L-
1 dan TNF-o, Penurunan aktivasi 11-1 dan TNF-
berpengaruh pada proses solling dan adesi leukirit,
terutamamakrotag untuk keluar duri pembulul darah
dan menuju lempat terjadinya infamasi,

Penalitian ini ditujukan untuk mengetahui jumlah
sel makrofag gingiva pada tikus wimg diinduksi
pemiodentitis setelah pemberianekstrak etanolik kulit
mangzis,

BAHAN DAN METODE

P'enelitian ini dilaksanakan i LPPT unil I dan
laboratorium  Farmakologi  Fakulus  Kedokreran
Lmversitas Gudjah Mada Y opyakarta, Buah MHnEgis
yang digunakan adalah kulit bush vang buahnva
sudah masak, Kulit hush terkumpul dibersibkan dari
kotoran, kemudian dieajung kecil-keeil, dikermykan
dengan subu 45°C selama 48 jam, setelah ity
digiling hingga menjadi serbuk simplisia. Metode
ekstrakyi yang digimakan adalah metode perkolasi
mengeunakan pelaml etanol.

Pada penelitian ini digunakan 48 ckor tikus
wistar jantan wour 2 bulan, berat badan 175-200 o
yang telah beradaplasi 1 mingeu di Laboratorinm
Farmakolog,Sebelum diinduksi periodontiay, tikus
disnustesi dengan injeksi ketamine HCl im pada
o paha belakang dengun dosis 0.2 ml/ 200 LTI
BB Induksi periodimtitis dilakukan dengsmmengika
benany dari sutea ukuran 3.0padudacrab subgingiva
di sckeliling gigi insisivus anlerior rahang bawah,

Remtafasial, Vol 12, No 3, (Haedrer 20030 1352738

Padaharike-7 ikatan dilepas, kemudian sampel dibagi
menjadi 4 jenis perfakuan, vailu kelompok ekstrak
kulit mangyis dosis 60meke BB, kelompok ckstrak
kuht manggis dosis 30myke BB, kelompok kontral
positil diberi ibuprofen 9 mgfke BE dan kelompul
kontrol negatif yang diber salin 0.3 ml, Pamberian
petlakuan secara peroral schard 3 kali mengeunakan
ored gavage pads masing-masing kelompok tikus.
Pada hur ke-1, 3. 5, dan 7 scielah perlakuan, hewsm
dikorbankan dengan cara dekapitasi, Rahang bawah
padabagian gigi anterior vang twluh diberi perlaluan
diambil dan difiksasi dengan beffered formalin 10%
selama 24 jam kemudian didekalsifikasi dengun
EDTA 10% pll 7.4 pada suhu 4"C. Setelah lumalk,
spesimen ditanam dalam parafindan dipotong serial
dengan ketebalan 5 wm untuk dilakukan pengecatan
hematoksilin eosin Sel makrofag dihitung di bawah
mikroskop dengan pembesaran 400x. Data diuji
demgran two-way amova dan wji LSD,

ITASIL

Pengamatan histologis terhadap jumlah sel
makrofig pada kelompok cksirak kulit mangeis 64
dan 3 mgkg BH, ibuprofen dan salin pada hari
pengamatin ke-1, 3, 5 dan 7 mendapaikan hasil
seperti lampalk pada tabel 1. Gambar | lebih nyata
memperlihatkan adanya penuwrunan rerata jumlah
makrofag pada semua kelompok tlus periodmititis
vang diberi ekstrak kulit manggis 60 dan 30 mlg
BB, ibuproten seria salin sciring bertambahnyva hari
Pengartan,

Tabel 1 Rerata dan simpaogan balo jurnlah makrolig berdasarkan kelompok perlakuian dan

waktu dekapitasi

; Keralat5H
Slopui el Fari k-1 Hari ke-3 Hari ke-5 lari ke-7
Mangpis 60 mgke BH T35 G671, 00 (RN R [ A0
Mangos 30 mptke BB L 33:£].53 ST 00 .0+ [ 00 20040108
Ibupruflen T30 f,67£] 15 A6T0.58 3671058
Saling 15T 00 12,00H-2 (K] I11,33=1,53 AT
20 -|
T
# manggis 60 mg/kg BR
= 10 “
..E W manggis 30 mg/kg BB
'g' 3 #ibuprofen
E,. g = . &saline
har ke 3 har| ke 5 hati ke 7
jangka walktu

Gambar 1 Gralik hatang yang menunjukkan rerata jumiah makrofiag pada kelompok tikus

pericadontitts yang diberi perlakuan

ISEN 14 ) 25924
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s penelitian div)i normalilas dun homopenitas
semunjukkan data yang diuji mempunyai
-@ﬁkmm 0.14 (p=0.05); vang herarn data
e secara nonnal dan homogen sehingga
st syaral unluk dilukukan uji parametrik
e senzeunakan )i fwe-way anova (Tabel 2),
ek perbedaan bermakna antar jumlish makrotfag
oe seang-masing hari pengamatan, kelompok
o dan interaksi antara hard pengamatan dan

ook perlakuan (p=0,03), Hal mi berurti har

_ kelompok perlakuan, dan interaksi
= b pengamalan dengan kelompak perlakoan
sigmfikan terhadap jumlah infiltrasi

=T

i I"H.g
4 I Banghuman uji feo-weey arnovea jumlah makrofap
Source I Siz
. 80,64 0.00°
SEEpOK T435 000
mrnok-harl 126 0.01%*
 memanjukkan interaksi; Fronitai Fypus
= Serhada hermakna (p<0,03)

Tabel 3. Rangkuman hasil uji LSD jumlal makiolay
_Hani Kelompok Nilai LSD

pes B me-manggis 34 mp 03,0

F e 50 mg-ibuprofen (.45
e 60 mo-salin 0,00y
Bhmes 30 me-ibuprofen 0,00
Whemems 3 mg-salin 0=
] en-salin A
hgh ofl mg-manpgis M) mz 0,27

M= 60 mg-ibuprofen 0,71
MEsme=s 60 mp-salin 01,00+
Mg 3 me-ibuprofen 0,14
Moz 3) myp-salin .00
merofen-salin {100
Mmoo 6l mg-mangpis 30 mg .00
Slmems 6l me-thuprofen 014
Afsmems 6 ma-salin o0o*
Slsmeme 30 me-ibnprofen 014
Sz 30 mig-salin 000®
Bwprofen-salin ., (HI*
Mangms 6l my-rangos W me (00
Sianggs 6l mg-ibuproten 1,00
Afmmis 60 ng-salin {0,000+
Sanpzs 30 ing-ibuprofen 07
Mangzis 30 ing-salin .00+
muprolin-salin 0.00F

S [, 05)

L+ LSDdilakukan unluk mengetahui perbedaan
« makrofag antira masme-masing kelompok
wakty dekapitasi har ke-1 sampai han ke-7
e 3). lampak bahwa ada beda yang bermakna
205 pada kelompok tikus vang diber ckstrak
manggis 60 mgke BB dibundingkan dengan
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kelompok sampel vang diberi salin pada semuog han
perlakuan. Terdapat perbedasn bermakna jumiah
makrofag pada kelompok tlus yang diberi ekstrak
kulit manggis 60 mg'kg B dengun kelompok tikus
vang diberi ekstruk kulit manggis 30 mgike BB han
ke-1 dan ke-7 serta dengan kelompok vang diberi
thuprofen hari k-7 (pr0,005) Jumlah makrofag pads
kelompok tikus perivdoniilis vamg diberi ekstrak
leulit manggis 30 my‘ky BB berbeda bermakna hila
dibandingkan dengan kelompok sampel yang diberi
ibuprofen han ke-1, sedangkan jumiah makeotag

kelompols vang diberi ibuprofen berbeda bermakna
dengan kelompolk salin pada sernua hari perlakiomm.,

PEMBAHASAN
Puada penelinian ini diketahi babiwa jumliah sel
makrofag pada kelompok ekstrak kulit manggiy 60
dan 30mgkye BB lebih baik dibandingkan kelompok
salin, Tlal im lerhihat dand penurunan infiltrasi sl
makrofag yang lehih banyuk padu kelompok yang
diberi ekstrak kulit manggs dibandingkan dengan
kelompolk salin. Tnfiltrasi sl m,{kmﬂig pada sampel
kclompok ekstrak kulit mangais 60 mgkg BB lebih
ek alihamdigakan kalnepaak ihgoeazo sedugeekae
antarakelompok ekstrak kulit manggis 30 mg'ke BB
dengan kelompok ibuprofen tidak ada perbedaan
hermakna jumlah sel makrofag.

Husil penelitian yang mendukung efck anti-
miflarnasi dari kulit buah manggis adalah penehiian
Natani dkk,” vang menunjukkun secura in vitro
kandungan kulit buah mangys, gamm mangostin,
mampu menghambat proses sinlesis PGE2 dan
siklooksigenase pada scl ghoma ukus. Selain it
potensi ekstrak kulit manggris mampu menurnkan
infiltrasi sel makrofag vang mungkin disebabkan
kerja dan kulit buah manggis vang menghambat
gintesis T1-1 dan TNF-¢,” sehingga menghambat
metabolisme pada asam arakidonat, menghambuat
peningkatan permeabilitas endotelom serta tmgrasi
levkosit, Mekanisme kega ibuprolen menghambat
kerja COX-2 vang menyebabkan sintesis PG terutama
PGE2, namun ibuprofen tidak menghambal smiesiy
IL-1 diin TN F-irschingza kemungkinan masih terjadi
peningkatan permeabilitas endotelium dan migrasi
leukasit ke jaringan.”

Tlasil penelitian ini menunjukkan infilirust sel
makrofag pada kelompok ekstrak kulil manggs 60
ma'kg BD lebih rendah dibandingkan chstrak kulit
manggis 30 me'kg BB, Hal tersebut menunjukkan
bahwa efek anti-intlamas kelompok ckstrak kulic
manggis 60 mgtkg BB lebih baik dibandingkan
kelompok cksrrak kulit manggis 30 megke BR, Hal
ini mungkin disebabkan semakin besar dosis yang
digunakan semakin besar senyawa kimia dalam kulit

fS5N:1412-8920
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manggis yang bekeria sehingga memperkuar efck Dari penelitianini disimipulkan bahwa pemberian
anti-intlamasinya *Kandungansenyvawakimia dalam ckstrak etanolik kulit mangeis marmpu menurunkan
kulit manggis, antara lain xanton, vitamin Bl, zat  jumlah s¢l mukrotie pingiva tikus vang diinduksi
brosi, dun merpenoid kalsium,
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