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RINGKASAN

Penerapan Metode Eksperimen untuk Meningkatkan Aktivitas dan Hasil
Belgjar Siswa pada Pokok Bahasan Mengidentifikasi Sifat-sifat Benda Mata
Pelajaran I1PA Kelas |11 SDN Sumberlesung 02 Ledokombo Jember Tahun
Pelajaran 2014/2015; Sri Wahyuni; 100210204161; 2015; 50 halaman; Program
Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar; Jurusan Ilmu Pendidikan; Fakultas
Keguruan dan Ilmu Pendidikan; Universitas Jember.

Pembelgjaran IPA diharapkan menjadi wahana bagi siswa untuk
mempelgari diri-sendiri dan alam sekitar. Proses pembelgarannya menekankan
pada pemberian pengalaman langsung untuk mengembangkan kompetensi agar
memahami alam sekitar secara ilmiah. Pada kenyataannya di SDN Sumberlesung
02 Ledokombo Jember pembelgjaran IPA hanya berpusat pada guru. Guru
mendominasi proses belajar menggjar dengan menggunakan metode ceramah.
Kondisi pembelgaran IPA tersebut berdampak pada rendahnya aktivitas dan hasil
belgjar siswa. Berdasarkan permasalahan yang ada di SDN Sumberlesung 02
Ledokombo Jember, maka diperlukan metode pembelgaran yang dapat
mempermudah siswa memahami materi pembelgaran IPA. Metode pembelgaran
yang dimaksud adalah metode eksperimen. Rumusan masalah dalam pendlitian ini
adal ah bagaimanakah penerapan metode eksperimen dapat meningkatkan aktivitas
dan hasil belgjar siswa pada pokok bahasan mengidentifikas sifat-sifat benda
mata pelgjaran IPA kelas 111 SDN Sumberlesung 02 Ledokombo Jember tahun
pelgjaran 2014/2015. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk meningkatkan
aktivitas dan hasil belgar siswa pada pokok bahasan mengidentifikas sifat-sifat
benda mata pelgaran IPA kelas I11 SDN Sumberlesung 02 Ledokombo Jember
tahun pelgjaran 2014/2015.

Penelitian ini dilaksanakan di SDN Sumberlesung 02 Ledokombo Jember.
Penelitian ini dilakukan dalam dua siklus. Jumlah siswa kelas |1l seluruhnya
adalah 27 siswa. Jumlah laki-laki sebanyak 5 siswa dan perempuan sebanyak 22
siswa. Dalam penélitian ini, jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian



tindakan kelas (PTK). Ada beberapa teknik pengumpulan data yang digunakan
dalam penelitian ini, yaitu wawancara, observasi, tes, dan dokumentasi.

Hasil observasi awal mengenal aktivitas dan hasil belgjar siswa kelas |11
menunjukkan bahwa persentase ratarata aktivitas siswa kelas [l dalam
pembelgaran IPA yaitu 51%. Hasil dokumentas mengenai hasil belgar siswa
kelas 11l dalam pembelgaran IPA yang diperoleh dari ulangan harian,
menunjukkan bahwa skor rata-rata hasil belgjar siswayaitu 48,2.

Hasil penelitian menunjukkan, bahwa terjadi peningkatan aktivitas dan
hasil belgjar siswa kelas 111 dengan penerapan metode eksperimen. Berdasarkan
hasil analisis data mengenai aktivitas belgjar siswa kelas 111 pada siklus | dan 1,
diperoleh data bahwa pada siklus | persentase rata-rata aktivitas belgjar siswa
adalah 65,1%. Pada siklus Il terjadi peningkatan yaitu 79%. Analisis data
mengenal hasil belgjar siswa kelas 111 pada siklus | dan 11, diperoleh data bahwa
skor rata-rata hasil belgjar siswa siklus | adalah 61,4 dan terjadi peningkatan pada
siklus Il yaitu 73,3.

Kesimpulan dari penelitan ini adalah berdasarkan hasil observasi aktivitas
dan hasil belgar siswa kelas 111 SDN Sumberlesung 02 Ledokombo Jember dari
siklus | dan siklus 11, terjadi peningkatan aktivitas dan hasil belgar. Saran bagi
peneliti lain hendaknya dapat dijadikan sebagai informasi untuk melakukan
penelitian sgenis dengan bahasa yang berbeda dan sebagai bahan acuan atau
referensi mengenai penerapan metode ekperimen.



PRAKATA

Syukur ahamdulillah kehadirat Allah SWT, atas segala rahmat dan
karuniaNYA schingga skripsi berjudul “Penerapan Metode Eksperimen untuk
Meningkatkan Aktivitas dan Hasil Belgar Siswa pada Pokok Bahasan
Mengidentifikas Sifat-sifat Benda Mata Pelgaran IPA Kelas Il SDN
Sumberlesung 02 Ledokombo Jember Tahun Pelgaran 2014/2015” dapat
terselesaikan dengan baik. Skripsi ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat
menyelesaikan pendidikan strata satu (S1) pada Program Studi Pendidikan Guru
Sekolah Dasar, Jurusan [Imu Pendidikan, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan
Universitas Jember.

Penyusunan skripsi ini tidak lepas dari bantuan dan masukan dari berbagai
pihak. Oleh karenaitu, ucapan terimakasih diucapkan kepada:

1. Drs. Moh Hasan, M,Sc., Ph.D., selaku Rektor Universitas Jember

2. Prof. Dr. Sunardi, M.Pd, selaku Dekan FKIP Universitas Jember;

3. Dr. Nanik Yuliati, M.Pd., selaku Ketua Jurusan [Imu Pendidikan;

4. Drs. Nuriman, Ph.D., selaku Ketua Program Studi Pendidikan Guru Sekolah
Dasar;

5. Dr. Muhtadi Irvan, M.Pd selaku Dosen Pembimbing | dan Drs. Nuriman,
Ph.D., selaku Dosen Pembimbing Il yang telah meluangkan waktu, pikiran,
dan perhatian dalam penulisan skripsi ini;

6. Drs. Singgih Bektiarso, M.Pd selaku Dosen Pembahas dan Ibu Agustiningsih,
S.Pd, M.Pd selaku Dosen Pengujji;

7. Agustiningsih, S.Pd, M.Pd selaku Dosen Pembimbing Akademik yang telah
membimbing peneliti selama menjadi mahasiswa;

8. Budianto, S.Pd, M.Pd selaku Kepala SDN Sumberlesung 02 Ledokombo
Jember;

9. Bapak Yusron Fathoni, A.Ma selaku Guru Kelas Il1 SDN Sumberlesung 02
Ledokombo Jember;

Xi



10. Ayahanda Mokh. Herik dan Ibunda Ermawati yang telah memberikan cinta
kasih, doa dan semangat demi demi tersel esaikannya penyusunan skripsi ini;

11. Suami tercinta Syaiful Bargi, A.Md yang selalu membantu kelancaran
perkuliahanku;

12. Keluarga besarku yang senantiasa memberikan dorongan dan semangat untuk
mewujudkan cita-citaku;

13. Teman-teman PGSD angkatan 2010 yang selalu menemani perjalanan kuliah
hingga saat ini, baik dalam keadaan suka maupun duka;

14. Teman-teman Kos Sarworini yang telah memberiku semangat dan
mengaj arkanku rasa kekeluargaan;

15. Berbagai pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah
memberikan bantuan dan dukungan dalam penyusunan skripsi ini.

Semoga segala bantuan yang telah diberikan terhadap penyusunan skripsi ini
mendpat balsan dari Allah SWT. Penulis jug mengharapkan kritik dan saran dari
semua pihak untuk memperbaiki skripsi ini. Semoga skripsi ini dapat bermnfaat
bagi semua pihak. Amin

Jember, ... Maret 2015 Penulis

Xii



DAFTARISI

Halaman
HALAMAN JUDUL .ottt [
HALAMAN PERSEMBAHAN ..ot ii
HALAMAN MOTTO ottt s v
HALAMAN PERNYATAAN ...ttt Y
HALAMAN PERSETUJIUAN ..ottt vi
HALAMAN BIMBINGAN ..o Vii
HALAMAN PENGESAHAN ... viii
RINGKASAN ottt sttt iX
A [ AN 1 ST Xi
AN el 1 o s SR Xiii
DAFTAR TABEL ettt XVi
DAFTAR GAMBAR .ottt XVii
DAFTAR LAMPIRAN .ottt XViii
BAB 1. PENDAHULUAN
1.1 Latar BEakang ..o 1
1.2 RUMUSaN Masalah ... 3
1.3 Tujuan Penelitian .......cccocveieiieiece e 4
1.4 Manfaat Penelitian .......ccccoeoeeieieeieseese e 4
BAB 2. TINJAUAN PUSTAKA
2.1 Pembeajaran IPA SD ..ot 5
2.2 Metode Pembelajaran .........ccccceevveieeieseccie e 6
2.3 Metode EKSPEriMEN ...ocoiiiiieeeeee e e 7
2.3.1 Langkah-langkah Penerapan Metode Eksperimen ................... 8
2.3.2 Pembelgjaran IPA Melaui Metode Eksperimen ..........cc.c...... 8
2.3.3 Kelebihan dan Kekurangan Metode Eksperimen ..................... 11
2.3.4 CaraMengatasi Kekurangan Metode Eksperimen ................... 11
2.4 AKEIVITAS BElQJAr ......cooiiieeieiiriecee e 12
2.5 HaSH BEGAr .....ccoceieieieecceee e 13

Xiii



2.6 Penelitian yang RE@VaAN ... 14

2.7 Kerangka BerpiKir ..o 16
2.8 HipotesiSPeNelitian .......cccccocceieeiiee e 17
BAB 3. METODE PENELITIAN
3.1 Tempat dan Waktu Penelitian ... 18
3.2 SUbjek Penelitian .......ccccoeviiiiicieicieses e 18
3.3 Definisi Operasional ........cccceeeeveeciecieseece e 18
3.3.1 Metode EKSPEriMEN .......c.ccveeeieerieeie et 18
3.3.2 Aktivitas BElaiar SISWa .......ccccoeeeeiiiiiiineieeeseee e 19
3.3.3 Hasll Balgjar SISWa .......cccoveriririeieerese e 19
3.4 JeNISPENEitiaN .....cccoveiirieieeee e e 19
3.5 Desain Penelitian ... e 20
3.6 Prosedur Penelitian .......cccoceeeeiieninecie e 21
3.6.1 Tindakan Pendahuluan ............cccceveveienececeseeeeee e 21
S.B.2 SIKIUS | . 22
S.B.3SIKIUS T et 24
3.7 Datadan SUMDEr Data .......ccccoeeeveeireieneee e 24
3.8 Metode Pengumpulan Data .........cccceeerenenieneneneneeeeeese e 25
3.8. 1 MetOde ODSEIVES ......ccveiveiiirierieie e 25
3.8.2 MetOde WaWanCara .........c.cceeeeeeereeniesiesiesiesiessesee e see e 25
3.B.3MELOUE TES ..c.eeeieeieee ettt nee e 25
3.8.4 Metode DOKUMENLAS ......cceeeereeeriieieciesieeee e 26
3.9 ANAIISISDALA ..ccueeiieieieieciesie e e 26
3.9.1 Aktivitas Belgjar SISWa ......ccceceevuieieiiecieee e 26
3.9.2 Peningkatan Hasil Belgjar SISWa ........c.ccoeverereeeeieenene e 27
BAB 4. HASIL DAN PEMBAHASAN
4.1 Pelaksanaan Penelitian ... 29
4.2 Pelaksanaan SIKIUS ..o e 29
4.2.1 Pelaksanaan SIKIUS T ......c.cceevveiiiiereee e 29
4.2.2 Pelaksanaan SIKIUS T .......ccovveiiiieice e 33
4.3 Hasil WaWanCar @ .......cccoeeeririienienieeiesee e 35

Xiv



A4 HASH PONEITTIAN .. e e e e e e e e e e e e e e aeaaaaenn 36

4.4.1 Data Aktivitas Belgjar SISWa .......cccccveeviienienieneere e 36

4.4.2 DataHasil Belgjar SISWa ........ccccoeevveieceeiece e 40

4.5 Pembahasan ... 43

4.6 Temuan Penelitian .......ccccoveriinieneeeseesee e 46
BAB 5. PENUTUP

5.1 KESIMPUIAN ..o st 47

D2 SAIAIN ..ot e e e eneas 47

DAFTAR PUST AK A ettt ee et 49

XV



DAFTAR TABEL

Halaman
Tabel 2.1 Pembelgjaran IPA Melalui Metode Eksperimen...........ccccceeceveenenee. 9
Tabel 3.1 Kategori Aktivitas Belgjar SISWa .......ccccceveeieieesecie e, 27
Tabel 3.2 KriteriaHasil Belgjar SISWa ........cccooereeieieieeeseeeeeeeee e 28
Tabel 4.1 Jadwal Pelaksanaan Penelitian .........c.ccooeverienenienie e 29
Tabel 4.2 Persentase Aktivitas Belgjar Sisva SIKIUS | .......cocveevieeieccecicee, 36
Tabel 4.3 Analisis Aktivitas Belgjar Siswa SIKIUS T ......ooovveeveiecieeee e, 37
Tabel 4.4 Persentase Aktivitas Belgjar Siswa SIKIUS T ..o, 38
Tabel 4.5 Andisis Aktivitas Belajar Siswa SIKIUS T ..o 38
Tabel 4.6 AnadlisisHasil Belgjar Siswa SIKIUS | ......coovveieiieiecececece e, 40
Tabel 4.7 AnadlisisHasil Belgjar Siswva SIKIUS I .....cveeieiieiceceeee e, 41

XVi



DAFTAR GAMBAR

Halaman
Gambar 2.1 KerangKa BerpiKir .......c.ccoveveieeiesiieiiesesseseeseeseeseesse e sree e e 16
Gambar 3.1 Desain Penelitian .........ccoccveirieieneriese e 20
Gambar 4.1 Diagram Analisis Aktivitas Belajar SKIUS | ........ccooeeveieiiiininne 37
Gambar 4.2 Diagram Analisis Aktivitas Belgjar SIKIUS T .........ccoeoveeeieciienne 39
Gambar 4.3 Diagram Peningkatan Aktivitas Belgjar Siklus| dan |l ................. 39
Gambar 4.4 Diagram Analisis Hasil Belgjar SIKIUS T ........ccccooiiiiiiiiiice 41
Gambar 4.5 Diagram Analisis Hasil Belgjar SIKIUS T ... 42
Gambar 4.6 Diagram Peningkatan Hasil Belgjar Siklus 1 dan Il ...................... 43

XVii



OO0 ®p

H.

DAFTAR LAMPIRAN

Halaman

MELTTK PENEIITIAN ...oveieieciiiieeee e e 51
Pedoman Pengambilan Data ...........ccccoeieriniiieeiieneseseseseseeee e 54
Daftar NamMa SISWA .....covveeiieiieiieie e 55
Dokumentasi Nilai Ulangan Harian
D.1 Daftar Nila TesHasil Belgjar Ulangan Harian

SebalUM TindaKan ........cccoeiiieiececeere e 57
D.2 Hasil Observasi Aktivitas dan Hasil Belgjar Siswa

Sebelum TindaKan ... e 58
D.3 Hasil Belgjar SiswaSIKIUS| ......ccccoveeeiieieeieceeece e, 59
D.4 Peningkatan Hasil Belgjar SISWa .........cccceveienineninineeeceeseee 61
Hasi| Wawancara
E.1 Hasil Wawancara Guru Sebelum Tindakan ..........c.ccocvveieiineniennne 62
E.2 Hasl Wawancara Siswa Sebelum Tindakan ...........cccooeveiennniennene 63
E.3 Pedoman Wawancara Guru Setelah Tindakan ..........cccceceveienennnne 64
E.4 Pedoman Wawancara Siswa Setelah Tindakan ..........c.ccccceoeviienene 65
Hasil Observasi Aktivitas Siswa Sebelum Tindakan
F.1 Hasil Observasi Aktivitas Siswa Sebelum Tindakan ...........cccce....e. 66
F.2 Kiriteria Penilaian Aktivitas Belgjar Siswa Sebelum Tindakan ......... 68
F.3 Hasil Observasi Aktivitas Belgar Siswa Siklus | Pertemuan | ......... 69
F.4 Hasil Observasi Aktivitas Belgar Siswa Siklus | Pertemuan 11 ........ 71
F.5 Hasil Observasi Aktivitas Belgjar Siswa Siklusll ..., 73
F.6 Hasll Analiss Aktivitas Belgjar SIswa ........ccocevevininieeicncncree 75
F.7 Rubrik Penilaian Aktivitas Belgjar SIswa .........ccccooevierieeieencncniennnn 77
Hasil Observasi Aktivitas Guru
G.1 Hasl Observasi Aktivitas Guru Siklus| Pertemuan 1 ....................... 78
G.2 Hasl Observasi Aktivitas Guru Siklus| Pertemuan 2 ...............c....... 80
G.3 Hasil Observasi Aktivitas Guru SIKIUS T ......ccoeeveieieeeceeece 82
Silabus PeEmbelgaran .........cccoviviiieie i 84

XViii



O vo =z X~

Rencana Pel aksanaan Pembel gjaran (RPP)
[.L1 RPPPrasiklUS ....c.coooiiiiecice ettt s 87
1.2 RPP SIKIUS | ..ot 101
[.3 RPP SIKIUS T oot 109
Hasil Lembar Kerja Kelompok (LKK) ..o 116
Hasil TESAKNIT SIKIUS | ... 122
Hasil TeSAKNIT SIKIUS T ..o e 124
. Kisi-KiSi SOal SIKIUS T ...oooeeieceeeesee s 126
Kisi-Kisi S0al SIKIUS T ....cveeeiiiieiceseceee e 131
FOLO KEGIALAN ...t 137
SUral PErNYaLaaN ........cccoiiiiiiiiiie it sne e 140
Biodata Peneliti ........ccccoviiiriiieesese e e 142

XiX



