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FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI ANGKA HARAPAN HIDUP DI
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ABSTRAKSI
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi angka
harapan hidup di Kabupaten Jember. Metode Analisis yang digunakan adalah
Analisis kuantitatif berupa analisis regresi berganda, uji statistik dan uji
ekonometrika dengan menggunakan data sekunder yang diperoleh dari Badan Pusat
Statistik. Hasil Penelitian menunjukkan bahwa pendidikan, pelayanan kesehatan,
PHBS, dan PDRB berpengaruh terhadap angka harapan hidup. Berpengaruh secara
simultan ditunjukkan dengan nilai probabilitas F hitung 0,001240 lebih kecil dari
level signifikan a (5%) yang berarti bahwa pendidikan, pelayanan kesehatan, PHBS,
dan PDRB secara bersama-sama berpengaruh signifikan terhadap angka harapan
hidup di Kabupaten Jember. Pada Uji Asumsi Klasik menunjukkan bahwa model
yang digunakan tidak terdapat masalah heterokedastisitas, autokorelasi,
multikolinearitas. Nilai koefisien determinasi R?> menunjukkan bahwa variasi variabel
independen mampu menjelaskan variasi AHH sebesar 95,91%, sedangkan sisanya
dijelaskan oleh variabel lain diluar model. Dengan mengetahui bahwa faktor-faktor
yang berpengaruh terhadap tingkat Pengangguran di Kabupaten Jember berupa
pendidikan, pelayanan kesehatan, PHBS, dan PDRB, mempermudah Pemerintah
Kabupaten Jember untuk menentukan arah kebijakan strategis dalam rangka

meningkatkan angka harapan hidup di Kabupaten Jember.

Kata kunci: pendidikan, pelayanan kesehatan, PHBS, PDRB, angka harapan hidup



THE FACTORS THAT AFFECT LIFE EXPECTANCY IN DISTRICT OF
JEMBER

Astri VVonita Ardianti
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ABSTRACT
This study aims to determine the factors that affect life expectancy in district of
Jember. The analysis method used is quantitative analysis in the form of multiple
regression analysis, statistical tests and test econometrics using secondary data from
Badan Pusat Statisktik (BPS). The research shows that education, health care PHBS,
and PDRB effect on life expectancy. Influential simultaneously shown with
probability 0.001240 F count less than significant level a (5%) which means that the
education, health care, PHBS, and PDRB jointly significant effect on life expectancy
in Jember. In Classical Assumption Test showed that the model used is not
heterocedasticity, autocorrelation, multicollinearity problem. Coefficient of
determination R? shows that the variation of the independent variables are able to
explain the variation AHH by 95.91%, while the rest is explained by other variables
outside the model. By knowing the factors that affect the level of unemployment in
Jember are education, health care, PHBS, and PDRB, facilitation of Jember District
Government to determine the strategic policy direction in order to increase the life

expectancy in Jember.

Keywords: education, health care, PHBS, PDRB, life expectancy



RINGKASAN

Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Angka Harapan Hidup di Kabupaten
Jember; Astri Vonita Ardianti 100810101109; 2015; 71 Halaman; Program Studi
Ekonomi Pembangunan Jurusan Ilmu Ekonomi dan Studi Pembangunan Fakultas

Ekonomi Universitas Jember

Penduduk adalah kekayaan nyata suatu bangsa. Perkembangan penduduk
baik secara kualitas maupun kuantitas dipengaruhi oleh banyak faktor. Tidak hanya
sekedar berbicara pembangunan semata, tetapi juga harus paham tentang
pembangunan yang berkualitas dengan resiko yang seminim mungkin dengan
manfaat yang luar biasa bagi masyarakat. Kualitas hidup yang dimiliki suatu negara
ataupun wilayah, menggambarkan kesejahteraan rakyat dan keberhasilan dari
program-program Yyang dibuat oleh pemerintah untuk meningkatkan derajat
kehidupan manusia. Terkait dengan kualitas hidup terdapat unsur angka harapan
hidup (AHH) di dalamnya. Angka harapan hidup merupakan salah satu indikator
yang digunakan untuk menilai derajat kesehatan penduduk yang menggambarkan
kualitas hidup. Banyak hal yang melatarbelakangi angka harapan hidup di suatu
daerah pada posisi tinggi atau rendah, diantaranya adalah pendidikan, pelayanan
kesehatan, perilaku hidup bersih dan sehat (PHBS), serta Pendapatan Domestik
Regional Bruto (PDRB).

Penelitian ini dapat digolongkan sebagai explanatory research, yaitu
penelitian yang menjelaskan hubungan kausal dan keterkaitan variabel penelitian
yang meliputi pengaruh pendidikan, pelayanan kesehatan, PHBS, serta PDRB
terhadap angka harapan hidup di Kabupaten Jember. Alat analisis yang digunakan
dalam penelitian ini adalah analisis regresi linear berganda.

Berdasarkan hasil analisis regresi linear berganda menunjukkan formulasi Y
= 1301417 + 0.002720PEND + 0.103762YanKes - 0.090715PHBS +
0.069406PDRB, yang menunjukkan bahwa nilai konstanta sebesar 1.301417



mempunyai arti apabila variabel pendidikan, pelayanan kesehatan, PHBS, dan
PDRB mengalami kenaikan sebesar 1 persen maka akan terjadi kenaikan angka
harapan hidup sebesar 1.301417 persen dengan asumsi variabel lain dianggap tetap
atau konstan; nilai koefisien regresi dari variabel pendidikan mempunyai nilai
koefisien regresi positif yaitu sebesar 0.002720 yang mempunyai arti apabila variabel
pendidikan mengalami kenaikan 1 persen maka akan terjadi kenaikan angka harapan
hidup sebesar 0.002720 persen dengan asumsi variabel lain dianggap tetap atau
konstan; nilai koefisien regresi dari variabel pelayanan kesehatan mempunyai nilai
koefisien regresi positif yaitu sebesar 0.103762 yang mempunyai arti apabila variabel
pelayanan kesehatan mengalami kenaikan sebesar 1 persen maka akan terjadi
kenaikan angka harapan hidup sebesar 0.103762 persen dengan asumsi variabel lain
dianggap tetap atau konstan; nilai koefisien regresi dari variabel PHBS mempunyai
nilai koefisien regresi negatif yaitu sebesar -0.090715 yang mempunyai arti apabila
variabel PHBS mengalami penurunan sebesar 1 persen maka akan terjadi penurunan
angka harapan hidup sebesar -0.090715 persen dengan asumsi variabel lain dianggap
tetap atau konstan; nilai koefisien regresi dari variabel PDRB mempunyai nilai
koefisien regresi positif yaitu sebesar 0.069406 yang mempunyai arti apabila
variabel PDRB mengalami kenaikan sebesar 1 persen maka akan terjadi kenaikan
angka harapan hidup sebesar 0.069406 persen dengan asumsi variabel lain dianggap
tetap atau konstan.

Secara simultan atau bersama-sama variabel pendidikan, pelayanan
kesehatan, PHBS, dan PDRB mempunyai pengaruh signifikan terhadap angka
harapan hidup di Kabupaten Jember tahun 2004-2012. Selain itu, diperoleh nilai R
sebesar 95,91%, sedangkan sisanya dijelaskan oleh variabel lain diluar model. Hal
itu menunjukkan bahwa apabila variabel pelayanan kesehatan, PHBS, dan PDRB
mengalami peningkatan akan berbanding lurus dengan angka harapan hidup di

Kabupaten Jember.
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