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(Al- Insyiroh: 5-8)
Fainna ma'al'usri yusraa, inna ma'al’usri yusraa, fa idzaa faraghta fanshab, wa-
ilaa rabbika farghab
(Al- Insyiroh: 5-8)

“Maka sesungguhnya setelah kesusahan itu ada kemudahan, sesungguhnya setelah
kesusahan itu ada kemudahan, maka apabila kamu telah selesai (dari
suatu urusan) kerjakanlah dengansungguh- sungguhurusan
yang lain dan hanya kepada Tuhanmulahhendaknya
kamu menguntungkan pengharapan”.

(Al- Insyiroh: 5-8)

“Berusahalah untuk tidak menjadi manusia yang berhasil
tapi berusahalah menjadi manusia yang berguna”.

(Einstein)

“) Departemen Agama Republik Indonesia. 2008. Al-Qur’an dan Terjemahannya.
Bandung : PT CV Penerbit Diponegoro
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RINGKASAN

Penerapan Model Pembelajaran Prediction Observation Explanation
(POE) untuk Meningkatkan Aktivitas dan Hasil Belajar Siswa Pada Pokok
Bahasan Aritmetika Sosial Kelas VII C SMP Negeri 14 Jember Semester
Ganjil Tahun Ajaran 2014/2015; Yulindatil Jannah, 100210101114; 2014: 75
halaman; Program Studi Pendidikan Matematika Jurusan Pendidikan MIPA
Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan Universitas Jember.

Matematika memegang peranan penting dalam proses pembelajaran
karena dapat menumbuhkan kemampuan bernalar yaitu berfikir sistematis, logis
dan kritis dalam memecahkan masalah. Mengingat pentingnya mempelajari
matematika, maka dalam proses belajar mengajar, guru sangat berperan dan
mempunyai kewajiban untuk membimbing dan melatih siswa untuk memahami
dan memecahkan masalah pada matematika. Berdasarkan informasi dari guru
bidang studi matematika kelas VIl C SMP Negeri 14 Jember, siswa sering kali
mendapatkan nilai ketuntasan belajar dibawah Kriteria Ketuntasan Minimal
(KKM).

Pembelajaran menggunakan model pembelajaran Prediction Observation
Explanation (POE) adalah pembelajaran yang menekankan pemikiran prediksi
persoalan matematika yang dapat mendorong siswa membangun pengetahuannya
sendiri melalui berfikir, observasi, dan mencari penjelasan yang telah diberikan
oleh guru dalam memperoleh informasi atau konsep dari materi pembelajaran. .
Pembelajaran dengan model POE menggunakan tiga langkah utama, yaitu (1)
prediction atau membuat prediksi, membuat dugaan terhadap suatu peristiwa, (2)
observation yaitu melakukan penelitian, pengamatan terhadap apa yang terjadi.
Pernyataan pokok dalam observasi adalah apakah prediksinya memang terjadi
atau tidak, (3) explanation yaitu memberikan penjelasan. Penjelasan terutama
tentang kesesuaian antara prediksi dengan hasil observasi. Tujuan yang ingin

dicapai pada penelitian ini adalah untuk mengetahui penerapan, aktivitas dan hasil

viii



belajar siswa pada pokok bahasan Aritmetika Sosial setelah penerapan model
pembelajaran Prediction Observation Explanation (POE).

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas dengan mengadopsi
model Kemmis & McTaggart yaitu model skema yang menggunanakan prosedur
kerja yang dipandang sebagai siklus spiral dalam perencanaan, tindakan,
observasi dan refleksi. Sebelum melakukan penelitian, dilakukan tindakan
pendahuluan yaitu pada tanggal 8 September 2014 dan pelaksanaan penelitian ini
dimulai dari tanggal 23 Desember sampai tanggal 04 Oktober, dengan subjek
penelitian adalah siswa kelas VII C SMP Negeri 14 Jember yang berjumlah 37
siswa. Metode yang digunakan untuk pengumpulan data adalah metode
wawancara, dokumentasi, observasi, dan tes. Analisis data yang digunakan adalah
adalah deskriptif kualitatif dan kuantitatif. Data yang akan dianalisis dalam
penelitian ini adalah aktivitas siswa, aktivitas guru dan hasil belajar siswa yang
terdiri dari tiga aspek yaitu sikap, pengetahuan dan keterampilan.

Hasil yang didapat dari penelitian ini adalah persentase aktivitas guru pada
siklus | sebesar 86,46% sedangkan pada siklus Il aktivitas guru mencapai
persentase sebesar 92,71%. Terjadi peningkatan aktivitas guru secara keseluruhan
yaitu sebesar 6,25%. Persentase aktivitas siswa pada siklus | sebesar 75,11% dan
pada siklus Il sebesar 79,39%. Berdasarkan data tersebut aktivitas siswa
mengalami peningkatan dari pembelajaran siklus | ke pembelajaran pada siklus I1
sebesar 4,28%. Sedangkan dan persentase hasil belajar siswa secara klasikal pada
siklus | sebesar 67,57% dan pada siklus Il sebesar 81,08% dan dan peningkatan
hasil belajar siswa sebesar 13,51%.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah penerapan model pembelajaran
Prediction Observation Explanation (POE) berjalan dengan baik dan lancar
karena dapat meningkatkan aktivitas dan hasil belajar siswa terhadap pokok
bahasan Aritmetika Sosial sehingga dapat dijadikan sebagai pertimbangan guru
untuk menerapkan metode dan model pembelajaran ini pada materi yang lain

khususnya dalam pembelajaran matematika.



PRAKATA
Puji syukur kehadirat Allah SWT, atas segala rahmat dan karunia-Nya
sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Penerapan Model
Pembelajaran Prediction Observation Explanation (POE) untuk Meningkatkan
Aktivitas dan Hasil Belajar Siswa Pada Pokok Bahasan Aritmetika Sosial Kelas
VIl C SMP Negeri 14 Jember Semester Ganjil Tahun Ajaran 2014-2015”. Skripsi
ini disusun untuk memenuhi salah satu syarat menyelesaikan pendidikan strata
satu (S1) pada Program Studi Pendidikan Matematika Fakultas Keguruan dan
IImu Pendidikan Universitas Jember.
Penyusunan skripsi ini tidak lepas dari bantuan berbagai pihak. Oleh
karena itu, penulis menyampaikan terima kasih kepada:
1. Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember;
2. Ketua Jurusan Pendidikan Matematika dan llmu Pengetahuan Alam, Fakultas
Keguruan dan llmu Pendidikan Universitas Jember;
3. Ketua Program Studi Pendidikan Matematika Fakultas Keguruan dan IImu
Pendidikan Universitas Jember;
4. Dosen Pembimbing Skripsi yang telah memberikan bimbingan dan
pengarahan demi terselesaikannya penulisan skripsi ini;
5. Seluruh dosen Program Studi Pendidikan Matematika yang telah memberikan
ilmu yang bermanfaat;
6. Kepala SMP Negeri 14 Jember dan Bapak Prayitno, S.Pd selaku guru bidang
studi matematika kelas VII;
7. Semua pihak yang telah membantu terselesaikannya penulisan skripsi ini.
Penulis juga menerima segala kritik dan saran dari semua pihak demi
kesempurnaan skripsi ini. Akhirnya penulis berharap, semoga skripsi ini dapat
bermanfaat.
Jember, 29 Desember 2014

Penulis



DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL ...ooiiiii et i
HALAMAN PERSEMBAHAN .....coooiiiieeseeeee e ii
HALAMAN MOTTO ..ottt i
HALAMAN PERNYATAAN. ...t iv
HALAMAN BIMBINGAN. ...ttt \
HALAMAN PENGAJUAN ..ottt Vi
HALAMAN PENGESAHAN .......ooitiiece e vii
RINGKASAN .t e e e e e et e e e saae e e nne e e aseeeanes viii
PRAK AT A e e e a e nnnes X
DAFTAR ISttt Xi
DAFTAR TABEL ..ottt Xiv
DAFTAR GAMBAR ...ttt e XV
DAFTAR LAMPIRAN ..ot e XVi
BAB 1. PENDAHULUAN .....ccooiiiiiiiec e 1
1.1 Latar Belakang.........ccccooveiiiieiice e, 1
1.2 Rumusan Masalah ...........cccoooviiiiiiieiiee e 4
1.3 Tujuan Penelitian ..o, 5
1.4 Manfaat Penelitian...........ccccoviviniiiiineeeee e, 5
BAB 2. TINJAUAN PUSTAKA ..ottt 7
2.1 Pengertian Belajar ..., 7
2.2 Pembelajaran Matematika ............ccoocoveiiiiienininincceee, 7
2.3 Model Pembelajaran ..........ccccooeviiiiieiiieii e 9
2.4 Pengertian Model Pembelajaran POE..............cccccoceevieiienee. 10
2.5 Aktivitas Belajar SISWa .........ccccocviviiiiieiiiene e, 11
2.6 Penerapan Model Pembelajaran POE ............ccccoovviiinennen, 12
2.7 Hasil BElaJar ........cccooiviiiiiiiiecie e 14

Xi



BAB 3.

BAB 4.

2.8 Materi Pembelajaran ..o,
METODE PENELITIAN ..ot

3.1 Daerah Penelitian dan Subjek Penelitian .............ccccceeviiennn.

1. Daerah PENEIITIAN ....coeee oo

2. Subjek Penelitian..........ccoooeiiiiiiiiieec e

3.2 Definisi Operasional.............ccooiiiiiiiiiieiec e,

1. Model POE .......

2. Aktivitas Pembelajaran ............ccccocveveiieieiie i,

3. Hasil Belajar ....

3.3 Pendekatan dan Jenis Penelitian ...
3.3.1 Pendekatan Penelitian .........ccoeeeeeeee oo

3.3.2 Jenis Peneliti

AN

3.4 Prosedur Penelitian.........ccccooveiieieiiieneee e
3.4.1 Tindakan Pendahuluan............cccooeviiiiniininiieneee e,
3.4.2 Pelaksanaan SiKIUS ........cccccoviiiiiiiiiiieie e
3.5 Metode Pengumpulan Data............ccccccvveviiiiiiene i,

3.5.1 Wawancara .
3.5.2 Dokumentasi
3.5.3 Observasi ...

HASIL DAN PEMBAHASAN .......ooiiii e

4.1
4.2
4.3

4.4

Hasil Penelitian....

Tindakan Pendahuluan ...........ccoovoooeeeeeeeeeeeeee e,

Pelaksanaan STKIUS © ... ...

4.3.1 Perencanaan
4.3.2 Tindakan .....
4.3.3 Observasi ....
4.3.4 Refleksi.......

Pelaksanaan STKIUS T ........eeeeee e

4.4.1 Perencanaan

xii

16
23
23
23
23
23
23
24
24
24
24
25
25
26
27
29
29
29
30
30
30
34
34
35
36
36
36
46
47
48
48



A4.4.2 TINAAKAN ..oveiiiie e
4.4.3 ODSEIVASH ...veeviiiieiiieie ettt
A4.4.4 RETIEKSH ..oovieiiiiicieeee s
4.5 Hasil AnaliSis Data.........ccocovviiieiiniiiieiee e
4.5.1 Analisis Data Hasil ObSErvasi .........c.cceevevviiiervnnieneennnn,

a. AnalisiS AKEIVITAS GUIU «...ueeeeeeeeeee e

b. Analisis AKEIVITAS SISWa.........ceeveieeeeieeeeeee e

4.5.2 Analisis Data Hasil Belajar Siswa ............cccccccevveveiieennenn,

4.5.3 Analisis Data WawanCara..........cccccceeee

4.6 Temuan PeNEITIAN ....ooovveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

A7 PeMDBDANASAN ..o
BAB 5. KESIMPULAN DAN SARAN ... .o

5.1 KeSIMPUIAN ..ot

B2 SAFAN ..o

DAFTAR PUSTAKA ..o

LAMPIRAN

Xiii

49
56
58
59
59
59
60
62
64
66
67
71
71
72

74
76



2.1
2.2
3.1
4.1
4.2
4.3
4.4
4.5
4.6
4.7
4.8

DAFTAR TABEL

Langkah-langkah Model Pembelajaran POE..............c.cccoc......
Tabel Konversi Nil@i.........ccocooviiiiiiiiii s
Kriteria Keaktifan Guru dan SISWa..........ccccooeverenineneenenenn
Jadwal Kegiatan Pembelajaran..........cccooeveiininniiiiienn,
Jadwal Pelaksanaan Pembelajaran Siklus 1...........c.ccccccovenenee.
Persentase Aktivitas Siswa pada Siklus I ............cccccooeeivennne.
Jadwal Pelaksanaan Pembelajaran Siklus I1.............ccocoevenen.
Persentase Aktivitas Siswa pada SiKIus Il............ccccoovvveiennne.
Hasil Belajar Siswa Yang Tidak Tuntas pada Siklus I ............
Hasil Belajar Siswa Yang Tidak Tuntas pada Siklus Il ...........

Perbandingan Hasil Belajar Siswa pada Siklus I dan Siklus 11

Xiv

Halaman

12
16
32
34
36
46
49
57
62
63
63



DAFTAR GAMBAR

Halaman

3.1 Prosedur Penelitian Tindakan Kelas..........cccccoovviiniiiinneiin e
4.1 Siswa Bersama Kelompoknya Memberikan Prediksi ............ccccccoeeieennnne
4.2 Siswa Bersama Kelompoknya Melakukan Observasi ............ccccccevveiveennnne
4.3 Siswa Mempresentasikan Hasil Diskusi Kelompoknya. ............cc.cccovvinnne
4.4 Proses Pembelajaran Di Kelas Dibawah Bimbingan Guru............c.c.......
4.5 Contoh Hasil Observasi Siswa Pada LKS 2 ..........cccovvviiiiieniiciiiiins
4.6 Guru Memberikan Bimbingan Dengan Memberikan Penjelasan

Di Depan KEIAS .......coviiiiiiiiiiiiiesieeee s
4.7 Pelaksanaan Tes AKNIr STKIUS | ...cooovviieiiieee e
4.8 Contoh Hasil Prediksi Siswa Pada LKS 3.........c.ccooviiiniiiiieie s
4.9 Siswa Memberikan Penjelasan ............cccevviieiieie s
4.10 Contoh Hasil Kegiatan LKS 4 .........ccooiiiiiiiiiieeeese e
4.11 Persentase AKLVITAS GUIU.........cccuerieierieeneiieseesieeeeseesee e sieesessseesseenaens
4.12 Persentase AKLIVITAS SISWA .....cc.ccciviieiiiiieie e

XV

26
38
39
40
42
43

44
45
51
52
55
59
61



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
A. MATRIK PENELITIAN ...t 76
B. METODE PENGUMPULAN DATA ...t 78
C. PEDOMAN WAWANCARA ... .ottt 79
D. PEDOMAN OBSERVASI .....cooiitiiieice sttt 81
D.1 Lembar Observasi AKLIVITAS GUIU........ccvivierrerieiieneeie e sieeee e e 81
D.2 Lembar Penilaian AKLIVItas SISWaA.........cccocerverieiiienieeie e see e 85
E. SILABUS PEMBELAJARAN.......ccoittiiieiet et 91
F. RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN (RPP) ....ccccocvvvivinnns 98
F.1 RPP Pertemuan 1 SiKIUS L.......cccccvoiiiiiiie e 98
F.2  RPP Pertemuan 2 SIKIUS L.......ccoiieiiiieiie e 103
F.3 RPP Pertemuan 1 SiKIUS Tl ..o 108
F.4  RPP Pertemuan 2 SIKIUS Tl ..o 113
G. LEMBAR KERJA SISWA (LKS) ..ottt 119
G.1 Lembar Kerja SISWa 1 .....ccoooiiiiiiieieiese e 119
G.2 Lembar Kerja SISWaA 2 ........c.cceiueeiiieie et 124
G.3 Lembar Kerja SiSWa 3 .......cccccveiiiieiic et 129
G.4 Lembar KerjaSISWa 4........ccoccviiiiiiiieiese s 133
H. KUNCI JAWABAN LEMBAR KERJA SISWA (LKS) .....ccccovviiviiriene. 139
H.1 Kunci Jawaban LKS L. 139
H.2  Kunci Jawaban LKS 2........cccoiiiiiieee e 142
H.3 Kunci Jawaban LKS 3. 146
H.4  Kunci Jawaban LKS 4 ..o 149
I.  INSTRUMEN PENSEKORAN (LKS) ..ot 153
.1 Instrumen Penskoran LKS L........ccoiiiiiiiiieeee e 153
1.2 Instrumen Penskoran LKS 2.........cccvieiiieiiiie e 155
1.3 Instrumen Penskoran LKS 3. 157
1.4 Instrumen Penskoran LKS 4. 159

XVi



J. SOAL TES . 161
J.1 TeS AKNIF STKIUS L. 161
J.2 TeS AKNIT SIKIUS 2. 162
K. KUNCI JAWABAN SOAL TES DAN PENILAIAN TES........ccccooeivinnne 163
K.1 Kunci Jawaban Tes Akhir Siklus | dan Penilaian............ccccccoccveivinnnnnne 163
K.2 Kunci Jawaban Tes Akhir Siklus 11 dan Penilaian ..........cccccoocvvvviennnnne 166
L. DAFTAR NILAI SISWA ...t 169
M. DAFTAR NAMA SISWA KELAS VI C ....coooviiietceeeseceee e 171
N. KELOMPOK DISKUSI MATEMATIKA ... 172
O. ANALISIS AKTIVITAS ..ot 174
0.1 ANalisiS AKLIVITAS GUIU ....ccveiuieiieiieieieie e 174
0.2 AnalisisS AKLIVItAS SISWA........cccouiiriiriiiiie s 176
P. ANALISIS HASIL BELAJAR.......co et 177
P.1  Analisis Hasil Belajar SiKIUS I...........ccoooiiiiiiiiiicee e 177
P.2  Analisis Hasil belajar SIKIUS I1..........ccccoviiiiiiiiec e 178
Q. TRANSKRIP WAWANCARA ..ottt 179
R. HASIL LEMBAR OBSERVASI SISWA ... 184
S. HASIL LEMBAR OBSERVASI AKTIVITAS GURU .....cc.ccccoeiviieiiies 190
T. HASIL PEKERJAAN SISWA ..ottt 191
U. SURAT IJIN PENELITIAN DARI FAKULTAS ..ot 214
V. SURAT KETERANGAN TELAH MELAKSANAKAN PENELITIAN
DARI SEKOLAH ...t 215
W. FOTO KEGIATAN ..ottt 216

XVii



