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RINGKASAN

Adaptasi Peranan Suami pada Keluarga Tenaga Kerja Wanita (TKW) Luar

Negeri (Studi Kasus pada Suami yang Ditinggal Istri Pergi Bekerja ke Luar Negeri

di Desa Sumbersari, Kecamatan Maesan, Kabupaten Bondowoso). Mohammad

Zhaferi; 090910301007; 2014; 69 Halaman; Jurusan Ilmu Kesejahteraan Sosial dan

Ilmu Politik Universitas Jember.

Keluarga merupakan unit terkecil dari masyarakat yang menghubungkan

pribadi pada masyarakat yang besar, keluarga terdiri atas suami, isteri, dan anak yang

tinggal di suatu tempat di bawah suatu atap dalam keadaan saling ketergantungan. Di

dalam keluarga akan terbentuk peranan-peranan keluarga. Peranan akan dijalankan

masing-masing individu sesuai dengan kedudukannya. Keluarga yang ditinggal oleh

salah satu anggota keluarganya akan mengalami masalah ketidakseimbangan

(disequilibrium) peran dalam keluarga. Seperti yang terjadi di Desa Sumbersari istri

yang meninggalkan keluarga pergi ke luar negeri menjadi tenaga kerja dalam waktu

lama, akan berdampak pada peran suami. Budaya yang berkembang di masyarakat

Sumbersari membagi gender secara diskriminatif dan struktural, hal ini

mengakibatkan laki-laki selalu ditempatkan pada kelompok masyarakat nomor satu

dalam pemenuhan kebutuhan keluarga. Fenomena yang terjadi di Desa Sembersari

peran suami pada keluarga tenaga kerja wanita luar negeri. Pilihan seorang istri yang

bekerja ke luar negeri tidak hanya berdampak bagi perubahan peran pada suami yang

ditinggalkannya akan tetapi suami juga harus menghadapi gangguan dalam

masyarakat karena suami yang membiarkan istri mencari nafkah merupakan hal yang

tidak wajar dalam budaya masyarakat setempat. Pandangan masyarakat bahwa suami

harus mampu bertanggung jawab dalam pemenuhan kebutuhan keluarga. Selain

suami harus mampu mengantikan peran istri, suami juga harus mampu beradaptasi

terhadap gangguan yang akan dihadapinya agar tercipta keseimbangan (equilibrium)
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seperti kondisi awal sebelum pergi menjadi TKW. Adapatasi tersebut memerlukan

proses agar suami terbiasa menjalankan peran barunya di dalam keluarga.

Penelitian menggunakan metode penelitian sebagai alat bantu untuk

mempermudah memperoleh data. Diantaranya: menggunakan pendekatan penelitian

kualitatif, dengan jenis penelian yang digunakan yaitu: Studi Kasus, penentuan

informan menggunakan tekhnik total sampling yang diperoleh dengan Purposive

karena dari 3 informan pokok yang ada di Desa Sumbersari semuanya

diwawancarai. Pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan tekhnik

observasi dan wawancara. Observasi yang dilakukan peneliti ialah observasi

partisipasi pasif. Wawancara yang digunakan wawancara tidak terstruktur penelitian

ini juga menggunakan tekhnik analisis data dan keabsahan data, untuk mengkroscek

ke-validan data yang diperoleh, dan dapat dipertanggung jawabkan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa suami yang ditinggal istri bekerja ke

luar negeri di Desa Sumbersari beradaptasi terhadap gangguan yang dihadapi dan

suami mengerjakan pekerjaan rumah (domestik) seperti memasak, menyapu,

mencuci, mengasuh anak. Artinya suami beradaptasi dengan peran barunya setelah

istri meninggalkan suami bekerja ke luar negeri agar tercipta keseimbangan

(equilibrium) seperti kondisi awal dalam keluarga. Hal ini sesuai dengan definisi

adaptasi yang diungkap oleh Gerungan (1991) yang menyatakan bahwa adaptasi

adalah suatu penyesuaian pribadi terhadap lingkungan. Penyesuaian ini dapat berarti

mengubah diri pribadi sesuai dengan keadaan lingkungan, jadi dapat berarti

mengubah lingkungan sesuai dengan keadaan pribadi.

Kata Kunci : Keluarga, Peranan, Adaptasi
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