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ABSTRAK

RENI NURHAPSARI, Mei 2002. PENERAPAN PENDEKATAN
KETERAMPILAN PROSES DENGAN MENGGUNAKAN ALAT
PERCOBAAN OPTIK DALAM PEMBELAJARAN (Studi Hasil Belajar
Fisika Pokok Bahasan Cahaya Pada Siswa Kelas I1 Cawu I SLTP Negeri 10
Jember Tahun Ajaran 2001/2002). Skripsi, Program Studi Pendidikan Fisika,
Jurusan Pendidikan Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Fakultas Keguruan
dan llmu Pendidikan, Universitas Jember.

Pembimbing | : Drs. Singgih Bektiarse, M. Pd
Pembimbing 11: Drs. Bambang Supriyadi, M. Sc

Kata kunci : Pendekatan Keterampilan Proses dengan menggunakan alat
percobaan optik, Hasil Belajar Fisika

Kegiatan pembelajaran dapat berjalan jika ada interaksi antar faktor
belajar. vang diikuti dengan proses perubahan tingkah laku pada diri siswa
sebagal hasil dari suatu pengalaman. Salah satu pendekatan yang cocok dalam
fisikka adalah pendekatan keterampilan proses dengan menggunakan alat
percobaan. Permasalahan yang dikaji dalam penelitian 1m1 adalah : 1) adakah
perbedaan yang sigmfikan antara tes awal dan tes akhir hasil belajar fisika dengan
penerapan pendekatan keterampilan proses: 2) bagaimanakah efekufitas
penerapan pendekatan keterampilan proses dalam pembelajaran fisika di SLTP 7.
Tujuan dan penelitian ini adalah : 1) untuk mengetahui apakah ada perbedaan
vang signifikan antara tes awal dan tes akhir hasil belajar fisika dengan penerapan
pendekatan keterampilan proses; 2) untuk mengetahui seberapa besar efektifitas
penerapan pendekatan keterampilan proses dalam pembelajaran fisika di SLTP.
Dalam penelitian im1 digunakan rancangan one group pre-test posi-test design.
Metode yang digunakan untuk pengumpulan data adalah metode tes, observasi,
wawancara dan dokumentasi. Analisa data untuk menentukan perbedaan yang
signifikan antara pre-test dan pos-test digunakan rumus: ¢ = My V2x’d / N(N-1)
dan efektifitas pendekatan keterampilan proses dengan : n = (N,- N;/ Ny) x 100%
. Dari hasil analisa data pengujian hipotesa kerja diperoleh bahwa iy = 22.85702

sedangkan tgpe) = 0.70, sehingga Ha diterima. Untuk nilai efektifitas diperoleh
95.701% yang menunjukkan kriteria sangat efektif sehingga dapat disimpulkan
bahwa: 1) ada perbedaan yang signifikan antara hasil belajar fisika sebelum dan
sesudah pembelajaran fisika dengan penerapan pendekatan keterampilan proses
dengan menggunakan alat percobaan optik dalam pembelajaran fisika, 2)
penerapan pendekatan keterampilan proses dengan menggunakan alat percobaan
optik sangat efektif dalam meningkatkan hasil belajar fisika.
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