EFEKTIFITAS PENGGUNAAN LEMBAR KERJA SISWA
DALAM PEMBELAJARAN KETRAMPILAN PROSES PADA
MATA PELAJARAN FISIKA POKOK BAHASAN

KINEMATIKA GERAK LURUS |
(Studi Siswa Kelas I Cawu I SMUN I Rambipuji Jember Tahun 2000/2001)

SKRIPSI

Oleh :

D Swlistian
NIM. B1B195067

Asal

Ternma " 1 Nnv ?nnn

Ne, Induk _l_c’_)_g’)’_f?j—_—-—-

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS JEMBER
2000



MOTTO

Sabda Nabi Muhammad SAW
- A
RS LISV S B WA VA VA RSV eV

- L

LA 3171 i il il

* Barang siapa menginginkan kebahagiaan dunia maka dengan ilmu, dan
barang siapa menginginkan kebahagiaan akhirat maka dengan ilmu, dan barang siapa

menginginkan kebahagiaan keduanya maka juga dengan ilmu”.



HALAMAN PERSEMBAHAN

Skripsi ini kupersembahkan kepada ©

Ayahanda Mulyanto dan lbunda Warsiyem, terima kasih atas segala do’a dan
usahanya yang telah diberikan demi kesuksesanku,

Bapak dan Ibu Dosen yang telah banyak memberikan ilmunya,

SMU Negeri | Rambipuji Jember yang telah membantu dalam menyelesaikan
penulisan skripi ini |

Almamaterku tercinta.

1



HALAMAN PENGAJUAN

Efektifitas Penggunaan Lembar Kerja Siswa dalam Pembelajaran Ketrampilan
Proses pada Mata Pelajaran Fisika Pokok Bahasan Kinematika Gerak Lurus
Siswa Kelas I Cawu 1 SMUN 1 Rambipuji Jember
Tahun Pelajaran 2000 / 2001

SKRIPSI

Diajukan untuk dipertahankan didepan tim penguji guna menyelesaikan Pendidikan
Program Sarjana Strata Satu Jurusan Pendidikan Matematika dan
Ilmu Pengetahuan Alam Program Studi Pendidikan Fisika
pada Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan

Universitas Jember

Oleh :
Nama : Dwi Sulistiani
Nim : BIBI95067
Th. Angkatan . 1995
Tempat / Tgl. Lahir : Ngawi, 17 Mei 1977
Disetujui

Pembimbing 11

77
= :}f’f
Drs. Singgih Bektiarso, M Pd Drs. Sri Handono, BP. M.Si

NIP : 131 577 294 NIP : 131 476 895



HALAMAN PENGESAHAN

Telah dipertahankan di depan Tim Penguji, dan diterima oleh Fakultas

Keguruan dan [Imu Pendidikan Universitas Jember pada :

Hari : Sabtu

Tanggal . 7 Oktober 2000

Tempat - Fakultas Keguruan dan [Imu Pendidikan Universitas
Jember

Tim Penguiji
Sekretaris

— :”f’___y/g%

Drs. Sri Handono BP, MSi
476 859

NIP : 130 809 309

Anggota :

|. Drs. Singgih Bektiarso, MPd AR S, AN AR S RS
NIP : 131 577 294 s I

2. Dra. Tjiptaning S, MS ARk W )

NIP : 131 274 731

NIP : 131274 727



KATA PENGANTAR

Syukur Alhamdulillah penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah
melimpahkan Rahmad dan Hidayah-Nya sehingga dapat terselesaikannya skripsi
pendidikan ini dengan baik.

Skripsi ini berjudul efektifitas penggunaan lembar kerja siswa dalam
pembelajaran  ketrampilan proses pada mata pelajaran fisika pokok bahasan
kinematika gerak lurus siswa kelas 1 cawu 1 SMUN 1 Rambipuji Jember tahun
pelajaran 2000/2001. Adapun menfaatnya sebagai pertimbangan dan masukan pada
lembaga pendidikan tentang penggunaan lembar kerja siswa dalam pembelajaran
ketrampilan proses pada mata pelajaran fisika.

Dalam kesempatan ini penulis mengucapkan banyak terima kasih kepada :

1. Rektor Universitas Jember,

2. Dekan Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan Universitas fember;

o

Ketua Jurusan Pendidikan Matematika dan Hmu Pengetahuan Alam TKIP
Universitas Jember,

4 Ketua Program Studi Pendidikan Fisika FKIP Universitas Jember;

5 Dosen Pembimbing | dan Dosen Pembimbing 11

6 Dosen FKIP, khususnya Dosen Pendidikan Visika;

Kepala Sekolah, Dewan Guru beserta Staf di Sekolah Menengah Umum Negeri |
Rambhipuji Jember,

8. Semua prhak yang tefah membantu terselesainya skoipst i

Semoga skripsi ini dapal memberikan manfaal bagi pembaca dan penulis

Khususnya.

Tember, September 2000 Dwi Sulistiani

bl !



DAFTAR ISI

HALANAN UL, st imisnamadmb o s 1

12 DN U TR i R T et R e o R i
HALAMAN PERSEMBAHAN. . ..cmmmmsmimsbnmg s s issasmsss i 1
AL AMAIN PENGAIUIAN .. cooimsosions R s s e s iagaiesssssassin i\
HALAMAN PERGESABIAN. . ca i s '
BRATR PEMEEANRTAR 1 it rermrtessi abis sots e sasmmasie shars ety svimismA s pavamsomvyissimtsss vi
DVAF T AR FBY. i veenismssammsis s s ws rattesmmems Fermesag vasiss st e vt st atuta Vil
DAFTAR TABEL.....ccovisemiuszniass AT R S RS AR vill
ABSTRAK ............ T o, X

BAB | PENDAHULUAN

E LR IG5 ot s o A T B B e v and T AN 1
1.2 InTrBan VIBEBIALY ... oo s vimnsmein b oo st 2
1.3 Definisi Operasional Variabel ....... e B TS s Lt A e i AT 2
B WU o i i A e T A e S5 A EA 2
1.5 Manfaat .......... PPN Vs N IR kO s AN MRSt SN A MR 3

BAB Il TINJAUAN PUSTAKA

2.1 PeraDelBATIR FIBIRE .. «nmr s isinchonson soss sdieseitionncss et da i Sitnessmmn shomeastanss R
2.2 Tr0bar KEIHA SISWA ..ccmrmavrssssmm shmsassamssromitaassssussisss sasshposdiessassviasgasansiss 4
2. 2.1 Macam-macam Lembar Kerja SIswWa...... v cemsmsimsmasvanss 5
2.2.2 Syarat Penulian LESR . ooinuomnisi s 5
2:2.3 Penyusunan Lembar Kerja SISWA ......ccom s 6
2. 2.4 Pongs) Lembar KErjl SISWR ... uvcimmuiusisspmms ot mevin btistass st 7
528 !(elebihan Penggunaan Lembar Kerja Siswa ... 7

2.2.6 Kelemahan Penggunaan Lembar Kerja Siswa ... 8



2.3 Pendekatan Ketrampilan Proses ..o 9

2.3.1 Diagram Kerja Pendekatan Ketrampilan Proses ... 10
2.3.2 Kegunaan Pendekatan Ketrampilan Proses ..., 11
2.3.3 Kelebihan dan Kelemahan Pendekatan Ketrampilan Proses ............. 12
2.4 Lembar Kerja Siswa pada Pembelajaran Ketrampilan Proses .............. 12
2.5 Hasil Belajar FisiKa ..........o.ccoovimiiiiiieciniciene e sissescnenes 13
2.6 Hasil Belajar Fisika dengan Penggunaan Lembar Kerja Siswa dalam
Pembelajaran Ketrampilan Proses ..., 14
2.7 DABISTE POIRIRIIE ...c.v-asunscxensuoismsannsms kousiomisss eamasnssanmaission b s s umer s cxasai 14

BAB 11 METODOLOGI PENELITIAN

3.1 Desain PENCHUAN .. oo o ainiissmmsimmisimm i ms i s i 16
3.2 Penientustn 1Dacrah PEONSIIRIY o ..oco et iommeiibsmsmmatttnsnisismammkassssisasoamnss 18
33 Penentﬁan Responden PENBHEIAN ...... o ummmmmrimrms sy senssmmussnmsesmoss 19
3.4 PenRUEnpBIan DIBAIA ....c....cicosimsinne acunsnsmscsmssnssvssnsstiys sosbassssssomis s 19
L BB st D NN T I N N e N R 20
342 DIOKEBIBIINSY - o or - ianuimins v iemsis e sk SR s s S v A F L ol AN 21
< B TR e Ol T L S S O W 21
3.4.3.1 Tes Hasil BEIAJAT ...........ccooiiimmmmeaiommmsesonassmsmsansesinesmsss st panmnesans 2]
3.5 ANAISIS DA ........cocviimmmimmmmvinssssisvimimnsersssssssssesassnsos s breossinssissssssniss 24

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN |
BRI e ]l e U b e e ) O 26

4.2 Responden PERCIIEN —..vivimnrrmsmimmasmsis s s s 26
3 el R san AN PenelRIAN (b i s et Soh b s Eo o4 s aion s siedslans Syt 26
Ty I ST 1= EIT e o s o b o L. e, 26

RTEN ST v o T duh Lo U R R e S N D B 29



BABV SIMPULAN DAN SARAN

S L BIIRERIE -, ccine osmmersissbonn ok s S S G i S R R

DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN.

Matrik Penelitian

Satuan Pelajaran

Kisi-kisi Soal Pre Tes dan Pos Tes
Soal Pre Tes dan Pos Tes

Kunci Jawaban Pre Tes dan Pos Tes
Lembar Kegiatan Siswa

Pedoman Observasi

Hasil Observasi

o B - s S = R O A

Daftar Nilai Kelas untuk Uji Homogenitas

o

. Perhitungan Uji Homogenitas

—
ey

. Hasil Pos Tes untuk Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol

=
~J

. ljin Penelitian

J

—
L.

. Permohonan ljin Penelitian

. Surat Keterangan Penelitian

AL =

. Kunci Jawaban Lembar Kerja Siswa

o

. Pelaksanaan Penelitian pada Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol

~J

. Lembar Konsultasi

Vil



DAFTAR TABEL

Tabel

NO Judul Tabel Halaman
1 3.1 Kriteria Efektifitas 25
2 4.1 | Hasil Skor Pre Tes dan Pos Tes pada Kelas 27

Eksperimen dan Kelas Kontrol

viii



ABSTRAK

Dwi Sulistiani, September 2000, Efektifitas Penggunaan Lembar Kerja Siswa
dalam Pembelajaran Ketrampilan Proses pada Mata Pelajaran Fisika Pokok
Bahasan Kinematika Gerak Lurus Siswa Kelas I Cawu 1 SMUN I Rambipuji
Jember Tahun Pelajaran 2000/2001.

Skripsi Program Pendidikan Fisika, Jurusan Pendidikan Matematika dan llmu
Pengetahuan Alam, FKIP Universitas Jember.

Pembimbing | . Drs. Singgih Bektiarso, MPd
Pembimbing [l : Drs. Sri Handono BP, Msi

Kata Kunci : LKS yang Berorientasi pada Pendekatan Ketrampilan Proses

Pembelajaran fisika sebenarnya bertujuan ingin membekali siswa tentang ilmu
pengetahuan yang sangat erat kaitannya dalam kehidupan sehari-hari, sehingga perlu
adanya suatu cara untuk memberikan pengetahuan tersebut secara sederhana tetapi
mudah difahami oleh siswa, yang akhirnya diambil suatu alternatif dengan
penggunaan lembar kerja siswa dalam pembelajaran ketrampilan proses.
Permasalahan dalam penelitian ini adalah seberapa besar efektifitas penggunaan
lembar kerja siswa dalam pembelajaran ketrampilan proses pada mata pelajaran
fisika pokok bahasan kinematika gerak lurus siswa kelas 1 cawu 1 SMUN I
Rambipuji Jember tahun pelajaran 2000/2001. Tujuan penelitian ini  untuk
mengetahui seberapa besar efektifitas penggunaan lembar kerja siswa dalam
pembelajaran ketrampilan proses pada mata pelajaran fisika pokok bahasan
kinematika gerak lurus siswa kelas | cawu 1 SMUN 1 Rambipuji Jember tahun
pelajaran 2000/2001. Manfaat penelitian im ditujukan bagi siswa , bagi sekolah untuk
masukan informasi tentang salah satu cara membelajarkan fisika dan bagi penulis
untuk menerapkan kemampuan dasar dalam menggunakan lembar kerja siswa .
Tempat penelitian diadakan di SMUN | Rambipuji Jember pada tangga 21-31
Agustus 2000. Penentuan responden penelitian menggunakan teknik cluster random
sampling, Pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan observasi,
dokumentasi dan tes. Analisis data penelitian menggunakan perumusan

gy =20 Ax Ly00n

‘ 2
Kesimpulan dari penelitian ini adalah penggunaan lembar kerja siswa dalam
pembelajaran ketrampilan proses pada mata pelajaran fisika memiliki efektifitas
sebesar 33% dan masuk pada kriteria cukup efektif, sedangkan saran untuk penelitian
i1 adalah untuk pembelajaran fisika hendaknya menggunakan lembar kerja siswa
dalam pembelajaran ketrampilan proses.

X



DAFTAR PUSTAKA

Arikunto, S. 1992, Dasar-dasar Prosedur Evaluasi Pendidikan, Jakarta. Bina Aksara
---------- 1998, Penilaian dalam Program Pendidikan. Bina Aksara. Jakarta

Barus, PK dan Imam P. 1994. Metodologi Pembelajaran. Jakarta. DEPDIKBUD.

Depdikbud. 1994. Garis-Garis Besar Program PPengajaran. Proyek Peningkatan Sma
Tenaga Edukatif dan BPG. Jawa Timur

Hadi S. 1989. Metodologi Reseach. Yayasan Penerbitan Fakultas Psikologi UGM.
Hadjar 1. 1996. Metodologi Reseach. Jakarta. Bumi Aksara

Hudoyo, H. 1990. Srategi Belajar Mengajar. 1X1P Malang. Malang

Mudjijo. 1995. Tes Hasil Belajar. Jakarta. Bumi Aksara

Mu’tamat. 1994. Efektifitas Pendekatan Ketrampilan Program dalam Meningkatkan
Penguasaan Konsep Fisika. Jember. FXIP Universitas Jember

Purwanto N. 1992. Prinsip-Prinsip dan Teknik Evaluasi Pengajaran. Bandung Rosda
Karya

Semiawan,C. 1989. Pendekatan Keterampilan Proses. Jakarta. Gramedia.

Slameto. 1991. Belajar dan I aktor-Fakior yang Mempengaruhinya. Jakarta. Rajawali



Soetardjo. 1998. Proses Belajar Mengajar dengan Metode Pendekatan Ketrampilan
Proses. Surabaya. SIC Kerjasama dengain LPM-IKIP

Subiyanto. 1990. Belajar dan I-aktor-1'aktor yang Mempengaruhinya. Bina Aksara

Sudjana N. 1989. Dasar-Dasar Proses Belajar Mengajar. Bandung. Sinar Baru

Sudjana N dan Ibrahim. 1989. Penelitian dan Penilaian Pendidikan, Bandung. Sinar
Baru

Sutarto. 1998. Model Paket AFKE dalam Pembelajaran I'isika sebagai Pelengkap
dalam Materi Pembekalan PPl Mahasiswa I isika. Jember. FKIP Universitas
Jember

Tim Instruktur PKG IPA. 1990. /embar Kerja dalam Pengajaran 1PA. Jakarta.
DEPDIKBUD

Tim Instruktur PKG Matematika. 1986. Lembar Kerja dalam Pengajaran
Matematika. Jakarta. DEPDIKBUD

Wahyana. 1993. Pendidikan IPA I. Jakarta. Universitas Terbuka

Widodo R, dkk. 1991. Pengembangan Kurikulum dan Bahan Belajar 11. Jakarta.
DEPDIKBUD

Wilis dkk. 1986. Interaksi Belajar Mengajar. Jakarta



	isi.pdf
	daftar.pdf

