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ABSTRAK

Bambang Sutrisno, 2002. Upaya Meningkatkan Ketrampilan Membaca
Pemahaman Melalui Latihan Membaca Intensif Siswa Kelas 11 di
SLTP 4 Jember. Karya llmiah Program Pendidikan Bahasa dan Sastra
Indonesia. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas
Jember. Pembimbing : Dra. Endang Sriwidayati.

Kata Kunci : Meningkatkan Ketrampilan Membaca Pemahaman Melalui Latihan

Membaca Intensif.

Penelitian tindakan kelas ini dilaksanakan berdasarkan kenyataan
ketidakmampuan siswa kelas 11 SLTP 4 Jember cawu 2, dalam membaca
pemahaman utamanya dalam menentukan ide pokok, menentukan ide penjelas
dan menceritakan kembali isi bacaan yang telah dibaca oleh siswa.

Untuk mengatasi permasalahan tersebut, masing-masing siswa diberi tugas
untuk membaca bergantian melalui media bacaan yang berisi sejumlah informasi
yang sudah ditentukan oleh guru. Setelah masing-masing siswa membaca
bergantian, diharapkan siswa dapat menentukan ide pokok, ide penjelas dan
menceritakan kembali isi bacaan tersebut. Penelitian tindakan kelas ini untuk
meningkatkan kemampuan siswa dalam membaca pemahaman melalui latihan
membaca intensif.

Penelitian ini menggunakan rancangan penelitian tindakan kelas sebanyak 2
siklus. Masing-masing siklus melalui empat tahapan (1) merencanakan tindakan,
(2) Melaksanakan tindakan, (3) Mengadakan pengamatan atau observasi (4)
Mengadakan refleksi (Diknas, 1997 : 7). Setiap kegiatan dari prasikus sampai
siklus I dilaksanakan dua kali tatap muka 2 x 45 menit.

Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan. Hal ini dapat dilihat dan
kemampuan siswa setelah memperoleh pembelajaran. Kemampuan siswa dalam
menentukan ide pokok sebelum diadakan nilai rata-rata 57, setelah mendapatkan
tindakan pada siklus I nilai meningkat menjadi 76. Kemampuan siswa menentukan
ide penjelas sebelum diadakan tindakan nilai rata-rata 61 dan setelah mendapatkan
tindakan pada siklus 11 nilai meningkat menjadi nilai rata-rata 80. Kemampuan
menceritakan kembali isi bacaan yang dibaca sebelum diadakan tindakan nilai
rata-rata 57, dan setelah mendapatkan tindakan siklus II meningkat nilai rata-rata
77. Berdasarkan pengamatan hasil evaluasi yang dilaksanakan pada siklus I dan
11, serta kriteria keberhasilan yang ditetapkan dapat disimpulkan bahwa dengan
latihan membaca intensif dapat meningkatkan kemampuan siswa dalam membaca
pemahaman siswa kelas 11 SLTP 4 Jember.

Bagi guru Bahasa Indonesia, hendaknya kegiatan pembelajaran melalui
membaca intensif dijadikan salah satu alternatif untuk meningkatkan kemampuan
siswa khususnya pemahaman bacaan.

Juli 2002
Penulis
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Dalam kegiatan (Pembelajaran) yang sudah ditetapkan dalam kurikulum
Bahasa Indonesia terdapat empat aspek : membaca, menulis, berbicara,
menyimak. Dalam penguasaan materi pembelajaran, membaca pemahaman
memegang peranan sangat penting Kemampuan membaca merupakan
kemampuan yang sangat penting diperlukan untuk menerima informasi yang
disampaikan secara tertulis. Tanpa penguasaan membaca pemahaman seseorang
mengalami kesulitan untuk menyampaikan pikiran dan perasaan yang ada dalam
hatinya.

Di SMP 4 terutama kelas Il terdapat masalah pembelajaran membaca,
masalah-masalah tersebut antara lain siswa kurang tertarik dengan pelajaran
membaca sehingga siswa tidak mampu memahami isi bacaan. Masalah tersebut
karena kekurangmampuan guru dalam merumuskan teori, pendekatan atau strategi
yang efektif dalam pembelajaran, sehingga guru menjadi bingung atas
ketidakmampuannya itu. Apabila pendekatan tidak segera diatasi, maka lambat
laun prestasi belajar siswa akan menurun. Untuk itu pemecahannya adalah
pembelajaran menggunakan latihan membaca intensif.

Membaca pemahaman melalui latthan membaca intensif bertujuan untuk
memperoleh pemahaman utuh terhadap sebuah teks. Dalam proses kegiatan
membaca pemahaman diperlukan beberapa ketrampilan yang sifatnya kompleks.

Apabila seseorang atau satu siswa SLTP khususnya sudah dapat menguasai
semua aspek dalam kemampuan membaca dengan menggunakan latthan membaca
intensif maka tentunya tidak akan mengalami kesulitan dalam memahami bacaan.
Akan tetapi dalam kenyataannya siswa, khususnya SLTP banyak yang Kesulitan
didalan membaca pemahaman, seperti ide pokok, fakta dan opini.

Dengan demikian hal ini perlu diatasi, karena kalau hal ini tidak segera diatasi
akan berpengaruh terhadap kemajuan prestasi siswa.
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