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Optimasi Komposisi Pelarut Gliserin Dan Propilenglikol Terhadap Disolusi Tablet
Meloksikam Metode Likuisolid Menggunakan Simplex Lattice Design (Optimization
Composition Of Gliserin Solvent And Propilenglycol Solvent Toward Dissolution Of
Meloxicam Tablet Liquisolid Method Using Simplex Lattice Design)

Yudistirawati Khusna
Fakultas Farmasi, Universitas Jember
ABSTRACT

Meloxicam is NSAID (Non Steroid Inflammation Drugs) that inhibit
ciclooxigenase (COX-2). Meloxicam has poor solubility in water. The drug that has
poor solubility, need to be modified to increase the solubility. The technique that can
increase the solubility is liquisolid technique. The research aim was to develope
tablet formulation of meloxicam by increasing the solubility using liquisolid method.
This liquisolid tablet used combination of propylene glycol and glycerin as
nonvolatile solvent to increase meloxicam release. The liquisolid tablets were
evaluated for physical chemical characteristics e.g homogenity level, drug content
uniformity, friability, hardness, disintegration time and in vitro drug release.
Optimization composition of propylene glycol and glycerin used simplex lattice
design method with nonvolatile solvent as a factor and DEgy as response. The use
propylene glycol and glycerin will increase drug release. Optimum composition of
propylene glycol and glycerin resulting optimum DEg, between 78,88% until 88,48%
was propylene glycol between 0 mg until 15 mg while glycerin between 0 mg until 15
mg in 300 mg of tablet.

Key words : Meloxicam Liquisolid Tablet, Propylen glycol, Glycerin, Simplex Lattice
Design.
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Meloksikam merupakan derivat enolat yang memiliki efek terapi analgesik
dan antiinflamasi. Obat yang termasuk dalam golongan Non Steroid Anti
Inflammation Drugs (NSAID) ini bekerja dengan cara menghambat enzim
siklooksigenase (COX-2). Obat ini digunakan untuk nyeri pada penyakit
osteoarthritis, reumatoid arthriris dan ankylosing spondylitis. Meloksikam juga
memiliki kelarutan yang sukar dalam air bahkan praktis tidak larut air. Kelarutan
berpengaruh terhadap laju disolusi suatu obat. Keterbatasan kelarutan obat dalam
cairan fisiologis menjadi faktor penghambat absorbsi obat sehingga kelarutan obat
harus ditingkatkan agar bioavailabilitas obat meningkat. Obat yang memiliki
kelarutan rendah dalam air perlu dilakukan modifikasi untuk meningkatkan
kelarutannya. Pada penelitian ini, metode modifikasi yang dilakukan adalah metode
likuisolid. Metode likuisolid memiliki beberapa keuntungan yaitu metode
pembuatannya sederhana, bahan obat berada dalam dispersi molekuler, dapat
diaplikasikan untuk produksi skala industri dan bioavailabilitas lebih baik jika
dibandingkan tablet konvensial.

Teknik likuisolid dibuat dengan melarutkan bahan aktif yang lipofil atau sukar
larut air dalam pelarut yang non volatile seperti propilen glikol, polietilan glikol
(PEG) 200 dan 400, gliserin, dan polisorbat 80 menjadi suspensi atau bentuk cair
kemudian diubah menjadi serbuk yang mudah mengalir, non adherent dan siap
dikompresi setelah penambahan bahan pembawa dan bahan penyalut. Pelarut non
volatile yang digunakan pada tablet meloksikam adalah propilenglikol dan gliserin.
Penelitian ini dibuat 3 formula dengan proporsi kombinasi pelarut setiap formula

berbeda. Formula 1 memiliki komposisi gliserin sebesar 5 % dan propilen glikol



sebesar 0%. Formula 2 memiliki komposisi gliserin sebesar 0% dan propilen glikol
sebesar 5%. Formula 3 memiliki komposisi gliserin sebesar 2,5% sebesar dan
propilen glikol 2,5%. Tujuan dari penelitian ini yaitu : (1) Mengetahui efek dari
gliserin dan propilenglikol terhadap laju disolusi tablet likuisolid; (2) Mengetahui
komposisi formula tablet likuisolid Meloksikam dengan kombinasi pelarut propilen
glikol dan gliserin yang memberikan pengaruh terhadap laju disolusi obat paling baik.

Metode optimasi yang digunakan adalah simplex lattice design dengan 3
formula. Berat tablet setiap formula adalah 300 mg. Respon yang ingin diteliti adalah
pelepasan obat (DEgp). Respon ini diteliti menggunakan simplex lattice design untuk
mendapatkan formula optimum. Pada penelitian ini, kriteria formula optimum yang
diinginkan yaitu DEgg antara 78,88% - 88,48%.

Hasil respon DEgy menunjukkan dari yang tertinggi hingga terendah secara
berurutan bahwa Formula 3 > 2 > kontrol > 1 masing — masing 88, 33% > 85,86% >
85,17% > 80,44%. DEg yang didapat kemudian dimasukkan dalam software Design
Expert 9.0.3 untuk mendapat formula optimum. Penelitian ini, formula optimum tidak
dapat ditentukan dengan menggambarkan area optimum dari respon yang memenubhi
kriteria atau yang diinginkan karena penelitian ini hanya menggunakan 2 komponen
dari variabel bebasnya yaitu propilen glikol dan gliserin. Komposisi optimum untuk
propilenglikol yang dapat memberikan respon optimum mulai dari 0 mg — 15 mg,
sedangkan jumlah gliserin yang dapat memberikan respon optimum mulai dari 0 mg

15 mg dalam setiap 300 mg tablet.
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p : probability
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SD : Standar deviasi
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