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RINGKASAN

Optimasi Hidroksipropil Metilselulosa dan Natrium Karboksi Metil Selulosa
pada Tablet Diltiazem Hidroklorida sebagai Sistem Floating -Mucoadhesive:
Rina Arimurti Putri, 102210101024; 2014; 129 halaman; Fakultas Farmasi

Universitas Jember.

Hipertensi didefenisikan sebagai tekanan darah tinggi yang merupakan salah
satu faktor resiko pada penyakit kardiovaskular. Diltiazem hidroklorida (Diltiazem
HCI) merupakan golongan Calsium Channel Blocker kelompok benzothiazepine
yang banyak digunakan untuk mengobati hipertensi dan angina. Diltiazem HCI
memiliki bioavailabilitas 30-40%, waktu paruh 3-4 jam dan frekuensi pemberian obat
mencapai 3-4 kali dalam sehari, sehingga cocok untuk dibuat formulasi
gastroretentive.

Salah satu sistem penghantaran obat lepas lambat gastroretentive adalah
dengan kombinasi sistem floating-mucoadhesive, yaitu membuat sediaan dapat
mengapung dan menempel pada mukosa lambung selama 12 jam. Formulasi sediaan
dengan sistem floating-mucoadhesive membutuhkan polimer agar dapat mengontrol
laju pelepasan obat. Polimer yang digunakan pada penelitian ini adalah HPMC
sebagai polimer sistem floating dan CMC Na sebagai polimer sistem mucoadhesive.
Kedua polimer ini selanjutnya dioptimasi dengan tujuan untuk mengetahui komposisi
optimum dari kedua polimer serta interaksi keduanya terhadap respon yang telah
ditentukan menggunakan metode desain faktorial. Respon yang digunakan meliputi
floating lag time, floating duration time, kekuatan mucoadhesive,pelepasan
berdasarkan nilai DE7.

Evaluasi yang dilakukan adalah pengujian campuran serbuk dan tablet.
Evaluasi terhadap campuran serbuk antara lain : dilakukan pengujian sifat alir dan

pengujian homogenitas. Hasil pengujian sifat alir menunjukkan bahwa keempat
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formula memiliki sifat alir yang buruk, tetapi hasil pengujian homogenitas
menunjukkan campuran serbuk keempat formula tercampur dengan homogen yang
ditunjukkan dengan nilai koefisien variasi < 6%. Dilakukan evaluasi terhadap tablet
antara lain : uji keseragaman bobot, uji kekerasan tablet, uji kerapuhan tablet, uji
kemampuan mengapung tablet dan uji kekuatan mucoadhesive. Tablet yang
dihasilkan memiliki sifat fisik yang baik dengan bobot tablet yang seragam yaitu
memiliki nilai AV < nilai L1% (15,0), kekerasan sesuai persyaratan yaitu 4-8 kg, dan
nilai kerapuhan kurang dari 0,8%. Pada pengujian kemampuan mengapung
menunjukkan bahwa floating lag time FI>FIII>FII>FIV sehingga FIV memiliki
kemampuan floating lag time paling cepat dibandingkan dengan formula lainnya dan
keempat formula dapat bertahan selama lebih dari 12 jam. Pengujian kemampuan
mucoadhesive menunjukkan hasil FII>FIV>FII>FI sedangkan pada pengujian
pelepasan diltiazem HCI menggunakan konsep DE7yp memberikan hasil
FI>FII>FII>FIV. Formula yang diuji menunjukkan kinetika pelepasan yang berbeda.
Formula | dan 11l menunjukkan kinetika pelepasan model higuchi, formula Il orde
nol, dan formula IV Kormeyer-peppas.

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa
polimer HPMC dan CMC Na dapat digunakan untuk sediaan tablet lepas lambat
sistem floating-mucoadhesive. Selanjutnya dilakukan analisis untuk mengetahui
komposisi optimum dari kedua polimer agar dapat memberikan respon yang
diharapkan yang meliputi: floating lag time 25-600 detik, floating duration time lebih
dari 12 jam, kekuatan mucoadhesive 50-100 gram, dan nilai DE 41,964-53,75%.
Analisis menggunakan software desain expert 9.0.3.1 trial menghasilkan 100 formula
optimum dengan jumlah komposisi HPMC 40 mg hingga 120 mg dan CMC Na
adalah 27,81 mg hingga 32 mg.
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