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RINGKASAN 

 

Analisa Pengaruh Faktor-Faktor Keselamatan dan Kesehatan Kerja pada 

Kinerja Pekerja Proyek Konstruksi (Studi Kasus pada Proyek Gunawangsa 

Merr Apartement Surabaya); Debby Nurjannah., 101910301109; 2014: 56 

halaman; Jurusan Teknik Sipil Fakultas Teknik Universitas Jember. 

 

Kegiatan jasa konstruksi terbukti memberikan kontribusi penting dalam 

perkembangan dan pertumbuhan ekonomi disemua negara di dunia, termasuk 

Indonesia, baik yang diselenggarakan oleh pemerintah maupun swasta (Wieke 2012). 

Gunawangsa MERR Apartment merupakan apartment dengan konsep One stop 

living-Mixed-Use yang terdiri dari Shop, Office, Condotel, serta Residential yang 

terdiri dari 24 lantai. Pembangunan Gunawangsa MERR Apartment sudah dimulai 

sejak September 2013 dan diperkirakan selesai pada September 2015. Pada proyek 

tersebut telah ditemukan kasus kecelakaan kerja seperti jatuh dari ketinggian, pekerja 

terkena material tajam, pekerja terpeleset, dan sebagainya. Kecelakaan kerja tersebut 

dapat menimbulkan kerugian waktu, biaya serta dapat mempengaruhi kinerja pekerja 

pada proyek tersebut. Pembangunan apartemen tersebut tentunya diperlukan 

penerapan keselamatan dan kesehatan kerja yang baik untuk mengurangi resiko 

kecelakaan kerja yang bisa terjadi kapan saja. Oleh kerena itu dalam pembangunan 

proyek Gunawangsa MERR Apartment harus memperhatikan dan menjaga tenaga 

kerja yang dimilikinya, salah satunya dengan memberikan rasa aman dan nyaman 

terhadap tenaga kerja dalam bekerja. 

Dalam penelitian ini digunakan analisa linear berganda untuk mengetahui 

hubungan antara variabel terikat dengan variabel bebas. Dari hasil perhitungan regresi 

linear berganda diperoleh nilai F hitung sebesar 12.666, dan nilai F tabel sebesar 

3.354. Karena Fhitung  > Ftabel (12.666 > 3.354), Sehingga bahwa keselamatan kerja 

dan kesehatan kerja secara bersamaan berpengaruh terhadap kinerja pekerja. Nilai R 

Square sebesar 0.484 atau 48.4% yang menunjukkan bahwa Kinerja pekerja (Y) 



 
 

ix 
 

dipengaruhi oleh variabel keselamatan kerja (X1) dan kesehatan kerja (X2), serta 

51.6% dipengaruhi oleh variabel selain keselamatan kerja (X1) dan kesehatan kerja 

(X2). 

Diantara variabel yang diteliti, yang paling dominan berpengaruh terhadap 

variabel kinerja adalah variabel keselamatan kerja. Hal ini dapat dilihat dari 

perhitungan uji t, dimana hasil perhitungan variabel keselamatan kerja (X1) sebesar 

4.796 dan hasil perhitungan variabel kesehatan kerja (X2)  sebesar 3.901. 
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SUMMARY 

 

Analysis of Influence Factors Occupational Safety and Health Performance 

Against Workers In Construction Project (Case Study on Project Gunawangsa 

Merr Apartment Surabaya); Debby Nurjannah., 101910301109; 2014: 56 pages; 

Department of Civil Engineering Faculty of Engineering, University of Jember. 

 

Construction activity proved to be important in contributing to the 

development and economic growth in all countries in the world, including Indonesia, 

whether held by Government or private (Wieke 2012). 

Gunawangsa MERR Apartment is an apartment with One stop concept living-

Mixed-Use consisting of a Shop, Office, Condotel, as well as Residential, consisting 

of 24 floors. Development Gunawangsa MERR Apartment has been started since 

September 2013 and is expected to be completed by September 2015. The project has 

found cases of accidents such as falls from heights, workers exposed to sharp 

materials, workers slip, and so on. The work accident can cause loss of time, cost and 

can affect the performance of the workers on the project. The apartment building is 

certainly required the application of occupational health and safety is good for 

reducing the risk of accidents that can happen anytime. The "ingredients" in the 

construction of the project Gunawangsa MERR Apartment should pay attention and 

maintain its own workforce, one of them by providing a safe and comfortable against 

labor in the work. 

This study used multiple linear analysis to find out the relationship between 

the variables bound to the variable free. Linear regression calculation results from a 

double count of F values obtained 12.666, and the value of F table of 3.354. Because 

Fhitung > Ftabel (12.666 > 3.354), so that the safety and health of work 

simultaneously affect the performance of the workers. The value of R Square of 0.484 

or 48.4% which indicates that the performance of workers (Y) are influenced by 
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variables (X 1) safety and occupational health (x 2), as well as 51.6% influenced by 

variables other than safety (X 1) and occupational health (X 2). 

Among the variables examined, the most dominant influence on the 

performance of variable is a variable safety. It can be seen from the calculation of t-

test, where the results of the calculation of the safety variables (X 1) $ 4.796 variable 

calculation result and occupational health (x 2) $ 3.901. 
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