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ABSTRAK 

 

 

Perubahan beban yang terjadi dapat mempengaruhi perubahan frekuensi pada 

pembangkit, termasuk PLTU Paiton Baru. Perubahan frekuensi yang terjadi akan 

menentukan mutu dan kehandalan penyediaan pasokan energi listrik pembangkit. 

Oleh sebab itu diperlukan Load Frequency Control (LFC) untuk menstabilkan 

frekuensi. Ada beberapa jenis pengendali pada LFC saat ini, salah satunya adalah 

PID. PID biasanya diterapkan dengan metode trial and error akan tetapi hasilnya 

kurang optimal. Pada sistem PLTU Paiton Baru masih digunakan pengendali PI 

konvensional. Oleh sebab itu pada penelitian ini PID dengan menggunakan aturan 

Ziegler Nichols berdasarkan "metode kurva reaksi" yang ditambahkan pada 

pemodelan LFC PLTU Paiton Baru. Dengan menggunakan aturan Ziegler Nichols - 

Metode Kurva Reaksi didapat nilai parameter L=2 dan T=15 dengan nilai konstanta 

Kp=7.5 , Ki=0.9375 dan Kd=3.75. Saat diaplikasikan pada sistem dengan kondisi 

beban berfluktuatif, LFC PLTU Paiton Baru dengan "PID - Ziegler Nichols Metode 

Kurva Reaksi" mampu menjaga kestabilan frekuensi seiring dengan perubahan beban 

yang terjadi. Jika dibandingkan dengan PI konvensional, nilai maximum overshoot 

membaik dari 50,025 Hz menjadi 50,005 HZ dan settling time-nya lebih cepat 14 

detik dibandingkan dengan PI konvensional. Selain itu pengendali PI konvensional 

yang sering mengalami osilasi frekuensi daripada PID – Ziegler Nichols yang 

cenderung lebih stabil menjaga frekuensi sistem. 
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ABSTRACT 

 

 

Changes in load can affect the changes of frequency in the plant, including 

the PLTU Paiton Baru. Frequency changes that occur will determine the quality and 

reliability of electricity supply for plants. Therefore, power generation need a Load 

Frequency Control (LFC) to stabilize their frequency. There are several types of 

controllers at LFC, one of which is the PID like in PLTU Paiton Baru. PID is usually 

applied with a trial and error method, but the results are less than optimal. 

Therefore, in this study using a PID with Ziegler Nichols rules based "reaction curve 

method" is added to the modeling LFC PLTU Paiton Baru. By using Ziegler Nichols 

rules - Reaction Curve Method obtained parameter values L = 2 and T = 15 with a 

constant value of Kp = 7.5, Ki = Kd = 0.9375 and 3.75. When applied to systems 

with fluctuating load conditions, LFC PLTU Paiton Baru with "PID - Ziegler 

Nichols reaction curve method" is able to maintain a stable frequency as the load 

changes that occur. When compared with the conventional PI, improved overshoot 

maximum value of 50,025 Hz and 50,005 Hz into its settling time 14 seconds faster 

than the conventional PI. In addition, a conventional PI controller is often 

experienced oscillation frequency than the PID - Ziegler Nichols who tend to be 

more stable to maintain system frequency. 

 

 

Key Words :  Frequency, Load Frequency Control, Ziegler-Nichols, PID 
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RINGKASAN 

 

PID – Ziegler Nicholz Untuk Pengendalian Load Frequency Control Pada 

PLTU Paiton Baru; Diah Ayu Oktaviani; 101910201078; 2014:49 Halaman; 

Jurusan Teknik Elektro Fakultas Teknik Universitas Jember. 

 

Sebuah pembangkit tenaga listrik sebagai produsen penghasil energi listrik 

dituntut untuk mampu  menyediakan pasokan energi listrik yang bermutu dan handal 

bagi para konsumen. Tegangan , frekuensi dan jumlah gangguan menjadi tolak ukur 

dari mutu dan keandalan energi listrik. Jika daya yang dibangkitkan lebih kecil 

dibandingkan beban sistem maka kondisi frekuensi akan turun, berlaku pula untuk 

hal sebaliknya. Perubahan beban yang terjadi terus-menerus turut serta 

mempengaruhi perubahan frekuensi yang ada pada sistem sehingga diperlukan 

sistem pengaturan frekuensi atau dikenal dengan Load Frequency Control (LFC). 

Penelitian ini diusulkan mengingat permasalahan yang terjadi pada PLTU Paiton 

Baru yaitu perubahan beban yang cukup drastis dan berpengaruh terhadap perubahan 

frekuensi pada sistem.  

Penelitian ini merancang dan membuat pemodelan Load Frequency Control 

dengan menggunakan kontrol PID dan untuk mengetahui parameter PID ditentukan 

dengan menggunakan aturan Ziegler Niechols - Kurva Reaksi. Penelitian Load 

Frequency Control di PLTU Paiton Baru ini terkait dengan pengendalian sistem 

tenaga daerah tunggal yaitu sistem tenaga yang pada dasarnya terdiri dari governor , 

turbin dan generator. Pada penelitian ini setelah memperoleh data-data parameter 

seperti nilai konstanta waktu generator, governor dan turbin, kemudian dihubungkan 

menjadi blok-blok diagram LFC PLTU Paiton Baru dengan umpan balik regulasi 

konstan dan tambahan pengendali PID . Melalui blok pemodelan matematis LFC, 

maka dapat diketahui persamaan closed loop. Berdasarakan persamaan closed loop 

dari LFC PLTU Paiton Baru yang telah dihitung melalui persamaan matematis maka 

untuk mencari parameter pengendali PID dapat menggunakan aturan metode Ziegler 
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Nichols-Kurva Reaksi. besar nilai waktu delay antara sinyal kontrol dan sistem aksi 

(L) adalah 2 detik sementara waktu delay sistem mencapai swing mendekati steady 

state(T) yaitu 15 detik. Dengan menggunakan aturan Ziegler Nichols - Metode Kurva 

Reaksi didapat nilai konstanta Kp=7.5 , Ki=0.9375 dan Kd=3.75 yang kemudian 

diaplikasikan pada blok pemodelan LFC PLTU Paiton Baru.  

Pengendali PID yang diusulkan menunjukkan respon yang baik pada sistem 

dengan waktu steady state lebih cepat 19 detik dibandingkan dengan PI 

konvensioanl. Selain itu nilai maximum over shoot PID - Ziegler Nichols yaitu  

50.005 Hz lebih baik dibandingkan PI konvensional yang nilainya lebih besar yaitu 

50.025 Hz pada beban fluktuatif. Pengendali PID - Ziegler Nichols lebih handal 

menjaga frekuensi akibat adanya perubahan beban dibandingkan dengan PI 

konvensional yang juga kerap kali mengalami osilasi frekuensi. Osilasi frekuensi 

yang kerap terjadi menunjukkan bahwa kestabilan sistem tidak terjaga dengan baik. 

Hasil pengujian LFC PLTU Paiton Baru dengan PID-Ziegler Nichols  pada 

beban yang bervariasi , tanggapan respon yang dihasilkan sesuai dengan yang 

diharapkan. Load Frequency Control PLTU Paiton Baru mampu menjaga dan 

mengembalikan perubahan frekuensi yang terjadi akibat perubahan beban dengan 

sesegera mungkin. LFC PLTU Paiton Baru dengan pengendali PID – Ziegler Nichols 

mampu memberikan respon yang baik dalam menjaga kestabilan frekuensi sistem 

walaupun terjadi perubahan beban yang bervariasi. 
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