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MOTO

Tidak semua perenungan itu berujung pada jawaban. Seringkali, malah
pertanyaan barulah yang lahir. Tak mengapa. Bagi saya, hidup adalah proses
bertanya. Jawaban adalah hanyalah persinggahan dinamis yang bisa berubah
seiring dengan berkembangnya pemahaman kita. Namun, pertanyaanlah yang

membuat kita terus maju. (Dewi Lestari)*

Tetapi boleh jadi kamu tidak menyenagi sesuatu, padahal itu baik bagimu, dan
boleh jadi kamu menyukai sesuatu, padahal itu tidak baik bagimu. Allah
mengetahui, sedang kamu tidak mengetahui. (Q.S. Al-Baqarah:216)**

*Lestari, Dewi. 2012. Madre Kumpulan Cerita. Bandung: Mizan Media Utama.
**Pentashih, Lajnah Mushaf Al-Quran. 2005. A/-Quran Terjemahan. Bandung: PT
Syamiil Cipta Media
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RINGKASAN

Kajian Psikologi Sosial dalam Novel Negeri 5 Menara Karya Ahmad Fuadi;
Zulfa Amalia, 100110201039; 2014; 143 halaman; Jurusan Sastra Indonesia

Fakultas Sastra Universitas Jember.

Negeri 5 Menara merupakan salah satu novel karya Ahmad Fuadi, seorang
penulis yang berasal dari Bukit Maninjau, Sumatera Barat. Secara umum, novel
Negeri 5 Menara menceritakan tentang kehidupan sosial masyarakat yang ada di
pondok pesantren. Masyarakat yang terdapat dalam lingkungan pesantren
merupakan komunitas masyarakat yang beraneka ragam dan kebudayaan yang
bermacam-macam. Perbedaan tersebut membuat sejumlah kelompok masyarakat
ini berkumpul untuk bekerja sama hidup dalam satu lingkungan yaitu pondok
pesantren. Novel ini sangat sarat dengan fenomena-fenomena sosial yang terjadi
dalam individu maupun kelompok yang menarik untuk dikaji.

Tujuan dari penelitian ini adalah: (1) mendeskripsikan struktur yang
membangun novel Negeri 5 Menara Karya Ahmad Fuadi; (2) mendeskripsikan
psikologi sosial yang terdapat dalam novel Negeri 5 Menara Karya Ahmad Fuadi.
Hasil penelitian ini diharapkan dapat dimanfaatkan sebagai bahan refrensi untuk
menambah wawasan dan pengetahuan tentang nilai-nilai sosial yang terkandung
dalam sebuah karya sastra.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode analisis
kualitatif deskriptif dengan pendekatan struktural dan pragmatik. Cara yang
digunakan sebagai berikut, (1) memperoleh data dengan cara membaca dan
memahami novel, serta mendeskripsikan data yang ada; (2) mengolah data dan
mengklasifikasikannya sesuai dengan unsur-unsur struktural yang terkait dengan
aspek psikologi sosial; (3) menganalisis dengan pendekatan struktural yang
bertujuan untuk mengungkap dan menjelaskan keterkaitan antarunsur pada sebuah

novel Negeri 5 Menara karya Ahmad Fuadi dengan tema, penokohan dan
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perwatakan, serta konflik, sebagai langkah awal menuju analisis psikologi sosial;
(4) menganalisis data dari segi psikologi sosial pada novel Negeri 5 Menara karya
Ahmad Fuadi dan membuat kesimpulan.

Judul novel Negeri 5 Menara Karya Ahmad Fuadi menunjukkan objek
yang dikemukakan dalam suatu cerita. Negeri 5 Menara diambil dari objek yang
terjadi dalam cerita dari novel ini yaitu awan yang digambarkan negara oleh Alif,
Said, Raja, Atang, Dulmajid, dan Atang. Ada lima negara yang berbeda yang
ingin dikunjungi keenam tokoh dalam novel ini. Tema mayor novel Negeri 5
Menara adalah “keberhasilan seseorang tergantung dari kesungguhan
memperjuangkan sesuatu”. Tema minor yang terdapat dalam novel ini di
antaranya yaitu “persahabatan yang menjadi persaudaraan”, “motivasi adalah
salah satu faktor untuk menggapai cita-cita”, dan “nasehat diperlukan dalam
berjuang menuntut ilmu”. Tokoh Alif merupakan tokoh utama yang memiliki
watak bulat, sedangkan tokoh bawahannya meliputi Raja, Said, Atang, Baso,
Dulmajid, Kyai Rais, dan Ustad Salman yang semuanya memiliki watak datar.
Latar yang terdapat dalam novel ini meliputi latar tempat yaitu di Pondok Madani,
latar lingkungan kehidupan, latar sistem kehidupan, latar alat, dan latar waktu
yang meliputi, pagi, siang, dan malam. Konflik yang terdapat dalam novel ini
adalah konflik fisik dan konflik batin yang sangat dominan dialami oleh tokoh
Alif.

Kajian psikologi sosial dalam novel Negeri 5 Menara karya Ahmad Fuadi
terdiri atas empat faktor, yaitu interaksi sosial, sikap sosial, dan motif sosial.
Interaksi sosial terdiri atas empat hal, yaitu imitasi, sugesti, simpati, dan
identifikasi. Interaksi sosial yang terdapat dalam novel Negeri 5 Menara karya
Ahmad Fuadi terdiri atas (1) imitasi yang terjadi pada beberapa tokoh yang
meniru gaya dan perbuatan orang lain, (2) sugesti yang terdiri atas auto-sugesti
dan hetero-sugesti yang terjadi pada beberapa tokoh, (3) simpati yang saling
terjadi antartokoh, dan (4) identifikasi dialami beberapa tokoh yang ingin identik
atau terlihat sama dengan orang lain.

Sikap sosial yang digambarkan dalam novel Negeri 5 Menara karya

Ahmad Fuadi, terdiri atas tiga aspek, yaitu aspek kognitif, aspek afektif, dan



aspek konatif. Sikap sosial yang terjadi pada setiap tokoh memiliki aspek-aspek
tersendiri dan berbeda, karena setiap tokoh mengalami perubahan sikap dan
wujud pengolahan pikiran yang berubah-ubah dan berbeda-beda.

Motif sosial yang ditunjukkan dalam Negeri 5 Menara karya Ahmad Fuadi,
terdiri atas tiga motif, yaitu motif biogenetis, motif sosiogenetis, dan motif
teogenetis. Motif-motif tersebut mempengaruhi pola pikir dan tindakan seseorang,
baik berhubungan dengan masyarakat maupun dengan Tuhan, karena dalam motif
ini terdapat suatu dorongan yang mampu membentuk manusia yang lebih
bermasyarakat dan berketuhanan.

Ketiga unsur tersebut dikaitkan dengan dinamika pesantren yang
menyangkut interaksi sosial dengan realita sekitar Pondok Madani, sistem
pembelajaran pesantren di Pondok Madani, nilai-nilai keagamaan dan etika di

pesantren, serta representasi sosial siswa pesantren.
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