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Air merupakan senyawa kimia yang sangat penting bagi kehidupan makhluk
hidup dan fungsinyatidak dapat digantikan dengan senyawa kimialainnya. Kegunaan
air bagi manusia khususnya, selain untuk konsumsi makan dan minum air juga
digunakan untuk sarana pertanian dan industri. Air merupakan senyawa esensial,
yakni merupakan kebutuhan pokok bagi manusia, jika kebutuhan ini belum
mencukupi baik dari segi kualitas maupun kuantitas maka dapat berdampak langsung
maupun tidak langsung bagi kesehatan. Untuk mencukupi kebutuhan akan air
biasanya masyarakat memanfaatkan sumber air yang berasal dari dalam tanah.
Permasalahan yang sering muncul air yang digunakan masyarakat kurang memenuhi
persyaratan sebaga air yang layak untuk diminum. Air yang layak untuk diminum
harus memenuhi kriteria baik dari segi fisik, kimia, maupun bakteriologi. Salah satu
parameter kimia yakni jumlah kandungan air kalsilum (Ca) dan magnesium (Mg) yang
disebut dengan air sadah. Dampak yang ditimbulkan dari air sadah yakni jika
digunakan untuk mencuci dapat mengakibatkan penggunaan jumlah sabun yang lebih
banyak, selain itu jika air sadah digunakan untuk memasak maka dapat menimbulkan
kerak pada peralatan memasak, dan jika kadar kesadahan melebihi ambang batas
yakni >500 ppm dapat mengakibatkan masalah kesehatan yakni menyebabkan
penyumbatan pembuluh darah jantung (cardiovasculer deseasae) dan batu ginja
(aurolithiasis). Tujuan penelitian ini adalah (i) menentukan tingkat kesadahan air
sumur disekitar pegunungan kapur Puger, (ii) mengetahui jenis kesadahan air sumur
di sekitar pegunungan Puger, (iii) menentukan jumlah CaO dan NaCO;3; untuk
menghilangkan kesadahan air sumur disekitar pegunungan Puger.
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Penelitian ini dilakukan beberapa tahap, yaitu (i) analisis kandungan kalsium
dan magnesium dengan AAS, (ii) analisis kandungan bikarbonat dengan metode
titrass asam basa, (iii) analisis kandungan sulfat dengan menggunakan
spektrofotometri  UV-Vis, (iv) analisis kandungan klorida dengan metode
Argentometri, (v) ditentukan tingkat dan jenis kesadahan, (vi) penghilangan
kesadahan dengan penambahan CaO dan Na,CO:s.

Hasil penelitian didapatkan bahwa tingkat kesadahan air sumur disekitar
pegunungan kapur Puger yakni air sumur B.1(barat 100 meter) dengan konsentrasi
230 ppm termasuk dalam kesadahan keras, sedangkan sampel B.2(barat 500 meter);
U.1(utara 100 meter); dan U.2(utara 500 meter) termasuk dalam katagori kesadahan
menengah karena konsentrasinya terletak antara 75-150 ppm. Kesadahan air sumur
disekitar pegunungan kapur puger termasuk dalam kategori kesadahan temporer dan
juga permanen, karena dalam ar sumur terkandung ion diantaranya bikarbonat
(HCOy), sulfat (SO4%), dan klorida (Cl"). Banyaknya zat kimia yang ditambahkan
untuk menghilangkan kesadahan. Pada air sumur B.1 memerlukan 0,019 gram CaO
dan 0,023 gram Na,COs3 pada sumur B.2 memerlukan 0,018 gram CaO dan 0,0032
gram N&COs, pada sumur U.1 memerlukan 0,014 gram CaO dan 0,014 gram
NaCO3, sedangkan pada sumur U.2 memerlukan 0,012 gram CaO dan 0,011 gram
Na,COs,
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