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Tinjauan struktural merupakan langkah awal dalam memahami karya
sastra. Struktur pembangun novel yang dianalisis dalam penelitian ini adalah
tokoh, latar, dan tema, karena ketiga unsur tersebut yang dapat berhubungan erat
dan menunjang keberadaan unsur ekstrinsik berupa perubahan status sosial yang
akan dikaji dalam penelitian ini. Perubahan merupakan proses yang menyebabkan
terjadinya perbedaan dari keadaan semula dengan sesudahnya yang dapat
digambarkan melalui karya sastra. Perubahan status sosial dalam novel PP dipilih
sebagai fokus kajian penelitian, karena dalam novel PP terdapat unsur intrinsik
dan unsur ektrinsik yang mempunyai daya tarik dalam membangun ide cerita.
Daya tarik novel PP, ditunjukkan dengan adanya faktor penyebab dan wujud
perubahan status sosial yang dialami oleh tokoh utamanya yang perlu untuk
diketahui. Novel merupakan jenis karya sastra yang mengungkapkan aspek-aspek
kemanusiaan berkaitan dengan fenomena tertentu yang diungkapkan secara
mendalam. Berdasarkan penjelasan di atas, maka rumusan masalah pada
penelitian ini, diantaranya 1) Siapakah tokoh utama pada novel PP Karya UK?;
2) Bagaimanakah latar yang ada pada novel PP Karya Umar Kayam?; 3)
Bagaimanakah tema yang ada pada novel PP Karya UK?; 4) Faktor apa yang
menyebabkan terjadinya perubahan status sosial tokoh Lantip yang ada pada
novel PP Karya UK?; dan 5) Bagaimanakah wujud perubahan status sosial tokoh
Lantip, dari keadaan semula dengan sesudahnya, yang ada pada novel PP Karya
UK.

Rancangan penelitian ini adalah kualitatif sedangkan jenis penelitian
adalah deskriptif yang bertujuan untuk memperoleh deskripsi tentang struktur

pembangun dan gambaran perubahan status sosial pada novel PP. Data dalam
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penelitian ini berupa kata-kata, kalimat-kalimat, paragraf-paragraf, dan wacana-
wacana yang diindikasikan mengandung struktur pembangun novel dan gambaran
perubahan status sosial yang ada pada novel PP; sedangkan sumber data pada
penelitian ini adalah novel PP Karya Umar Kayam. Teknik pengumpulan data
yang digunakan dalam penelitian ini adalah teknik studi pustaka dan dokumentasi
yang digunakan peneliti untuk memperoleh data atau informasi tentang sastra dan
perubahan status sosial yang dipakai sebagai landasan teori dalam menganalisis
novel PP. Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah
dengan membaca, interpretasi dan apresiasi. Instrumen penelitian yang digunakan
dalam penelitian ini adalah pedoman pengamatan. Instrumen pedoman
pengamatan yang digunakan berupa: (1) pedoman pengamatan analisis struktur,
yang meliputi: tokoh, tema dan latar ; dan (2) pedoman pengamatan analisis
gambaran perubahan status sosial yang meliputi faktor dan wujud perubahan
status sosial dari keadaan semula dengan sesudahnya yang ada pada novel PP.
Instrumen penelitian berupa tabel instrumen pedoman pengamatan. Prosedur
penelitian meliputi tiga tahap yaitu (1) tahap persiapan; (2) tahap pelaksanaan; dan
(3) tahap penyelesaian.

Struktur pembangun yang terdapat dalam novel PP, yaitu tokoh, latar dan
tema. Gambaran perubahan status sosial yang terdapat dalam novel PP terjadi
dalam kehidupan tokoh utamanya Lantip, dengan dipengaruhi oleh faktor penting
yaitu pendidikan formal dan informal sehingga status sosialnya benar-benar
mengalami perubahan, dengan keberhasilannya mendapatkan profesi dosen dan
mendapatkan pengakuan sebagai priyayi sesungguhnya dari masyarakat di
sekelilingnya, karena ketulusan dan pengabdiannya.

Berdasarkan hasil penelitian pada novel PP, dapat disimpulkan bahwa
struktur pembangun yang berhubungan erat dengan makna perubahan status
sosial yaitu, tokoh, latar dan tema. Perubahan status sosial terjadi karena faktor
penting seperti pendidikan formal dan informal sehingga wujud perubahan status
sosial benar-benar terjadi. Penelitian ini diharapkan bisa dijadikan referensi atau
bahan rujukan tambahan dalam kegiatan apresiasi sastra, baik bagi dosen, peneliti
dan dalam kaitannya dengan pembelajaran bahasa Indonesia.
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