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Pengetahuan tentang pemanfaatan tumbuhan merupakan hal yang sangat
penting. Melihat banyaknya jenis tumbuhan yang ada, namun sedikit yang masih
dimanfaatkan. Salah satu masyarakat yang masih memanfaatkan tumbuhan untuk
keperluan pengobatan yaitu masyarakat suku Madura, komunitas Arab dan China
yang berdomisili di Kabupaten Bondowoso, Jawa Timur, Indonesia. Pengetahuan
pemanfaatan tumbuhan disampaikan secara lisan oleh leluhur dari generasi ke
generasi. Penelitian ini bertujuan untuk mengkonservasi pengetahuan lokal dan
pemanfaatan tumbuhan sebagai obat oleh masyarakat Kabupaten Bondowoso.

Penelitian ini dilakukan pada bulan Nopember 2013 sampai bulan Januari
2014 di desa Dawuhan, desa Gebang dan desa Darussalam, Kecamatan Tenggarang.
Kelurahan Kademangan, Kelurahan Dabasah dan Kelurahan Blindungan, Kecamatan
Kota Kabupaten Bondowoso. Jenis penelitian ini bersifat deskriptif eksploratif
dengan metode survei, wawancara terstruktur dan semi-terstruktur. Populasi dalam
penelitian ini adalah masyarakat masyarakat suku Madura, komunitas Arab dan
China, Kabupaten Bondowoso. Penentuan responden ditentukan dengan

menggunakan metode purposive sampling yang terdiri dari: masyarakat yang

viii



mengerti tentang tumbuhan obat dengan batasan: dapat mengemukakan jenis
tumbuhan dan kegunaannya untuk obat, serta cara menggunakannya sebagai obat.

Berdasarkan hasil penelitian, diketahui 68 spesies tumbuhan yang
dimanfaatkan sebagai perawatan kesehatan wanita. Bagian tumbuhan yang paling
banyak dimanfaatkan untuk obat adalah daun sebesar 42%, rimpang 18%, buah 16%,
kulit kayu 6%, kayu, umbi dan akar 4%, dan biji dan bunga 3%. Sumber perolehan
tumbuhan obat yang sering dimanfaatkan adalah dari hasil membeli sebesar 56%,
tanaman budidaya 29%, tumbuhan liar 13%, dan lain-lain 2%.
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