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Maka sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan.. 

Sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan.. 

(Terjemahan Q.S. Al-Insyiraah: 5-6)
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RINGKASAN 

Hubungan Pendekatan Personal terhadap Kecerdasan Emosi dan Hasil Belajar 

Siswa CIBI (Cerdas Istimewa Bakat Istimewa) pada Mata Pelajaran IPA (Kelas 

VII semester genap di SMP Negeri 3 Jember tahun pelajaran 2013/ 2014); Disy 

Pravita Anugrah, 090210103024; 2014; 72 halaman; Program Studi Pendidikan 

Biologi; Jurusan Pendidikan MIPA, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas Jember. 

 Berdasarkan UU No. 20/2003 tentang sistem pendidikan nasional pasal 5 ayat 

4 menyebutkan bahwa warga negara yang memiliki kecerdasan dan bakat istimewa 

berhak memperoleh pendidikan khusus oleh karena itu perlu dikembangkan 

keunggulan yang dimiliki oleh peserta didik agar potensi yang dimiliki menjadi 

prestasi yang unggul dan akhirnya pemerintah menerapkan program khusus berupa 

kelas akselerasi, perhatian khusus tersebut tidak dimaksudkan melakukan 

diskriminasi, tetapi memberi perhatian khusus sesuai dengan kondisi dan kebutuhan 

peserta didik.  

Terdapat kelemahan dalam penyelenggaraan kelas akselerasi  di Indonesia 

yaitu belum diimbangi dengan pembentukan karakter bagi siswa sehingga munculah 

permasalahan-permasalahan siswa, emosi remaja lebih mendominasi dan menguasai 

diri dari pada fikiran yang realistis, sehingga remaja mudah terjerumus kedalam 

tindakan yang tidak bermoral sehingga perlu digunakan pendekatan yang sesuai 

dengan karakter siswa. Pendekatan individual adalah suatu pendekatan yang melayani 

perbedaan-perbedaan perorangan siswa sedemikian rupa, sehingga dengan penerapan 

pendekatan individual memungkinkan berkembangnya potensi masing-masing siswa 

secara optimal. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan pendekatan personal 

terhadap kecerdasan emosi dan hasil belajar siswa CIBI (Cerdas Istimewa Bakat 

Istimewa) pada mata pelajaran IPA (kelas VII semester genap di SMP Negeri 3 

Jember tahun pelajaran 2013/ 2014). Penelitian ini dilakukan di SMP Negeri 3 

Jember kelas VII CIBI.  



 
 

Hasil pendekatan personal diperoleh dengan menggunakan tabel indikator 

pendekatan personal dan hasil kecerdasan emosi didapat melalui hasil angket EQ 

adaptasi dari Harry Alder. Data hasil pengamatan dianalisis secara statistik dengan 

menggunakan analisis Uji korelasi Pearson untuk menentukan besarnya tingkat 

hubungan antara pendekatan personal terhadap kecerdasan emosi siswa dan hasil 

belajar dengan bantuan software SPSS 17,0.  

Berdasarkan hasil analisis korelasi Pearson hubungan pendekatan personal 

terhadap hasil belajar siswa menunjukkan bahwa nilai signifikasi  sebesar 0,045. 

Hasil signifikansi 0,045 dan lebih kecil dari 0,05, yang berarti H0 ditolak dan  H1  

diterima, yang berarti ada hubungan antara pendekatan personal terhadap hasil belajar 

siswa. Apabila dilihat pada korelasi Pearson (tingkat hubungan) menunjukkan nilai  

0,525, sehingga korelasinya sedang yaitu sesuai dengan ketentuan yang ada bahwa 

0,4 < r ≤ 0,6 menunjukkan korelasi yang sedang. Adapun untuk hubungan pendekatan 

personal terhadap kecerdasan emosi siswa menunjukkan niliai signifikasi  sebesar 

0,006. Hasil signifikansi 0,006  dan lebih kecil dari 0,05 berarti H0 ditolak dan  H1 

diterima yang berarti ada hubungan antara pendekatan personal terhadap kecerdasan 

emosi siswa. Apabila dilihat pada korelasi Pearson (tingkat hubungan) menunjukkan 

nilai  0,670 sehingga korelasinya cukup tinggi yaitu sesuai dengan ketentuan yang 

ada bahwa 0,6 < r ≤ 0,8 menunjukkan korelasi yang cukup tinggi.  

Penelitian yang telah dilakukan ini membuktikan bahwa pendekatan personal 

yang dilakukan oleh guru terhadap siswa dapat mempengaruhi hasil belajar dan 

kecerdasan emosi siswa. 
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