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RINGKASAN

Penerapan Metode Pembelajaran Discovery Untuk Meningkatkan Keaktifan
dan Kreativitas Belajar Sejarah Peserta Didik Kelas XI IPA 4 MAN
Lumajang Tahun Ajaran 2013/2014, Muzayana, 100210302092; 2014,
xvii+207 halaman; Progaram Studi Pendidikan Sejarah Jurusan Pendidikan
Ilmu Pengetahuan Sosial Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan
Universitas Jember.

Pembelajaran sejarah mempelajari peristiwa yang terjadi dimasa lampau,
sehingga diperlukan pendidik yang dapat membantu peserta didik melihat masa
lalu yang tidak pernah dialaminya. Pembelajaran sejarah yang diharapkan pada
kurikulum 2013 yaitu pembelajaran aktif, kreatif, inovatif dan memberikan dasar
bagi pengembangan seluruh potensi peserta didik menjadi manusia Indonesia
berkualitas. Fenomena yang terjadi dalam pembelajaran sejarah yaitu
pembelajaran dengan paradigma tradisional. Peserta didik terlihat pasif dalam
memperhatikan, mencatat, menjawab, maupun bertanya saat diberikan
kesempatan. Peserta didik kurang kreatif dalam mengidentifikasi dan
memecahkan permasalahan. Pendidik dapat mengubah cara mengajar sehingga
dapat meningkatkan keaktifan dan kreativitas belajar peserta didik. Metode
pembelajaran discovery merupakan salah satu metode pembelajaran yang dapat
memfasilitasi peserta didik untuk terlibat aktif dan lebih kreatif dalam proses
pembelajaran sejarah. Penerapan metode pembelajaran discovery memfasilitasi
peserta didik untuk mengidentifikasi masalah, menemukan solusi permasalahan,
mencari informasi yang relevan dan melaksanakan solusi yang dipilih.

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah (1) apakah penerapan metode
pembelajaran discovery dapat meningkatkan keaktifan belajar sejarah peserta
didik kelas XI IPA 4 MAN Lumajang tahun ajaran 2013/2014; (2) apakah
penerapan metode pembelajaran discovery dapat meningkatkan kreativitas belajar
sejarah peserta didik kelas XI [PA 4 MAN Lumajang tahun ajaran 2013/2014.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk meningkatkan keaktifan dan
kreativitas belajar sejarah dengan menerapkan metode pembelajaran discovery di

kelas XI IPA 4 MAN Lumajang tahun ajaran 2013/2014. Manfaat penelitian ini
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yaitu bagi pendidik sebagai masukan dalam pengelolaan pembelajaran untuk
meningkatkan kualitas pembelajaran sejarah, bagi pihak sekolah sebagai masukan
untuk mengadakan variasi metode pembelajaran, bagi peneliti berikutnya sebagai
masukan untuk mengadakan penelitian serupa di masa yang akan datang dalam
lingkup yang lebih luas.

Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas. Subyek dalam
penelitian ini yaitu 32 peserta didik kelas XI [PA 4 MAN Lumajang. Desain
penelitian ini menggunakan model penelitian Hopkins yang berbentuk spiral
dengan 4 tahapan tiap siklusnya terdiri dari perencanaan, tindakan, observasi, dan
refleksi. Penelitian ini terdiri dari 3 siklus. Metode pengumpulan data dalam
penelitian menggunakan metode observasi, wawancara dan studi dokumenter.

Hasil yang diperoleh dalam penelitian ini menunjukkan keaktifan dan
kreativitas belajar peserta didik dalam belajar sejarah mengalami peningkatan.
Pada siklus 1 persentase keaktifan belajar peserta didik secara klasikal 57,81%,
pada siklus 2 meningkat menjadi 69,84%, dan pada siklus 3 meningkat menjadi
78,44%. Kreativitas belajar peserta didik secara klasikal pada siklus 1
memperoleh 54,84%, pada siklus 2 meningkat menjadi 66,41%, dan pada siklus 3
meningkat menjadi 77,34%. Dengan demikian, dapat dinyatakan bahwa
penerapan metode pembelajaran discovery dapat meningkatkan keaktifan dan
kreativitas belajar peserta didik pada pembelajaran sejarah.

Kesimpulan hasil penelitian: (1) penerapan metode pembelajaran discovery
dapat meningkatkan keaktifan peserta didik dalam pembelajaran sejarah di kelas
XI TPA 4 MAN Lumajang tahun ajaran 2013/2014; (2) penerapan metode
pembelajaran discovery dapat meningkatkan kreativitas peserta didik dalam
pembelajaran sejarah di kelas XI IPA 4 MAN Lumajang tahun ajaran 2013/2014.
Peneliti merekomendasikan beberapa saran berikut (1) bagi pendidik mata
pelajaran sejarah sebagai alternatif untuk meningkatkan kualitas pembelajaran
sejarah, (2) bagi pihak sekolah hasil penelitian ini sebagai bahan masukan untuk
mengadakan variasi metode pembelajaran guna meningkatkan mutu pendidikan
dan kegiatan pembelajaran, (3) bagi peneliti berikutnya metode pembelajaran
discovery dapat dikembangkan untuk mengadakan penelitian di masa yang akan

datang dengan ruang lingkup yang lebih luas.
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