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MOTTO 
 
 
 
 

Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman diantara kamu dan orang- 

orang yang mempunyai ilmu pengetahuan beberapa derajat. (Terjemahan 

Surat Al-Mujadalah: 11)*
)
 

 
 
 

 

Dengan ilmu hidup menjadi mudah, dengan seni hidup menjadi indah, dan dengan 

agama hidup menjadi berarti.**
)
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

*)
Departemen Agama Republik Indonesia. 1998. Al Qur’an dan Terjemahannya. 

 

Semarang: PT Kumudasmoro Grafindo. 
 

**) 
Mukti Ali dalam Ahmadi A.1998.Kata-kata Mutiara.Surabaya: Terbit Terang 
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Tradisi upacara adat larung sesaji di desa Sumberejo merupakan salah satu 
 

bentuk  upacara  yang  diwujudkan  dengan  melarungkan  sesaji  ke  laut.  Larung 

sesaji bermakna sebagai simbol ungkapan rasa terima kasih kepada Tuhan atas 

kekayaan hasil laut yang diberikan kepada masyarakat, serta perlindungan bagi 

masyarakat dari mara bahaya. Tradisi upacara adat larung sesaji dilaksanakan 

setiap tahun sekali sebagai wujud penghormatan terhadap tradisi yang telah lama 

diciptakan oleh nenek moyang. Pelaksanaan upacara adat larung sesaji bertepatan 

pada bulan Muharram atau bulan Suro. Rumusan masalah dalam penelitian ini 

adalah: (1) Bagaimana asal mula dan perkembangan pelaksanaan tradisi upacara 

adat  larung sesaji masyarakat Sumberejo Kecamatan Ambulu Kabupaten Jember? 

(2) Bagaimana pengaruh tradisi upacara adat larung sesaji terhadap aktivitas 

masyarakat Sumberejo Kecamatan Ambulu Kabupaten Jember?. 

Penelitian ini bertujuan untuk: (1) mengkaji lebih mendalam asal mula dan 

perkembangan pelaksanaan tradisi upacara adat larung sesaji masyarakat 

Sumberejo Kecamatan Ambulu Kabupaten Jember. (2) mengkaji lebih mendalam 

pengaruh tradisi upacara adat larung sesaji terhadap   aktivitas masyarakat 

Sumberejo Kecamatan Ambulu Kabupaten Jember. 

Metode penelitian yang digunakan oleh penulis ialah metode penelitian 

sejarah sebab penelitian ini mengkaji fenomena-fenomena yang telah terjadi pada 

masa lampau. Adapun ketentuan dan peraturan itu meliputi empat tahap kegiatan 

yaitu: heuristik, kritik, interpretasi, dan historiografi. Lokasi yang dipilih oleh 

penulis untuk tempat penelitian adalah di desa Sumberejo Kecamatan Ambulu 

Kabupaten Jember. Penulis memperoleh data dengan melakukan observasi dan 
 
 
 

viii 



 

 
 

 

wawancara dan pengumpulan dokumen. Teori dan pendekatan yang digunakan 

ialah teori perubahan sosial dan pendekatan antropologi budaya. 

Kesimpulan yang dihasilkan dari penelitian berdasarkan permasalahan adalah 

tradisi upacara adat larung sesaji merupakan budaya   khas yang dimiliki oleh 

komunitas masyarakat nelayan. Masyarakat meyakini bahwa tradisi yang secara 

turun-temurun terus dilakukan   setiap tahunnya ini sudah menjadi bagian yang 

integral  dalam  kehidupan  mereka.  Sehingga  masyarakat  menjadikan  tradisi 

upacara adat larung sesaji tetap dipertahankan  eksistensinya sampai sekarang. 

Asal usul tradisi upacara adat larung sesaji pada komunitas nelayan Sumberejo 

menyebutkan bahwa tradisi upacara adat larung sesaji   yang dulunya hanya 

selamatan biasa yang dilakukan oleh nenek moyang dengan tujuan agar tidak di 

ganggu oleh makhluk gaib dan agar diberi keselamatan. Kemudian seiring 

berkembangnya jaman tujuan diadakan upacara adat larung sesaji kini tidak hanya 

meminta keselamatan agar tidak di ganggu makhluk gaib serta sebagai ucapan 

terima kasih atas rejeki  yang mereka peroleh,  tetapi juga sebagai  aset  wisata 

dengan memperkenalkan budaya khas yang dimiliki oleh masyarakat pesisir 

Sumberejo kepada wisatawan. Berdasarkan hasil penelitian maka ada beberapa 

saran yang dapat penulis sampaikan yaitu sebagai berikut: (1) Bagi peneliti lain, 

perlu adanya usaha lebih lanjut untuk melacak secara mendalam tentang asal-usul 

dan pelaksanaan tradisi upacara adat larung sesaji   sehingga akan dapat 

menghasilkan penelitian yang bagus karena merupakan tradisi peninggalan nenek 

moyang  yang  perlu  untuk  terus  dilestarikan.  (2)  Bagi  calon  guru  sejarah, 

hendaknya perlu mengetahui dan mengenal berbagai macam budaya   daerah 

peninggalan nenek moyang untuk menambah wawasan yang sangat penting agar 

dapat menunjang dalam proses pembelajaran. (3) Bagi Masyarakat Sumberejo, 

agar tetap menjaga kelestarian budaya yang khas peninggalan nenek moyang dan 

tetap meyakini bahwa upacara larung sesaji merupakan tradisi yang sakral sebagai 

upacan terima kasih atas rejeki yang terus didapatkan. (4) Bagi pemerintah, 

hendaknya juga ikut melestarikan tradisi upacara adat larung sesaji dengan cara 

menjadikan sebagai budaya daerah dalam kalender wisata tanpa ada  pengurangan 

unsur kesakralan 
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