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RINGKASAN 

 

Penerapan Strategi Pembelajaran Review, Overview, Presentation, Exercise, 

Summary (ROPES) Untuk Meningkatkan Motivasi dan Hasil Belajar 

Sejarah Peserta Didik Kelas X IPS 2 SMAN 1 Tanggul Tahun Ajaran 

2013/2014; Agi Ma’ruf Wijaya; 100210302020; 2014; 292 Halaman; Program 

Studi Pendidikan Sejarah Jurusan Ilmu Pengetahuan Sosial Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Pendidikan Universitas Jember. 

 Pembelajaran adalah proses interaksi pendidik dengan peserta didik dengan 

sumber belajar suatu lingkungan belajar. Pembelajaran sejarah dalam Kurikulum 

2013 diharapkan dapat membentuk nilai karakter peserta didik. Fakta dilapangan 

pembelajaran sejarah dianggap sebagai mata pelajaran yang membosankan. 

Pembelajaran sejarah dikelas lebih menggunakan metode ceramah sehingga 

membuat motivasi belajar peserta didik rendah. Motivasi belajar yang rendah 

dapat ditingkatkan dengan menggunakan strategi pembelaran yang tepat dan 

efektif. Penerapan Strategi Pembelajaran (ROPES) lebih meningkatkan motivasi 

belajar peserta didik dengan strategi pembelajaran yang memiliki langkah-langkah 

agar peserta didik dituntut lebih aktif dalam pembelajaran serta diharapkan 

motivasi belajar mereka meningkat sehingga tujuan yang telah ditetapkan dapat 

dicapai. 

 Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah (1) apakah penerapan strategi 

pembelajaran ROPES dapat meningkatkan motivasi belajar sejarah peserta didik 

kelas X IPS 2 SMA Negeri 1 Tanggul; (2) apakah penerapan startegi 

pembelajaran ROPES dapat meningkatkan hasil belajar sejarah peserta didik kelas 

X IPS 2 SMA Negeri 1 Tanggul. 

 Tujuan dari penelitian ini adalah (1) untuk meningkatkan motivasi belajar 

peserta didik dalam pembelajaran sejarah kelas X IPS 2 dengan strategi 

pembelajaran ROPES; (2) untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik dalam 

pembelajaran sejarah kelas X IPS 2 dengan strategi pembelajaran ROPES. 

 Jenis penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas. Subyek dalam 

penelitian ini adalah peserta didik kelas X IPS2 SMA Negeri 1 Tanggul, dengan 
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jumlah 31 peserta didik. Desain penelitian ini menggunakan model penelitian 

Kemmis & Mc Taggrat dengan 4 tahapan tiap siklusnya terdiri dari perencanaan, 

tindakan, observasi, dan refleksi. Penelitian ini terdiri dari 3 siklus. Metode 

pengumpulan data dalam penelitian menggunakan metode observasi, wawancara, 

tes dan dokumenter. 

Hasil penelitian ini menunjukkan adanya peningkatan motivasi belajar 

peserta didik dan hasil belajar sejarah. Pada kegiatan siklus 1 motivasi belajar 

peserta didik memperoleh skor 2,84. Pada siklus 2 motivasi belajar peserta didik 

memperoleh skor 3,44 meningkat 22,42. Pada siklus 3 motivasi belajar peserta 

didik memperoleh skor 3,81 meningkat 10,75. Pada hasil belajar kegiatan siklus 1 

aspek kognitif memperoleh persentase sebesar 70,96%, pada siklus 2 memperoleh 

persentase 80,64% meningkat 8,33%, dan pada siklus 3 memperoleh persentase 

90,32% meningkat 8,40%. Pada siklus 1 aspek psikomotor memperoleh skor 2,92, 

pada siklus 2 memperoleh skor sebesar 3,14 meningkat 7,53, pada siklus 3 

memperoleh skor 3,25 meningkat 3,50. 

Kesimpulan hasil penelitian (1) Penerapan strategi pembelajaran ROPES 

dapat meningkatkan motivasi belajar peserta didik yang dilaksanakan di SMA 

Negeri 1 Tanggul kelas X IPS 2 semester genap tahun ajaran 2013/2014; (2) 

Penerapan strategi pembelajaran ROPES dapat meningkatkan hasil belajar peserta 

didik yang dilaksanakan di SMA Negeri 1 Tanggul kelas X IPS 2 semester genap 

tahun ajaran 2013/2014. Peneliti memberikan beberapa saran sebagi berikut (1) 

Bagi guru sejarah, sebaiknya menggunakan strategi pembelajaran yang dapat 

meningkatkan motivasi belajar sehingga dapat mempengaruhi hasil belajar peserta 

didik. (2) Bagi lembaga pendidikan, hasil dari penelitian ini merupakan sebuah 

masukan yang dapat berguna dan digunakan sebagai umpan balik bagi 

kebijaksanaan yang diambil dalam rangka meningkatkan mutu pendidikan dan 

kegiatan pembelajaran. (3) Bagi peneliti selanjutnya, agar dapat lebih 

mengembangkan penelitian pembelajaran dengan strategi pembelajaran (ROPES) 

pada materi yang lain dalam ruang lingkup yang luas dan dalam jangka waktu 

yang lama.  
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